
Pfarrnachrichten 
   Katholische Pfarrgemeinde St. Antonius 

  17. März 2024 – 24. März 2024 
 

Pastoralbüro St. Antonius, Unterdörnen 137, 42275 Wuppertal, Tel. 0202 / 97 460 11, E-Mail: pfarrbuero@antonius-wuppertal.de 
Öffnungszeiten: Mo-Fr 9.30-12.30 Uhr, Homepage: www.antonius-wuppertal.de  
Bankverbindung  St. Antonius: IBAN: DE59 3406 0094 0509 8586 01  
 

Sonntag, 17. März, 5. Fastensonntag Jk. B, L1: Jer 31,31-34, L2: Hebr 5,7-9, Ev: Joh 12,20-33 
Kollekte: Misereor und Fastenopfer der Kinder 

 Kirche St. Antonius 10.30 Uhr Hochamt für die LuV der Pfarrgemeinde, zu Ehren der hl. Theresia von Lisieux, † Gertrud 
Weber und † Otto Marx, † Alexius Franz, anschließend Erlebniscafé 

12.00 Uhr Familienmesse † Maria Protzek u. † Sohn Ernst Protzek, †† Eheleute Katharina und  
Adolf Schikora und Schwester Edeltrud, anschließend Erlebniscafé 

19.00 Uhr Hl. Messe 

 Kirche Herz Jesu 9.00 Uhr Hl. Messe 

 Petrus-Krhs. 10.30 Uhr Hl. Messe 

Montag, 18. März 

 Kirche St. Antonius 9.30 Uhr Hl. Messe †† der Familien Duda, DM Gottes Segen zum 1. Geburtstag von Malina Heinz 

18.30 Uhr Hl. Messe im außerordentlichen Ritus 

Dienstag, 19. März, Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria 

 Kirche St. Antonius 9.30 Uhr Hl. Messe † Margarete Rauer 

17.00 Uhr Vesper 

 Kirche Herz Jesu 17.30 Uhr Kreuzwegandacht 

18.00 Uhr Hl. Messe 

Mittwoch, 20. März 

 Kirche St. Antonius 9.30 Uhr Hl. Messe JG Sibille-Mechthilde Wiedemann und † Ehemann Hans-Joachim Wiedemann, 

LuV der Familien van Dünnebacke und Hans Walter Kranz 

 Petrus-Krhs. 16.00 Uhr Hl. Messe 

Donnerstag, 21. März 

 Kirche St. Antonius 8.00 Uhr Schulgottesdienst Bernhard-Letterhaus-Schule 

9.30 Uhr Hl. Messe 

 Kirche Herz Jesu 18.00 Uhr Hl. Messe 

Freitag, 22. März 

 Kirche St. Antonius 9.30 Uhr Hl. Messe, † Edmund Krause, anschließend Kreuzwegandacht 

Samstag, 23. März 

 Kirche St. Antonius 9.30 Uhr Hl. Messe, anschließend Aussetzung † Edmund Krause 

10.15 Uhr Beichte (Pater Samuel) 

13.30 Uhr Tauffeier 

16.30 Uhr Beichte (Pater Thomas) 

17.30 Uhr Sonntagvorabendmesse mit unseren Kommunionkindern und Palmweihe 

 Kirche Herz Jesu 15.30 Uhr Johann-Baptist-Gebetsgruppe 

Sonntag, 24. März, Palmsonntag Jk. B, L1: Jes 50,4-7, L2: Phil 2,6-11, Ev: Mk 14,1 - 15,47 
Kollekte für das Heilige Land 

 Kirche St. Antonius 10.00 Uhr Hochamt mit Choralschola und Palmweihe, für die LuV der Pfarrgemeinde,  
† Hannes Miksch 

12.00 Uhr Familienmesse in besonderer Meinung zum Heiligsten Herz Jesu, Mariens und heiligen 
Antonius 

19.00 Uhr Hl. Messe 

 Kirche Herz Jesu 9.00 Uhr Hl. Messe und Palmweihe 

 Petrus-Krhs. 10.30 Uhr Hl. Messe 

 Turmkapelle 14.00 Uhr Tauffeier  
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Wir streamen jeden Sonntag unsere 10.30-Uhr-Messe.  
Abonnieren Sie unseren YouTube Kanal 

#CitykircheSanktAntonius. 
 
 

AKTUELLES 
 
KOLLEKTE am 17. März 2024: 
St. Antonius: Wir halten Kollekte für Misereor und Fastenopfer der Kinder. 
 

ANTONIUSMUSIK 
 
Am 5. FASTENSONNTAG, 17. März 2024 Musik zum Auszug:  
F. Mendelssohn, Sonate Nr. III A-Dur, 1.Satz 
 
Die Choralschola und die Jugend der Antoniusmusik gestalten das Hochamt am PALMSONNTAG 
um 10.00 Uhr mit gregorianischen Gesängen. Ob „Hosanna Filio David“ oder „Gloria Laus“ - das 
Proprium dieses Tages stellt einen wertvollen Schatz des Gregorianischen Chorals dar. 
Der GRÜNDONNERSTAG beginnt um 19.30 Uhr mit einer Vertonung der sogenannten 
„Überschrift“ der Heiligen Drei Tage (Gal 6,14). Mit „Nos autem gloriari oportet“ von F. Anerio läßt 
der Antoniuschor das österliche Triduum beginnen. Es folgen Kompositionen von A. Snyder, J. S. 
Bach u.a.. 
 
Die vom Antoniuschor gesungene Johannes-Passion von Hans Sabel stellt den musikalischen 
Höhepunkt des KARFREITAGS dar (Beginn 15.30 Uhr). Dabei übernehmen die Jugendlichen 
solistische Partien innerhalb der vertonten Passion. 
 
Die OSTERNACHT um 21.00 Uhr, die vom Jugendchor der Antoniusmusik gestaltet wird, prägen 
diesmal geistliche Gesänge von J. Berthier und H. Oosterhuis u.a.. Zudem erklingt „Lumen Christi“ 
von J. Langlais auf der Orgel. 
 
Das musikalische Programm im Hochamt am OSTERSONNTAG – bereits um 10.00 Uhr – steht 
ganz im Zeichen der B-Dur-Messe von Franz Schubert. Zudem lässt der Antoniuschor österliche 
Liedsätze für Soli, gemischten Chor und Orchester erklingen. 
Ausführende sind der Solisten, Erwachsenenchor und Orchester der Antoniusmusik unter Leitung 
von Stefan Starnberger. 
 
Am OSTERMONTAG lassen die Choristen der Kinderchorgruppen der Antoniusmusik ihre Stimmen 
im Hochamt um 10.30 Uhr erschallen.  

 
Am 17. März 2024 zwischen 11.00 und 14.00 Uhr laden wir herzlich zu unserem beliebten 
ERLEBNISCAFÉ ein. Wir bitten um Kuchen- und Speisenspenden und freuen uns über jede 
helfende Hand! 
 

Herzliche Einladung zur letzten ÖKUMENISCHEN FRÜHSCHICHT in dieser Fastenzeit um 6.30 
Uhr in der Gemarker Kirche und zum anschließenden gemeinsamen Frühstück am 19. März 2024. 

 
Herzliche Einladung zu unseren KREUZWEGANDACHTEN: 
St. Antonius:   freitags, nach der 9.30-Uhr-Messe 
Herz Jesu:      dienstags, 17.30 Uhr 
 



Im CBT-Haus Edith Stein ist in der Kapelle ein bemerkenswerter abstrakter Kreuzweg mit 14 
Stationen zu sehen. Herzliche Einladung zu einer KREUZWEGMEDITATION vor der Karwoche mit 
Werner Zimmermann am Freitag, 22. März 2024, um 10.30 Uhr. Treffpunkt ist an der Kapelle in der 
Meckelstraße.  
 

„DIESEN SCHATZ TRAGEN WIR IN ZERBRECHLICHEN GEFÄSSEN“ (2 Kor 4,7) 
Ausgehend von diesem Bibelzitat haben sich auf Einladung von Susanne Tillmann 
(Psychiatrieseelsorge) und Angela Gotzhein (St. Antonius) Künstler, Künstlerinnen und andere 
Kreative auf den Weg gemacht, Schätze in und um uns herum aufzuspüren, sie zu bergen und 
künstlerisch zum Ausdruck zu bringen. Entstanden ist eine beeindruckende, vielfältige Ausstellung, 
die zum Verweilen, Eintauchen und zum Austausch einlädt, und von einem Rahmenprogramm 
begleitet wird. 
▪ Sonntag, 24. März 2024, 13.30 Uhr Finissage mit Lesung und Musik 
Anmeldung bei Frau Gotzhein, Tel. 0151-5785 5458  

 
Wir bitten Sie freundlich um BUCHSBAUMSPENDEN FÜR PALMSONNTAG. Diese können Sie 
gerne ab Mittwoch, 20. März, zu den Messzeiten in der Sakristei abgeben. Besten Dank im Voraus! 
 
OSTERKERZEN können in der Kirche erworben werden: 
Kerzen im Becher (2,00 €), große Kerzen (6,00 €), kleine Kerzen (3,00 €) und passende 
Kerzenständer (0,50 €). 
 

BÜCHERFLOHMARKT am 13. und 14. April 2024. Die Bücherei bittet um Ihre Medienspende (gut 
erhaltene Bücher, Filme, Spiele) für den kommenden Bücherflohmarkt. Annahme während der 
Öffnungszeiten. Vom Erlös werden neue Medien angeschafft. 

 

Unsere besonderen Gottesdienste in der Fasten- und Osterzeit entnehmen Sie 
bitte dem Sonderblatt. 

 

Wir beten für unsere Verstorbenen: 
Gertraud Wagner (92) 
Maria Musialek (92) 
Ursula Henschen (91) 

 

ERREICHBARKEIT DER SEELSORGER 
 
Notfall-Handy 0171 9327 732 (für Krankensalbung im Falle von Lebensgefahr) 
 
Pfarrer Klaus-Peter Vosen 
42275 Unterdörnen 137 
Tel. 0171-2322 702 
 
Kaplan Pater Thomas Chalil CMI 
42275 Bernhard-Letterhaus-Str. 9  
Tel. 0171-5466 543 
 
Kaplan Pater Samuel Onyang AJ 
42275 Bernhard-Letterhaus-Str. 6  
Tel. 0151-5834 9435 
 
Kaplan Pater Dr. Terence Idraku AJ 
42275 Bernhard-Letterhaus-Str. 6 
Tel. 0151-6159 5173 
 
Diakon Gregor Tobias 
Tel. 0170-3860 843 

 
Gemeindereferentin Nicola Dilger 
Tel. 974 60 11 
 
Gemeindereferentin Ute Geppert 
Tel. 0157-370 151 65    
 
Gemeindereferentin Angela Gotzhein 
Tel. 0151-5785 5458  
 
Engagementförderung/ 
Caritas u. Soziales 
Andreas Romano 
42275 Unterdörnen 137a 
Tel. 974 60 27 oder 0151-5836 8891 

 

Antonius-Kantor Stefan Starnberger 
Tel. 0160-9497 3727  



 

 
 
 
 
 
 
SERVICESTELLE ENGAGEMENT: 
Montag:      15.00 – 17.00 Uhr (Online / Digital www.cafe-digital-online.de) 
Mittwoch:  10.00 – 14.00 Uhr 
Freitag:       10.00 – 12.00 Uhr 
(an gesetzlichen Feiertagen und Schulferien geschlossen) 
 
LOTSENPUNKT ST.  ANTONIUS: 
Montag:     10.00 – 12.00 Uhr 
Mittwoch:  12.00 – 14.00 Uhr  
(an gesetzlichen Feiertagen geschlossen) 
 
SENIORENBERATUNG: 
Jeden Dienstag:  13.00 – 16.00 Uhr 
(an gesetzlichen Feiertagen und Schulferien geschlossen) 

 

GUTER START – KLEINE HILFEN FÜR JUNGE FAMILIEN: 
Der „Lotsenpunkt“ in Barmen, Unterdörnen 137a  
Bitte eine kurze Anmeldung unter Tel. 0202-974 60 27 oder Mail: 
engagement@antonius-wuppertal.org 

 

CAFÉ DIGITAL: 
Jeden Montag ab 16.00 Uhr findet das CAFÉ DIGITAL statt. 
Das Angebot erreichen Sie über den Link: www.cafe-digital-online.de 
(an gesetzlichen Feiertagen und Schulferien geschlossen) 
Bitte eine kurze Anmeldung unter Tel. 0202-974 60 27 oder Mail: 
engagement@antonius-wuppertal.org   
 
PROJEKT VIA: 
Stärkung der Perspektiven von neuzugewanderten EU-Bürger*innen in Wuppertal 
Jeden 1. und 3. Mittwoch: 12.00 – 14.00 Uhr 
 
PATRONATO ACLI 
Beratung und Formularhilfe durch die Associazioni Cristiane Lavoratori Italiani 
Jeden 4. Donnerstag im Monat: 10.00 – 12.00 Uhr 
 
SYSTEMISCHE LEBENSBERATUNG – WUNDERGRUND 
Beratung zu individuellen Lebensfragen und (akuten) Herausforderungen. Neben 
vielen möglichen Lebensthemen, liegt ein Schwerpunkt im Angebot auf der 
Beziehungsberatung. Termine nach Vereinbarung. Nehmen Sie gerne Kontakt auf: 
johri@wundergrund.online oder 0178 896 10 95. 
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