
 

 

 

        Pfarreiengemeinschaft 

      Bergisch Gladbach-West 

aktuelles 
06/2024 

03.02. - 11.02.2024 

Work-Life-Balance ist sehr wichtig für viele Menschen, die arbeiten, beson-

ders für die der jüngeren Generation. Sie haben die Einstellung: eine sinnvol-

le Beschäftigung bereitet einem Freude, gibt Zufriedenheit, macht einen stolz 

und gibt dem Leben Sinn, aber Arbeit allein ist nicht der Sinn des Lebens.  

Wem es gelingt, die Spannung und Entspannung in der richtigen/passenden 

Dosis zu mischen, für den ist das Leben richtig schön. Einigen gelingt es: 

Work-Life-Integration. Sie haben Zeit: für ihre Lieben und mit ihren Lieben - 

Zeit für ihre Familien, Freunde -, Zeit für sich selbst - Zeit, wo andere sie nicht 

erreichen können und Zeit für und mit Gott. Darüber spricht das Evangelium 

von Sonntag (Mk 1, 29-39): 

 

Besuch der Synagoge am Vormittag, dann Besuch der Familie eines 

Freundes (Petrus), glücklich-machende Begegnungen dort, gemein-

sames Essen mit den Freunden („sie sorgte für sie“), Mittagspause, 

wieder sinnvolle Beschäftigungen am Abend (mit verschiedenen 

Menschen) bis in die späten Stunden, Nachtruhe, frühes Aufstehen, 

Zeit mit Gott/für sich selbst (Unerreichbarkeit/„alle suchen dich“), wie-

der Arbeit. Man kann sagen, dass uns das Evangelium dieses Sonn-

tags einen Tag aus dem Kalender Jesu darstellt! 

 

Ora et Labora - (bete und arbeite) ist das Rezept des gelingenden Lebens, 

erkannten einige Menschen seit Benedikt von Nursia (480-547).  

Hilf mir Gott, beides richtig zu kombinieren: Anstrengung und Genuss, so-

dass Anstrengung genießbar ist und Genuss verdient. 

Pfarrer Biju 



Öffnungszeiten 
 

Pastoralbüro St. Clemens 
Dienstag   10-12 Uhr 
Mittwoch   10-12 Uhr 
Donnerstag  Weiberfastnacht - geschlossen 
Freitag    10-12 Uhr 
 
Kontaktbüro St. Konrad 
Montag    10-12 Uhr und 15-17:30 Uhr 
 
Kontaktbüro Herz Jesu 
Mittwoch:   10-12 Uhr  und 15-18 Uhr 

Pastoralteam 

Thomas Biju Pfarrvikar   
02202 9790567   
thomas.biju@erzbistum-koeln.de 

Tanja Hilberg Verwaltungsleiterin  
02202 2512580  
tanja.hilberg@erzbistum-koeln.de 

Wilhelm Darscheid Pfarrer  
02202 244596    
pastor.darscheid@kath-kirchen-gl-west.de 

Christiane Kurth Pastoralreferentin  
02202 9277415 
christiane.kurth@erzbistum-koeln.de 

Andreas Dewey Kirchenmusiker  
02202 242874   
andreas.dewey@kath-kirchen-gl-west.de 

Meinolf Sprink Diakon m. Zivilberuf 
02202 1882434   
meinolf.sprink@erzbistum-koeln.de 

St. Clemens 
Kempener Straße 4 
51469 Berg. Gladbach 
02202 55452 

St. Konrad 
An der Kittelburg 11 
51469 Berg. Gladbach 
02202 55712 

Herz Jesu 
Altenberger-Dom-Str. 140 
51467 Berg. Gladbach 
02202 81230 

 Pfarreiengemeinschaft  
Bergisch Gladbach-West 

 

Kempener Str. 4   51469 Bergisch Gladbach 
02202 55452  kontakt@kath-kirchen-gl-west.de 

www.kath-kirchen-gl-west.de 

 



Projekt Fastenzeit 

Im Rahmen der Friedenswache laden wir Sie während der Fasten-

zeit herzlich zu Exerzitien im Alltag ein. 

Exerzitien: 

 Eine Zeit des Innehaltens, in der ich aufnehmen und gestalten 

kann, was für mich wesentlich ist. 

 Eine Begegnung mit sich selbst, mit Gott und der Welt, in der ich 

lebe. 

 Ein kostbarer Zeitraum, der mir gehört. 

 Eine Zeit, in der ich meine Sehnsucht entdecken, wahrnehmen 

und vertiefen kann. 

Wir treffen uns jeweils donnerstags um 18:30 Uhr im Rahmen der 

Friedenswache in der Herz Jesu Kirche, um die Impulse für die 

kommende Woche zu erhalten. Nach der Friedenswache ist Zeit 

zum Austausch. 

Jede / jeder übt dann in der Woche für sich selbst. Die Impulse kön-

nen Sie sich unter https://projektfastenzeit.org/ selbst herunterladen, 

wir stellen aber auch ausgedruckte Impulse zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf diesen gemeinsamen Weg durch die Fastenzeit,  

Iris Anand und Susanne Schubmehl 

Möhnemess an Weiberfastnacht 

am Donnerstag 8. Februar um 09:15 Uhr in der Kirche Herz Jesu 

Et is wie jedes Johr: Wieverfastelovend is Möhnemess in Hätz Jesu, 

nit nur für Möhne, och för Kääls! Mer freue uns övver all Lück, die 

kumme: katholisch, evangjelisch, us Schildche, Paafed, von der 

Hand un us däm Ress der Welt! 

Noh der Mess jommer all in dr Farrsaal un maache uns ne nette 

Vürmeddach. De kfd määt Kaffee, alles andere för ze süffele un ze 

müffele (!!!!! och Teller, Tasse, Jläser, Werkzüch & Co. !!!!!) bränge 

de Jäss selvs met, domet de Schildchener Wiever och fiere künne 

un nit esu vill Plackerei met däm Spööl un däm Oprühme han. 

Mer freue uns op üch! Wie jeck! 

https://projektfastenzeit.org/


Zwischen Allmacht und Ohnmacht. 

Ist Gott in der Welt? 

Am Freitag, 8. März um 19:30 Uhr findet das Theologische Tischge-

spräch in der Evangelische Andreaskirche in Schildgen statt. Ange-

sichts der Kriege in der Ukraine und im Nahen Osten, aber auch im 

Blick auf persönliche Krisenerfahrungen, fragen Menschen nach 

dem Eingreifen Gottes. Wenn Gott allmächtig ist, wie Christen im 

Glaubensbekenntnis bekennen, ist es da nicht umso unverständli-

cher, dass er nicht eingreift, um Leid zu mindern? 

Ist Gott in der Welt – oder ist er eine ferne Größe, die das Gesche-

hen auf diesem Planeten nur zuschauend wahrnimmt – wenn über-

haupt? Mit der Kenntnis biblischer und kirchlicher Traditionen nähert 

sich der Referent des Abends dieser Grundfrage des christlichen 

Glaubens: Wo ist Gott spürbar? 

Die Teilnehmenden sind eingeladen, sich mit ihren Beiträgen am 

Theologischen Tischgespräch zu beteiligen. Getränke 

und Snacks werden gereicht. Zur besseren Planung bit-

ten wir Sie um eine Anmeldung unter: 

Aschermittwoch 

Herzlich laden wir am Aschermittwoch, 14. Februar zu den Abend-

messen mit Erteilung des Aschenkreuzes ein: 

 17:00 Uhr Pfarrkirche St. Konrad 

 18:30 Uhr Pfarrkirche Herz Jesu 

Friedensgebet an der Mauer 

Am Freitag, 16. Februar versammeln wir uns zum Friedensgebet in 

der St. Clemens-Kirche um 18:30 Uhr, da der Jahrestag des Über-

falls auf die Ukraine fast genau 2 Jahre zurückliegen wird. Uns ist es 

ein ganz wichtiges Anliegen, dass der Einsatz für Frieden in der Uk-

raine und in Palästina nicht in Vergessenheit gerät. 

Ab dem 01. März wird das Friedensgebet wieder regelmäßig am 

1. Freitag im Monat stattfinden. 



Gottesdienstordnung 

Legende:  HeJ/Herz Jesu   C/St. Clemens   K/St. Konrad 

Samstag, 3. Februar   

17:00  C SVM 
Georg Bauchrowitz 
Hans Weißer 

Sonntag, 4. Februar  Hl. Agatha 

08:30  C Hl. Messe  
LuV unserer Pfarrgemeinde 

10:00  K Familienmesse  
LuV unserer Pfarrgemeinde 
1. JG Peter Lubetzki  
JG Pfr. Walter Groneuer 

11:30  HeJ Hl. Messe  
LuV unserer Pfarrgemeinde 
Ehel. Paul und Elvira Albus 
LuV der Familien Lech und Libera 

    Kollekte: Pfarrsaal 

Montag, 5. Februar   

19:30  HeJ Stille Anbetung 

Dienstag, 6. Februar   

08:45  K Rosenkranzgebet 

09:15  HeJ Hl. Messe - gestaltet von der kfd 

17:00  C Wortgottesdienst im Haus Blegge 

Mittwoch, 7. Februar   

08:45  C Rosenkranzgebet 

08:45  K Schulgottesdienst der KGS Hand 

18:00  HeJ Rosenkranzgebet 

18:30  HeJ Abendmesse 



5. Sonntag im Jahreskreis 

1. Les.: Ljob 7, 1-4.6-7    2. Les.: 1 Kor 9, 16-19.22-23     Ev: Mk 1, 29-39 

Sakrament der Versöhnung - Beichtgelegenheiten 

Herzlich laden wir ein zum Empfang des Sakraments der Versöh-

nung. Sie haben jeden Samstag von 10:00 bis 12:00 Uhr die Mög-

lichkeit in St. Laurentius zum Beichtgespräch.  

Darüber hinaus können Sie mit Pfarrer Darscheid und mit Pfar-

rer Biju auch Beichtgesprächstermine in unseren Pfarrkirchen ver-

einbaren.  

Donnerstag, 8. Februar   

09:15  HeJ Möhnemess 
Martha und Heinrich Kroppenberg, Jane Sälzer 

18:00  C Rosenkranzgebet 

18:30  C Abendmesse  
JG Pfr. Alfons Steiner 

Freitag, 9. Februar   

08:45  K Rosenkranzgebet 

09:15  K Hl. Messe 

19:30  HeJ Taizé-Gebet 

Samstag, 10. Februar 
 

16:00  C Beichtgelegenheit 

17:00  C SVM 
8. JG Helga Hackenberg 
Steffen Fries 
LuV der Familie Schlotmann 

Sonntag, 11. Februar   

08:30  C Hl. Messe für LuV unserer Pfarrgemeinde 
StM JG Agnes u. Theodor Weyer 

10:00  K Hl. Messe für LuV unserer Pfarrgemeinde 

11:30  HeJ Hl. Messe für LuV unserer Pfarrgemeinde 
Karl Smolarczyk und LuV der Familie 



Deutscher Lourdes Verein Köln  

Das Wallfahrtsprogramm des Deutschen Lourdes Vereins ist bei uns 

druckfrisch angekommen und liegen in den drei Pfarrkirchen zur Mit-

nahme aus.  

After-Zoch-Party 

Es ist wieder soweit! Am Karnevalssonntag, den 11. Februar ab 

18:00 Uhr veranstaltet der Offene Familien Treff (OFT), die 11. After 

Zoch Karnevalsparty im Pfarrheim von St. Konrad.  

Traditionsgemäß schmücken wir das Pfarrheim, besorgen die Ge-

tränke und machen Musik. Ihr kommt gut gelaunt, toll kostümiert 

und bringt etwas Leckeres für das Buffet mit. (für die Rheinländer: 

Jet zo müffele es willkumme)!  

Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen, egal ob mit oder 

ohne Kinder! Hand Alaaf! 

Samstag, 17. Februar 18:00 Uhr 

FRIEDEN 

Die Hoffnung wach halten: Stille und Gebet 

Pfarrkirche Herz Jesu  

Haltestelle Schildgen Kirche 

Herzliche Einladung zum Ökumenischen Gottesdienst mit Band 

am Freitag, 16. Februar um 18:00 Uhr in der Pfarrkirche Herz Jesu 

zum Thema: 

„zustimmen“ 



Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort Pfar-

Dienstag, 

06.02. 
10:30 Damengymnastik Pfarrsaal HeJ 

18:00 
Mitgliederversammlung 

der Kolping-Familie 

Clemens-

haus 
C 

Mittwoch, 

07.02. 
14:00 Seniorentreffen 

Clemens-

haus 
C 

15:00 Seniorenclub Pfarrsaal HeJ 

       Aufgrund der kirchlichen Datenschutzbestimmungen 

       ist eine namentliche Nennung der Verstorbenen in der  

       Internetversion nicht mehr möglich. 

Öffnungszeiten der Büros 

Das Pastoralbüro St. Clemens bleibt am kommenden Donnerstag, 
Weiberfastnacht geschlossen. Das Kontaktbüro St. Konrad ist am 
Rosenmontag, 12. Februar ebenso geschlossen. An den anderen 
Karnevalstagen sind wir zu den gewohnten Öffnungszeiten für Sie 
da.  

Wir bitten um Beachtung!  

Fastenkalender 

Die neuen Fastenkalender sind angekommen und können für einen 

Preis von 2,50 € mitgenommen werden. Die Kalender sowie ein 

Körbchen für den Kaufpreis liegen in unseren Pfarrkirchen aus.  


