
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
In den Sommerferien (08.07. - 20.08.2023)  
ist das Pfarrbüro Herz Jesu nur vormittags 
von 09:00 Uhr bis 12:30 Uhr geöffnet 
 
Urlaubsbedingte Änderung der Büroöffnungszeiten  
Büro St. Maria Hilf:  
Montagvormittag von 9:00 bis 12:30 Uhr 
Büro Christ König:  
Dienstagvormittag von 9:00 bis 12: 30 Uhr 
 
Abschied von Pfr. Lars Spohr in Christ König 
Zum 31.08. endet nach 5 Jahren die Dienstzeit von Pfarrer Spohr in 
unseren Pfarreien Herz Jesu und St. Laurentius. Herzlich laden wir 
alle Interessierten ein, diesen Abschied am Samstag, 24.08., in der 
Messe um 18.15 Uhr in Christ König und bei einem anschließen-
den Empfang zu begehen und sich persönlich zu verabschieden 
(wenn Sie am Empfang teilnehmen möchten, so bitten wir Sie, sich 
im Pfarrbüro Herz Jesu bis zum 19.08.2024 anzumelden.) 

 

Abschied von Pfr. Lars Spohr in Herz Jesu 
"Wir laden Sie herzlich ein, am 25.8.24 , nach der hl. Messe den 
Abschied von Pfarrer Lars Spohr mit uns in Herz-Jesu zu feiern. Das 
Kaffee-Team hat zusammen mit Gemeindemitgliedern ein Buffet 
organisiert. Wir würden uns sehr über viele Besucher freuen. Es ist 
keine Anmeldung nötig. Beate Bothe und das Kaffee-Team." 

 

Kirchfest im Gemeindeviertel Christ König am 01.09.2024  
Auch in diesem Jahr sammeln wir für unseren beliebten  
Flohmarkt ab sofort alle Dinge mit Ausnahme (von Kleidung und 
Möbeln), die dafür geeignet sind und die Sie schon lange für einen 
guten Zweck verschenken wollten. Wir freuen uns auf ein rege 
Beteiligung und nehmen gerne Ihre Spenden dienstags von 9.30 
Uhr - 11 Uhr im Büro Christ König, Westfalenweg 20, entgegen. 
Sind Sie nicht motorisiert rufen Sie unter 72 06 98 an.  Wir helfen 
Ihnen. Danke im Voraus 
Das Flohmarktteam und Ihr Festausschuss Christ König  
 

Kirchfest im Gemeindeviertel Christ König am 01.09.2024  
Zu unserem diesjährigen Kirchfest laden wir Sie mit Ihren  
Familien, Bekannten, Nachbarn und Freunden wieder ganz herzlich 

ein. Unser Kirchfest soll auch in diesem Jahr wieder eine gelungene 
Begegnung aller Menschen aus den Gemeindevierteln von Herz 
Jesu Wuppertal werden. Die Helfer- und Sachspendenlisten liegen 
noch bis zum 20.08.2024 in der  
Kirche aus. Kuchenspenden erbitten wir am 01.09.2024 ab 9:00 
Uhr in der Küche des Gemeindezentrums abzugeben.  
Für Ihre Bereitschaft zur Mitarbeit danken wir Ihnen im Voraus.  
Ihr Festausschuss Christ König  
Für das Pfarrfest in Christ König liegen die Helfer- und Spenden-
listen in der Kapelle unten in Christ König aus. 
Wir freuen uns über Ihre Mithilfe! 

 

Alle Engagierte und Interessierte an der Ausbildung zur  
Leitung von Wort – Gottes - Feiern sind eingeladen zu einem In-
formationsabend am 27. Aug., 19.00 Uhr, ins Pfarrhaus von St. 
Laurentius. Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den aus-
liegenden Flyern.  

Bibelarbeit im Roncalli-Zentrum am 22./23.8.24 
herzliche Einladung zum Familienkreis Donnerstag, 22.8.24 
19:30 bis ca. 22 Uhr. Thema: Zweite Lesung aus dem NT 
vom Sonntag 25.8.24 "Epheserbrief 5,21 bis 33". Bitte für  
den gemütlichen Teil Häppchen/Fingerfood mitbringen. 
Und zum Offenen Arbeitskreis Bibel Freitag 23.8.24 
15 bis 17 Uhr. Thema: Die Bibel lesen als Weisheitsliteratur:  
Die "Ouvertüre" zum Buch "Jesus Sirach" aus dem AT. 
Anmeldung bis 19.8.24 telefonisch 0202 703672 oder 
an peter.hummel.wuppertal@t-online per Email.  

 

 

Schulabschluss – und dann? 

Du suchst ein FSJ ? – Dann bist Du bei uns richtig! 

-freie FSJ-Stelle in unseren Kindertagesstätten- 

 
Start jederzeit möglich 
Du sucht nach einer sinnvollen Aufgabe während Deiner  
Orientierungsphase nach Deinem Schulabschluss? Du bist  
motiviert und aufgeschlossen? Dafür ist ein FSJ genau richtig! 
Kontakt: 
KiTa Christ König  
Kita-Leitung Frau Schoeb – Telefon: +49 (202) 272 17 57 
KiTa Herz Jesu  
Kita-Leitung Frau Fai – Telefon: +49 (202) 45 69 44 
KiTa Roncalli  
Kita-Leitung Frau Siebel – Telefon: +49(202) 70 06 66 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ................................................................. 698 100 
Verwaltungsleiter Michael Dreesen .................................................... 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk ........................................................................... 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz .................................................................... 52 70 733 
Pfr. Lars Spohr .................................................................................... 698 10 25 
Kpl. Paul Gokok ............................................................................... 698 10 108 
Diakon Philipp Jeffré ................................................................. 0151-22114858 
Gemeindereferentin Daniela Löhr ...................................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim  .......................................................... 0151 22 10 22 37 
Pastoralreferent Thomas Otten .................................................. 0160-97500212 
Wuppertaler Krankensalbung ................................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr): .. 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ..................................... 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ..................................... 2 77 50 88  

Christ König 
Kirche: Nevigeser Str. 300 
Büro: Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ......................... 7 28 60 

St. Michael 
Kirche: Leipziger Str. 43, 42109 Wuppertal 
Büro: Leipziger Str. 45, 42109 Wuppertal .......................... 7 57 07 
Kirche St. Johannes d. Evangelist,  
Am Deckershäuschen 94, 42109  Wuppertal 

Es verstarben aus der  
Gemeinde St. Maria Hilf 
Gemeinde Christ König 
Diese Daten werden nur in der Druckversion veröffent-
licht. 
Herr, schenke Ihnen das Ewige Leben. 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

Gottesdienste und Termine  
vom  

17. August 2024 bis 25. August 2024 

Worte der Ermutigung 

der Aufmerksamkeit, 

der Anerkennung und des Lobes 

sind für uns so wichtig 

wie das täglich Brot! 

Sie sind Speise. 

 

Menschen, die mich verstehen wollen, 

die mich beraten 

die mich annehmen, wie ich bin, 

die mir weiterhelfen, 

die mit mir lachen und weinen, 

Menschen, denen ich etwas bedeute, 

Menschen können meine Speise sein. 

 

Auch ich kann anderen zur Speise werden: 

Durch ein verständnisvolles Wort, 

durch meine Aufmerksamkeit 

durch meinen Humor und Witz, 

durch meine Fröhlichkeit. 
 

Menschen sind füreinander Brot. 

Ihr Pfarrer 

 

 

Ludger Ganschinietz 

Es gibt auch das Gegenteil: 

Menschen verhungern aneinander 

Sie sind einander Feind, 

sie geben sich kein gutes Wort… 

 

Jesus ist den Menschen Speise geworden. 

Er suchte die Verlorenen und Verzweifelten, 

er tröstete die Trauernden, 

er heilte die Kranken, 

er hatte Tischgemeinschaft mit den Ausgestoßenen, 

er setzte sich auseinander mit denen, 

die ihm deshalb Vorhaltungen machten, 

die es ihm verbieten wollten. 

 

Dafür gab er sein Leben hin. 

Jesus wird uns Speise –  

Wir werden anderen Brot 

Worte der Ermutigung 

mailto:peter.hummel.wuppertal@t-online


Gottesdienste 
 

Samstag, 17. August 2024 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  .............................................................................................. Kath. Friedhof Hochstraße  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde  ............................................. Christ König  
15:30 Uhr Hl. Messe der philippinischen Gemeinde  ......................................................... Christ König  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ................................................................................... St. Johannes der Evangelist (LS)  
 

Sonntag, 18. August 2024   -   20. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Spr 9,1-6   -  APs: PS 34 (33), 2-3.10-11.12-13.14-15 (R:9a)   -   L2: Eph 5,15-20   -   Ev: Joh 6,51-58 

Kollekte: Kirchengemeinde 

09:30 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................... St. Maria Hilf (Grü)  
09:30 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................... Christ König (BK)  
11:30 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................... Herz Jesu (BS)  
11:30 Uhr Hl. Messe, anschl. Kaffee nach der Kirche  ........................................................ St. Michael (BK)  
13:15 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ....................................................................... Herz Jesu (PG ) 
 

Dienstag, 20. August 2024 
08:00 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................... Herz Jesu (PG)  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  .............................................................................................. Christ König  
 

Mittwoch, 21. August 2024 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  ........................................................................................ Herz Jesu (BK)  
10:00 Uhr Einschulungsgottesdienst der Realschule  ......................................................... St. Maria Hilf (LS ) 
17:00 Uhr Anbetung mit Rosenkranzgebet der englischen Gemeinde  ............................. Herz Jesu (PG)  
 

Donnerstag, 22. August 2024 
08:30 Uhr Einschulungsgottesdienst der Grundschule Uellendahl  ................................... St. Johannes der Evangelist  
09:00 Uhr Einschulungsgottesdienst der Grundschule  ...................................................... St. Maria Hilf (LS ) 
09:00 Uhr Einschulungsgottesdienst der Sankt Michael Schule  ........................................ St. Michael (BK)  
19:00 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................... Herz Jesu (LS ) 
 

Freitag, 23. August 2024 
08:10 Uhr Schulgottesdienst  .............................................................................................. St. Maria Hilf (BK)  
11:00 Uhr Trauerfeier mit anschl. Beisetzung  ................................................................... St. Maria Hilf (Grü) 
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ................................................. Herz Jesu (LS ) 
18:00 Uhr Andacht der philp. Gemeinde  ........................................................................... Christ König  
18:15 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................... Herz Jesu (LS ) 
 

Samstag, 24. August 2024 - Hl. Bartholomäus, Apostel 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  .............................................................................................. Kath. Friedhof Hochstraße  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ................................................................................... St. Johannes der Evangelist (Grü ) 
18:15 Uhr Hl. Messe mit Verabschiedung von Pfr. Lars Spohr ........................................... Christ König (LS ) 
 

Sonntag, 25. August 2024 - 21. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jos 24,1-2a.15-17.18b   -   APs: Ps 34 (33), 2–3.16–17.18–19.20–21.22–23 (Kv: 9a)   -    L2: Eph 5,21-32   -   Ev: Joh 6,60-69 

Kollekte: Kirchengemeinde 

09:30 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................... St. Maria Hilf (LS ) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................... Christ König (Grü ) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................... Herz Jesu (LS ) 
11:30 Uhr Hl. Messe mit Wiederaufnahme und Firmung ,  ................................................ St. Michael (LG ) 
13:15 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ....................................................................... Herz Jesu (PG ) 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil:  
LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 43 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Michael Bock (MB), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Pfr. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), GR Daniela Löhr (DL), SR. Janet Ayim (JA),PR Thomas Otten (TO), 
Maria Schmoll (MS), Diakon Thorsten Wemmers (TW) 

Gemeindetermine 

Sonntag, 18. August 
12:30 Uhr Sonntagskaffee  ...................................................................................................... Saal Herz Jesu 

Montag, 19. August 
15:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde  ............................................................ Foyer Christ König 
15:00 Uhr TeeSalon  ................................................................................................................ Saal Herz Jesu 
18:00 Uhr Gymnastik der Frauen in St. Michael  .................................................................... Großer Saal St. Michael 
20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor  ....................................................................................... Raum 3 Roncalli-Zentrum 

Dienstag, 20. August 
14:00 Uhr Kreativteam  ........................................................................................................... Saal Herz Jesu 
17:30 Uhr Kirchenchorprobe  .................................................................................................. Pfarrsaal St. Maria Hilf 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Christ König .............................................................................. Saal Christ König 

Mittwoch, 21. August 
14:30 Uhr Seniorentreff  ......................................................................................................... Gruppenraum St. Maria Hilf 
19:30 Uhr Sitzung des Ortsausschuss Christ König  ................................................................ Saal Christ König 
20:00 Uhr Treffen der Yuguretten  .......................................................................................... Jugendraum Christ König 

Donnerstag, 22. August 
16:00 Uhr Kinderchorprobe 1 ................................................................................................. Großer Saal St. Michael 
17:00 Uhr Kinderchorprobe 2 ................................................................................................. Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Chor an St. Michael  ................................................................. St. Michael 
19:30 Uhr Familienkreis .......................................................................................................... Roncalli Zentrum 
 

Freitag, 23. August 
15:00 Uhr Offener Arbeitskreis Bibel  ..................................................................................... Raum 2 Roncalli-Zentrum 
17:00 Uhr Messdienerstunde  ................................................................................................. Jugendraum Christ König 

Samstag, 24. August 
15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde  ................................................................... Herz Jesu 

Sonntag, 25. August 
12:30 Uhr Sonntagskaffee  ...................................................................................................... Saal Herz Jesu 


