
 
Die Kontaktbüros 
St. Maria Hilf, Christ König und St. Michael haben in 
der Woche vom 03.04.23 bis zum 06.04.2023  
nur am Vormittag in der Zeit  
Von 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr geöffnet. 
 
********************************************** 
St. Maria Hilf  
Agape-Feier im Pfarrzentrum St. Maria Hilf nach der  
Osternacht am 08.04.23. 
Nach der feierlichen, vom Chor musikalisch gestalteten 
Osternacht wollen wir mit den Gottesdienst- 
besucher*innen und allen die dazukommen möchten, 
feiern. 
In guter Tradition tragen wir alle mit mitgebrachten 
Speisen und Getränken zum Gelingen unseres Agape-
Mahls bei. 
Ihr / euer Ortsausschuss St. Maria Hilf 
 
********************************************** 
Die Osternacht in St. Michael wird um 21.00 h gefeiert. 
Anschließend möchten wir die alte und schöne Tradition 
der Agapefeier wieder aufnehmen und im Pfarrsaal  
St. Michael mit Wein, Brot und Eiern das Osterfest  
begehen.  
Herzliche Einladung an alle.  
Alle anderen Termine der Kar- und Ostertage finden Sie 
in der Auslage.  
Ortsausschuss St. Michael  
 
********************************************** 
 
Offener Arbeitskreis Bibel im Roncallizentrum  
am 21.4.2023 
Herzliche Einladung zum Treffen am Freitag, 21.4.23  
um 15-17:  Wir befassen uns weiter mit dem letzten 
Buch des Neuen Testaments, der Johannesoffenbarung. 
Nach einer kurzen Zusammenfassung des 4. und 5.  
Kapitels stehen die Kapitel 6, 7 und 8 im Mittelpunkt - 
mit der Öffnung der 7 Siegel und den damit verbunde-
nen Ereignissen: u.a. den vier Reitern, den 144000 Ver-
siegelten und den ersten vier Trompetenvisionen. Die 
Johannesoffenbarung fasziniert und verwirrt uns noch 
heute. Man braucht Leseschlüssel dazu: denn die Johan-
nesoffenbarung ist aus ihrer Zeit heraus zu verstehen. 

Um dieses Verständnis wollen wir uns bemühen.  
Alle Interessenten sind willkommen. Bitte anmelden bis 
zum 17.4.2023 bei: P. Hummel Telefon 0202 73672 oder 
Email p.hummel@wtal.de  
 
******************************************* 
 
Pfarrmagazin ‚berg und tal‘ in Köln ausgezeichnet 
Große Freude erfüllte das Redaktionsteam am vergan-
genen Samstag in Köln. Beim Diözesantag für Öffentlich-
keitsarbeit erhielt unser Pfarrmagazin ‚berg und tal‘ den 
Anerkennungspreis für die sensible Darstellung eines 
schweren Themas. Die Sommerausgabe 2022 mit dem 
Titel „Schutz-Raum Kirche? Missbrauch und Prävention“ 
wurde von der Jury für ihre mutige und ausgewogene 
Präsentation ausgezeichnet. Damit wird die herausra-
gende Arbeit des Redaktionsteams bei der Darstellung 
relevanter Themen gewürdigt. Dieser Würdigung schlie-
ßen sich die Gemeinden im katholischen Elberfeld an 
und danken allen Engagierten im Redaktionsteam von 
‚berg und tal‘ für Ihren Einsatz. 
 
******************************************** 
 

Es verstarben aus dem  
Gemeindeviertel St. Maria Hilf 
Wird nur in der Druckversion veröffentlicht 
Gemeindeviertel St. Michael 
Wird nur in der Druckversion veröffentlicht 
Herr, schenke Ihnen das Ewige Leben. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiter Michael Dreesen ........................................ 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk ............................................................... 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ........................................................ 52 70 733 
Pfr. Thorben Pollmann ........................................................... 698 10 24 
Pfr. Lars Spohr ....................................................................... 698 10 25 
Kpl. Paul Gokok ................................................................... 698 10 108 
Diakon Philipp Jeffré .................................................... 0151-22114858 
Gemeindereferentin Daniela Löhr .......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim  ............................................. 0151 22 10 22 37 
Pastoralreferent Thomas Otten ............................................. 695 16 804 
Wuppertaler Krankensalbung ....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 .................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Öffnungszeiten des Pfarramts: 
Montag bis Freitag von 9 - 12:30 Uhr sowie  
Montag, Dienstag und Donnertag von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Herz Jesu...................................................... 45 69 44  

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  
Öffnungszeiten des Büros: 
Montag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 

Christ König 
Kirche: Nevigeser Str. 300 
Büro: Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ................................ 7 28 60 
Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Christ König ............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Kirche: Leipziger Str. 43, 42109 Wuppertal 
Büro: Leipziger Str. 45, 42109 Wuppertal ................................. 7 57 07  
Öffnungszeiten des Büros: 
Donnerstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kirche St. Johannes d. Evangelist,  
Am Deckershäuschen 94, 42109 Wuppertal 
Kindertagesstätte Roncalli ........................................................ 70 06 66 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

01. April  2023 bis 10. April 2023 

 
Freundschaft ist zerbrechlich. Es ist derselbe Petrus, der mit großen Worten  
davon redet, mit Jesus sterben zu wollen und der ihn dann verleugnet. Treue 
und Verrat wohnen im Menschen.  
Am Wegesrand des Kreuzweges sind aber auch Menschen wie Simon von  
Zyrene, der das Kreuz mitträgt und den Weg erträglicher macht. Da sind Frauen, 
die Jesus lieben, aber hilflos bleiben - auch wenn sie zu gern helfen würden. 
Auch diese Zeichen der Zuneigung, des Mitleids und der Anteilnahme werden 
deutlich. Auch sie gehören zum Menschsein! Manches können wir nicht wenden 
und verändern, aber es tut gut, auch im Leiden andere an der Seite zu wissen 
und zu spüren. 
Die Menschen in der Passionserzählung sind Identifikationsfiguren - und jeder 
Hörende ist gebeten, seine Rolle zu suchen...und zu finden. Sicher findet sich 
nicht die "eine" Figur, in der wir uns spiegeln, aber ein echtes, ehrliches, offenes 
Mitgehen im Erzählfluss lässt zu, die eigene innere Befindlichkeit gespiegelt zu 
sehen. Das bedeutet auch eine Auseinandersetzung mit der eigenen Feigheit, 
dem eigenen Hass, dem eigenen Versagen, aber auch mit der Empfindung von 
Mitleid, Trauer etc.  
Die Leidensgeschichte Jesu fordert den Hörenden zur Positionierung! 
 
Ihnen allen Gottes Segen! 
 
 
 
 
Pfarrer Lars Spohr 



Gottesdienste 
Samstag, 1. April 2023 

11:00 Uhr Rosenkranzgebet  .................................................................................. Kath. Friedhof Hochstraße  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse Türkollekte: Amare ....................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (BS)  
 

Sonntag, 2. April 2023 - Palmsonntag 
L1: Jes 50,4-7   -   APs:  Ps 22 (21), 8–9.17–18.19–20.23–24 (Kv: 2a)   -   L2: Phil 2,6-11   -   Ev: Mt 26,14-27,66 

Kollekte für das Heilige Land 
09:30 Uhr Hl. Messe  .............................................................................................. Kirche St. Maria Hilf (BK)  
09:30 Uhr Hl. Messe  .............................................................................................. Kirche Christ König (BS) (PJ) 
11:30 Uhr Hl. Messe  .............................................................................................. Kirche Herz Jesu (LG)  
11:30 Uhr Hl. Messe wird musikalisch vom Kinderchor der Gemeinde unter  

der Leitung von M. Malachovskaja gestaltet ........................................ Kirche St. Michael (BS)  
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ........................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  
 

Dienstag, 4. April 2023 
08:00 Uhr Hl. Messe   ............................................................................................. Kirche Herz Jesu (PG)  
11:00 Uhr Trauerfeier mit anschl. Beisetzung  ....................................................... Ev. Friedhof Dönberg  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  .................................................................................. Kirche Christ König  
 

Mittwoch, 5. April 2023 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  ............................................................................ Kirche Herz Jesu (BS)  
10:00 Uhr Friedensgebet im Roncalli-Zentrum fällt aus!!  ..................................... Raum 1 Roncalli-Zentrum  
11:00 Uhr Wortgottesdienst zu Ostern der Kindertagesstätte Herz Jesu  ............. Kirche Herz Jesu (Schmoll) (PJ) 
17:00 Uhr Kreuzwegandacht der engl. Gemeinde  ................................................ Kirche Herz Jesu (PG)  
 

Donnerstag, 6. April 2023 - Gründonnerstag 
L1: Ex 12,1-8.11-14   -   APs:Ps 116 (115), 12-13.15-16.17-18 (R: vgl. Kor 10,16)   -    L2: 1 Kor 11,23-26 - Ev: Joh 13,1-15 

12:30 Uhr Trauerfeier mit anschließender Beisetzung  ......................................... Ev. Friedhof Krummacher Str.  
18:00 Uhr Abendmahlfeier der engl. Gemeinde  ................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  
19:30 Uhr Abendmahlfeier musikalische Gestaltung der Abendmahlfeier von  

den Chören an St. Michael und Christ König unter der Leitung  
von M. Malachovskaja  .......................................................................... Kirche St. Michael (BS)  

 

Freitag, 7. April 2023 - Karfreitag 
L1: Jes 52,13-53,12   -   APs: Ps 31 (30), 2 u. 6.12-13.15-16.17 u. 25 (R: Lk 23,46)   -    

L2: Hebr 4,14-16; 5,7-9 - Ev: Joh 18,1-19,42 
10:00 Uhr Kreuzweg  .............................................................................................. Kirche St. Michael  
11:00 Uhr Kreuzweg  .............................................................................................. Kirche Herz Jesu (JA)  
11:00 Uhr Kinderkreuzweg  .................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (PJ)  
15:00 Uhr Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu  .................................................. Kirche Herz Jesu (LS)  
15:00 Uhr Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu In der Karfreitagsliturgie  

singt der Kirchenchor St. Maria Hilf unter der Leitung  
von M. Malachovskaja  .......................................................................... Kirche St. Maria Hilf (Grü)  

17:00 Uhr Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu in englischer Sprache ............... Kirche Herz Jesu (PG)  
 

Samstag, 8. April 2023 - Karsamstag 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  .................................................................................. Kath. Friedhof Hochstraße  
20:00 Uhr Feier der Osternacht der engl. Gemeinde  ............................................ Kirche Herz Jesu (PG)  
21:00 Uhr Feier der Osternacht musikalisch gestaltet vom Kirchenchor  

St. Maria Hilf unter der Leitung von Klaus Lubisch;  

anschließend Agape  .............................................................................. Kirche St. Maria Hilf (Grü)  
21:00 Uhr Feier der Osternacht, anschließend Agape  .......................................... Kirche St. Michael (BS)  
21:00 Uhr Feier der Osternacht, anschließend Agape musikalisch gestaltet von  

den Chören an St. Michael und Christ König unter der Leitung  
von Mascha Malachovskaja ........................................................................ Kirche Christ König (LS) (PJ) 

 

Sonntag, 9. April 2023 - Ostersonntag 
L1: Apg 10,34a.37-43   -   APs: Ps 118 (117), 1-2.16-17.22-23 (R: vgl. 24)   -    L2: Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8 -  

Ev: Joh 20,1-18 oder Mt 28,1-10 
Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  .............................................................................................. Kirche St. Maria Hilf (TP)  
11:30 Uhr Hl. Messe  .............................................................................................. Kirche Herz Jesu (LS)  
11:30 Uhr Hl. Messe  .............................................................................................. Kirche St. Johannes der Evangelist (BK)  
13:00 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  .......................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (PG)  
15:00 Uhr Taufe  .................................................................................................... Kirche Christ König (LG)  
 

Montag, 10. April 2023 - Ostermontag  
L1: Apg 2,14.22-33   -   APs: Ps 89 (88), 2-3.4-5 (R: 2a)   -   L2: 1 Kor 15,1-8.11 - Ev: Lk 24,13-35 

09:30 Uhr Hl. Messe  .............................................................................................. Kirche Christ König (Grü)  
11:30 Uhr Hl. Messe  .............................................................................................. Kirche Herz Jesu (BK)  
11:30 Uhr Hl. Messe mit Taufe musikalische Gestaltung  

der Hl. Messe von den Chören an St. Michael und Christ König unter  
der Leitung von Mascha Malachovskaja  .............................................. Kirche St. Michael (LG)  

 
 
 
 
 
 

Gemeindetermine 
 

Samstag, 25. März 

13:30 Uhr Kindergruppe der englischen Gemeinde  ................................................................. Saal Herz Jesu 
15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde  ...................................................................... Kirche Herz Jesu 
 

Montag, 3. April 

15:00 Uhr TeeSalon  ................................................................................................................... Saal Herz Jesu 
17:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde  ............................................................... Foyer Christ König 
 

Dienstag, 4. April 

17:30 Uhr Kirchenchorprobe  .................................................................................................... Pfarrsaal St. Maria Hilf 
18:00 Uhr Gymnastik der Frauen in St. Michael  ....................................................................... Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe  .................................................................................................... Foyer Christ König 
20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor  ......................................................................................... Raum 3 Roncalli-Zentrum 
 

Samstag, 8. April Karsamstag 

15:00 Uhr Frauengruppe der englischen Gemeinde  ................................................................ Saal Herz Jesu 
15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde  ...................................................................... Kirche Herz Jesu 

 

 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil:  
LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Thorben Pollmann (TP), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Pfr. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), GR Daniela Löhr (DL), SR. Janet Ayim (JA), 
PR Thomas Otten (TO), Maria Schmoll (MS) 


