
Wegen einer Fortbildung Änderung der Büroöffnungszeiten im  

Kontaktbüro St. Maria Hilf 

Montagvormittag von 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr 

**************************************************** 

"Wir laden Sie wieder herzlich zur Frühschicht an den Montagen  

im März (20.3. und 27.3.) um 6.15 Uhr mit anschließendem Früh-

stück im Pfarrsaal ein.  

Herzlichst Ihr Vorbereitungsteam 

Artur und Eva Schneider, Beate Bothe. 

************************************************** 

Jeweils mittwochs von 19:00 bis 20:30 Uhr werden die  
diesjährigen Fastenreden vom 08. bis 29. März in Herz Jesu  
präsentiert und auf der Orgel von dem Kirchenmusiker Rudolf 
Matthias Haenel begleitet.  
Am 22. März leitet Ewald Kleyboldt, er war als Lehrer im berufli-
chen Schulwesen und in der Weiterbildung tätig, den Abend zum 
Thema „Kirche und Ökologie. Spiritualität und Schöpfungsverant-
wortung“. 

**************************************************** 
Herzliche Einladung 

Hl. Messe, mitgestaltet vom 
Gospelchor „Get the Spirit“  der  
Evangelischen Kirchengemeinde  
Dönberg am 19.03.2023 um  
9.30 Uhr in der Kirche St. Maria Hilf  

**************************************************** 

Herzliche Einladung zum Kaffee nach der Kirche jeden 3. Sonntag 
im Monat nach der Familienmesse in St: Michael. 
***************************************************** 

Meine Texte-Meine Lieder 
Zum Tag des Ewigen Gebets, am Samstag, den 25.03.23 lädt der 
Ortsauschuss CK zur Stunde :Meine Texte-Meine Lieder herzlich 
ein. Sie haben Texte, Gebete, Geschichten, die Sie gerne  
vorlesen und teilen möchten?  
Sie haben einen Liederwunsch aus dem Gotteslob? 
Dann kommen Sie in der Zeit von 12:00Uhr -13:00 Uhr in die Kirche 
CK. Musikalisch unterstützt wird die Stunde von Frau Mascha  
Malachowskaja. 

Wir beten in dieser Stunde auch für den Frieden in der Ukraine. 

Herzliche Einladung 

Ihr OA CK 

***************************************************** 

Was uns am Herzen liegt … 

Literarisches Café in Christ König am Mittwoch 29. März 2023,  
16 bis 20 Uhr.- Leitung: Dr. Jutta Höfel 
In unseren Café lesen wir Texte aus verschiedenen Epochen, die 
uns einladen, darüber nachzudenken, was uns wertvoll ist: von  
kleinen Dingen über wichtige Menschen bis zu den großen Ideen. 
Und eines unserer dringendsten Anliegen ist heute, dass wir lernen, 
friedlich miteinander und bewahrend mit der Erde umzugehen.  
Die Texte stellen wir Ihnen als Kopie zu Verfügung und haben für 
Kaffee, Tee, Gebäck und ein Glas Wein gesorgt. Das Bücherei-Team 
Christ König freut sich auf Ihren Besuch und heißt Sie herzlich will-
kommen!  
**************************************** 
Spätschicht in der Fastenzeit 
Am Mittwoch, den 29.03.2023 laden wir Sie zur Spätschicht  
in der Fastenzeit ein. 
Beginn ist um 20:30 Uhr in der Kirche Christ König 
Es singt der Kirchenchor unter der Leitung  
von Frau Mascha Malachovskaja 
Herzliche Einladung! 
************************************************** 

Die Jahresabschlüsse der Jahre 2010 bis 2021 der Kirchengemein-
de Herz Jesu liegen vom 13.03.23 bis 26.03.2023 während der  
Öffnungszeiten im Büro Herz Jesu zur Einsichtnahme aus. 
******************************************************* 

Selten aufgeführte Passionswerke 

Das LaurentiusVokalEnsemble an der Basilika unter Leitung von 

Kantor Hans Küblbeck wird in seinem diesjährigen Passionspro-

gramm Musik aus zwei sehr verschiedenen Epochen und damit ein 

spannendes Kontrastprogramm  präsentieren.  

Im Konzert am Samstag, dem 25. März 2023 um 19.30 Uhr Uhr in 

der Basilika St. Laurentius erklingt die „Historia der Passion und des 

Leidens unsers einigen Erlösers und Seligmachers Jesu Christi nach 

Johannes“ von Leonhard Lechner (1553-1606), ein sehr selten auf-

geführtes Werk für 4stimmigen A-Capella-Chor, wobei diese Kom-

position  nicht nur einen Höhepunkt in der Geschichte der mehr-

stimmig ausgestalteten Musiken des 14.-16. Jahrhunderts darstellt, 

sondern auch zu den eindrucksvollsten Schöpfungen der ganzen 

Geschichte der Passionsmusiken gehört. 

Aus einer gänzlich anderen Epoche, nämlich der Jetztzeit, stammt 

„Der Kreuzweg“ von Thomas Gabriel (*1957 in Essen), eine 4-

8stimmigen Motette für gemischten Chor und Orgel. Thomas Gab-

riel ist ein Kirchenmusiker, Komponist und Arrangeur moderner 

Kirchenmusik. Das Beten der Kreuzwegstationen ist eine jahrhun-

dertealte Andachtsform, die sich in der bildenden Kunst ganz fest 

verankert hat. Erstaunlicherweise ist die Form in der Musik nicht 

annähernd in dieser Breite aufgegriffen worden. Thomas Gabriel 

hat mit seinem bewegenden  Werk dazu beigetragen, dies zu ver-

ändern. Weitere Mitwirkende des Konzertes sind Gerhard Schnitz-

ler, Oboe und Alexander Grün, Orgel. 

Der Eintritt ist frei. Spenden sind erbeten. 

******************************************************* 

 

Wir freuen uns sehr, wenn Sie ein paar Buchsbaumzweige für 

Palmsonntag spenden können, diese nehmen wir gerne nach den 

Messen oder nach Rücksprache mit den Küstern entgegen. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ......................................... 698 100 
Verwaltungsleiter Michael Dreesen .............................698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk ....................................................37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz .............................................52 70 733 
Pfr. Thorben Pollmann .................................................698 10 24 
Pfr. Lars Spohr .............................................................698 10 25 
Kpl. Paul Gokok ........................................................698 10 108 
Diakon Philipp Jeffré ......................................... 0151-22114858 
Gemeindereferentin Daniela Löhr ...............................29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim  ................................... 0151 22 10 22 37 
Pastoralreferent Thomas Otten ..................................695 16 804 
Wuppertaler Krankensalbung ............................ 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 .......................................................................... 0800 - 111 0 111 
—————————————————————————
— 
Pfarramt Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

18. März 2023 bis 26. März 2023 

 

Nach Joh 9.1-41, sieht Jesus den Bettler auf der Straße und geht nicht weiter, sondern bleibt stehen, um ihm 

zu helfen. Für Jesus geht es nicht darum, wer schuld an der Erkrankung ist, sondern darum, was zu tun ist. 

Jesus heilt ihn. Der Blinde wird nicht länger in der Finsternis umherstolpern, sondern jetzt wird er im Licht 

des Herrn wandeln. 

Die Pharisäer sind von ihrer eigenen Arroganz geblendet und behaupten, der Mann habe den Sabbat gebro-

chen. Selbst die Eltern des blinden Bettlers sind von ihren Ängsten vor den Behörden geblendet. 

Wir lernen hier eine Lektion. Der Blinde sieht und diejenigen, die behaupten zu sehen, werden blind. 

Wenn die Wahrheit gesagt wird, sind auch wir oft blind; Geblendet vielleicht von Vorurteilen, von unserer 

Unwissenheit, von unseren Ängsten und unserem Stolz, und so entscheiden wir uns zu oft dafür, im Dunkeln 

zu sitzen, Angst vor dem Licht zu haben und vor dem, was das Licht uns über uns selbst offenbaren könnte. 

Und doch flüstert die Stimme Jesu sanft in unsere Herzen: "Fürchtet euch nicht!" 

Und weiter: Ich bin das Licht der Welt. Wer mir folgt, stolpert nicht in der Finsternis umher. 

Schauen wir das an der Person des Josef an. Josef gewinnt die Einsicht jeweils im Traum. Diese Erfahrung 

setzt er dann in der Realität um. 

Er wird als hörender Mann der Tat dargestellt, der in entscheidenden Momenten im Leben Jesu und seiner 

Mutter Maria das Richtige tut,  

Er wird als ein Mann von Ehre und Verbundenheit dargestellt, der treu und engagiert die Rolle eines Vaters 

für Jesus und eines Ehemannes für Maria übernimmt. 

Treffend beschrieben, ist er der treue und kluge Verwalter, den der Herr über seinen Haushalt setzte. 

Wenden wir uns im Glauben und im Gebet an Jesus, unseren Herrn, und bitten wir ihn, uns zu helfen, die 

Welt mit den Augen Gottes zu sehen, zu sehen, wie Jesus sieht, und zu richten, wie Jesus richtet, um zu ver-

geben, wie er es vom Kreuz von Golgatha tut und getan hat. 

Euch / Ihnen eine gesegnete Fastenzeit. 

 

Schw. Janet Ayim  HHCJ 



Tag des Ewigen Gebets in der Pfarrei Herz Jesu 

Freitag, 24.03.2023 bis Samstag, 25.03.2023  

 

 

18.15 – 19.15 h Kirche Herz Jesu Pfarrer Spohr Eröffnung des Tages mit der 

Hl. Messe 

19.15 – 20.00 h Kirche Herz Jesu Pfarrer Spohr Stille Anbetung 

20.00 – 21.00 h Kirche St. Johannes 

der Ev.(Roncalli) 

Pfarrer Spohr, Herr Mager Stille Anbetung 

21.00 – 22.00 h Kirche St. Johannes 

der Ev.(Roncalli) 

Pfarrer Spohr, Herr Mager Das Buch Hiob 

22.00 – 23.00 h Kirche St. Johannes 

der Ev.(Roncalli) 

Pfarrer Ganschinietz Für die Verstorbenen 

23.00 – 24.00 h Kirche St. Johannes 

der Ev.(Roncalli) 

Pfarrer Ganschinietz Für die Verstorbenen 

00.00 – 01.00 h Konvent Konvent FCC (St. Josef) Stille Anbetung 

01.00 – 02.00 h Konvent Konvent FCC (St. Josef) Stille Anbetung 

02.00 – 03.00 h Klausur Pfarrer Spohr Stille Anbetung 

03.00 – 04.00 h Klausur Pfarrer Spohr Stille Anbetung 

04.00 – 05.00 h Klausur  Pfarrer Spohr Stille Anbetung 

05.00 – 06.00 h Konvent Konvent FCC (St. Remigiushaus) Stille Anbetung 

06.00 – 07.00 h Kirche St. Michael Pfarrer Spohr, Herr Mager Frühschicht 

07.00 – 08.00 h Kirche St. Michael Kirchenvorstand Frau Zajonz Texte und Lieder für den 

Frieden 

08.00 – 09.00 h Kirche St. Michael Ortsausschuss St. Michael Beten für den Frieden 

09.00 – 10.00 h Kirche Herz Jesu Pfarrer Spohr, Herr Mager Kreuzwegandacht 

10.00 – 11.00 h Kirche Herz Jesu Pfarrer Strunk Schöpfung 

11.00 – 12.00 h Kath. Friedhofs-

kapelle Hochstraße  

Hr. Iding Für die Verstorbenen der 

Pfarrei 

11.00 – 12.00 h Kirche Christ König Rosenkranzgebetskreis 

Ehepaar Heinrich) 

Rosenkranz Gebet 

12.00 – 13.00 h Kirche Christ König Ortsausschuss Christ König Meine Texte – meine Lieder 

(musikalische Gestaltung: 

Frau Mascha Malachovskaja 

13.00 – 14.00 h Kirche St. Maria Hilf Pfarrer Fragner (ev.) / 

Konfirmanden 

Wie beten wir? 

14.00 – 15.00 h Kirche St. Maria Hilf Ortsausschuss St. Maria Hilf Lieder und Texte 

15.00 – 16.00 h Kirche St. Maria Hilf Kfd St. Maria Hilf  

Frau Wallbaum 

Lieder und Texte für den 

Frieden 

16.00 – 17.00 h Kirche St. Johannes 

der Ev. (Roncalli) 

Friedensgebetskreis Neuer Misereor-Kreuzweg 

für den Frieden 

17.00 – 18.00 h Kirche St. Johannes 

der Ev.(Roncalli) 

Pfarrer Lars Spohr Abschluss des Tages mit der 

Hl. Messe 
 



 

Gottesdienste 
 

Samstag, 18. März 2023 
10:00 Uhr Weggottesdienst für Kommunionkinder und Familien  ................................... Kirche Christ König (DL) 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  ............................................................................................ Kath. Friedhof Hochstraße  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde  ........................................... Kirche Christ König  
15:30 Uhr Hl. Messe der philippinischen Gemeinde  ....................................................... Kirche Christ König  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ................................................................................. Kirche St. Johannes der Evangelist (BK) 
 

Sonntag, 19. März 2023 - 4. Fastensonntag (Laetare) 
L1: 1 Sam 16,1b.6-7.10-13b    -   APs: Ps 23 (22), 1-3.4.5.6 (R:1)   -   L2: Eph 5,8-14   -   Ev: Joh 9,1-41 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe mitgestaltet vom Gospelchor der ev. Gemeinde Dönberg  ............ Kirche St. Maria Hilf (Grü)  
09:30 Uhr Familienmesse  ................................................................................................ Kirche Christ König (LS)  
11:30 Uhr Hl. Messe ,  ....................................................................................................... Kirche Herz Jesu (BS)  
11:30 Uhr Familienmesse, anschließend Kaffee trinken  ................................................. Kirche St. Michael (TP). (DL) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ..................................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  
15:00 Uhr Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien  ........................... Kirche St. Michael (DL)  

 
Montag, 20. März 2023 - Hl. Josef Bräutigam der Gottesmutter Maria, Hochfest 

L: 2 Sam 7, 4–5a.12–14a.16   -   Mt 1, 16.18–21.24a 
06:15 Uhr Frühschicht ...................................................................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  
 

Dienstag, 21. März 2023 
08:00 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................ Kirche Herz Jesu (PG)  
08:10 Uhr Schulgottesdienst  ............................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (TP)  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ............................................................................................ Kirche Christ König (Heinrich)  
 

Mittwoch, 22. März 2023 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  ...................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS)  
17:00 Uhr Kreuzwegandacht der engl. Gemeinde  ........................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  
 

Donnerstag, 23. März 2023 
08:00 Uhr Schulgottesdienst  ............................................................................................ Kirche St. Michael (TP)  
10:30 Uhr Wortgottesdienst  ............................................................................................ St. Anna Klinik (JA)  
12:30 Uhr Beerdigung  ...................................................................................................... Ev. Friedhof Dönberg  
19:00 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................ Kirche Herz Jesu (BS)  
 

Freitag, 24. März 2023   -   Tag des Ewigen Gebet - Herz Jesu 
08:10 Uhr Schulgottesdienst (Kl.6)  .................................................................................. Kirche St. Maria Hilf (LS)  
12:00 Uhr Trauerfeier mit anschl. Beisetzung  ................................................................. Ev. Friedhof Bredtchen  
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ............................................... Kirche Herz Jesu (LS)  
18:15 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................ Kirche Herz Jesu (LS)  

 
Samstag, 25. März 2023 - Verkündigung des Herrn   -   Tag des Ewigen Gebet 

L1: Jes 7,10-14   -  APs: Ps 40 (39), 7–8.9–10.11 (Kv: vgl. 8a.9a)   -    L2: Hebr 10,4-10   -   Ev: Lk 1,26-38 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  ............................................................................................ Kath. Friedhof Hochstraße  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ................................................................................. Kirche St. Johannes der Evangelist (LS)  
 

Sonntag, 26. März 2023   -   5. Fastensonntag 
L1: Ez 37,12b-14   -   APs: Ps 130 (129), 1–2.3–4.5–6.7–8 (Kv: 7bc)   -   L2: Röm 8,8-11   -   Ev: Joh 11,1-45 

Kollekte: Misereor und Fastenopfer der Kinder 
09:30 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (LG)  
09:30 Uhr Hl. Messe in besonderer Meinung  .................................................................. Kirche Christ König (LS)  
11:30 Uhr Familienmesse  ................................................................................................ Kirche Herz Jesu (BK) (DL) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ........................................................................................................ Kirche St. Michael (LS)  
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ..................................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  

 
 

 
 
 
 

 
 

Gemeindetermine 
 

 
Montag, 20. März  

15:00 Uhr TeeSalon  .......................................................................................................... Saal Herz Jesu 
17:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde  ...................................................... Foyer Christ König 
 

Dienstag, 21. März 

10:00 Uhr Literaturgesprächskreis  ................................................................................... Bücherei Christ König 
17:30 Uhr Kirchenchorprobe ............................................................................................ Pfarrsaal St. Maria Hilf 
18:00 Uhr Gymnastik der Frauen in St. Michael  .............................................................. Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe ............................................................................................ Foyer Christ König 
20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor  ................................................................................. Raum 3 Roncalli-Zentrum 
 

Mittwoch, 22. März 

20:00 Uhr Treffen der Yuguretten  .................................................................................... Jugendraum Christ König 
 

Donnerstag, 23. März 

16:15 Uhr Kinderchorprobe 1  .......................................................................................... Großer Saal St. Michael 
17:15 Uhr Kinderchorprobe 2  .......................................................................................... Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe ............................................................................................ Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Pfarrgemeinderatssitzung  ............................................................................... Saal Herz Jesu 
 

Freitag, 24. März 

17:00 Uhr Messdienerstunde  ........................................................................................... Jugendraum Christ König 
 

Samstag, 25. März 

13:30 Uhr Kindergruppe der englischen Gemeinde  ......................................................... Saal Herz Jesu 
15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde  ............................................................. Kirche Herz Jesu 
 
 
 

 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil:  
LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Thorben Pollmann (TP), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Pfr. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), GR Daniela Löhr (DL), SR. Janet Ayim (JA), 
PR Thomas Otten (TO), Maria Schmoll (MS) 

Auch in diesem Jahr findet im Seelsorgebereich Herz Jesu wieder das Ewige Gebet mit verschiedenen Ge-

betsanliegen statt. Es beginnt am 24. März mit der Hl. Messe in Herz Jesu und endet am 25. März mit der 

Sonntagvorabendmesse in St. Johannes der Evangelist (Roncalli). 

Wir würden uns freuen, wenn Sie eine oder mehrere Gebetseinheiten besuchen würden. Nähere Informa-

tionen entnehmen Sie bitte dem Aushang oder den ausliegenden Flyern. 


