
 

Geänderte Öffnungszeiten der Pfarrbüros  
bis voraussichtlich 08.01.2023 
Herz Jesu: Montag bis Freitag von 9:00—12:30 Uhr  
St. Maria Hilf: Montags von 9:00—12:30 Uhr  
Christ König: Dienstags von 9:00—12:30 Uhr  
St. Michael: Donnertags , 22.12.2022 geschlossen  
************************************************** 
Wir sagen Euch an, den lieben Advent……  
und machen uns gemeinsam auf den Weg.  
Auch Sie sind herzlich eingeladen zur Frühmesse (um 6.15 
Uhr) mit anschließendem gemütlichem Frühstück im Pfarrs-
aal von Herz Jesu.  
Wir freuen uns auf ihren Besuch am Montag, 12.12. und 
19.12.2022  Ihr Frühstücksteam Herz Jesu 
Beate Bothe, Arthur und Eva – Maria Schneider 
************************************************** 
In der Kirche St. Maria Hilf kann an jedem Sonntag und Feier-
tag die Krippe von 15 Uhr bis 16 Uhr besichtigt werden. 
************************************************** 
Die Chöre der LaurentiusMusik werden am 4. Sonntag im 
Advent (18. Dezember 2022) um 15.30 Uhr Gastgeber des 
„Offenen Adventssingens“ in der Basilika sein und laden hier-
zu sehr herzlich ein. Alle Chorgruppen werden Beiträge zu 
dieser musikalisch-adventlichen Stunde bei Kerzenlicht leis-
ten und auch die  
Besucher*innen sind herzlich zum Mitsingen eingeladen. 
Der Eintritt ist frei - Spenden sind herzlich erbeten.  
************************************************** 
„Wir danken Ihnen von Herzen, dass Sie sich darauf einlas-
sen, den Gottesdienst in unseren kaum beheizten Kirchen 
mitzufeiern. Damit sind wir solidarisch mit den Menschen in 
der Ukraine und leisten einen Beitrag zu Versorgungssicher-
heit und CO2-Einsparung.  
Da uns immer wieder Anfragen hierzu erreichen, an dieser 
Stelle folgende Hinweise: Sie sind herzlich eingeladen, sich so 
zu kleiden, dass sie sich während unserer Gottesdienste so 
wohl fühlen wie möglich. Dies kann auch bedeuten, die 
Kopfbedeckung, die zumindest Männer traditionell während 
der Hl. Messe ablegen, aufzubehalten. Gerne können Sie sich 
von zu Hause Kissen, Decken mitbringen.“ 
************************************************** 
Gemeindeviertel St. Michae 
Liebe Gemeindemitglieder, 
Große Freude herrschte am Sonntag, dem 04.12.2022 im An-
schluss an die hl. Messe um 11.30 Uhr. Der hl. Nikolaus hatte 
seine Gaben in Form von Weckmännern für die „Kleinen“ 
und „Großen“ gebracht. 
Ein herzliches Dankeschön allen, die so großzügig gespendet 
haben: 135,50€ kommen je zur Hälfte den Messdienern und 
den diesjährigen Erstkommunionkindern zugute:   
DIE SAGEN DANKE 
 

 
 
Gemeindeaktion Winterhilfe "Tischlein deck dich" 
Ab sofort stehen in unseren Kirchen Gabentische für sie be-
reit, die sie füllen dürfen mit haltbaren Lebensmitteln und 
mit nützlichen kleinen Drogerieartikeln für die Körperpflege. 
Diese Gaben werden an die Diakonie-Kirche in der neuen 
Friedrichstraße weitergereicht  und dort im Rahmen der 
mittäglichen Essensausgaben an Bedürftige verteilt. 
Sie entlasten durch die Unterstützung dieser Aktion die Wup-
pertaler Tafel, die auf Grund des hohen Andrangs die Vertei-
lung von Lebensmitteln stark reglementieren muss. 
Diese Aktion "Tischlein deck dich!" werden wir den ganzen 
Winter aufrecht erhalten und bitten sie um großherzige Un-
terstützung. 
************************************************** 
Die Sternsinger sind auch in diesem Winter wieder unter-
wegs, um die Wohnungen zu segnen und für Kinder auf der 
ganzen Welt zu sammeln.  Wer in unseren Kirchvierteln ger-
ne besucht werden möchte, kann sich ab diesem Wochenen-
de bis zum 19.12. in den ausliegenden Listen eintragen oder 
sich beim Pastoralbüro Herz Jesu melden.  
Wir versuchen, allen Wünschen nachzukommen.  
*************************************************** 

Es verstarb aus dem  
Gemeindeviertel Herz Jesu 
Diese Daten werden nur in der Druckversion veröffent-
licht. 
Herr, schenke ihr das Ewige Leben. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ........................... 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk .............................................................. 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz........................................................ 52 70 733 
Pfr. Thorben Pollmann ........................................................... 698 10 24 
Pfr. Lars Spohr ....................................................................... 698 10 25 
Kpl. Paul Gokok .................................................................. 698 10 108 
Diakon Philipp Jeffré .......................................................... 29 99 58 55 
Gemeindereferentin Daniela Löhr .......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim  ....................................................... 698 10 109 
Pastoralreferent Thomas Otten ............................................. 695 16 804 
Wuppertaler Krankensalbung ....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 .................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Öffnungszeiten des Pfarramts: 
Montag bis Freitag von 9 - 12:30 Uhr sowie  
Montag, Dienstag und Donnertag von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Herz Jesu ..................................................... 45 69 44  

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  
Öffnungszeiten des Büros: 
Montag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 

Christ König 
Kirche: Nevigeser Str. 300 
Büro: Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ................................ 7 28 60 
Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Christ König ............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Kirche: Leipziger Str. 43, 42109 Wuppertal 
Büro: Leipziger Str. 45, 42109 Wuppertal ................................. 7 57 07  
Öffnungszeiten des Büros: 
Donnerstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kirche St. Johannes d. Evangelist,  
Am Deckershäuschen 94, 42109 Wuppertal 
Kindertagesstätte Roncalli ....................................................... 70 06 66 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

17. Dezember bis 26. Dezember 2022 

Liebe Gemeindemitglieder, 

  

jedes Jahr bringen Pfadfinderinnen und Pfadfinder zu Weihnachten das  
Friedenslicht aus Betlehem in unsere Gemeinden. Das Licht, das vom ORF in Betlehem entzündet  
und in Wien an Pfadfinderinnen und Pfadfinder aus der ganzen Welt weitergereicht wird, ist längst  
zu einem besonderen Symbol in der Weihnachtszeit geworden. 
 
Am dritten Advent wurde das Licht mit dem Zug in rund 30 Städte in ganz Deutschland gebracht. In 
zentralen Aussendungsfeiern wurde es an Gruppen und Gemeinden weitergereicht. So auch am  
vergangenen Freitag um 13:00 Uhr an die LauBe am Laurentiusplatz. 

 

Jedes Jahr steht die Aktion Friedenslicht aus Betlehem unter einem besonderen Motto. 2022 lautet 
das Motto „Frieden beginnt mit Dir“.  

Das Licht soll in diesem Jahr ein Zeichen der Solidarität, der Verbundenheit und des Respekts setzen. 
In Erinnerung an die Botschaft vom Weihnachtsfrieden ist es ein bewusstes Zeichen der Sehnsucht 
nach einem friedlichen Zusammenleben und gerade in der heutigen Zeit ein Aufruf, sich nach Kräften 
für den Frieden einzusetzen.  
Das Friedenslicht wird ab dem vierten Advent in der Laurentius-Basilika stehen. Von dort können Sie 
sich zu den Öffnungszeiten, werktags von 11:00 – 19:00 Uhr, Ihr Licht für zuhause mitnehmen. Bitte 
bringen Sie sich ein Glas mit Teelicht /Kerze oder ein 24 Stunden Grablicht mit, damit Sie das Licht si-
cher darin transportieren können. Verbunden mit diesem Friedenslicht, wünsche ich Ihnen und ihren 
Familien einen gesegneten 4. Advent  

 

Ihre   

Andrea Oldenburg   



Gottesdienste 
 

Samstag, 17. Dezember 2022 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  ......................................................................... Kath. Friedhof Hochstraße  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde  ....................... Kirche Christ König  
15:30 Uhr Hl. Messe der philippinischen Gemeinde  ................................... Kirche Christ König  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse als Adventsgottesdienst der  

Roncalli-Kita Kinder mit anschließend Plätzchen essen  
und Punsch  .................................................................................. Kirche St. Joh der Evangelist (LS) (PJ)  

 
 

Sonntag, 18. Dezember 2022   -   4. Adventssonntag 
L1: Jes 7,10-14,   -   APs: Ps 24 (23), 1–2.3–4.5–6 (Kv: vgl. 7b.10b)   -   L2: Röm 1,1,7   -   Ev: Mt 1,18-24 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe musikalisch mitgestaltet von der Bergischen 

Musikschule  ................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (BK)  
09:30 Uhr Familienmesse ............................................................................. Kirche Christ König (LS) (PJ) 
11:30 Uhr Hl. Messe,  anschließend Kaffeein der Unterkirche  .................... Kirche St. Michael (TP) (DL) 
12:00 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ................................................. Kirche St. Joh. der Evangelist (PG)  
15:00 Uhr Taufe der Kinder Paul und Marie Fischer  ................................... Kirche Herz Jesu (PJ)  
 
 

Montag, 19. Dezember 2022 
06:15 Uhr Frühschicht  .................................................................................. Kirche Herz Jesu (LS)  
 

Dienstag, 20. Dezember 2022 
08:00 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  
08:10 Uhr Schulgottesdienst 1 - 4 Kl.  ........................................................... Kirche St. Maria Hilf (TP)  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ......................................................................... Kirche Christ König  
 

Mittwoch, 21. Dezember 2022 
08:30 Uhr Schulgottesdienst  ........................................................................ Kirche Christ König (PJ)  
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  .................................................................. Kirche Herz Jesu (LS)  
17:00 Uhr Anbetung mit Rosenkranzgebet der englischen Gemeinde  ....... Kirche Herz Jesu (PG)  
 

Donnerstag, 22. Dezember 2022 
08:00 Uhr Wortgottesdienst St. Anne Schule  .............................................. Kirche Herz Jesu  
08:10 Uhr Adventsgottesdienste der Haupt- und Realschule am Dönberg  

für alle Klassen  ............................................................................ Kirche St. Maria Hilf (LS, Frau Uebber)  
08:15 Uhr Schulgottesdienst der GS Kruppstr.  ............................................ Auferstehungskirche 

......................................................................................................  Bergischer Ring (JA)  
10:30 Uhr Schulgottesdienst  ........................................................................ Kirche St. Michael (TP)  
10:30 Uhr Wortgottesdienst  ........................................................................ St. Anna Klinik (JA)  
12:00 Uhr Weihnachtsgottesdienst der Realschule Neue Friedrichstr.  ...... Kirche Herz Jesu (LS)  
19:00 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS)  
 

Freitag, 23. Dezember 2022 
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ........................... Kirche Herz Jesu (LS)  
18:15 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS)  

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Thorben Pollmann (TP), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Pfr. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), GR Daniela Löhr (DL), SR. Janet Ayim (JA), 
PR Thomas Otten (TO), Maria Schmoll (MS) 

Samstag, 24. Dezember 2022   -   Heilig Abend 
L1: Jes 9, 1-6 - APs: Ps 96 (95), 1-2.3 u. 11.12-13a (R: vgl. Lk2, 11) - L2: Tit2, 11-14 - Ev: Lk2, 1-14  

Adveniatkollekte 
15:00 Uhr Krippenfeier  ................................................................................ Kirche Herz Jesu (JA)  
15:00 Uhr Krippenfeier  ................................................................................ Kirche Christ König (TO)  
16:00 Uhr Familiengottesdienst mit Weihnachtsmusical. Es singt der  

Kinderchor der Gemeinde unter der Leitung  
von Mascha Malachovskaja  ........................................................ Kirche St. Michael (TP)  

16:15 Uhr Krippenfeier  ................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (TO)  
18:00 Uhr Christmette mitgestaltet vom Kirchenchor Christ König unter  

der Leitung von Mascha Malachovskaja  ..................................... Kirche Christ König (LS)  
19:00 Uhr Christmette englischsprachigen und deutschen Gemeinde  ....... Kirche Herz Jesu (TP) ( PG) 
21:00 Uhr Christmette  ................................................................................. Kirche St. Maria Hilf (LS)  
21:00 Uhr Christmette mitgestaltet vom Kirchenchor an St. Michael unter  

der Leitung von Mascha Malachovskaja  ..................................... Kirche St. Michael (LG)  
 

Sonntag, 25. Dezember 2022 - Hochfest der Geburt des Herrn - Weihnachten,  
L1: Jes 62, 11-12 - APs: Ps 97 (96), 1 u. 6.11-12 - L2: Tit 3, 4-7 - Ev: Lk 2, 15-20  

Adveniatkollekte 
09:30 Uhr Festmesse  ................................................................................... Kirche Christ König (LG)  
09:30 Uhr Festmesse musikalisch gestaltet mit Werken für Klarinette  

und Orgel. Es spielen Iris Valentin und Mascha Malachovskaja.  Kirche St. Johannes d. Evangelist (BK)  
11:30 Uhr Festmesse mit Musik für Trompete und Orgel. Es spielen  

Casey Reeve und Mascha Malachovskaja  ................................... Kirche Herz Jesu (TP)  
11:30 Uhr Festmesse  ................................................................................... Kirche St. Michael (BK)  
13:30 Uhr Festmesse in englischer Sprache  ................................................ Kirche Herz Jesu (PG)  
 

Montag, 26. Dezember 2022 - Hl. Stephanus - Zweiter Weihnachtstag 
L1: Apg 6, 8-10; 7,54-60 - APs:Ps 31 (30), 3b-4.6 u. 8.16-17 (R: vgl.6a) - Ev: Mt 10,17-22  

Kollekte: Weltmissionstag der Kinder 
09:30 Uhr Hl. Messe mitgestaltet vom Kirchenchor St. Maria Hilf unter  

der Leitung von Klaus Lubisch  ..................................................... Kirche St. Maria Hilf (LG)  
11:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................... Kirche Herz Jesu (BS)  
11:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................... Kirche St. Michael (TP)  


