
 
Öffnungszeiten der Büros vom 23.07.—07.08.2022 
Pfarrbüro Herz Jesu 
Das Pfarrbüro Herz Jesu ist von Montag bis Freitag nur  
am Vormittag von 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr geöffnet 
Kontaktbüro St. Maria Hilf    
Montagvormittag von 09:00 Uhr bis 12:30 Uhr geöffnet. 
Kontaktbüro Christ König    
Dienstagvormittag von 09:00 Uhr bis 12:30 Uhr geöffnet. 
Kontaktbüro St. Michael 
Donnerstagvormittag von 09:00 Uhr bis 12:30 Uhr  
geöffnet. 
 
Mut und Zuversicht!  
Reflexion über die Fastenreden 2022  
Das klang  aus jedem Wort der Fastenrede, die Schwester 
Philippa Rath im März in Herz Jesu gehalten hat. Sie hat 
uns dringend aufgerufen, nicht aufzugeben, an unseren 
Wünschen und Träumen von einer neuen Kirche fest zu 
halten und weiter dafür zu arbeiten. 
In ihrem Sinne wollen wir uns treffen am  
Donnerstag, den 28. 7. um 15 Uhr im Pfarrsaal von  
St. Mariä Empfängnis, Edith-Stein-Str. in Vohwinkel. 
Zusammen mit Frau Valentin, der Organisatorin der  
Fastenreden, , wollen wir der Rede noch einmal  
nachspüren und dann überlegen, was wir ganz konkret in 
unserer Situation tun können. 
Auch alle, die die Fastenrede verpasst haben, sind hierzu 
herzlich eingeladen.  
Bei Fragen können Sie sich gerne an Frau Valentin  
wenden, Tel.: 017623983418  
 
 
 
 
 
 

Für die Fahrt nach Taizé vom 31.07.-07.08. gibt es noch 
freie Plätze. Die Fahrt richtet sich vor allem an junge  
Menschen, Kosten:  145,00 € mit Fahrt, Übernachtung  
und Vollverpflegung. Nähere Informationen gibt es bei 
Maria Mager-Kowalik, Tel.: 01522-1553613 oder  
per Mail.: mariakatha68@yahoo.de  
 
 
Für die KiTa Hl. Ewalde suchen wir zum nächst möglichen  
Zeitpunkt eine Erzieherin (m/w/d) in Vollzeit. Die Stellen-
anzeige finden Sie auf der Homepage und in den  
Schaukästen. Bei Interesse melden Sie sich bitte  bei   
unserer Verwaltungsleiterin  
Frau Melanie Müller-Spahn 
Mobil: 0172-7616859 
E-Mail: melanie.mueller-spahn@erzbistum-koeln.de 
 
 
Gemeindeviertel St. Michael 
Auf dem Kirchplatz St. Michael möchten wir uns nach  
langer Zeit als Gemeinde wieder einmal zwanglos treffen.  
Sonntag, 21.08.22, 12.30 Uhr, Kirchplatz St. Michael 
Gespräche bei Kaffee und Kuchen, Grillwurst und Bier und  
anderen Getränken. Auch für die Kinder wird etwas dabei 
sein. 
Der Ortsausschuss St. Michael lädt schon jetzt herzlich ein.  

Es verstarben aus dem  
Gemeindeviertel Christ König 
 
Gemeindeviertel St. Michael 
 
Diese Daten werden nur in der Druckversion 
 veröffentlicht 
Herr, schenke ihnen das Ewige Leben. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ............................ 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk............................................................... 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ........................................................ 52 70 733 
Pfr. Thorben Pollmann ........................................................... 698 10 24 
Kpl. Paul Gokok ................................................................... 698 10 108 
Kpl. Lars Spohr ...................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré .......................................................... 29 99 58 55 
Gemeindereferentin Daniela Löhr .......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim  ....................................................... 698 10 109 
Wuppertaler Krankensalbung ....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 .................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Öffnungszeiten des Pfarramts: 
Montag bis Freitag von 9 - 12:30 Uhr sowie  
Montag, Dienstag und Donnertag von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Herz Jesu ..................................................... 45 69 44  

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  
Öffnungszeiten des Büros: 
Montag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 

Christ König 
Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ..........................................  7 28 60 
Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Christ König ............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Leipziger Str. 45, 42109 Wuppertal ............................................ 7 57 07  
Öffnungszeiten des Büros: 
Donnerstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Roncalli........................................................ 70 06 66 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

23. Juli bis 7. August 2022 

Herr, lehre uns beten 

 

Ach, wär das schön: Friede in der Ukraine und überall auf der Welt; ein sorgsamer Umgang aller mit der 

Erde, auf der wir leben; gerechte Verteilung von Wasser und Lebensmitteln, damit niemand zu hungern 

braucht – und vielleicht auch noch ein kleiner Lottogewinn am nächsten Wochenende! 

 

Bis auf den Lottogewinn sind das Dinge, die wir wöchentlich in den Fürbitten mit ins Gebet nehmen. Aber 

unser Beten scheint ins Leere zu gehen. Unsere Bitten werden nicht erfüllt. Macht Beten dann überhaupt 

Sinn? 

 

Jesus selber (und in seiner Nachfolge unzählige Heilige) ist das lebendige Zeugnis, dass beten wichtig ist. 

Denn das ist die Art, die Beziehung zu Gott zu pflegen. Und diese Beziehung ist es, die uns immer wieder 

die Kraft gibt, den nächsten Schritt zu tun, gegen alle Widerstände von außen und von innen.  

Jesus selber hat sich immer wieder zurückgezogen, um in Einsamkeit und Stille ganz persönlich mit dem 

Vater in Verbindung zu kommen. Und auch seine Bitten sind nicht alle erfüllt worden! Der Kelch der  

Passion ging nicht an ihm vorüber. 

 

Im Vaterunser nimmt uns Jesus mit in seine Beziehung zum Vater und lehrt uns die richtige Haltung. 

Denn Gott ist keine Wunscherfüllungsmaschine! Aus der Beziehung zu ihm heraus zu leben bedeutet, 

selbst aktiv zu werden, seine Wirklichkeit sichtbar zu machen, seine Herrschaft der Liebe durchzusetzen 

und mit den Unzulänglichkeiten anderer (aber auch unserer eigenen) so barmherzig umzugehen, wie 

Gott selber es tut. Wir dürfen darauf bauen, dass er uns jeden Tag neu alles gibt, was wir dazu brauchen. 

 

Dann werden wir immer noch um Frieden auf der Welt beten, aber vielleicht auch um die Kraft, auf einen 

Freund, die Familie, den Nachbarn zuzugehen und uns mit ihm wieder zu vertragen. 

 

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen auch im Namen des ganzen Pastoralteams einen schönen Sonntag 

und Gottes reichen Segen für die Woche 

 

 

 

Ihr Diakon Philipp Jeffré 



Gottesdienste 
 

 
 

Samstag, 23. Juli 2022  - Hl. Birgitta v. Schweden, Mitpatronin Europas 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  ................................................................................ Kath. Friedhof Hochstraße  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche St. Johannes d. Evangelist (Grü) 
 

Sonntag, 24. Juli 2022 - 17. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Gen 18,20-32   -   APs: Ps 138 (137), 1-2b.2c-3.6-7b.7c-8 (R:3a)   -    L2: Kol 2,12-14 - Ev: Lk 11,1-13 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (Pater Juan) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Christ König (TP) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (Pater Juan) 
11:30 Uhr Hl. Messe um Glaubensmut und Stärke für die verfolgten Christen .. Kirche St. Michael (TP) 
12:30 Uhr Taufe  .................................................................................................. Kirche St. Michael (TP) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache ......................................................... Kirche Herz Jesu (TP) 
 

 

Dienstag, 26. Juli 2022 
08:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (Pater Juan) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Feuchter-Stiftung (TP) 
12:00 Uhr Trauerfeier  ......................................................................................... Ev. Friedhof Bredtchen  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ................................................................................ Kirche Christ König  
 

Mittwoch, 27. Juli 2022 
09:00 Uhr Frauenmesse  ...................................................................................... Kirche Christ König (Pater Juan) 
 

Donnerstag, 28. Juli 2022 
11:00 Uhr Trauerfeier  ......................................................................................... Ev. Friedhof Bredtchen  
19:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (TP) 
 

Freitag, 29. Juli 2022 
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  .................................. Kirche Herz Jesu (Grü) 
18:15 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (Grü) 
 

Samstag, 30. Juli 2022 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  ................................................................................ Kath. Friedhof Hochstraße  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche St. Johannes  

............................................................................................................. der Evangelist (Pater Juan) 
 

Sonntag, 31. Juli 2022 - 18. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Koh 1,2; 2,21-23   -   APs: Ps 90 (89), 3-4.5-6.12-13.14 u. 17 (R: vgl. 1)   -    L2: Kol 3,1-5.9-11 - Ev: Lk 12,13-21 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe um Glaubensmut und Stärke für die verfolgten Christen .. Kirche St. Maria Hilf (Pater Juan) 
09:30 Uhr Hl. Messe um Glaubensmut und Stärke für die verfolgten Christen .. Kirche Christ König (Grü) 
11:30 Uhr Hl. Messe für alle, die Gott nicht kennen und nicht lieben  ............... Kirche Herz Jesu (TP) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Michael (Pater Juan) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache ......................................................... Kirche Herz Jesu (PG)

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Thorben Pollmann (TP), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), GR Daniela Löhr (DL), SR. Janet Ayim (JA) 

Corona-Regeln in unseren Kirchen 

Wir möchten weiterhin aufeinander Rücksicht nehmen. Das kann bedeuten, die individuellen Abstandsbedürfnisse anderer zu achten. 
Vor allem bedeutet es aber, dass alle Gottesdienstfeiernden gebeten sind, weiterhin eine medizinische Maske zu tragen. Unsere 
Gottesdienste sind im Idealfall Gelegenheiten, bei denen viele Menschen zusammenkommen und aus vollem Herzen singen. Unter 
diesen Umständen ist es trotz sinkender Inzidenzen sehr vernünftig, sich und andere weiterhin zu schützen.  
 

 

Dienstag, 2. August 2022 
08:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (LS) 
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ................................................................................ Kirche Christ König  
 

Mittwoch, 3. August 2022 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  ......................................................................... Kirche Herz Jesu (Pater Juan) 
10:00 Uhr Friedensgebet im Roncalli-Zentrum  ................................................... Raum 1 Roncalli-Zentrum  
 

Donnerstag, 4. August 2022 
19:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (LS) 
 

Freitag, 5. August 2022 - Herz-Jesu-Freitag 
14:00 Uhr Trauung  .............................................................................................. Kirche Herz Jesu (LG) 
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  .................................. Kirche Herz Jesu (LS) 
18:00 Uhr ökumenische Andacht  ........................................................................ Ev. Friedhof Dönberg  
18:15 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (LS) 
 

Samstag, 6. August 2022 - Verklärung des Herrn 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  ................................................................................ Kath. Friedhof Hochstraße  
13:00 Uhr Taufe  ................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (Pater Juan) 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse, Türkollekte:  Amare  ................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (BK) 
 

Sonntag, 7. August 2022 - 19. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Weish 18,6-9   -   APs: Ps 33 (32), 1 u. 12.18-19.20 u. 22 (R: vgl. 12b)   -    L2: Hebr 11,1-2.8-19 - Ev: Lk 12,32-48 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (BK) 
09:30 Uhr Familienmesse, anschl. Pfarrtreff  ....................................................... Kirche Christ König (LG) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (BK) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Michael (Pater Juan) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ......................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
15:00 Uhr Taufe  ................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (BK) 
16:30 Uhr Taufe  ................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (TP) 


