
Öffnungszeiten des Pfarrbüro Herz Jesu 
Montag bis Freitag:  
vormittags von 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr und am  
Montag, Dienstag und Donnerstag  
nachmittags von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Kontaktbüro St. Maria Hilf  
Montag von 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr und  
von 14: 00 bis 17:00 Uhr 
Kontaktbüros Christ König,  
Dienstag von 9:00 bis 12:30 Uhr und  
Von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Kontaktbüro St. Michael  
Das Büro St. Michael muss bis auf weiteres wegen des Ausfalls  
der Heizung geschlossen bleiben 

Zurzeit ist der Besuch des Pfarrbüros aufgrund der aktuellen 
Coronaschutzbestimmungen des Landes nur unter Einhaltung der 
3G-Regel (Zutritt nur für Geimpfte, Genesene, Getestete) möglich. 
Bitte halten Sie den entsprechenden Nachweis bereit. 

 

 

 

Spirituelles Angebot in der Fastenzeit 2022 der Pfarrgemein-
den Herz Jesu und St. Laurentius Wuppertal 
Herzliche Einladung zu Exerzitien im Alltag   
Thema: Gott wirkt in der Angst – Zurufe 
Exerzitien im Alltag sind ein Übungsweg, auf dem wir die Ge-
genwart Gottes mitten in unserem Alltag entdecken, Kraft 
schöpfen und neuen Geschmack am Leben finden können. 
Durch tägliche Gebetszeiten zuhause, wöchentliche Aus-
tauschtreffen mit thematischen Impulsen in der Gruppe und 
Begleitgespräche – begeben wir uns auf den Weg des Einü-
bens Gott mitten in unserem Alltag zu erspüren. 
Informationsabend: (für alle Interessierten, unabhängig von 
einer späteren Teilnahme: Dienstag, 22.02.2022 – 19.30Uhr – 
20.30Uhr 
Pfarrsaal St. Maria Hilf, Höhenstraße 58, Wuppertal Dönberg 
Bitte um telefonische Anmeldung, falls Sie zum Infoabend 
kommen möchten:   
Birgit Kußmann, Gemeindereferentin Tel. 0202/69546699 
Birgit Pfannkuchen, Geistl. Begleiterin Tel. 0175 3755595  
Ludger Ganschinietz, Pfarrer  

Sorgebrief von KV und PGR an den Apostolischen  
Administrator 
Der Brief der Kirchenvorstände und Pfarrgemeinderäte  
unseres Sendungsraums an den Apostolischen Administrator  
Dr. Rolf Steinhäuser über die Wahrnehmung der Situation 
des Erzbistums aus Sicht der Wuppertaler Gremien, ist auf 
der Internetseite der Kirchengemeinde veröffentlicht und 
liegt zur Mitnahme im Schriftenstand für alle Gottesdienst-
besucher aus.  

*********************************************** 
Herzliche Einladung zum Konzert "Music For Belarus" 

Am Sonntag, den 20. Februar 2022 um 17.00 Uhr, möchten 
wir Sie herzlich zu einem Konzert in der Kirche St. Michael zur 
Unterstützung von über 1000 politischen Gefangenen in 
Belarus einladen.   
Die gesellschaftliche und politische Lage verschlechtert sich 
in Belarus seit den manipulierten Präsidentschaftswahlen im 
August 2020 unaufhaltsam. Mit diesem Konzert können Sie 
gemeinsam mit den belarussischen Musikern ein Zeichen der 
Solidarität mit der Zivilgesellschaft in Belarus setzen und die 
politischen Gefangenen, sowie ihre Familien tatkräftig unter-
stützen.  
Sie hören Werke der belarussischen Volksmusik sowie klassi-
sche Werke der Vokal- und Instrumentalmusik von Barock bis 
Moderne. Es musizieren Nadzeya Karakulka (Zymbal), Ekate-
rina Zhuravskaya (Sopran), Pavel Beliaev (Vibraphon, Schlag-
werk),  
Mascha Malachovskaja (Orgel). 
Lassen Sie uns gemeinsam für die Menschen sprechen, die es  
aktuell selbst nicht tun können.  
Eintritt frei. Spenden werden erbeten. 
Es gelten die 2G-Regeln. Anmeldung im Büro Herz Jesu . 
************************************************* 
 
Rollstuhl gesucht. 
Pfr. Dr. Grütering sucht für einen Mann in Liegnitz einen  
Rollstuhl. Wer einen Rollstuhl abzugeben hat melde sich bitte 
im Pfarramt Herz Jesu. 

„Kommen wir ins Gespräch… über Missbrauch, Vertuschung 
und den Umgang der Kirche mit queeren Menschen“ – Ein-
ladung zu einem Online-Dialog am Mi, 23.2. ab 19.30 Uhr 
Das im Januar veröffentlichte Münchener Missbrauchsgut-
achten über sexualisierte Gewalt und ihre Vertuschung, das 
Outing von 125 queeren Menschen im kirchlichen Dienst…  
Wie erleben Sie das? Wie denken Sie darüber? – Die Pfarrge-
meinderäte von Herz Jesu und St. Laurentius laden ein zum 
Gespräch mit Pfr. Dr. Bruno Kurth und anderen Seelsor-
ger:innen aus dem Pastoralteam am Mittwoch, den 23.2. ab 
19.30 Uhr. Dieser Austausch findet in Form einer Videokonfe-
renz statt, also online über Zoom. 
Anmeldung per e-mail bis Montag, 
den 21.2. in den Pfarrbüros der Kir-
chengemeinden. Sie erhalten dann 
einen Link, um an dem Gespräch 
teilnehmen zu können. 

Weltgebetstag 4. März 2022, 
16.00 Uhr in der evangelischen Kirche Dönberg. 
Am ersten Freitag im März reichen sich rund um den Globus 
Millionen von  
Menschen die Hände und beten gemeinsam 
über Länder- und Konfessionsgrenzen  
hinweg. 
Herzliche Einladung zum Gottesdienst. 
Musik: Gregor Oertgen. 

Es gilt die 2G Regel 

 

Es verstarben aus dem  
Gemeindeviertel St. Michael 
Diese Daten werden nur in der Druckversion veröffentlich 
Herr, schenke ihnen das Ewige Leben. 

Das Pfarrheim St. Michael kann bis auf weiteres  
wegen des Ausfalls der Heizung nicht genutzt werden.  
Wir bitten um Ihr Verständnis. 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

19. Februar bis 26. Februar 2022 

Liebe Gemeindemitglieder, 

seit mehreren Jahren bietet die Herz Jesu Gemeinde während der Fastenzeit in der Pfarrkirche Herz Jesu 
in Elberfeld die FASTENREDEN HERZ JESU an. Das Bestreben ist, einen Rahmen zu schaffen, in dem die 
Interaktion zwischen Kirche und Gesellschaft thematisiert werden kann. Denn nur, wenn wir mit  
unserem Glauben in die Welt hinausgehen, können wir den Anspruch des Evangeliums erfüllen. Darum 
sind die Kirche bzw. wir, ihre Gemeinden, in der Verantwortung, uns mit der Realität unserer Zeit  
auseinanderzusetzen.  

Unsere Kirche befindet sich zurzeit in einer tiefen Vertrauenskrise. Die Kirchenaustrittszahlen befinden 
sich auf einem Höchststand; selbst engagierte Christen und Christinnen nehmen Abstand von der Kirche. 
Passt eine moderne Gesellschaft im 21. Jahrhundert mit Kirche nicht zusammen? Zugleich markiert der 
Synodale Weg Aufbruch und Reform: Kleriker und Laien machen sich gemeinsam auf den Weg, um  
unsere Kirche in der Nachfolge Jesu Christi für die Zukunft zu gestalten.  

Genau hier möchten die FASTENREDEN ansetzen: Sie wollen virulenten Themen, die unsere Kirche  
beschäftigen, ein Podium gewähren. Nur so können wir uns eine Meinung bilden und eine Haltung  
annehmen. 

Namhafte Zeugen mit dem Mut, neue Wege aufzuzeigen, und wichtige Verantwortungsträger werden 
jeweils vier Themenfelder aus mehreren Perspektiven angehen, in der Hoffnung einen konstruktiven 
Austausch zu fördern: 

1. 9. März | 19:00 

Franz Meurer: Partizipation: Kirche im Stadtquartier 

2. 16. März | 19:00 

Sr. Philippa Rath: Berufung von Frauen in der Kirche  

3. 23. März | 19:00  

Prof. Dr. Christoph Ohly: Priesterberuf heute: Ausbildung und Vorbereitung 

4.  30. März | 19:00  

Matthias Kopp: Kirche und Medien 

Jede Gemeinde ist im übertragenen Sinn ein Stück Sauerteig. In der Hoffnung und Zuversicht, dass durch 
die FASTENREDEN unser geistiger Sauerteig genährt wird und aufgehen möge…… 

Ihre Iris Valentin (Koordinatorin der FASTENREDEN) 



Gottesdienste 
Samstag, 19. Februar 2022 

14:30 Uhr Beichte der Erstkommunionkinder  ............................................................. Kirche St. Maria Hilf  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde  ........................................ Kirche Christ König  
15:30 Uhr Hl. Messe der philippinischen Gemeinde  .................................................... Kirche Christ König  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  .............................................................................. Kirche St. Johannes der Evangelist (LG)  
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  .............................................................................. Kirche Christ König (LS)  

 
Sonntag, 20. Februar 2022 - 7. Sonntag im Jahreskreis 

L1: 1 Sam 26, 2.7-9.12-13.22-23   -   APs: Ps 103 (102), 1-2.3-4.8 u. 10.12-13 (R: vgl.8)   -   L2: 1 Kor 15, 45-49 - Ev: Lk 6, 27-38 

Kollekte: Kirchengemeinde 

09:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (BK)  
09:30 Uhr Familienmesse  ............................................................................................. Kirche Christ König (TP)  
11:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Herz Jesu (BS)  
11:30 Uhr Familienmesse  ............................................................................................. Kirche St. Michael (TP)  
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  .................................................................. Kirche Herz Jesu (PG)  
15:00 Uhr Tauffeier  ...................................................................................................... Kirche Herz Jesu  
 

Montag, 21. Februar 2022 
10:00 Uhr Trauerfeier mit anschl. Urnenbeisetzung  .................................................... Ev. Friedhof Bredtchen  
 

Dienstag, 22. Februar 2022 - Kathedra Petri 
L: 1 Petr5, 1-4   Ev: Mt 16, 13-19 

08:00 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  
08:10 Uhr Schulgottesdienst Kl. 1a, 2a  ......................................................................... Kirche St. Maria Hilf  
09:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Feuchter-Stiftung (LS)  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ......................................................................................... Kirche Christ König   
19:00 Uhr Hl. Messe (Kroatische Mission)  ................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (MD)  

 

Mittwoch, 23. Februar 2022 
09:00 Uhr Frauenmesse  ............................................................................................... Kirche Christ König (LS)  
 

Donnerstag, 24. Februar 2022 - Hl. Matthias Apostel, Fest 
L: Apg 1, 15-17.20ac-26   Ev: Joh 15,9-17 

08:00 Uhr Schulgottesdienst  ........................................................................................ Kirche St. Michael  
10:30 Uhr Wortgottesdienst  ........................................................................................ St. Anna Klinik  
19:00 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Herz Jesu (TP)  
19:00 Uhr Hl. Messe (Kroatische Mission)  ................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (MD)  
 

Freitag, 25. Februar 2022 
11:30 Uhr Trauerfeier mit anschl. Urnenbeisetzung  .................................................... Ev. Friedhof Ehrenhainstraße  
12:00 Uhr Urnenbeisetzung  ......................................................................................... Kath. Friedhof Uellendahl  
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ........................................... Kirche Herz Jesu  
18:15 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS)  
 

Samstag, 26. Februar 2022 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  .............................................................................. Kirche St. Johannes der Evangelist (BK)  
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse als Familienmesse  ................................................ Kirche Christ König (TP)  
 

Sonntag, 27. Februar 2022 - 8. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Sir 27, 4-7 (5-8)   -   APs: Ps 92 (91), 2-3.13-14.15-16 (R:vgl. 2a)   -   L2: 1 Kor 15, 54-58 - Ev: Lk 6, 39-45 

Kollekte: Kirchengemeinde 

09:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LS)  
09:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Christ König (Grü)  
11:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Herz Jesu (BK)  
11:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche St. Michael (LS)  
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  .................................................................. Kirche Herz Jesu (PG)  

 

Zu folgenden Messfeiern ist immer eine Anmeldung erforderlich:  
Christ König:  
 18.15 Uhr  (samstags)  
   9:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
Herz Jesu:  
 11:30 Uhr  ( sonntags/feiertags) 
St. Johannes der Evangelist:  
 17:00 Uhr  (samstags) 
St. Maria Hilf:  
   9:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
St. Michael: 
 11:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig für die Gottesdienste an, Anmeldeschluss ist Donnerstagmittag vor dem jeweiligen  
Wochenende bis 15:00 Uhr, über das Kontaktformular auf unserer Homepage:   
https://gatewebclient-elberfeld.azurewebsites.net/ oder im Pfarrbüro Tel: 698 100  

 

Weitere Informationen zur diözesanen Beteiligung an der Weltsynode (2021-2023): 
Für diese Beteiligung steht im Erzbistum Köln unter www.weltsynode.koeln vom 1.2. – 18.3. eine digitale Beteiligungs-
plattform zur Verfügung. Sie ermöglicht es Einzelnen wie Gruppen, zu den vom Papst benannten zehn Themenfeldern ihre 
Erfahrungen, Wünsche und Meinungen zu benennen und beizutragen.  Alle Rückmeldungen werden nach dem 18. März 
gebündelt. Das Ergebnis wird zeigen, was den Menschen in unserem Erzbistum am Herzen liegt, was für Veränderungen 
sie von ihrer Kirche erwarten oder ihr vorschlagen – für Rom, aber vor allem auch für uns selbst und das Leben in unseren 
Gemeinden. Auf einer diözesanen Synodalversammlung am 30. April und 1. Mai 2022 wird mit Menschen aus dem Erzbis-
tum Köln beraten, wie die Ergebnisse zu einem etwa zehnseitigen Papier zusammengefasst werden können, das über die 
Deutsche Bischofskonferenz nach Rom geleitet und somit Teil des globalen, weltweiten synodalen Prozesses wird. 
Das Pastoralteam von Herz Jesu und St. Laurentius lädt Sie alle herzlich ein, sich an dieser Anhörung im Erzbistum Köln zur Zu-
kunft der Kath. Kirche weltweit  zu beteiligen. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn............................ 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk .............................................................. 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ........................................................ 52 70 733 
Pfr. Thorben Pollmann ........................................................... 698 10 24 
Kpl. Paul Gokok ................................................................... 698 10 108 
Kpl. Lars Spohr ...................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré .......................................................... 29 99 58 55 
Pastoralreferentin Christa Neumann ...................................... 25 38 273 
Gemeindereferentin Daniela Löhr .......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim   ...................................................... 698 10 109 
Wuppertaler Krankensalbung ....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 .................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu, Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ......................... 69 81 00 

St. Maria Hilf Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  .................... 2 77 50 88  

Christ König, , Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ................  7 28 60 

St. Michael, Leipziger Str. 41, 42109 Wuppertal ....................... 7 57 07  

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Thorben Pollmann (TP), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), PR Christa Neumann (CN), GR Daniela Löhr (DL), 
SR. Janet Ayim (JA) 

http://mailings.erzbistum-koeln.de/c/67634097/b64fdaabf0-r6m7sc

