
Bitte beachten Sie:  
Zurzeit ist der Besuch des Pfarrbüros aufgrund der aktuellen 
Coronaschutzbestimmungen des Landes nur unter Einhaltung der 
3G-Regel (Zutritt nur für Geimpfte, Genesene, Getestete) möglich. 
Bitte halten Sie den entsprechenden Nachweis bereit. 
 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros Herz Jesu 
vormittags von 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr  
Montag, Dienstag und Donnerstag nachmittags  
von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Kontaktbüro in St. Maria Hilf 
Montag von 9:00 Uhr12:30 Uhr 
Kontaktbüro in Christ König 
Dienstag von 9:00 Uhr -12:30 Uhr  
Kontaktbüro in St. Michael  
Donnerstag von 9:00 Uhr -12:30 Uhr 
 
berg und tal 
Wir suchen noch Verteilerinnen und Verteiler für unsere erste  
Ausgabe jetzt vor Weihnachten. Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro 
oder in den jeweiligen Büros in den Vierteln.  
Die Redaktion von berg und tal bedankt sich sehr herzlich bei allen 
Unterstützerinnen und Unterstützern. 
 
Spätschicht in der Adventszeit 
ALLE JAHRE WIEDER 
Zur Spätschicht in der Adventszeit laden wir Sie 
herzlich am Mittwoch, den 15.12.21 ein. 
Beginn ist um 20:30 Uhr in der Kirche Christ König. 
Musikalische Gestaltung durch Frau Mascha Malachovskaja 
 
Gemeinsames Singen in Advent 
An den drei Donnerstagen im Dezember 16.12. 
laden wir Sie herzlich zum gemeinsamen Singen auf  
dem Vorplatz der St. Michael Kirche ein. Auch mit einer kurzen 
weihnachtlichen Geschichte möchten wir Sie auf die Festtage  
einstimmen. Bringen Sie bitte eine Kerze und einen Becher mit. 
Beginn jeweils um 18:00 Uhr. 
Es freut sich auf Sie der Ortsausschuss von St. Michael. 
Es gelten die 2G-Bedingungen. 
 
Wir sagen Euch an, den lieben Advent…… und machen uns  
gemeinsam auf den Weg.  
Herzliche Einladung zur Frühmesse ( um 6:15 Uhr) im  
Advent, im Gemeindeviertel Herz Jesu. Wir freuen uns auf ihren 
Besuch am Montag, den  13.12. –20.12.2021. 
Anschließend treffen wir uns auf ein Croissant und Kaffee im 
Pfarrsaal Herz Jesu. 
Wir treffen uns unter den 2G Bedingungen, geimpft, genesen   
und Maskenpflicht bis zum Sitzplatz. 
Beate Bote und Familie Schneider 
 
Werden Sie Boten der Weihnachtsfreude - für unsere 
SeniorInnen! 
Mit großer Freude haben hunderte von SeniorInnen in unserer 
Kirchengemeinde letztes Jahr einen Weihnachtsgruß erhalten. Die-
se schöne persönliche Geste der Verbundenheit mit unseren alten 
und kranken Gemeindemitgliedern möchten wir zu Weihnachten 

2021 wieder Verwirklichen. Das gelingt uns aber nur wenn wir ge-
nügende Menschen finden, die bereit sind etwa 10 SeniorInnen im 
Kirchviertel einen schön gestalteten Weihnachtsgruß persönlich 
(an der Haustür) zu überbringen. 
Sind Sie dabei? Dann melden Sie sich bitte im Pfarrbüro oder bei  
Sr Janet Ayim, Seelsorgerin (69810109, 015224256657). 
Wir bedanken uns im Voraus. 
Ihnen einen schonen Tag. Herzlichen Dank 
Lieben Gruß Sr. Janet 
 
Herzliche Einladung Konzert "Licht und Leidenschaft"  
Liebe Gemeindemitglieder! Am Sonntag, dem 19. Dezember um 
16.00 Uhr, möchten wir Sie herzlich zu einem besonderen Konzert 
in die Christ König Kirche einladen:  Das GRAD-Percussion-Duo und 
Tatjana Rediko präsentieren ihr neues  Konzertprogramm. 
Der helle, fast surreale, in der Luft hängende Klang des Vibraphons 
verschmilzt mit den warmen Tönen der Marimba, die von der Klar-
heit der virtuosen Passagen unerwartet in einen raumfüllenden 
Orgelschall wechselt. Der gefühlvolle Cellogesang, in dem sich  
feine Schattierungen der Emotionen verkörpern, vervollständigt 
diese atemberaubende Synthese. Durch solch eine außergewöhnli-
che Klangmischung erwartet die Zuhörer ein verblüffendes Musi-
kerlebnis - es werden sowohl neue Dimensionen bekannter histori-
scher Werke als auch zeitgenössische Kompositionen dargestellt, 
inklusive mehrerer Uraufführungen. Es erklingen Choräle von J. S. 
Bach und Musikstücke aus ganz anderen Epochen und Stilrichtun-
gen. 2021 wurde die Grad-Duo-CD "Bach Frequencies 60-90" ver-
öffentlicht.  Das Konzert wird live mitgeschnitten und für die Ge-
meindemitglieder sowie für die Musikliebhaber, die in der Corona-
Zeit lieber zu Hause bleiben möchten, über unsere Homepage und 
YouTube zur Verfügung gestellt. Anmeldung im Büro Herz Jesu 
oder Registrierung beim Einlass (frühzeitig kommen!).  
Es gelten die 2G-Regeln und die Maskenpflicht. 
Halten Sie bitte entsprechende Nachweise beim Einlass bereit.  
Eintritt frei. Türkollekte erbeten. 
 
STERNSINGER IM VIERTEL CHRIST KÖNIG 
Am Sonntag, den 9. Januar 2022 machen sich unsere Sternsinger 
im Viertel von Christ König auf den Weg.  
Wenn Sie den Besuch der Sternsinger wünschen, so bitten wir Sie 
sich in die Listen am Ausgang der Kirche einzutragen. 
Die Sternsinger von Christ König freuen sich, Sie besuchen zu kön-
nen. 
 
Messdienerstunde Christ König: Die Messdiener Stunde in Christ 
König findet wieder jede Woche von 17:00 bis 18:00 Uhr statt.  

Es verstarben aus dem  
Gemeindeviertel St. Michael 
Diese Daten werden nur in der Druckversion veröffentlicht 
Herr, schenke ihnen das Ewige Leben. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ............................ 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk ............................................................... 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ........................................................ 52 70 733 
Pfr. Torben Pollmann .............................................................. 698 10 24 
Kpl. Paul Gokok ................................................................... 698 10 108 
Kpl. Lars Spohr ...................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré .......................................................... 29 99 58 55 
Pastoralreferentin Christa Neumann ....................................... 25 38 273 
Gemeindereferentin Daniela Löhr .......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim   ...................................................... 698 10 109 
Wuppertaler Krankensalbung ....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 .................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu, Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ......................... 69 81 00 

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  

Christ König, , Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ................  7 28 60 

St. Michael, Leipziger Str. 41, 42109 Wuppertal ....................... 7 57 07  

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

11. Dezember bis 19. Dezember 2021 

 
Das heutige Evangelium bringt mir nochmals näher, wen wir eigentlich im Advent erwarten 
 
Wir hören, wie am Sonntag zuvor, von Johannes dem Täufer, dessen Predigt am Jordan 
offenbar ganz unterschiedliche Menschen anzieht. Die Rede von Umkehr und Buße und die 
dahinterstehende Frage nach einem vor Gott gelingenden Leben trifft den Nerv der Zeit. 
Und nicht nur die vermeintlich Frommen, sondern auch Zöllner, Soldaten und andere sehen 
die Notwendigkeit, sich und ihr Leben zu hinterfragen. Dabei geht es nicht um eine innere 
Lebensführung, sondern um ein äußeres Tun, das zum Leben beiträgt. „Was sollen wir tun?“, 
ist die Suche nach einem sichtbaren Handeln. In der ersten Antwort, die Johannes der Men-
ge gibt, fordert er ein, was eigentlich selbstverständlich sein sollte: Fürsorge für die Armen 
und Einhaltung der Grundwerte von Solidarität, Gerechtigkeit und Respekt. Die fragenden 
Gruppen erhalten von ihm eine Antwort, die passgenau für die jeweilige Lebenssituation ist 
und in der das alltägliche Tun mit dem Glauben verbunden wird. Den Erwartungen und Hoff-
nungen der Menge, Johannes der Täufer könnte der ersehnte Messias, der Christus, sein, er-
teilt er eine Absage. In einem Vergleich setzt er sich selbst ins Verhältnis zu dem, der nach 
ihm kommt. Das Bild vom Lösen der Riemen könnte zu damaligen Zeiten eine typische Skla-
ventätigkeit gewesen sein. Doch nicht einmal dazu sieht sich Johannes der Täufer im Hinblick 
auf Jesus berufen. Er selbst tauft mit Wasser und lädt ein, das Verhalten zu ändern und das 
Leben neu auszurichten. Jesus aber tauft mit dem Heiligen Geist, Zeichen der Nähe, der Sen-
dung und Rettung. Das „stärker Sein“ Jesu liegt in der göttlichen Vollmacht, die nicht nur das 
Jetzt und Hier, sondern auch das Zukünftige umfasst. Die Verkündigung und Forderung des 
Johannes zielt auf das Leben und Miteinander im Weltlichen, die Fortführung im Himmli-
schen ist bleibende Verheißung.  
 
Ich wünsche allen einen schönen 3. Advent. 
Ihre 
 
Andrea Oldenburg 



Gottesdienste 
 

 
Samstag, 11. Dezember 2021 

13:00 Uhr Trauung  ............................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (BS) 
14:00 Uhr Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien  ............... Kirche Christ König (DL) 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (LG) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche Christ König (Grü) 
 
 

Sonntag, 12. Dezember 2021 - 3. Adventssonntag, Gaudete 
L1: Zef 3, 14–17 (14–18a)   -   APs: Jes 12, 2.3 u. 4bcd.5–6 (Kv: vgl. 6)   -   L2: Phil 4, 4–7   -   Ev: Lk 3, 10–18 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Familienmesse  .................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LS) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Christ König (LG) 
10:45 Uhr Kleinkindergottesdienst  ...................................................................... Kirche Christ König  
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (TP) 
11:30 Uhr Hl. Messe,  Türkollekte: Mission  ......................................................... Kirche St. Michael (LG) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ......................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 

 
Montag, 13. Dezember 2021 

06:15 Uhr Frühschicht  ......................................................................................... Kirche Herz Jesu  
 

Dienstag, 14. Dezember 2021 
08:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (PG) 
08:10 Uhr Schulgottesdienst (Hl. Messe) Kl. 3a, 3b, 4a  ....................................... Kirche St. Maria Hilf (TP) 
08:15 Uhr Schulgottesdienst der GS Kruppstr.  .................................................... Auferstehungskirche Bergischer Ring  

 ............................................................................................................. (Ordensschwester Ayim) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Feuchter-Stiftung (LS) 
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ................................................................................ Kirche Christ König 

 
Mittwoch, 15. Dezember 2021 

09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  .......................................................................... Kirche Herz Jesu (Grü) 
12:00 Uhr Beerdigung .......................................................................................... Ev. Friedhofskapelle Bredtchen  
17:00 Uhr Anbetung mit Rosenkranzgebet der englischen Gemeinde  ............... Kirche Herz Jesu (PG) 
20:30 Uhr Spätschicht - Alle Jahre wieder…  ........................................................ Kirche Christ König  
 

Donnerstag, 16. Dezember 2021 
08:00 Uhr Schulgottesdienst  ............................................................................... Kirche St. Michael (TP) 
19:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (TP) 
 

Freitag, 17. Dezember 2021 
08:30 Uhr Schulgottesdienst Kl. 9  ........................................................................ Kirche St. Maria Hilf (LS) 
11:00 Uhr Trauerfeier und Beisetzung  ................................................................ Kath. Friedhofskapelle Hochstraße  
17:00 Uhr Adventlicher Wortgottesdienst  .......................................................... Kirche St. Maria Hilf  
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  .................................. Kirche Herz Jesu (LS) 
18:15 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (LS) 
 

Samstag, 18. Dezember 2021 
15:00 Uhr Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde  ............................... Kirche Christ König  
16:00 Uhr Hl. Messe der philippinischen Gemeinde  ........................................... Kirche Christ König  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (LS) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse als Familienmesse  ....................................... Kirche Christ König (TP) 
 

Sonntag, 19. Dezember 2021 - 4. Adventssonntag 
L1: Mi 5,1-4a   -   APs 80 (79), 2ac u. 3bc.15–16.18–19 (Kv: vgl. 4   -   L2: Hebr 10,5-10   -   Ev: Lk 1,39-45 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (BK) 
09:30 Uhr Familienmesse  .................................................................................... Kirche Christ König (TP) 
11:30 Uhr Hl. Messe   ........................................................................................... Kirche Herz Jesu (BK) 

11:30 Uhr Familienmesse  .................................................................................... Kirche St. Michael (TP) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ......................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
 
************************************************************************************************************** 

 
 
Neuigkeiten zu den Weihnachtsgottesdiensten: 
 

Es gibt an Heiligabend auch online-Gottesdienste live übertragen. 
Für alle, die an Heiligabend lieber einen Gottesdienst von zu Hause aus miterleben möchten: 
Aus der Kirche Christ König werden um 15.00 Uhr die Krippenfeier und um 19.00 Uhr die Christmette für beide Pfarrge-
meinden über das Internet live übertragen. Über einen Link auf den Webseiten von Herz Jesu und St. Laurentius können 
Sie sich einwählen in den Youtube-Kanal „Katholisch in Elberfeld“. Nähere Informationen folgen. 

 

3G-Regelung für einige Krippenfeiern – auch nicht immune Schulkinder brauchen einen Test! 
Für die Krippenfeiern in Christ König, St. Maria Hilf und St. Michael wurde – hauptsächlich zum Schutz der nicht  
geimpften Kinder – beschlossen, die 3G-Regelung einzuhalten. Das bedeutet, dass auch die schulpflichtigen Kinder,  
soweit sie nicht geimpft oder genesen sind, frühestens am Nachmittag des 23.12., sich in einer Teststation testen lassen 
müssen, um am Gottesdienst teilnehmen zu können. 

 

Ökumenische Krippenfeier auf dem Dönberg 
Die Krippenfeier in St. Maria Hilf findet am 24.12. um 16.30 Uhr voraussichtlich im Freien statt als ökumenischer Famili-
engottesdienst auf dem Schulhof der Kath. Tagesschule Dönberg unter der liturgischen Leitung von Pfarrerin Fragner und 
Sr. Janet Ayim.  
Für den Fall, dass dieser Gottesdienst im Freien wegen des Wetters oder corona-bedingt ausfällt, findet die Krippenfeier 
dennoch in der Kirche St. Maria Hilf statt. Deshalb muss auch für diese besonders geplante Krippenfeier das Anmeldever-
fahren wegen der begrenzten Plätze in der Kirche erhalten bleiben! Bitte melden Sie sich umgehend an – auch evangeli-
sche Mitchristen! – wenn Sie auf jeden Fall diese Krippenfeier in St. Maria Hilf miterleben möchten.  
Bitte bedenken Sie für sich und Ihre Kinder: Für diese eventuelle Krippenfeier in der Kirche gilt die 3G-Regelung; nicht 
immunisierte Schulkinder müssen einen tagesaktuellen Test vorweisen. Anmeldung und 3G-Regelung sind nicht für den 
Besuch des Familiengottesdienstes im Freien erforderlich.  

 

Weitere ökumenische Gottesdienste auf dem Dönberg an Heiligabend  
Zu zwei weiteren ökumenischen Gottesdiensten im Freien (jeweils um 16.30 Uhr) lädt die evangelische Kirchengemeinde 
auf dem Dönberg herzlich ein:  

• Andacht mit Posaunenchor auf dem Platz zwischen evangelischer Kirche und Quartierhaus 
• Musikalische Christvesper mit der Dönberger Band "Seven up" auf dem Hof von Getränke Frieling 
 
Weihnachtsgottesdienste…  
Bitte anmelden bis spätestens 21. Dezember! 
Eine Anmeldung zu den Gottesdiensten zu Weihnachten ist über unsere Homepage oder telefonisch möglich. Eine Über-
sicht über die Weihnachtsgottesdienste finden Sie auf unserer Homepage sowie in den Kirchen. Wir weisen darauf hin, 
dass eine Anmeldung unbedingt erforderlich ist. Bitte beachten Sie auch nach der Anmeldung aktuelle Hinweise und mögli-
che Änderungen aufgrund der Corona-Lage. 
 
 
************************************************************************************************************** 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Thorben Pollmann (TP), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), PR Christa Neumann (CN), GR Daniela Löhr (DL), 
SR. Janet Ayim (JA) 


