
 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros Herz Jesu 
vormittags von 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr  
Montag, Dienstag und Donnerstag nachmittags  
von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Kontaktbüro in St. Maria Hilf 
Montag von 9:00 Uhr12:30 Uhr 
Kontaktbüro in Christ König 
Dienstag von 9:00 Uhr -12:30 Uhr  
Kontaktbüro in St. Michael  
Donnerstag von 9:00 Uhr -12:30 Uhr 
 
Messdienerstunde Christ König 
Die Messdiener Stunde in Christ König findet wieder jede  
Woche von 17:00 bis 18:00 Uhr statt.  
 
Gemeinsames Singen in Advent 
An den drei Donnerstagen im Dezember (9.12. und 16.12.)  
laden wir Sie herzlich zum gemeinsamen Singen auf  
dem Vorplatz der St. Michal Kirche ein. Auch mit einer kurzen 
weihnachtlichen Geschichte möchten wir Sie auf die Festtage  
einstimmen. 
Bringen Sie bitte eine Kerze und einen Becher mit. 
Beginn jeweils um 18:00 Uhr. 
Es freut sich auf Sie der Ortsausschuss von St. Michael. 
Es gelten die 2G-Bedingungen. 
 
Wir sagen Euch an, den lieben Advent…… und machen uns  
gemeinsam auf den Weg.  
Herzliche Einladung zur Frühmesse ( um 6:15 Uhr) im  
Advent, im Gemeindeviertel Herz Jesu. Wir freuen uns auf ihren 
Besuch am Montag, den 6.12. – 13.12. –20.12.2021. 
Anschließend treffen wir uns auf ein Croissant und Kaffee im 
Pfarrsaal Herz Jesu. 
Wir treffen uns unter den 2G Bedingungen, geimpft, genesen   
und Maskenpflicht bis zum Sitzplatz. 
Beate Bote und Familie Schneider 
 
Sternsingeraktion St. Michael 
Wie jedes Jahr unterstützen wir gemeinsam mit den vielen ande-
ren Sternsinger-Kindern in ganz Deutschland über 1.500 Projekte in 
mehr als 100 Ländern überall auf unserer Einen Welt. Wir sammeln 
Spenden, damit Kinder zur Schule gehen können, genug zu essen 
haben und gesund aufwachsen können.  
Das aktuelle Sternsinger-Motto lautet "Gesund werden - gesund 
bleiben. Ein Kinderrecht weltweit". 
In unserem Land, in dem fast jeder krankenversichert ist und es gut 
400.000 Ärzte für 83 Mio. Einwohner gibt, hat erst durch die 
Corona-Pandemie ein verstärktes Nachdenken über Fragen der 
Gesundheit und des Gesundheitswesens eingesetzt. 
Im Kinderhaus AMARE in Brasilien sind diese Fragen schon immer 
allgegenwärtig. Sie haben sich jedoch durch die inzwischen mehr 
als 600 Tage andauernde Corona-Pandemie erheblich verschärft. 
„Während der langen Schließung des Kinderhauses konnten“, so 
berichtet der Gründer der AMARE, „bei der täglichen Auslieferung 
von Mittagessen hunderte kranker Kinder in Notsituationen ausge-
macht und ihnen mit psychologischen und ärztlichen Behandlun-
gen geholfen werden.“ 
Auf der Schulhomepage www.sankt-michael-schule.de veröffentli-
chen wir den Adventsgruß des Kinderhaus-Gründers Johannes 

Skorzak, der deutlich macht, wie notwendig unsere Hilfe für das 
Kinderhaus in Esperantina/Brasilien ist. 
Wir danken euch und Ihnen allen für die großherzige Unterstüt-
zung. 
Die Sternsinger in Sankt Michael 
 
Werden Sie Boten der Weihnachtsfreude - für unsere 
SeniorInnen! 
Mit großer Freude haben hunderte von SeniorInnen in unserer 
Kirchengemeinde letztes Jahr einen Weihnachtsgruß erhalten. Die-
se schöne persönliche Geste der Verbundenheit mit unseren alten 
und kranken Gemeindemitgliedern möchten wir zu Weihnachten 
2021 wieder Verwirklichen. Das gelingt uns aber nur wenn wir ge-
nügende Menschen finden, die bereit sind etwa 10 SeniorInnen im 
Kirchviertel einen schön gestalteten Weihnachtsgruß persönlich 
(an der Haustür) zu überbringen. 
Sind Sie dabei? Dann melden Sie sich bitte im Pfarrbüro oder bei  
Sr Janet Ayim, Seelsorgerin (69810109, 015224256657). 
Wir bedanken uns im Voraus. 
Ihnen einen schonen Tag. Herzlichen Dank 
Lieben Gruß Sr. Janet 
 
Hilfsprojekte AMARE, vom Kindermissionswerk Aachen als förde-
rungswürdig anerkannt 
Das Gemeindeviertel St. Michael mit Roncalli engagiert sich seit  
30 Jahren bereits für das Kinderhaus AMARE, in Nordost-Brasilien, 
das von einem Deutschen, Johannes Skozak, geleitet wird und  
ca. 400 Kindern aus den ärmsten Familien tägliches Essen, Schule 
und Ausbildung garantiert.  
Ein Bericht lag dem letzten Blickpunkt bei. Unsere monatlichen 
Türkollekten kommen dem Kinderhaus zu Gute und werden herz-
lich empfohlen. 

Es verstarb aus dem  
Gemeindeviertel St. Michael 
Diese Daten werden nur in der Druckversion veröffentlicht 
Herr, schenke ihm das Ewige Leben. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ........................... 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk .............................................................. 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ........................................................ 52 70 733 
Pfr. Torben Pollmann ............................................................. 698 10 24 
Kpl. Paul Gokok................................................................... 698 10 108 
Kpl. Lars Spohr ...................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré .......................................................... 29 99 58 55 
Pastoralreferentin Christa Neumann ...................................... 25 38 273 
Gemeindereferentin Daniela Löhr .......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim   ...................................................... 698 10 109 
Gemeindeassistentin Camilla Przybylski ............................... 698 10 24 
Wuppertaler Krankensalbung ....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 .................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Öffnungszeiten des Pfarramts: 
Montag bis Freitag von 9 - 12:30 Uhr sowie  
Montag, Dienstag und Donnertag von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Herz Jesu ..................................................... 45 69 44  

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  
Öffnungszeiten des Büros: 
Montag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 

Christ König 
Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ..........................................  7 28 60 
Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Christ König ............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Leipziger Str. 41, 42109 Wuppertal ........................................... 7 57 07  
Öffnungszeiten des Büros: 
Donnerstag von 9 - 12:30 Uhr  und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Roncalli ....................................................... 70 06 66 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

4. Dezember bis 12. Dezember 2021 

 
 
Der zweite Adventssonntag stellt uns traditionell den Täufer Johannes vor Augen, 
den letzten Propheten, den Grenzgänger zwischen den Testamenten, den  
Ankündiger Jesu. 
Johannes der Täufer war der "Rufer in der Wüste", der sich ganz zurückzustellen 
wusste hinter seinen großen Auftrag und hinter seinen Herrn. Er wollte die Men-
schen, damals wie heute, ganz persönlich ins Herz treffen mit der Botschaft: 
 

"Du, ebne deinem Herrn einen Weg. Er ist der Gerechte, der Liebende, für ihn 
lohnt es sich einzutreten und sein Wort glaubend zu leben!" 

 
Vielleicht suche ich mir heute am zweiten Advent einen ruhigen Moment, mache 
bewusst die zweite Kerze an und danke Gott dafür, dass er auch in meinem Le-
ben ankommen will?! 
 
Ihnen allen Gottes Segen! 
 
 
 
Kaplan Lars Spohr 

http://www.sankt-michael-schule.de


Gottesdienste 
 

Samstag, 4. Dezember 2021 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse,  Türkollekte: Amare  .................................. Kirche St. Johannes der Evangelist (LS) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche Christ König (TP) 

 
Sonntag, 5. Dezember 2021 - 2. Adventssonntag 

L1: Bar 5,1-9   -   APs: Ps 126 (125), 1–2b.2c–3.4–5.6 (Kv: 3)   -   L2: Phil 1,4-6.8-11  -  Ev: Lk 3,1-6 
Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (LS) 
09:30 Uhr Familienmesse, anschl. Pfarrtreff  ....................................................... Kirche Christ König (TP) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (TP) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Michael (LS) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ......................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
15:00 Uhr Tauffeier  ............................................................................................. Kirche St. Maria Hilf (PJ) 
15:00 Uhr Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien  ............... Kirche St. Michael (DL) 
 

Montag, 6. Dezember 2021 
06:15 Uhr Frühschicht  ......................................................................................... Kirche Herz Jesu  
 

Dienstag, 7. Dezember 2021 
08:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (LS) 
08:10 Uhr Schulgottesdienst Kl. 1a, 2a  ................................................................ Kirche St. Maria Hilf (Frau Uebber) 
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ................................................................................ Kirche Christ König (Fr. Heinrich) 
 

Mittwoch, 8. Dezember 2021 - Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen Jungfrau und Gottesmutter Maria 
L1: Gen 3,9-15.20   -    APS: Ps 98 (97), 1.2–3b.3c–4 (Kv: 1ab)   -   L2: Eph 1,3-6.11-12   -    Ev: Lk 1,26-38 

09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  .......................................................................... Kirche Herz Jesu (LS) 
 

Donnerstag, 9. Dezember 2021 
08:00 Uhr Schulgottesdienst  ............................................................................... Kirche St. Michael (TP) 
19:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (BS) 
 

Freitag, 10. Dezember 2021 
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  .................................. Kirche Herz Jesu (PG) 
18:15 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (PG) 

 
Samstag, 11. Dezember 2021 

13:00 Uhr Trauung   .............................................................................................. Kirche St. Maria Hilf (BS) 
14:00 Uhr Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien  ............... Kirche Christ König (DL) 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (LG) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche Christ König (Grü) 
 

Sonntag, 12. Dezember 2021 - 3. Adventssonntag, Gaudete 
L1: Zef 3, 14–17 (14–18a)   -   APs: Jes 12, 2.3 u. 4bcd.5–6 (Kv: vgl. 6)   -   L2: Phil 4, 4–7   -   Ev: Lk 3, 10–18 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Familienmesse  .................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LS) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Christ König (LG) 
10:45 Uhr Kleinkindergottesdienst  ...................................................................... Kirche Christ König (Finn) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (TP) 
11:30 Uhr Hl. Messe im ,  

Türkollekte: Mission  ........................................................................... Kirche St. Michael (LG) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ......................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 

 
 
 
Die wichtigsten Regeln für Hygiene, Abstand und eine würdige Gottesdienstfeier sind: 
Nehmen Sie bitte in die Gottesdienste der Kirchen ein eigenes Gotteslob mit. Halten Sie 2 Meter Abstand. Das gilt schon beim Eintritt in 
die Kirche. 
Befolgen Sie bitte die Hinweise des Ordnungsdienstes. Nehmen Sie bitte den Ihnen zugewiesenen Platz ein, im Moment gibt es keine 
Stammplätze. Nutzen Sie die markierten Plätze!  
Der Friedensgruß erfolgt ohne Körperkontakt!  
Bitte beachten Sie die Hinweise zu den Kommunionempfang! Derzeit ist nur die Handkommunion möglich! 
Die Körbe für die Kollekten werden am Ausgang aufgestellt! Füllen Sie sie großzügig. Danke! 
Gemeindegesang  
Ab sofort (Oktober) ist erfreulicherweise der Gemeindegesang in unseren Messen wieder möglich.  
Wir werden weiterhin mit Abstand sitzen, das Singen ist nur mit mindestens medizinischer Maske (alternativ gerne auch FFP2 Maske) 
möglich. Auch im Sinne einer lebendigen musikalischen Gestaltung der Gottesdienste bitten wir Sie um Beachtung dieser Regel. 
Anmeldungen zu Gottesdiensten: 
Die aktuellen Coronaschutzmaßnahmen sehen die Sicherstellung der Nachverfolgbarkeit nicht mehr vor. Daher werden wir nur noch 
die Namen bei der telefonischen oder onlinegestützten Anmeldung erfassen. Alle weiteren persönlichen Daten werden nicht mehr er-
hoben. Auch werden diese Namenslisten nicht mehr gespeichert, sondern im Anschluss an die Messen unmittelbar datensicher ver-
nichtet. 
Wegen der Abstandsregeln verfügen die Kirchen auch weiterhin über eine beschränkte Anzahl von Sitzplätzen.  
Daher ist eine Anmeldung für die Sonntagsgottesdienste weiterhin erforderlich.  
Besucher*innen, die spontan zur Messe kommen, werden namentlich nicht mehr erfasst, sondern nur noch  
zahlenmäßig, um eine eventuelle Überbelegung von Sitzplätzen zu vermeiden. 
Zu folgenden Messfeiern ist immer eine Anmeldung erforderlich:  
Christ König:  
 18.15 Uhr  (samstags)  
   9:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
Herz Jesu:  
 11:30 Uhr  ( sonntags/feiertags) 
St. Johannes der Evangelist:  
 17:00 Uhr  (samstags) 
St. Maria Hilf:  
   9:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
St. Michael: 
 11:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig für die Gottesdienste an, Anmeldeschluss ist Donnerstagmittag vor dem jeweiligen Wochenende  
bis 15:00 Uhr, über das Kontaktformular auf unserer Homepage:   
https://gatewebclient-elberfeld.azurewebsites.net/ oder im Pfarrbüro Tel: 698 100  

 

 

************************************************************************************************************** 
berg und tal – Katholisch in Elberfeld 
So lautet der Name des ganz neu gestalteten gemeinsamen Magazins der Kirchengemeinden Herz Jesu u. St. Laurentius. In der 2. 
Dezemberwoche wird unsere neue Gemeindezeitschrift, die „Nachfolgerin“ des Elberfelder Windrads, zum ersten Mal erscheinen. 
Freuen Sie sich auf interessante Artikel aus christlicher Perspektive quer über „berg und tal“…    
Für die Verteilung unseres neuen Magazins in alle katholischen Haushalte sind wir auf IHRE MITWIRKUNG angewiesen! Es wäre ein 
schönes Zeichen der Solidarität und Verbundenheit mit der Gemeinde, wenn viele Gottesdienstbesucher:innen sich in Zukunft auf 
den Weg machen und in einer Straße diese Zeitschrift an ihre Mitchristen in der Nachbarschaft verteilen. Wenn Sie unseren Neuan-
fang unterstützen möchten, dann melden Sie sich bitte bei:  
Christa Neumann, T. 25 38 273, email:  christa.neumann@laurentius-wuppertal.de oder  
Christian Neyer, T. 31 88 52, email: bergundtal@herz-jesu-wuppertal.de  

*************************************************************************************************** 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Thorben Pollmann (TP), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), PR Christa Neumann (CN), GR Daniela Löhr (DL), 
SR. Janet Ayim (JA) 

mailto:christa.neumann@laurentius-wuppertal.de
mailto:bergundtal@herz-jesu-wuppertal.de

