
 
 
 
 
 
 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros Herz Jesu 
vormittags von 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr  
Montag, Dienstag und Donnerstag nachmittags  
von 14 Uhr bis 17 Uhr 
Kontaktbüro in St. Maria Hilf 
Montag von 9:00 Uhr12.30 Uhr 
Kontaktbüro in Christ König 
Dienstag von 9:00 Uhr -12.30 Uhr  
Kontaktbüro in St. Michael  
Donnerstags von 9:00 Uhr -12.30 Uhr 
 
Gemeinsames Singen in Advent 
An den drei Donnerstagen im Dezember (2.12., 9.12. 
und 16.12.) laden wir Sie herzlich zum gemeinsamen 
Singen auf dem Vorplatz der St. Michal Kirche ein. Auch 
mit einer kurzen weihnachtlichen Geschichte möchten 
wir Sie auf die Festtage einstimmen. 
Bringen Sie bitte eine Kerze und einen Becher mit. 
Beginn jeweils um 18.00 Uhr. 
Es freut sich auf Sie der Ortsausschuss von St. Michael 
 
Europäisches Jugendtreffen von Taizé 
Das nächste Europäische Jugendtreffen von Taizé findet 
von Dienstag, 28. Dezember 2021 bis Samstag,  
1. Januar 2022 in Turin statt. Informationen sind im  
Flyer und auf der Homepage zu finden.  
Herzliche Einladung zu dem Treffen! 
 
Gymnasium St. Anna 
Am Samstag, den 20. November lädt das St.-Anna-
Gymnasium alle interessierten Familien von Viertkläss-
lern zum zweistündigen Informationsprogramm ein. 
Beginn ist jeweils um 9:00, 11:00 und 13:00 Uhr.  
Weitere Informationen: www.st-anna.de 
 
 

 
 

Wahlen zum Kirchenvorstand und Pfarrgemeinderat  
Die Ergebnisse der Wahlen zum Kirchenvorstand   
Bei der Kirchenvorstandswahl in der Kirchengemeinde 
Herz Jesu am 6./7. November 2021 wurden gewählt: 
(Reihenfolge nach Stimmenzahl) 
1. Dr. Petra Tebben 5. Maria Mager-Kowalik 
2. Dr. Guido Schiffer 6. Dr. Heinrich Heuer 
3. Matthias Nocke 7. Andreas Ladach 
4. Bernhard Iding 8. Christian Clingen 
Gegen das Ergebnis ist ein Widerspruch möglich.  
Dieser ist bis zum 21. November 2021 im Pfarramt Herz 
Jesu, Ludwigstraße 56B, 42105 Wuppertal einzureichen. 
 
Die Ergebnisse der Wahlen zum Pfarrgemeinderat  
Bei der Pfarrgemeinderatswahl in der Kirchengemeinde 
Herz Jesu am 6./7. November 2021 wurden gewählt: 
(Reihenfolge nach Stimmenzahl) 
1. Gabriele Wolf 8.  Marcus Beck 
2. Christian Neyer 9.  Marcel Gabriel-Simon 
3. Peter Zajonz 10.  Markus Heinz 
4. Dominik Mager 11.  Anke Polleros 
5. Carsten Finn 12.  Norma Arias 
6. Regina Johann 13.  Sonja Maria Reich 
7. Andreas Zenz 14.  Edwin G. Afuba 
Gegen das Ergebnis ist ein Widerspruch möglich.  
Dieser ist bis zum 15. November 2021 im Pfarramt Herz 
Jesu, Ludwigstraße 56B, 42105 Wuppertal einzureichen. 

Trauerfeiern und Beerdigungen finden 
Coronabedingt im engsten Familien-
kreis statt und werden daher von uns 
nicht veröffentlicht. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth .................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ........................... 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk .............................................................. 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ....................................................... 52 70 733 
Pfr. Torben Pollmann ............................................................. 698 10 24 
Kpl. Paul Gokok .................................................................. 698 10 108 
Kpl. Lars Spohr ..................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré .......................................................... 29 99 58 55 
Pastoralreferentin Christa Neumann ...................................... 25 38 273 
Gemeindereferentin Daniela Löhr ......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim   ...................................................... 698 10 109 
Gemeindeassistentin Camilla Przybylski ............................... 698 10 24 
Wuppertaler Krankensalbung .......................................0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 ..................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Öffnungszeiten des Pfarramts: 
Montag bis Freitag von 9 - 12:30 Uhr sowie  
Montag, Dienstag und Donnertag von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Herz Jesu ..................................................... 45 69 44  

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  
Öffnungszeiten des Büros: 
Montag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 

Christ König 
Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ..........................................  7 28 60 
Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Christ König ............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Leipziger Str. 41, 42109 Wuppertal ........................................... 7 57 07  
Öffnungszeiten des Büros: 
Donnerstag von 9 - 12:30 Uhr  und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Roncalli ....................................................... 70 06 66 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

13. November bis 21. November 2021 

„Wenn das Brot das wir teilen, als Rose blüht, und das Wort, das wir sprechen, als Lied er-
klingt, dann hat Gott unter uns schon sein Haus gebaut, dann wohnt er schon in unserer 
Welt. Ja, dann schauen wir heut schon sein Angesicht in der Liebe, die alles umfängt“  
(Gotteslob 470.1) 

Die heilige Elisabeth lebte im 13. Jahrhundert und war die Gemahlin des Landgrafen Ludwig 
IV von Thüringen. Als Ludwig bei seinem Kreuzzug 1227 gestorben war, wurde das Leben 
der Elisabeth auf der Wartburg unerträglich. Elisabeth versorgte die Armen mit Nahrungs-
mitteln von der fürstlichen Tafel. Ihr Schwager, Heinrich Raspe, hatte ihr das untersagt. Sie 
tat es aber trotzdem. Eine Legende erzählt: Eines Tages brachte Elisabeth Brot zu den Hun-
gernden. Heinrich wollte sie auf frischer Tat ertappen und fragte die Elisabeth, was sie in 
ihrem Korb habe. Sie sagte zu ihm, nur Rosen. Heinrich deckte den Korb auf und es waren 
tatsächlich Rosen darin. Beschämt musste er weggehen und Elisabeth konnte den Armen 
Brot bringen. Elisabeth musste von der Wartburg fliehen und fand in Marburg eine Wir-
kungsstätte. Alles, was sie geerbt hatte, gab sie weg. In Marburg gründete sie ein Hospital, 
wo sie selber Kranke pflegte. Am 17.11.1231 starb sie im Alter von 24 Jahren, weil sie sich 
im Dienst an den Mitmenschen völlig verausgabt hatte. Die heilige Elisabeth – uns allen ein 
Vorbild in der Liebe! 

Der Gedenktag dieser großen Heiligen ist am 19. November. Möge uns ihr Leben Ansporn 
sein, für andere da zu sein. 

Deus Caritas est! Gott ist die Liebe. (1 Joh 4.16 b) 

Wenn die Liebe unser Leben bestimmt, wird es keine Opfer von Krieg und Gewalt mehr ge-
ben. Der Volkstrauertag an diesem Sonntag ruft zur Umkehr. Nur die Liebe zählt. 

 

 

 

Ihr Bernhard Strunk 

http://www.st-anna.de


Gottesdienste 
 

 
Samstag, 13. November 2021 

17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (TP) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche Christ König (LG) 
 

Sonntag, 14. November 2021 - 33. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Dan 12,1-3,  -  APs: Ps 16 (15), 5 u. 8.9–10.2 u. 11 (Kv: vgl. 1)  -  L2: Hebr 10,11-14.18   -   Ev: Mk 13,24-32 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Familienmesse mit Segen für die neuen Kommunionkinderfamilien  Kirche St. Maria Hilf (LS) 
09:30 Uhr Familienmesse  .................................................................................... Kirche Christ König (TP) 
10:45 Uhr Kleinkindergottesdienst  ...................................................................... Kirche Christ König (Finn) 
11:15 Uhr Andacht zum Volkstrauertag  .............................................................. Ehrenmal Dönberg (PJ) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (LG) 
11:30 Uhr Familienmesse, Türkollekte: Mission  ................................................. Kirche St. Michael (TP) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ......................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
15:00 Uhr Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien  ............... Kirche St. Michael (PJ) 
15:00 Uhr Taufe  ................................................................................................... Kirche Christ König (LS) 
 

Dienstag, 16. November 2021 
08:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (Grü) 
08:10 Uhr Schulgottesdienst Kl. 1a, 2a  ................................................................ Kirche St. Maria Hilf  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ................................................................................ Kirche Christ König  
 

Mittwoch, 17. November 2021 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  .......................................................................... Kirche Herz Jesu (Grü) 
17:00 Uhr Anbetung mit Rosenkranzgebet der englischen Gemeinde  ............... Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Donnerstag, 18. November 2021 
08:00 Uhr Schulgottesdienst  ............................................................................... Kirche St. Michael (TP) 
19:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (BS) 
19:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Johannes der Evangelist (MD) 
 

Freitag, 19. November 2021 
08:30 Uhr Schulgottesdienst d. 6. Klasse  ............................................................. Kirche St. Maria Hilf 
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  .................................. Kirche Herz Jesu (PG) 
18:15 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Samstag, 20. November 2021 
15:00 Uhr Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde  ............................... Kirche Christ König  
15:30 Uhr Hl. Messe der philippinischen Gemeinde  ........................................... Kirche Christ König  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (TP) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse unter Mitwirkung des Kirchenchores  

Christ König anlässlich des Jubiläums „50 Jahre Kirchenchor  
Christ König „ ....................................................................................... Kirche Christ König (Grü) 

 
Sonntag, 21. November 2021 - Christkönigssonntag 

L1: Dan 7,2a.13b-14   -   APs: Ps 93 (92), 1.2–3.4–5 (Kv: 1a)   -   L2: Offb 1,5b-8   -   Ev: Joh 18,33b-37 
Diasporaopfertag / Diasporakollekte 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (BK) 
09:30 Uhr Familienmesse mit Segen für die neuen Kommunionkinderfamilien  Kirche Christ König (TP) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (LG) 
11:30 Uhr Hl. Messe zum Cäcilienfest mit dem Kirchenchor  .............................. Kirche St. Michael (BS) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ......................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
 
 
 
 
 

 
 
 

Die wichtigsten Regeln für Hygiene, Abstand und eine würdige Gottesdienstfeier sind: 
Nehmen Sie bitte in die Gottesdienste der Kirchen ein eigenes Gotteslob mit. Halten Sie 2 Meter Abstand. Das gilt schon 
beim Eintritt in die Kirche. 
Befolgen Sie bitte die Hinweise des Ordnungsdienstes. Nehmen Sie bitte den Ihnen zugewiesenen Platz ein, im Moment 
gibt es keine Stammplätze. Nutzen Sie die markierten Plätze!  
Der Friedensgruß erfolgt ohne Körperkontakt!  
Bitte beachten Sie die Hinweise zu den Kommunionempfang! Derzeit ist nur die Handkommunion möglich! 
Die Körbe für die Kollekten werden am Ausgang aufgestellt! Füllen Sie sie großzügig. Danke! 
 
Gemeindegesang  
Ab sofort (Oktober) ist erfreulicherweise der Gemeindegesang in unseren Messen wieder möglich.  
Wir werden weiterhin mit Abstand sitzen, das Singen ist nur mit mindestens medizinischer Maske (alternativ gerne auch 
FFP2 Maske) möglich. Auch im Sinne einer lebendigen musikalischen Gestaltung der Gottesdienste bitten wir Sie um Be-
achtung dieser Regel. 

Anmeldungen zu Gottesdiensten: 
Die aktuellen Coronaschutzmaßnahmen sehen die Sicherstellung der Nachverfolgbarkeit nicht mehr vor. Daher werden wir 
nur noch die Namen bei der telefonischen oder onlinegestützten Anmeldung erfassen. Alle weiteren persönlichen Daten 
werden nicht mehr erhoben. Auch werden diese Namenslisten nicht mehr gespeichert, sondern im Anschluss an die Mes-
sen unmittelbar datensicher vernichtet. 
Wegen der Abstandsregeln verfügen die Kirchen auch weiterhin über eine beschränkte Anzahl von Sitzplätzen.  
Daher ist eine Anmeldung für die Sonntagsgottesdienste weiterhin erforderlich.  
Besucher*innen, die spontan zur Messe kommen, werden namentlich nicht mehr erfasst, sondern nur noch  
zahlenmäßig, um eine eventuelle Überbelegung von Sitzplätzen zu vermeiden. 
Zu folgenden Messfeiern ist immer eine Anmeldung erforderlich:  
Christ König:  
 18.15 Uhr  (samstags)  
 9:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
Herz Jesu:  
 11:30 Uhr  ( sonntags/feiertags) 
St. Johannes der Evangelist:  
 17:00 Uhr  (samstags) 
St. Maria Hilf:  
 9:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
St. Michael: 
 11:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 

 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig für die Gottesdienste an, Anmeldeschluss ist Donnerstagmittag vor dem jeweiligen Wo-
chenende bis 15:00 Uhr, über das Kontaktformular auf unserer Homepage:   
https://gatewebclient-elberfeld.azurewebsites.net/ oder im Pfarrbüro Tel: 698 100  

 

 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Thorben Pollmann (TP), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), PR Christa Neumann (CN), GR Daniela Löhr (DL), 
SR. Janet Ayim (JA) 


