
 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros Herz Jesu 
vormittags von 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr  
Montag, Dienstag und Donnerstagnachmittag 
von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Kontaktbüro in St. Maria Hilf   
Montags von  9:30 Uhr bis 12.30 Uhr  
Kontaktbüro in Christ König 
Dienstags von 09:30 Uhr bis 12.30 Uhr  
Kontaktbüro in St. Michael  
Donnerstags von 09:30 Uhr bis 12.30 Uhr  
 
"Liebe Gemeinde, 
das Kirchencafé Herz Jesu  hat wieder geöffnet.  
Der Besuch ist unter  folgenden Bedingungen möglich:  
3-G-Bedingungen: geimpft, genesen und getestet und 
Maskenpflicht bis zum Sitzplatz.  
Wir sind gehalten, das zu kontrollieren und ohne Nach-
weis können wir keinen Zutritt zum Pfarrsaal gestatten. 
Da bitten wir um Ihr Verständnis. 
Wir freuen uns auf Sie 
Ihr Café-Team" 
 
********************************************* 
Pfarrgemeinderat und Kirchenvorstandswahl am  
6. und 7. November 2021  
Briefwahlunterlagen können im Pfarrbüro beantragt 
werden. Formulare zur Beantragung liegen in den  
Kirchen aus. 
 
Wahlen zum Pfarrgemeinderat  
Die endgültige Kandidatenliste zur PGR-Wahl  am  
6. und 7. November hängt an den Kirchorten aus. 
********************************************* 

Stiftung Seelsorge 
Liebe Gemeinde, 
auch in diesem Jahr wird die Stiftung Seelsorge eine 
Auktion von Bildern und Grafiken durchführen.  
Sie findet am 6. November ab 14.00 Uhr im Lichthof 
des Barmer Rathauses statt.  Der mögliche Erlös wird 
zur Unterstützung der Arbeit der Offenen Tür in der  
Gemeinde St. Joseph, Ronsdorf, verwendet. Nach der 
Schließung der Offenen Tür in der Katholischen Hoch-
schulgemeinde und der Umstrukturierung der Offenen 
Tür in St. Bonifatius ist das m.W. die einzige Einrichtung 
dieser Art noch in katholisch Wuppertal. Die Zuwendun-
gen von Seiten Dritter sind eher „zurückhaltend“.  
Die Ehrenamtlichen in der Gemeinde St. Joseph und die 
Verantwortlichen bauen deshalb auf Ihre Hilfe.  
 

Es verstarben 
 
Diese Daten werden nur in der Druckversion ver-
öffentlicht 
 
Herr, schenke ihnen das Ewige Leben. 
 
Trauerfeiern und Beerdigungen finden Corona-
bedingt im engsten Familienkreis statt und werden 
daher von uns nicht veröffentlicht. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ........................... 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk .............................................................. 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz........................................................ 52 70 733 
Pfr. Torben Pollmann ............................................................. 698 10 24 
Kpl. Paul Gokok .................................................................. 698 10 108 
Kpl. Lars Spohr ...................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré .......................................................... 29 99 58 55 
Pastoralreferentin Christa Neumann ...................................... 25 38 273 
Gemeindereferentin Daniela Löhr .......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim   ...................................................... 698 10 109 
Wuppertaler Krankensalbung ....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 .................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Kindertagesstätte Herz Jesu .................................................. 6 98 10 21 

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  

Christ König 
Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ..........................................  7 28 60 
Kindertagesstätte Christ König ............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Leipziger Str. 41, 42109 Wuppertal ........................................... 7 57 07  
Kindertagesstätte Roncalli ....................................................... 70 06 66 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

16. Oktober bis 24. Oktober 2021 

Liebe Schwestern und Brüder,  

In der Kirche macht man Karriere nur nach unten. Sagte mir einmal ein Kardinal…  

Mit der Macht ist es in der Kirche eben so eine Sache. Es gibt sie. Sie wird bis heute vor allem 

durch Bischöfe und häufig in Pfarreien auch durch Pfarrer ausgeübt. Das ist aber heutzutage keine 

Selbstverständlichkeit mehr und geschieht nicht ohne Widerspruch. Das mag auch mit dem Wort 

zu tun haben, dass wir im Evangelium hören: „Wer bei euch groß sein will, der soll euer Diener 

sein, und wer bei euch der Erste sein will, soll der Sklave aller sein.“ Jesus fordert von seinen Jün-

gern ein, dass sie nicht nach Macht streben, sondern Diener werden. Und so wird auch im Kontext 

der Kirche die Ausübung von Macht als Dienst erklärt. Nicht umsonst ist einer der Herrschaftstitel 

des Papstes: „Diener der Diener Gottes“.  

Dass die Macht in der Vergangenheit auch missbraucht worden ist, ist einer der Gründe für den 

sog. „Synodalen Weg“ der Kirche in Deutschland. Auch der weltweite Prozess, den Papst Franzis-

kus am vergangenen Sonntag begonnen hat, stellt sich diesem Problem: Er steht unter dem Titel 

„Für eine synodale Kirche: Gemeinschaft, Teilhabe und Sendung.“ Für uns im Erzbistum Köln be-

ginnt dieser Weg mit einem Gottesdienst mit unserem Apostolischen Administrator Rolf Steinhäu-

ser am 24. Oktober um 17.15 Uhr im Altenberger Dom.  

Vermutlich wird die Kirche nie ganz ohne Macht auskommen. Sie ist zwar nach unserem Glauben 

der sichtbare Leib Christi, aber sie ist eben auch eine Angelegenheit von uns Menschen. Ich für 

meinen Teil bin überzeugt, dass Dienen leichter ist, wenn man – sagen wir – Pfarrvikar in Wupper-

tal ist, als wenn man irgendwo das Amt des Bischofs ausüben muss. Umso mehr sollten wir für die-

jenigen Beten, die in Kirche und Politik Macht ausüben müssen und große Verantwortung tragen. 

In diesen Tagen besonders für unseren Apostolischen Administrator.  

Ich wünsche Ihnen einen gesegneten Sonntag und eine gute Woche.  

 

Pfr. Thorben Pollmann 

 



Gottesdienste 
 

 
Samstag, 16. Oktober 2021 

17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (LG) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche Christ König (BS) 
 

Sonntag, 17. Oktober 2021 - 29. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jes 53,10-11   -   APS: Ps 133 (132), 4-5.18-19.20 u. 22 (R:22)   -   L2: Hebr 4,14-16   -   Ev: Mk 10,35-45 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (LS) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Christ König (BK) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (Grü) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Michael (BK) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ......................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Dienstag, 19. Oktober 2021 
08:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (TP) 
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ................................................................................ Kirche Christ König  
 

Mittwoch, 20. Oktober 2021 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  .......................................................................... Kirche Herz Jesu (TP) 
17:00 Uhr Anbetung mit Rosenkranzgebet der englischen Gemeinde  ............... Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Donnerstag, 21. Oktober 2021  
19:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (BS) 
19:00 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Johannes der Evangelist (MD) 
 

Freitag, 22. Oktober 2021 
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  .................................. Kirche Herz Jesu (PG) 
18:15 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Samstag, 23. Oktober 2021 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (Grü) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ..................................................................... Kirche Christ König (BS) 
 

Sonntag, 24. Oktober 2021 - 30. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jer 31,7-9   -   APs: Ps 126 (125), 1-2b.2c-3.4-5.6 (R:3)   -   L2: Hebr 5,1-6   -   Ev: Mk 10,46-52 

Weltmissionssonntag, Missio-Kollekte 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (LG) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Christ König (TP) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche Herz Jesu (LS) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ............................................................................................ Kirche St. Michael (BS) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ......................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Thorben Pollmann (TP), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), PR Christa Neumann (CN), GR Daniela Löhr (DL), 
SR. Janet Ayim (JA) 

 

Die wichtigsten Regeln für Hygiene, Abstand und eine würdige Gottesdienstfeier sind: 
Nehmen Sie bitte in die Gottesdienste der Kirchen ein eigenes Gotteslob mit. Halten Sie 2 Meter Abstand.  
Das gilt schon beim Eintritt in die Kirche. 
Befolgen Sie bitte die Hinweise des Ordnungsdienstes. Nehmen Sie bitte den Ihnen zugewiesenen Platz ein, im 
Moment gibt es keine Stammplätze. Nutzen Sie die markierten Plätze!  
Der Friedensgruß erfolgt ohne Körperkontakt!  
Bitte beachten Sie die Hinweise zu den Kommunionempfang! Derzeit ist nur die Handkommunion möglich! 
Die Körbe für die Kollekten werden am Ausgang aufgestellt! Füllen Sie sie großzügig. Danke! 
 

******************************************************************************************** 

Gemeindegesang  

Ab sofort (Oktober) ist erfreulicherweise der Gemeindegesang in unseren Messen wieder möglich.  

Wir werden weiterhin mit Abstand sitzen, das Singen ist nur mit mindestens medizinischer Maske (alternativ 

gerne auch FFP2 Maske) möglich. Auch im Sinne einer lebendigen musikalischen Gestaltung der Gottesdienste 

bitten wir Sie um Beachtung dieser Regel. 

Anmeldungen zu Gottesdiensten: 

Die aktuellen Coronaschutzmaßnahmen sehen die Sicherstellung der Nachverfolgbarkeit nicht mehr vor.  

Daher werden wir nur noch die Namen bei der telefonischen oder onlinegestützten Anmeldung erfassen.  

Alle weiteren persönlichen Daten werden nicht mehr erhoben. Auch werden diese Namenslisten nicht mehr 

gespeichert, sondern im Anschluss an die Messen unmittelbar datensicher vernichtet. 

Wegen der Abstandsregeln verfügen die Kirchen auch weiterhin über eine beschränkte Anzahl von Sitzplätzen.  

Daher ist eine Anmeldung für die Sonntagsgottesdienste weiterhin erforderlich.  

Besucher*innen, die spontan zur Messe kommen, werden namentlich nicht mehr erfasst, sondern nur noch  

zahlenmäßig, um eine eventuelle Überbelegung von Sitzplätzen zu vermeiden. 

******************************************************************************************** 

Wir bitten alle Gottesdienstbesucher, diesen wichtigen Infektionsschutz einzuhalten.  
Zu folgenden Messfeiern ist immer eine Anmeldung erforderlich:  
Christ König:  
18.15 Uhr  (samstags)  
 9:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
Herz Jesu:  
11:30 Uhr  ( sonntags/feiertags) 
St. Johannes der Evangelist:  
17:00 Uhr  (samstags) 
St. Maria Hilf:  
 9:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
St. Michael: 
11:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig für die Gottesdienste an, Anmeldeschluss ist Donnerstagmittag vor dem  
jeweiligen Wochenende bis 15:00 Uhr, über das Kontaktformular auf unserer Homepage:   
https://gatewebclient-elberfeld.azurewebsites.net/ oder im Pfarrbüro Tel: 698 100  


