
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros Herz Jesu 
vormittags von 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr  
Montag, Dienstag und Donnerstags nachmittags 
von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Kontaktbüro in St. Maria Hilf   
Montags von  09:30 Uhr bis 12.30 Uhr  
Kontaktbüro in Christ König 
Dienstags von  09:30 Uhr bis 12.30 Uhr  
Kontaktbüro in St. Michael  
Donnerstags von  09:30 Uhr bis 12.30 Uhr  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Konzert mit Cello, Vibraphon und Marimba  
"Licht und Leidenschaft". 
Liebe Gemeindemitglieder!  
Am Sonntag, den 5. September um 17.00 Uhr möchten wir Sie 
herzlich zu einem besonderen Konzert in der St. Michael Kirche 
einladen. GRAD Percussion Duo (Vibraphon & Marimba) und Tatja-
na Rediko (Cello) präsentieren ihr neues Konzertprogramm.  
Erleben Sie eine außergewöhnliche Klangmischung mit einem  
bunten Musikprogramm aus verschiedenen Epochen und Stilrich-
tungen - von J.S. Bach bis Tango, Jazz und Minimalismus.  
Das Konzert wird live mitgeschnitten und für die Gemeindemitglie-
der sowie für die Musikliebhaber, die in der Corona-Zeit lieber zu 
Hause bleiben möchten, über unsere Homepage und YouTube zur 
Verfügung gestellt. 
Anmeldung im Büro Herz Jesu telefonisch (0202-698100) oder  
Registrierung beim Einlass ( bitte frühzeitig kommen!)  
Es gelten die 3-G-Regeln. H 
alten Sie bitte entsprechende Nachweise beim Einlass bereit. 
Eintritt frei. Türkollekte wird erbeten.  

******************************************** 
Sehr geehrte Gemeindemitglieder! 
Für die Wahlen zu Pfarrgemeinderat und Kirchenvorstand am 
6.und 7.11.2021 im Erzbistum Köln suchen wir für unsere Gemein-
de Herz Jesu in Wuppertal-Elberfeld neue Kandidaten/innen, die 
sich an der Gestaltung für die Zukunft beteiligen wollen. 
Der Kirchenvorstand (KV) ist das Verwaltungsgremium jeder Ge-
meinde. Hier werden Personalentscheidungen gefällt, über verfüg-
bare Finanzmittel entschieden und Liegenschaften betreut. 
Der KV braucht Menschen, die sich mit ihrem Wissen und ihrer 
Tatkraft für die Belange der Gemeinde einsetzen wollen. 
Hauptaufgabe des Pfarrgemeinderates  (PGR) ist in  
Zusammenarbeit mit dem Seelsorgeteam vor Ort, das  
Gesicht der Gemeinde zu prägen. 
Bitte überlegen Sie, ob Sie Lust haben, sich für unsere Gemeinde 
zu engagieren und sich als Kandidat/in für PGR oder KV zur Wahl 
zu stellen. 
Melden Sie sich bitte bei Interesse beim Wahlausschuss unserer 
Gemeinde Herz Jesu unter pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de. 
Für den Wahlausschuss 
gez. Ralf Bierenfeld und Dr. Th. Linneborn 
***************************************************** 
 
Bekanntmachung und Auslage der Jahresabschlüsse der Kitas, 
Christ König, Herz Jesu und Roncalli  
für die Jahre 2008/2009 bis 2015/2016 gemäß §17 Abs. 3 Satz 4 
AusfbestGA-Vermögensverwaltung. 
Diese liegen vom 20.09.2021—04.10.2021 im Pfarrbüro der kath. 
Kirchengemeinde Herz Jesu . Ludwigstr. 56b, 42105 Wuppertal 
während der Öffnungszeiten zur Einsicht aus. 
 
Ideen-Werkstatt Caritas am Samstag, 4. Sept. von 10-15 Uhr 
„Not sehen und handeln: Das machen wir gemeinsam!“ Unter 
diesem Motto laden wir alle Jugendlichen und Erwachsenen herz-
lich ein, Ideen für zukünftige Projekte der Caritas in den Gemein-
den von St. Laurentius und Herz Jesu zu entwickeln und anzusto-
ßen, vielleicht auch angeregt durch vorhandene Projekte (für Kin-
der und Jugendliche, für Arme, Kranke und Senior:innen…), die in 
den Workshops vorgestellt werden. Die Live-Veranstaltung findet 
– corona-konform - statt im Kath. Stadthaus, Laurentiusstr.7. Eine 
Anmeldung ist erforderlich (pfarrbuero@laurentius-wuppertal.de  
- Tel. 0202-37 13 30) 

Es verstarb 
aus dem Gemeindeviertel St. Michael 
Diese Daten werde nur in der Druckversion  
veröffentlicht. 
Herr, schenke ihm das Ewige Leben. 
Trauerfeiern und Beerdigungen finden Corona-bedingt 
im engsten Familienkreis statt und werden daher von 
uns nicht veröffentlicht. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ........................... 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk .............................................................. 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ........................................................ 52 70 733 
Kpl. Paul Gokok ................................................................... 698 10 108 
Kpl. Lars Spohr ...................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré .......................................................... 29 99 58 55 
Pastoralreferentin Christa Neumann ...................................... 25 38 273 
Gemeindereferentin Daniela Löhr .......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim   ...................................................... 698 10 109 
Gemeindeassistentin Camilla Przybylski ............................... 698 10 24 
Wuppertaler Krankensalbung ....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 .................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Kindertagesstätte Herz Jesu .................................................. 6 98 10 21 

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  

Christ König 
Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ..........................................  7 28 60 
Kindertagesstätte Christ König ............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Leipziger Str. 41, 42109 Wuppertal............................................ 7 57 07  
Kindertagesstätte Roncalli ....................................................... 70 06 66 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

28. August bis 5. September 2021 

Liebe Gemeindemitglieder, 

im heutigen Evangelium lesen wir von empörten Pharisäern, 
die sich über die Jünger Jesu beschweren. Diese essen ihr 
Brot mit unreinen Händen und halten sich somit nicht an die 
Überlieferung der Alten. Seine Jünger verteidigend antwor-
tet Jesus auf den Vorwurf der Pharisäer: „Dieses Volk ehrt 
mich mit den Lippen, sein Herz aber ist weit weg von mir.“ Er 
nennt die Pharisäer sogar Heuchler. Denn mögen sie auch 
noch so sehr Kenner der Schrift und aller möglichen Gesetze 
sein, ihr Herz ist nicht nahe bei Gott und den Menschen. Es 
ist verurteilend und von oben auf die Menschen hinabbli-
ckend. Im Evangelium heißt es weiter: „Nichts, was von  
außen in den Menschen hineinkommt, kann ihn unrein  
machen, sondern was aus dem Menschen herauskommt, das 
macht ihn unrein.“  

 
Wie oft verurteilen wir andere, ohne uns vorher ein vollstän-
diges Bild ihrer Person mit der ganzen dazu zugehörigen  
Geschichte zu machen? Wie oft sehen wir das Äußerliche, 
ohne das Innere wahrzunehmen? Würden wir diese Perspek-
tive annehmen, würde uns auffallen, dass das Äußerliche des 
anderen, dass uns so oft falsch vorkommt nicht das Problem 
ist, sondern das, was wir denken, wie wir verurteilen, was 
von innen aus uns herauskommt, so oft zum Schlechten 
führt. Nehmen Sie sich für die kommende Woche einen  
solchen Perspektivwechsel vor und schaue Sie die Menschen 
so unvoreingenommen und rein an, wie Jesus es tut. Mit 
einem Blick voller Liebe und Chancen für jeden Menschen.  

 
Diesen Rat möchte ich Ihnen in meinem letzten Vorwort als 
Gemeindeassistentin für den Sendungsraum Wuppertal  
Elberfeld mitgeben.  

Von Herzen möchte ich mich für jede Begegnung in den  
letzten zwei Jahren bedanken und wünschen Ihnen alles 
Gute und Gottes reichen Segen für die Zukunft. 

 
Ihre Camilla Przybylski 

 

Liebe Gemeindeglieder und Freunde nah und fern,  

„Alles hat seine Zeit“, so heißt es im Prediger-Buch im Alten Testa-
ment: froh sein und trauern, pflanzen und ausreißen, lieben und 
hassen - und auch Kommen und Gehen.  
Für mich ist es „time to say good-bye“; Zeit, Abschied zu nehmen 
von den Kirchengemeinden Herz Jesu und St. Laurentius  
Wuppertal - Elberfeld, die ich liebgewonnen habe. Seit 4 Jahren bin 
ich hier Seelsorger und Priester. Ich habe versucht, mit den Men-
schen hier zu leben; die mir am Herzen liegen. Habe Glauben, Freu-
de und Leid mit den Menschen am Ort geteilt und auch Freunde 
gefunden. Ganz sicher werde ich mit den Gemeinden Herz Jesu und 
St. Laurentius im Herzen und in Gedanken verbunden bleiben!  

All die 4 Jahre habe ich versucht, hier in Wuppertal- Elberfeld, ein 
guter Priester und Seelsorger zu sein – ob das gelungen ist, mögen 
andere beurteilen. Nun werde ich zum 1. September die neue Stelle 
antreten und gehe ohne Ärger, Zorn oder Streit. Und denke, es ist 
gut zu gehen, wenn man auch noch bleiben könnte. All diejenigen, 
denen ich etwas schuldig geblieben bin, bitte ich um Verzeihung.  
Allen, die mich auf meinem Weg und bei meiner Arbeit begleitet 
haben - die Pastoralen MitarbeiterInnen, die Gremien, die Gläubi-
gen, die Ehrenamtlichen und viele Freunde - sage ich von Herzen 
Dank. Bewusst nenne ich keine Namen, es wären zu viele, die ich 
aufzählen müsste. Viele haben geholfen beim Versuch, eine leben-
dige und fröhliche Gemeinde zu sein; Gott mag seinen Segen auf 
alles legen, was wir versucht haben zu tun.  

Vielen Dank auch allen, die Lob oder konstruktive Kritik geäußert 
haben. Es ist so wichtig, Bestätigung zu erfahren und zu hören, was 
man noch verbessern kann. Danke, dass ich trotzdem so sein durfte, 
wie ich eben bin, und dass ich von vielen sogar positive Rückmel-
dungen bekommen habe. Liebe Schwestern und Brüder, es würde 
mich freuen, wenn die Kirchengemeinden Herz Jesu und St. Lauren-
tius, auch ohne mich, den guten Weg des Miteinanders weiterge-
hen würden. Und ich bin überzeugt: Gott wird uns begleiten.  

So segne, behüte und begleite uns der Allmächtige Gott, der Vater, 
der Sohn und der Heilige Geist. Amen.  

Ihr Robert Rego, Pfr.  

mailto:pfarrbuero@laurentius-wuppertal.de


 
Gottesdienste 

 
 

Samstag, 28. August 2021 
 

17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ............................................................ Kirche St. Johannes der Evangelist (LG) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ............................................................ Kirche Christ König (BS) 
 

Sonntag, 29. August 2021 - 22. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Dtn 4,1-2.6-8,  -  APs 15 (14), 2–3.4.5 (Kv: 1)  -  L2: Jak 1,17-18.21b-22.27  -  Ev: Mk 7,1-8.14-15.21-23 

Kollekte: Kirchengemeinde 
 

09:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LS) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................... Kirche Christ König (BS) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................... Kirche Herz Jesu (BS) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................... Kirche St. Michael (LS) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ................................................ Kirche Herz Jesu (BK) 
 

Dienstag, 31. August 2021 
 

08:00 Uhr Hl. Messe  ................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS) 
10:00 Uhr ökumenischer Gottesdienst  ...................................................... Feuchter-Stiftung  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ....................................................................... Kirche Christ König  
 

Mittwoch, 1. September 2021 
 

09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen   ................................................................ Kirche Herz Jesu (LS) 
10:30 Uhr Friedensgebet im Roncalli-Zentrum  .......................................... Raum 1 Roncalli-Zentrum  
 

Donnerstag, 2. September 2021 
 

08:00 Uhr Schulgottesdienst  ...................................................................... Kirche St. Michael (TP) 
19:00 Uhr Hl. Messe  ................................................................................... Kirche Herz Jesu (BS) 

 
Freitag, 3. September 2021 - Herz-Jesu-Freitag 

 
08:10 Uhr Schulgottesdienst  ...................................................................... Kirche St. Maria Hilf  
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ......................... Kirche Herz Jesu (LS) 
18:00 Uhr ökumenische Andacht  ............................................................... Ev. Friedhofskapelle Dönberg 
18:15 Uhr Hl. Messe  ................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS) 
 

Samstag, 4. September 2021 
 

17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse, Türkollekte: Amare  .......................... Kirche St. Johannes der Evangelist (BK) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ............................................................ Kirche Christ König (BS) 
 

Sonntag, 5. September 2021 - 23. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jes 35,4-7a,  -  APs: Ps 146 (145), 6–7.8–9a.9b–10 (Kv: 1)  -  L2: Jak 2,1-5 - Ev: Mk 7,31-37 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LG) 
09:30 Uhr Familienmesse  ........................................................................... Kirche Christ König (BK) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................... Kirche St. Michael (BS) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ................................................ Kirche Herz Jesu (Grü) 

15:00 Uhr Taufe  .......................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LS) 
16:00 Uhr Taufe  .......................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LS) 
 
 

 
Die wichtigsten Regeln für Hygiene, Abstand und eine würdige Gottesdienstfeier sind: 
Sie können sich telefonisch, per email oder Anmeldeformular auf den homepages anmelden. Dies gilt für alle un-
ten aufgeführten  
Gottesdienste.  
Nehmen Sie bitte in die Gottesdienste der Kirchen ein eigenes Gotteslob mit. Halten Sie 2 Meter Abstand. Das 
gilt schon beim Eintritt in die Kirche. 
Befolgen Sie bitte die Hinweise des Ordnungsdienstes. Diese nehmen Ihre Daten auf. Nehmen Sie bitte den 
Ihnen zugewiesenen Platz ein, im Moment gibt es keine Stammplätze. Nutzen Sie die markierten Plätze!  
Der Friedensgruß erfolgt ohne Körperkontakt! Bitte beachten Sie die Hinweise zu den Kommunionempfang-
Wegen! Derzeit ist nur die Handkommunion möglich! 
Die Körbe für die Kollekten werden am Ausgang aufgestellt! Füllen Sie sie großzügig. Danke! 
 
 
Aktuelles zum Corona-Infektionsschutz:  
Laut der neuen Coronaschutzverordnung ist das Tragen einer medizinischen Maske während Gottesdiensten 
auch am Sitzplatz vorgeschrieben. Alltagsmasken bzw. Stoffmasken sind nicht mehr zulässig  
Der Gemeindegesang ist zur Zeit verboten. 
 
Wir bitten alle Gottesdienstbesucher, diesen wichtigen Infektionsschutz einzuhalten.  
Zu folgenden Messfeiern ist immer eine Anmeldung erforderlich:  
 
Christ König: 18.15 Uhr (samstags)  
                          9:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
Herz Jesu:  11:30 Uhr ( sonntags/feiertags) 
St. Johannes der Evangelist: 17:00 Uhr (samstags) 
St. Maria Hilf: 9:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
St. Michael: 11:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
 
 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig für die Gottesdienste an, Anmeldeschluss ist Donnerstagmittag vor dem jewei-
ligen Wochenende bis 15:00 Uhr, über das Kontaktformular auf unserer Homepage:  https://gatewebclient-
elberfeld.azurewebsites.net/ oder im Pfarrbüro Tel: 698 100  
Pfarrbüros Bitte richten Sie Ihre Anliegen möglichst telefonisch oder per E-Mail an die Pfarrbüros. Sollte jedoch 
der persönliche Besuch in einer unserer Pfarrbüros notwendig sein, bitten wir vorab um telefonische Terminab-
sprache - nur so können größere Menschenansammlungen in den Büros vermieden werden. 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), .Pfarrer Robert Rego (RR), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG),  Pfr. Dr. Michael Grütering, 
(Grü), Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), PR Christa Neumann, (CN), GR Daniela 
Löhr (DL), Camilla Pryzbylski (CP) , SR. Janet Ayim (JA) 


