
 

 

 

 

 

 

 

Pfingstmontag konnten wir auf dem Dönberg den traditionellen 
ökumenischen Gottesdienst feiern.  
Aufgrund der sinkenden Coronazahlen durfte die Gottesdienst  
Gemeinde auch endlich wieder singen. (mit Maske) 
Wir danken allen, die durch ihr Mitwirken einen schönen – leider 
etwas feuchten – Gottesdienst gestaltet haben. 
Unser aller Dank gilt auch denen, die unsere Kollekte reichlich  
bedacht haben. 
So konnten wir dem Förderverein des Christlichen Hospiz auf dem 
Dönberg 446,99€ überreichen.  
Der Ortsausschuss St. Maria Hilf 
 

Ökumenische Andacht  
Herzliche Einladung, die ökumenische Andacht in der ev. 
Friedhofskapelle, Dönberg 
findet am Freitag, 04.06.2021, 18 Uhr (Herr Pippert)  
und am Freitag, 02.07.2021, 18 Uhr (Frau Hagen) statt. 
 

Personelle Veränderungen im Pastoralteam zum 1. 9. 2021 
Pfr. Robert Rego und GA Camilla Przybylski werden Ende  
August auf eigenen Wunsch Wuppertal und damit leider unsere 
Pfarreien Herz Jesu und St. Laurentius verlassen.  
Pfr. Rego wird zum Leitenden Pfarrer an den Pfarreien im Seelsor-
gebereich Bad Münstereifel ernannt. Frau Przybylski, Gemeindeas-
sistentin hat ihre Prüfung zur Gemeindereferentin bestanden und 
damit ihre Berufsausbildung erfolgreich abgeschlossen. Aus priva-
ten Gründen wird sie ihren Dienst nicht bei uns fortsetzen, son-
dern ihren Lebensmittelpunkt nach Polen verlagern. Wir gratulie-
ren herzlich zur Verlobung! Sie scheidet zum 31.08. aus dem Pasto-
ralen Dienst im Erzbistum aus. Beiden danken wir sehr für ihren 
großartigen Einsatz in unseren Pfarrgemeinden und wünschen 
ihnen für diese Veränderungen alles Gute und Gottes Segen. Die 
Verabschiedung von Robert Rego und Camilla Przybylski wird vo-
raussichtlich am Sonntag, 29. August stattfinden. 
Die Stelle des Pfarrvikars wird – Gott sei Dank – wieder unmittelbar 
besetzt. Unser Erzbischof hat Kaplan Thorben Pollmann, zurzeit in 
Bergheim-Ost im Rhein-Erft-Kreis im Einsatz, zum 01.09. zum Pfarr-
vikar in unserem Sendungsraum ernannt und ihm den Pfarrertitel 
verliehen. Auch ihm an dieser Stelle schon ein herzliches Willkom-
men in Wuppertal! 

Helfen Sie mit im Ordnerdienst! 
Für die Sonntagsgottesdienste suchen wir für fast alle Kirchviertel 
noch Menschen, die als „Ordner“ für einen Coronaschutz gerech-
ten Verlauf der Gottesdienste mitsorgen.  
Bitte sprechen Sie die SeelsorgerInnen und Seelsorger vor Ort an 
oder geben Ihre Bereitschaft im Pfarrbüro bekannt. 

Das zweite Chorprojekt zur Osterzeit der beiden Chöre von  
Christ König und St. Michael 
Liebe Gemeindemitglieder! Die Kirchenchöre von Christ König und 
St. Michael möchten Sie mit einem weiterem Video-Projekt erfreu-
en, das jetzt zum Ende der Osterzeit noch einmal die Osterfreude 
hervorhebt.  Es handelt sich um das Hallelujah-Lied „Ihr Christen, 
singet hocherfreut“ mit der deutschen Textfassung von Maria Luise 

Thurmair. Es wird die Emmaus-Geschichte nach dem Evangelisten 
Lukas erzählt. Wie schon beim letzten Video haben die beiden Chö-
re sich regelmäßig in Online-Sitzungen getroffen und geübt. Am 
Ende hat jede/r für sich seine Stimme auf Videos aufgezeichnet, 
die unsere Kirchenmusikerin und Chorleiterin Mascha Ma-
lachovskaja zu einem ansehnlichen Gesamtwerk zusammengefügt 
hat. Ein besonderes Schmankerl: Es erfreut nicht nur die Ohren, 
sondern auch die Augen mit den speziell für das Projekt gemalten 
Bildern von Theo Wieczorek. Lassen Sie sich überraschen. Abrufen 
können Sie es, wenn Sie als Suchbegriff „Ihr Christen, singet hoch-
erfreut – Emmaus-Geschichte“ eingeben. Oder klicken sie einfach 
den Link auf der Homepage unserer Pfarrgemeinde an. Wir wün-
schen viel Vergnügen beim Hören und Sehen.  
Und nicht vergessen „Daumen hoch“! 
Den Link für das Video: 
https://www.youtube.com/watch?v=9Ml5v95XztQ 

 
Familienexerzitien in den Herbstferien für Erwachsene mit Kin-
dern und religiöse Freizeit für Kinder ab 4 Jahren und Jugendliche 
bis 17 Jahren im Haus „Arche Noah Marienberge“ 
Elkhausen/Westerwald Mittwoch, den 13.10.2021 (17.30 Uhr) – 
Sonntag, den 17.10.2021 (14Uhr) Das eigene Leben in den Blick 
nehmen, die Spur Gottes darin entdecken und mich neu ausrichten 
im Gebet, mit biblischen Impulsen, in Stille und gemeinschaftlichen 
Gottesdiensten. 
Für die Kinder und Jugendlichen gibt es ein eigenes Programm. 
Neugierig?  
Weitere Informationen finden Sie unter  
https://www.erzbistum-koeln.de/seelsorge_und_glaube/
ehe_und_familie/alleinerziehende/Weitere_Angebote/
familienexerzitien/ 
Weitere Fragen beantwortet ihnen gerne Birgit Pfannkuchen per 
Email: birgit.pfannkuchen@erzbistum-koeln.de 

Es verstarben 
aus dem Gemeindeviertel St. Michael  
Diese Daten werden nur in der Druckversion veröffentlicht 
Herr, schenke ihnen das Ewige Leben. 

Trauerfeiern und Beerdigungen finden Coronabedingt im 
engsten Familienkreis statt und werden daher von uns 
nicht veröffentlicht. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ............................ 698 10 23 
Pfarrer Robert Rego ............................................................ 52 70 97 46 
Pfr. Bernhard Strunk ............................................................... 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ........................................................ 52 70 733 
Kpl. Paul Gokok ................................................................... 698 10 108 
Kpl. Lars Spohr ...................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré ........................................................... 29 99 58 55 
Pastoralreferentin Christa Neumann ....................................... 25 38 273 
Gemeindereferentin Daniela Löhr .......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim   ...................................................... 698 10 109 
Gemeindeassistentin Camilla Przybylski ............................... 698 10 24 
Wuppertaler Krankensalbung ....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
..................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Öffnungszeiten des Pfarramts: 
Montag bis Freitag von 9 - 12:30 Uhr sowie  
Montag, Dienstag und Donnertag von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Herz Jesu ................................................... 6 98 10 21 

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  
Öffnungszeiten des Büros: 
Montag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 

Christ König 
Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ..........................................  7 28 60 
Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Christ König .............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Leipziger Str. 41, 42109 Wuppertal ............................................7 57 07  
Öffnungszeiten des Büros: 
Donnerstag von 9 - 12:30 Uhr  und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Roncalli ........................................................ 70 06 66 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

29. Mai bis 06. Juni 2021 

Zwei Worte für den Alltag 

Das frohe Pfingstfest ist vorbei und die Osterzeit damit auch; im Kirchenjahr ist wieder Alltag, 
die sog. Zeit im Jahreskreis. Quasi als Übergang feiern wir an diesem Sonntag den Dreifaltig-
keitssonntag Gottes. Zwei Worte aus den Texten der hl. Schrift dieses Festes können wir gut 
in den Alltag mitnehmen. 

1. Im Evangelium (Mt 28, 16f.) hören wir von einer erstaunlichen Reaktion der Jünger, als sie 
Jesus, den Auferstandenen sehen: „Sie fielen vor ihm nieder, einige aber hatten Zweifel“. 
Dann gibt Jesus diesen Jüngern den Auftrag und die Vollmacht zur Taufe in seinem Namen. 
Von Anfang sind Zweifel auf dem Weg der Kirche zugelassen, sie werden nicht verschwiegen. 
Christus will keine im Glauben perfekten Mitarbeiter, sondern sendet Menschen „wie Du und 
ich“. Sie dürfen zweifeln, sollen sich davon aber nicht von ihrer Sendung abhalten lassen. Sie 
sind inspiriert und motiviert von   

2. einer Erfahrung und Gewißheit, die uns Gläubige erfüllt, egal wie alt wir sind. Von ihr 
schreibt Paulus an die Christen in Rom: „Der Geist selber bezeugt unserem Geist, dass wir 
Kinder Gottes sind. Sind wir Kinder, dann auch Erben, ….Miterben Christi“ (Röm 8,16). Diese 
Einsicht oder Glaubenserfahrung können wir nicht selbst produzieren, durch eigene Meditati-
on oder durch sonst etwas selbst erlangen. Keine menschliche Instanz spricht sie zu. Der 
Geist Gottes, Lebensprinzip der Kirche und der Christen, sofern sie bekennende Christen 
sind, vermittelt sie uns. Sie erleuchtet unser Herz. Wir Menschenkinder sind hineingenom-
men in die Gemeinschaft des göttlichen Lebens. Sie hat der Sohn in diese Welt gebracht; und 
einst hoffen wir zu „erben“, was er bereits empfangen hat, das ewige Leben in Fülle. Mit die-
ser Verheißung sind wir unterwegs durch diese  Zeit und unseren Alltag.  

Herzlichen Gruß,   Ihr Pfarrer     

      

https://www.youtube.com/watch?v=9Ml5v95XztQ


Gottesdienste 
 
 

Samstag, 29. Mai 2021 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ................................................................ Kirche St. Joh. der Evangelist (BK) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ................................................................ Kirche Christ König (BS) 
 

Sonntag, 30. Mai 2021   -   Dreifaltigkeitssonntag 
L1: Dtn, 4,32-34.39-40,   -   APs: Ps 33 (32), 4–5.6 u. 9.18–19.20 u. 22 (Kv: vgl. 12b)   -   L2: Röm 8,14-17  

Ev: Mt 28,16-20 
Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ....................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LG) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ....................................................................................... Kirche Christ König (RR) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ....................................................................................... Kirche Herz Jesu (BK) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ....................................................................................... Kirche St. Michael (BS) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  .................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Dienstag, 1. Juni 2021 
08:00 Uhr Hl. Messe  ....................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS) 
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ........................................................................... Kirche Christ König 
 

Mittwoch, 2. Juni 2021 
08:00 Uhr Schulgottesdienst  .......................................................................... Kirche St. Michael (RR) 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen ..................................................................... Kirche Herz Jesu (Grü) 
10:30 Uhr Friedensgebet im Roncalli-Zentrum  .............................................. Raum 1 Roncalli-Zentrum  
 

Donnerstag, 3. Juni 2021   -   Fronleichnam 
L1: Ex 24,3-8,    -   APs: Ps 116 (115), 12–13.15–16.17–18    -   L2: Hebr 9,11-15   -   Ev: Mk 14,12-16.22-26 

09:30 Uhr Hl. Messe anschl. Anbetung und sakramentaler Segen  ................ Kirche St. Maria Hilf (LG) 
09:30 Uhr Hl. Messe anschl. Anbetung und sakramentaler Segen  ................ Kirche Christ König (Grü) 
11:30 Uhr Hl. Messe anschl. Anbetung und sakramentaler Segen  ................ Kirche Herz Jesu (LG) 
11:30 Uhr Hl. Messe anschl. Anbetung und sakramentaler Segen  ................ Kirche St. Michael (LS) 
 

Freitag, 4. Juni 2021   -   Herz-Jesu-Freitag 
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ............................. Kirche Herz Jesu (PG) 
18:15 Uhr Hl. Messe  ....................................................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Samstag, 5. Juni 2021 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse, Türkollekte: Amare  .............................. Kirche St. Joh. der Evangelist (LG) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ................................................................ Kirche Christ König (BS) 
 

Sonntag, 6. Juni 2021   -   10. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Gen 3,9-15,   -   APs: Ps 130 (129), 1–2.3–4.5–6.7–8 (Kv: 7bc)   -   L2: 2 Kor 4,13-5,1   -   Ev: Mk 3,20-35 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ....................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LS) 
09:30 Uhr Familienmesse  ............................................................................... Kirche Christ König (RR, PJ) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ....................................................................................... Kirche Herz Jesu (Grü) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ....................................................................................... Kirche St. Michael (BS) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  .................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
 
 
 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), .Pfarrer Robert Rego (RR), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG),  Pfr. Dr. Michael Grütering, (Grü), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), PR Christa Neumann, (CN), GR Daniela Löhr (DL), 
Camilla Pryzbylski (CP) , SR. Janet Ayim (JA) 

Sie können sich telefonisch, per email oder Anmeldeformular auf den homepages anmelden. Dies gilt für alle un-
ten aufgeführten Gottesdienste.  
Nehmen Sie bitte in die Gottesdienste der Kirchen ein eigenes Gotteslob mit.  
Halten Sie 2 Meter Abstand. Das gilt schon beim Eintritt in die Kirche. 
Befolgen Sie bitte die Hinweise des Ordnungsdienstes. Diese nehmen Ihre Daten auf. Nehmen Sie bitte den Ihnen 
zugewiesenen Platz ein, im Moment gibt es keine Stammplätze. Nutzen Sie die markierten Plätze!  
Der Friedensgruß erfolgt ohne Körperkontakt! 
Bitte beachten Sie die Hinweise zu den Kommunionempfang-Wegen!  
Derzeit ist nur die Handkommunion möglich! 
Die Körbe für die Kollekten werden am Ausgang aufgestellt!  
Füllen Sie sie großzügig. Danke! 
 
Aktuelles zum Corona-Infektionsschutz:  
Laut der neuen Coronaschutzverordnung ist das Tragen einer medizinischen Maske während Gottesdiensten 
auch am Sitzplatz vorgeschrieben. 
Alltagsmasken bzw. Stoffmasken sind nicht mehr zulässig  
Der Gemeindegesang ist zur Zeit verboten. 
 
Wir bitten alle Gottesdienstbesucher, diesen wichtigen Infektionsschutz einzuhalten.  
Zu folgenden Messfeiern ist immer eine Anmeldung erforderlich:  
Christ König: 18.15 (samstags), 9:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
Herz Jesu:  11:30 Uhr ( sonntags/feiertags) 
St. Johannes der Evangelist: 17:00 Uhr (samstags) 
St. Maria Hilf: 9:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
St. Michael: 11:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig für die Gottesdienste an, Anmeldeschluss ist Donnerstagmittag vor dem  

jeweiligen Wochenende bis 15:00 Uhr, über das Kontaktformular auf unserer Homepage:   

https://gatewebclient-elberfeld.azurewebsites.net/ oder im Pfarrbüro Tel: 698 100  

 

Pfarrbüros  
Bitte richten Sie Ihre Anliegen möglichst telefonisch oder per E-Mail an die Pfarrbüros. 
Sollte jedoch der persönliche Besuch in einer unserer Pfarrbüros notwendig sein, bitten wir vorab um  
telefonische Terminabsprache - nur so können größere Menschenansammlungen in den Büros vermieden  
werden. 


