
Öffnungszeiten Pfarrbüro bis einschließlich 9. April  
Das Büro Herz Jesu ist vormittags von 9:00 bis  
12:30 Uhr geöffnet. 
Die Kontaktbüros in Christ König, St. Maria Hilf und  
St. Michael müssen leider geschlossen bleiben. 
 
 
Bitte mitnehmen:   Ostergrüße für Senior*innen 
Für unsere älteren Damen und Herren, die nicht mehr 
unsere Gottesdienste besuchen können, haben wir Os-
tergrüße zum Mitnehmen vorbereitet. Bitte nehmen Sie 
je einen Gruß für Ihre alten oder kranken Familienange-
hörigen oder Menschen in der Nachbarschaft mit. Diese 
freuen sich mit Sicherheit über ein persönliches Wort 
und „Lebenszeichen“ von uns… 

Es verstarb 
aus dem Gemeindeviertel Herz Jesu 
Diese Daten werde nur in der Druckversion 
veröffentlicht. 
Herr, schenke ihr das Ewige Leben. 

Trauerfeiern und Beerdigungen finden 
Coronabedingt im engsten Familienkreis statt 
und werden daher von uns nicht veröffentlicht. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ........................... 698 10 23 
Pfarrer Robert Rego  ........................................................... 52 70 97 46 
Pfr. Bernhard Strunk .............................................................. 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ....................................................... 52 70 733 
Kpl. Paul Gokok .................................................................. 698 10 108 
Kpl. Lars Spohr ...................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré .......................................................... 29 99 58 55 
Pastoralreferentin Christa Neumann ...................................... 25 38 273 
Gemeindereferentin Daniela Löhr ......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim   ...................................................... 698 10 109 
Gemeindeassistentin Camilla Przybylski ............................... 698 10 24 
Wuppertaler Krankensalbung....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 ..................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Öffnungszeiten des Pfarramts: 
Montag bis Freitag von 9 - 12:30 Uhr sowie  
Montag, Dienstag und Donnertag von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Herz Jesu .................................................. 6 98 10 21 

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  
Öffnungszeiten des Büros: 
Montag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 

Christ König 
Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ..........................................  7 28 60 
Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Christ König ............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Leipziger Str. 41, 42109 Wuppertal ........................................... 7 57 07  
Öffnungszeiten des Büros: 
Donnerstag von 9 - 12:30 Uhr  und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Roncalli ....................................................... 70 06 66 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

3. April bis 11. April 2021 

 

 

Österliche Grüße, dem Karfreitag und allen Kreuzen zum Trotz! 

Seit dem ersten Konzil von Nicäa (325) wird alljährlich am Sonntag nach dem ersten Frühlingsvoll-
mond das Osterfest gefeiert. 

Damit ist eine Schwankungsbreite von fünf Wochen (22. März – 25. April) gegeben. Nach dem hei-
ligen Beda (8. Jahrhundert) kommt der Name Ostern vermutlich von der germanischen Gottheit  
Ostera, eine ängelsächsische Gottheit des strahlenden Morgenrots und des aufsteigenden Lichtes. 

Andere Forscher führen Ostern auf Ôstriâ zurück, ein altdeutsches Wort, das die Zeit bezeichnet, 
in der die Sonne wieder genau im Osten aufgeht. 

Allen Erklärungsversuchen liegt die Vorstellung von Christus als der im Osten aufgehenden Sonne  
zugrunde. 

 

Christus ist das Licht der Welt und leuchtet selbst in der tiefsten Nacht des Todes, der Sünde und 
der Gottesfinsternis. Das lässt uns hoffen angesichts aller Unwägbarkeiten unseres Daseins.  
Die Corona-Pandemie hat uns eindringlich vor Augen gestellt, wie zerbrechlich wir Menschen sind. 

 

In dieser Bedrohung dürfen wir Zuflucht nehmen bei unserem Gott. In dem Benedictus der Laudes 
beten wir: „Durch die barmherzige Liebe unseres Gottes wird uns besuchen das aufstrahlende 
Licht aus der Höhe, um allen zu leuchten, die in Finsternis sitzen und im Schatten des Todes und 
unsere Schritte zu lenken auf den Weg des Friedens“. 

 

Von Herzen wünsche ich allen diesen österlichen Frieden. Gottes Geist erbaut uns zu Werkzeugen 
des Friedens. 

 

 

 Bernhard Strunk, Pfarrer 



Gottesdienste 
 

Samstag, 3. April 2021  
20:00 Uhr Feier der Osternacht der engl. Gemeinde  .................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
 
21:00 Uhr Feier der Osternacht mit Vokalensemble - live-Stream  

www.youtube.com/channel/UCAdORNMfJSbssZt15g482lg ......................... Kirche St. Maria Hilf (BK) 
21:00 Uhr Feier der Osternacht  ..................................................................................... Kirche St. Michael (RR) 
21:00 Uhr Feier der Osternacht  ..................................................................................... Kirche Christ König (LS) 
22:30 Uhr Feier der Osternacht  ..................................................................................... Kirche Herz Jesu (Grü) 
 

Sonntag, 4. April 2021 -  Ostersonntag 
L1: Apg 10,34a.37-43,  -  APs: Ps 118 (117), 1-2.16-17.22-23 (R:vgl. 24)  -  L2: Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8  

Ev: Joh 20,1-18 oder Mk 16,1-7 
Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Festmesse   .................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LG) 
09:30 Uhr Ostermesse für Familien mit den Kommunionkindern,  

mit Instrumentalkreis  ................................................................................... Kirche Christ König (RR) 
09:30 Uhr Festmesse   .................................................................................................... Kirche St. Joh. der Evangelist (Grü) 
11:30 Uhr Festmesse .  ................................................................................................... Kirche Herz Jesu (BK) 
11:30 Uhr Festmesse  ..................................................................................................... Kirche St. Michael (LS) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ................................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
15:00 Uhr Taufe  ............................................................................................................. Kirche St. Maria Hilf (PJ) 
 

Montag, 5. April 2021 -  Ostermontag 
L1: Apg 2,14.22-33   -   APS: Ps 89, 2–3.4–5 (Kv: 2a)   -   L2: 1 Kor 15,1-8.11   -   Ev: Lk 24,13-35 

09:30 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (BK) 
09:30 Uhr Hl. Messe mit Werken für Geige und Orgel .................................................. Kirche Christ König (Grü) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................................... Kirche Herz Jesu (BS) 
11:30 Uhr Ostermesse für Familien  ............................................................................... Kirche St. Michael (RR) 
 

Dienstag, 6. April 2021 
08:00 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS) 
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  .......................................................................................... Kirche Christ König  
 

Mittwoch, 7. April 2021 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  .................................................................................... Kirche Herz Jesu (RR) 
10:30 Uhr Friedensgebet im Roncalli-Zentrum  ............................................................. Roncalli-Zentrum  
18:00 Uhr Anbetung und Vesper  ................................................................................... Kirche Christ König (Sr. Janet) 
 

Donnerstag, 8. April 2021 
17:30 Uhr Rosenkranz  ................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf  
19:00 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................................... Kirche Herz Jesu (BS) 

 
Freitag, 9. April 2021 

17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ............................................ Kirche Herz Jesu (PG) 
18:15 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Samstag, 10. April 2021 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ............................................................................... Kirche St. Joh. der Evangelist (BS) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ............................................................................... Kirche Christ König (RR) 
 

Sonntag, 11. April 2021 -  2. Sonntag der Osterzeit, Weißer Sonntag -  Barmherzigkeitssonntag 
L1: Apg 4,32-35   -   APs: Ps 118 (117), 2 u. 4.16–17.18 u. 22.23–24 (Kv: 1)   -   L2: 1 Joh 5,1-6   -   Ev: Joh 20,19-31 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Familienmesse mit den Kommunionkindern  ............................................... Kirche St. Maria Hilf (RR) 
09:30 Uhr Hl. Messe und anschl. Waffelbus .................................................................. Kirche Christ König (BS) 
10:45 Uhr Kleinkindergottesdienst  ................................................................................ Kirche Christ König (Finn) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................................... Kirche Herz Jesu (Grü) 

11:30 Uhr Hl. Messe,  Türkollekte: Mission  ................................................................... Kirche St. Michael (RR) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ................................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
15:00 Uhr Taufe  ............................................................................................................. Kirche Christ König (RR) 
 
 
 

 
Die wichtigsten Regeln für Hygiene, Abstand und eine würdige Gottesdienstfeier sind: 
Sie können sich telefonisch, per email oder Anmeldeformular auf den homepages anmelden. Dies gilt für alle unten aufge-
führten Gottesdienste.  
• Nehmen Sie bitte in die Gottesdienste der Kirchen ein eigenes Gotteslob mit.  
• Halten Sie 2 Meter Abstand. Das gilt schon beim Eintritt in die Kirche. 
• Befolgen Sie bitte die Hinweise des Ordnungsdienstes. Diese nehmen Ihre Daten auf. Nehmen Sie bitte den Ihnen 

zugewiesenen Platz ein, im Moment gibt es keine Stammplätze. Nutzen Sie die markierten Plätze!  
• Der Friedensgruß erfolgt ohne Körperkontakt! 
• Bitte beachten Sie die Hinweise zu den Kommunionempfang-Wegen!  

Derzeit ist nur die Handkommunion möglich! 
• Die Körbe für die Kollekten werden am Ausgang aufgestellt!  

Füllen Sie sie großzügig. Danke! 
• Aktuelles zum Corona-Infektionsschutz:  

Laut der neuen Coronaschutzverordnung ist das Tragen einer medizinischen Maske während Gottesdiensten auch 
am Sitzplatz vorgeschrieben. 
Alltagsmasken bzw. Stoffmasken sind nicht mehr zulässig  

• Der Gemeindegesang ist zur Zeit verboten. 
Wir bitten alle Gottesdienstbesucher, diesen wichtigen Infektionsschutz einzuhalten.  

 
 
 
Zu folgenden Messfeiern ist immer eine Anmeldung erforderlich:  
Christ König: 18.15 (samstags), 9:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
Herz Jesu:  11:30 Uhr ( sonntags/feiertags) 
St. Johannes der Evangelist: 17:00 Uhr (samstags) 
St. Maria Hilf: 9:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
St. Michael: 11:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
 
 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig für die Gottesdienste an, Anmeldeschluss ist Donnerstagmittag vor dem  
jeweiligen Wochenende bis 15:00 Uhr, über das Kontaktformular auf unserer Homepage:   
https://gatewebclient-elberfeld.azurewebsites.net/ oder im Pfarrbüro Tel: 698 100  
 
 
Pfarrbüros  
Bitte richten Sie Ihre Anliegen möglichst telefonisch oder per E-Mail an die Pfarrbüros. 
Sollte jedoch der persönliche Besuch in einer unserer Pfarrbüros notwendig sein, bitten wir vorab um telefonische  
Terminabsprache - nur so können größere Menschenansammlungen in den Büros vermieden werden. 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), .Pfarrer Robert Rego (RR), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG),  Pfr. Dr. Michael Grütering, 
(Grü), Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), PR Christa Neumann, (CN), GR Daniela 
Löhr (DL), Camilla Pryzbylski (CP) , SR. Janet Ayim (JA) 

http://www.youtube.com/channel/UCAdORNMfJSbssZt15g482lg

