
Trauerfeiern und Beerdigungen finden Coronabedingt im engsten 
Familienkreis statt und werden daher von uns nicht veröffentlicht. 
 
Weltgebetstag 2021  - gemeinsam in verschiedenen Kirchen und 
zu Hause  
„Worauf bauen wir?" – Felsenfester Grund für alles Handeln soll-
ten Jesu Worte sein. Dazu wollen uns die Frauen aus dem Insel-
staat VANUATU anlässlich des diesjährigen Weltgebetstags ermuti-
gen. Zu diesem weltweiten ökumenischen Gebet laden mehrere 
ökumenische Teams in Elberfeld in verschiedenen Kirchen und für 
zu Hause ein.  Live-Gottesdienste gibt es am Freitag, 5. März  
16.30 Uhr St. Michael, Uellendahl, Leipziger Str. 41  
17.00 Uhr  St. Marien, an der Hardt, Wortmannstr. 1 
Ab 16.00 St. Maria Hilf, Dönberg, Höhenstr. 58,  
„Offene Kirche“  zum Weltgebetstag  
Wir bitten Sie um Anmeldung online auf der Webseite www.herz-
jesu-wuppertal.de  oder im Pfarrbüro von Herz Jesu (Tel. 698 100) 
bis Mittwoch 3. März 2021 um 13.00 Uhr.  
 
Weitere Möglichkeiten, den Gottesdienst und innerlich die  
Gemeinschaft im Gebet mitzuerleben:  
Am 5.3. wird um 19.00 Uhr ein Weltgebetstag-Gottesdienst im 
Fernsehen (Bibel-TV) übertragen. 
Auf unserer Internetseite www.herz-jesu-wuppertal.de oder direkt 
über www.ev-uo.de können Sie nachmittags schon den Online-
Gottesdienst (zeitgleich mit den Live-Gottesdiensten) mitverfol-
gen, der in verschiedenen Kirchen Elberfelds aufgenommen wur-
de. Die Gebetshefte dazu erhalten Sie auf Wunsch auch für zu 
Hause. Einige liegen ab Sonntag in den Kirchen bereit. 
 
Zu einem Glaubensgespräch zum Sonntagsevangelium per Video-
konferenz lädt Pastoralreferentin Christa Neumann herzlich ein, 
freitags um 18 Uhr. Bei Interesse melden Sie sich bitte per email 
an: christa.neumann@laurentius-wuppertal.de 
 
Ökum. Weltgebetstag am 5.3.2021 in St. Maria Hilf (Dönberg, 
Höhenstr. 58): 
"Worauf bauen wir? Was trägt unser Leben, wenn alles ins Wan-
ken gerät?" 
Das fragen uns die Frauen aus Vanuatu, einem kleinen Inselstaat 
im Paz. Ozean. 
Darüber nachzudenken, zu beten und die Frauen in Vanuatu zu 
unterstützen - dazu laden wir Sie herzlich ein. 
Kommen Sie zur offenen Kirche in St. Maria Hilf am 5.3. zwischen 
16 und 18 Uhr. Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich, dies kann 
vor Ort erfolgen. 
Die coronabedingten Hygienemaßnahmen sind zu beachten. 
 
Das Pastoralteam lädt alle herzlich zur Frühschicht ein.  
Diese findet in der Kirche Herz Jesu am Montag, den 22.02.2021, 
den 01.03.2021, den 08.03.2021, 15.03.2021, den 22.03.2021 und 
den 29.03.2021 um 6:15 Uhr statt.  
In diesem Jahr wird es im Anschluss kein Frühstück geben (aus 
Corona Gründen). Die Anmeldung kann im Pfarrbüro Herz Jesu  
(Online oder telefonisch, Tel. 0202-698100) oder vor Ort erfolgen.  
Jeden Donnerstag in der Fastenzeit sind Sie herzlich eingeladen 
zur Kreuzwegandacht um 18:15 Uhr und anschließend zur  
Hl. Messe um 19:00 Uhr in der Kirche Herz Jesu. 
 
Fastenreden in Corona Zeit:  
Johann Gregor Breuer in Geschichte und Gegenwart 
Seit Jahren bietet die Kirchengemeinde Herz Jesu in Zusammenar-
beit mit dem Katholischen Bildungswerk die Fastenreden an. In 
diesem Jahr ist eine andere Form notwendig, um die Corona 
Bestimmungen zu erfüllen. Wir werden ab den 10. März 2021 die 
Fastenreden digital über Zoom anbieten. 

1. Rede am 10. März 2021 mit Herrn Helge Lindh, MdB  
Thema: Verbesserung der wirtschaftlichen und sozialen Situation 
der sozial Benachteiligten 
Die Reden werden in vertrauter Weise, mit musikalischem 
Vor- und Nachspiel, vorab in der Kirche Herz Jesu aufgenommen 
und an den 4 Mittwochabenden (10.3.; 17.3.; 24.3.und 31.3.) um 
19.00 über Zoom als ca. 15 minütiger Film eingespielt. Der Refe-
rent wird an der Zoom-Sitzung teilnehmen, um im Anschluss an 
den Film mit den Teilnehmer/innen ins Gespräch zu kommen. 
Bitte melden Sie sich über anmeldung@bildungswerk-
wuppertal.de für die einzelnen Termine an. Sie bekommen dann 
die Zugangsdaten und weitere Informationen zugeschickt.  
Bitte nennen Sie Ihren Namen und geben Sie an, für welchen  
Termin der Fastenrede Sie sich anmelden möchten. 
Sollte jemand Unterstützung brauchen, um Zoom einzurichten, 
können Sie sich bei Frau Iris Valentin (0202-94 60 95 87) melden 
oder bei der Generation der Kinder bzw. Enkelkinder die damit 
vertraut sind!  
Corona fordert uns alle heraus, wachsen wir daran!! 
 
Bücherei St. Michael 
Wegen der Corona Pandemie bleibt die Bücherei bis zum 
31.03.2021 geschlossen. Alle Medien werden verlängert. Eine kon-
taktfreie Ausleihe und Rückgabe der Medien ist möglich. Bitte mel-
den Sie sich unter der Email Adresse der Büchrei. buecherei. 
sankt.michael@gmail.com 
Wir freuen uns schon jetzt auf Ihren nächsten Besuch. 
Ihr Bücherei-Team 
 
KÖB Christ König 
Wegen der Corona Pandemie bleibt die Bücherei Christ König bis  
auf weiteres geschlossen. Ihre Bücherei-Team Christ König  

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth ..................................................... 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ........................... 698 10 23 
Pfarrer Robert Rego  ........................................................... 52 70 97 46 
Pfr. Bernhard Strunk .............................................................. 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ....................................................... 52 70 733 
Kpl. Paul Gokok ................................................................. 97 64 84 87 
Kpl. Lars Spohr ...................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré .......................................................... 29 99 58 55 
Pastoralreferentin Christa Neumann ...................................... 25 38 273 
Gemeindereferentin Daniela Löhr ......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim   ...................................................... 698 10 109 
Gemeindeassistentin Camilla Przybylski ............................... 698 10 24 
Wuppertaler Krankensalbung....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 ..................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Öffnungszeiten des Pfarramts: 
Montag bis Freitag von 9 - 12:30 Uhr sowie  
Montag, Dienstag und Donnertag von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Herz Jesu .................................................. 6 98 10 21 

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  
Öffnungszeiten des Büros: 
Montag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 

Christ König 
Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ..........................................  7 28 60 
Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Christ König ............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Leipziger Str. 41, 42109 Wuppertal ........................................... 7 57 07  
Öffnungszeiten des Büros: 
Donnerstag von 9 - 12:30 Uhr  und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Roncalli ....................................................... 70 06 66 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

27. Februar bis 07. März 2021 

Da kam eine Wolke und warf ihren Schatten auf sie. Und aus der Wolke sprach eine  
Stimme: „Dies ist mein geliebter Sohn, auf ihn sollt ihr hören!“ Zu diesem Bibelvers hat 
Sandra Zeidler einen Text geschrieben: 

 

Hör hin! 

„Das ist mein geliebter Sohn, auf ihn sollt ihr hören!“ Hör hin, Petrus. Einfach nur hören. 
Du brauchst nichts zu bauen, du brauchst nichts festzuhalten, du brauchst keine Angst zu 
haben – nicht vor dem Leben, nicht vor dem Leiden, nicht vor dem Abschied. Sei einfach 
da und hör zu. An den Gott der Bibel glauben heißt, ständig neu aufbrechen. Es gibt keinen 
Ort, noch nicht mal eine Hütte, in die er sich einsperren lässt. Es gibt nur das Wort und das 
Hören. An Gott glauben bedeutet nichts anderes, als sich zu lösen, herausrufen zu lassen 
aus alltäglichen Verpflichtungen und Sicherheiten. Immer wieder. Wenn der biblische Gott 
kein Gott der Hütten und kein Gott der Tempel ist, sondern ein Gott im Zelt, in der Wolke, 
dann ist er auch ein Gott meiner Lebensgeschichte. Weil er mit mir geht, weil er eine  
Verbindung eingeht, die besteht und hält und auf die ich mich verlassen kann. Du bist 
mein geliebtes Kind! Wo du hingehst, wo es dich hintreibt, ich bleibe dir erhalten. Meine 
Lebensgeschichte lasse ich leuchten in mir als eine Geschichte von unendlich vielen  
Verwandlungen. Abschied, das ist ein bisschen wie geboren werden. (Sandra Zeidler) 

 

Ihnen allen einen guten 2. Fastensonntag und eine gesegnete Woche. 

Gesegnet wird unser Leben wenn wir ZUHÖREN. 

 

Ihr Bernhard Strunk, Pfr. 

 

http://www.herz-jesu-wuppertal.de
http://www.herz-jesu-wuppertal.de
http://www.herz-jesu-wuppertal.de
http://www.ev-uo.de
mailto:christa.neumann@laurentius-wuppertal.de


Gottesdienste 
 

Samstag, 27. Februar 2021 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ............................................................................ Kirche St. Joh. der Evangelist (LS) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ............................................................................ Kirche Christ König (BS) 
 

Sonntag, 28. Februar 2021 -  2. Fastensonntag 
L1: Gen 22,1-2.9a.10-13.15-18,   -   APS: Ps 116 (115), 10 u. 15.16–17.18–19 (Kv: vgl. 9)   -   L2: Röm 8,31b-34 

Ev: Mk 9,2-10 
Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LG) 
09:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................... Kirche Christ König (Grü) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................... Kirche St. Michael (LG) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache ................................................................ Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Montag, 1. März 2021 
06:15 Uhr Frühschicht  ................................................................................................ Kirche Herz Jesu  
 

Dienstag, 2. März 2021 
08:00 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS) 
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ....................................................................................... Kirche Christ König  

Mittwoch, 3. März 2021 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  ................................................................................ Kirche Herz Jesu (RR) 
10:30 Uhr Friedensgebet  ........................................................................................... Roncalli-Zentrum ( 
18:00 Uhr Anbetung und Vesper  ............................................................................... Kirche Christ König (Sr. Janet) 
 

Donnerstag, 4. März 2021 
17:30 Uhr Rosenkranz  ................................................................................................ Kirche St. Maria Hilf  
18:15 Uhr Kreuzwegandacht mitgestaltet vom KV und den Kommunionhelfern  ..... Kirche Herz Jesu  
19:00 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS) 
 

Freitag, 5. März 2021 -  Herz-Jesu-Freitag 
16:00 Uhr Offene Kirche zum Weltgebetstag  ............................................................ Kirche St. Maria Hilf  
16:30 Uhr Weltgebetstag  ........................................................................................... Kirche St. Michael 

.................................................................................................................... (CN, Pfarrerin Weber) 
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ......................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
18:15 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................... Kirche Herz Jesu (PG) 
 

Samstag, 6. März 2021 
15:00 Uhr Taufe  ......................................................................................................... Kirche Christ König (RR) 
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse, Türkollekte: Amare  ........................................... Kirche St. Joh. der Evangelist (LG) 
18:15 Uhr Sonntagvorabendmesse  ............................................................................ Kirche Christ König (RR) 
 

Sonntag, 7. März 2021 -  3. Fastensonntag 
L1: Ex 20,1-17   -  APs:  Ps 19 (18), 8.9.10.11–12 (Kv: Joh 6, 68c)   -   L2: 1 Kor 1,22-25   -   Ev: Joh 2,13-25 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LS) 
09:30 Uhr Familienmesse ........................................................................................... Kirche Christ König (RR) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................... Kirche Herz Jesu (Grü) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................... Kirche St. Michael (BK) 
13:30 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache ................................................................ Kirche Herz Jesu (PG) 

 

 

Die wichtigsten Regeln für Hygiene, Abstand und eine würdige Gottesdienstfeier sind: 

Sie können sich telefonisch, per email oder Anmeldeformular auf den homepages anmelden. Dies gilt für alle unten aufge-

führten Gottesdienste.  

 Nehmen Sie bitte in die Gottesdienste der Kirchen ein eigenes Gotteslob mit.  

 Halten Sie 2 Meter Abstand. Das gilt schon beim Eintritt in die Kirche. 

 Befolgen Sie bitte die Hinweise des Ordnungsdienstes. Diese nehmen Ihre Daten auf. Nehmen Sie bitte den Ihnen 

zugewiesenen Platz ein, im Moment gibt es keine Stammplätze. Nutzen Sie die markierten Plätze!  

 Der Friedensgruß erfolgt ohne Körperkontakt! 

 Bitte beachten Sie die Hinweise zu den Kommunionempfang-Wegen!  

Derzeit ist nur die Handkommunion möglich! 

 Die Körbe für die Kollekten werden am Ausgang aufgestellt!  

Füllen Sie sie großzügig. Danke! 

 Aktuelles zum Corona-Infektionsschutz:  

Laut der neuen Coronaschutzverordnung ist das Tragen einer medizinischen Maske während Gottesdiensten auch 

am Sitzplatz vorgeschrieben. 

Alltagsmasken bzw. Stoffmasken sind nicht mehr zulässig  

 Der Gemeindegesang ist zur Zeit verboten. 

Wir bitten alle Gottesdienstbesucher, diesen wichtigen Infektionsschutz einzuhalten.  

Bitte melden Sie sich rechtzeitig für die Gottesdienste an, (Anmeldeschluss ist Donnerstagmittag vor dem  

jeweiligen Wochenende bis 15:00 Uhr, über das Kontaktformular auf unserer Homepage:   

https://gatewebclient-elberfeld.azurewebsites.net/ oder im Pfarrbüro Tel: 698 100  

Zu folgenden Messfeiern ist immer eine Anmeldung erforderlich:  
 
Christ König:  
18.15 (samstags), 9:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
Herz Jesu:   
11:30 Uhr ( sonntags/feiertags) 
St. Johannes der Evangelist: 
17:00 Uhr (samstags) 
St. Maria Hilf:  
9:30 Uhr (sonntags/feiertags) 
St. Michael:  
11:30 Uhr  (sonntags/feiertags) 
 
Pfarrbüros 
Bitte richten Sie Ihre Anliegen möglichst telefonisch oder per E-Mail an die Pfarrbüros. 
Sollte jedoch der persönliche Besuch in einer unserer Pfarrbüros notwendig sein, bitten wir vorab um telefonische Termin-
absprache - nur so können größere Menschenansammlungen in den Büros vermieden werden. 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________ 
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), .Pfarrer Robert Rego (RR), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG),  Pfr. Dr. Michael Grütering, 
(Grü), Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), PA Christa Neumann, (CN), GR Daniela 
Löhr (DL), Camilla Pryzbylski (CP) , SR. Janet Ayim (JA) 


