
 
 
 
 
 
 
 

Das Büro St. Maria Hilf ist am Mittwochnachmittag 
geschlossen. 
Das Büro Herz Jesu ist am Donnerstag geschlossen. 
 
Donnerstagabendmesse in Herz Jesu 
Donnerstags feiern wir wieder um 19 Uhr in der  
Kirche Herz Jesu die Hl. Messe . 
 
Liebe Kunden vom Eine Welt Stand in Christ König, 
ab 2020 werden wir den Eine Welt Stand donnerstags 
nicht mehr öffnen. Wie gewohnt können Sie  
sonntags nach der Messe bei uns einkaufen.  
Wir hoffen, dass diese Änderung für Sie akzeptabel ist 
und Sie weiterhin durch Ihren Einkauf fairer Produkte 
bei uns das aktuelle Gemeindeprojekt in Christ König 
unterstützen.  
Ihre Eine Welt Gruppe in Christ König 
 
Kultur in St. Michael am 24.1.2020  
Wuppertaler Autorin Tanja Heinze zu Gast 
Wir freuen uns am 24.1.2020 die Wuppertaler  
Autorin Tanja Heinze  bei uns begrüßen zu dürfen-  
Sie wird uns aus ihrem aktuellem Roman " Mütter-
herzen" der durchweg tolle Rezensionen  bekommen 
hat, vorlesen und steht auch für die Signierung von 
Büchern bereit.  
Ein Muss für alle Literatur-Fans.  
Beginn ist um 19.30 Uhr im Pfarrsaal St. Michael.  
Wie immer reichen wir auch gekühlte Getränke zu  
fairen Preisen.  
Einlass ist um 19.00 Uhr.  
Herzliche Einladung. 
 
Ortsausschusssitzung St. Maria Hilf 
Die nächste Ortsausschusssitzung findet am  
Donnerstag, den 30.01.20 um 19 Uhr im  

Gruppenraum des Gemeindezentrums statt. 
Herzliche Einladung an alle die das Kirchenjubiläum 
mitgestalten möchten. 
 
Seniorenkreis Christ König 
Am Dienstag, 4. Februar 2019, 15 Uhr, sind Sie wieder 
recht herzlich in das Gemeindezentrum Christ König 
eingeladen. Dr. Kleine kommt zu uns mit dem Thema 
"Der pastorale Zukunftsweg - Kirche im Erzbistum auf 
dem Weg in das Jahr 2030". Wir freuen uns auf Sie! 
Ihr Seniorenkreis Christ König 
 
Kultur & Kneipe 
Dr. Mojo 
Oldies, Blues & Folksongs - solo & unplugged 
Der Kleine Urlaub vom Alltag 
Freitag, 7. Februar 2020, 20 Uhr  
Pfarrsaal St. Maria Hilf 
Eintritt: 10,-€ [ermäßigt: 8,- €]  
bei Vorbestellung 1,-€ Rabatt 
Karten: www.dönberg-hilft.de oder  
an der Abendkasse 

 

 

Es verstarb 
aus dem Gemeindeviertel St. Michael 
Diese Daten werden nur in der  
Druckversion veröffentlicht 
Herr, schenke ihm das Ewige Leben. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth .................................................................. 698 100 
Verwaltungsleiterin Melanie Müller-Spahn ......................................... 698 10 23 
Pfarrer Robert Rego  ........................................................................ 52 70 97 46 
Pfr. Bernhard Strunk............................................................................ 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ..................................................................... 52 70 733 
Kpl. Paul Gokok ............................................................................... 97 64 84 87 
Kpl. Lars Spohr ................................................................................... 698 10 25 
Diakon Philipp Jeffré ....................................................................... 29 99 58 55 
Pastoralreferentin Christa Neumann .................................................... 25 38 273 
Gemeindereferentin Daniela Löhr ....................................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim   ................................................................... 698 10 109 
Gemeindeassistentin Camilla Przybylski ............................................ 698 10 24 
Wuppertaler Krankensalbung .....................................................0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  ... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................. 69 81 00 - Fax: 6 98 10 20 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

Öffnungszeiten des Pfarramts: 
Mo. bis Fr. von 9 - 12 Uhr, Mo. u. Di. von 14 - 17 Uhr 
Kindertagesstätte  ............................................................................... 6 98 10 21 

St. Michael 
Leipziger Str. 41, 42109 Wuppertal ................................ 7 57 07 - Fax: 75 00 92 
E-mail: st.michael@herz-jesu-wuppertal.de 

Öffnungszeiten des Büros: 
Mo., Mi bis Fr. von 9 - 12 Uhr, 
Mi u. Do. von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Roncalli ..................................................................... 70 06 66 

Christ König 
Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ..............................  7 28 60 - Fax: 72 14 46 
E-mail: christ.koenig@herz-jesu-wuppertal.de 

Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 15:00 – 17:00 Uhr, Mittwoch von 9:00 - 12:00 Uhr 
Donnerstag von 9:00 - 12:00 Uhr und von 15:00 - 17:00 Uhr 
Gemeindezentrum / Jugendheim ...................................................... 27 20 90 42 
Kindertagesstätte ................................................................................ 2 72 17 57 

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................. 2 77 50 88 - Fax: 2 77 50 87 
E-mail: st.maria.hilf@herz-jesu-wuppertal.de 

Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 9:00 – 12:00 Uhr, Mittwoch von 15:00 - 17:00 Uhr 
Freitag von 9:00 – 12:00 Uhr 
Vermietung / Belegung Pfarrzentrum: 277 50 88 

  

 
  
Öffnungszeiten donnerstags: 15:30 – 18:00 Uhr  

sonntags: 11:00 – 13:00 Uhr   
  

  

 
Bücherei Christ König  272 13 99 
Ausleihzeiten: samstags von 17:00 bis 18:00 Uhr 

sonntags nach der Messe bis 11:45 Uhr 
donnerstags von 15:30 bis 17:00 Uhr 

   
Eine Welt Stand im Gemeindezentrum Christ König 
Öffnungszeiten: sonntags nach der Messe bis 11:15 Uhr 
   

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

25. Januar bis 2. Februar 2020 

Der Sonntag als Tag des Wortes  

Papst Franziskus hat den „Wort-Gottes-Sonntag“   
eingeführt und diesen auf den dritten Sonntag im 
Jahreskreis, den wir heute feiern, gelegt. Bewußt 
hat er die Nähe zur Gebetswoche für die Einheit 
der Christen gewählt, denn das Hören auf Gottes  
Wort vermag die Christen zu einen.  

Damit hat er diesem Sonntag eine Bedeutung gege-
ben, die schon längst für jeden Sonntag gilt, aber 
grade deshalb lohnt, hervorgehoben zu werden. In 
jeder Messe, ja in jedem Gottesdienst ist Gott ge-
genwärtig durch sein Wort. Der heilige Hieronymus 
hat einmal gesagt: Wer die Bibel kennt, kennt 
Christus. Laßt uns als Christen ihn noch mehr ken-
nenlernen durch die Evangelien und die ganze Bibel 
und unterstreichen wir das im Gottesdienst.  

Fragt man Erwachsene heute nach ihnen vertrauten Bibelstellen, so werden häufig die gleichen Texte genannt. 
Das sind neben der weithin bekannten Weihnachtsgeschichte das Gleichnis vom Barmherzigen Vater, der barm-
herzige Samariter, die Bergpredigt und die Emmausgeschichte, das sind der Schöpfungsbericht, Noah und die 
Arche, Moses und David und Goliath. In aller Regel Texte, die die Befragten als Kinder im Religionsunterricht o-
der in der Kommunionvorbereitung gehört oder bearbeitet haben. Welche Rolle spielt das Wort Gottes für den 
Glauben der Erwachsenen und das Erwachsenwerden im Glauben?  

Das Wort Gottes ist jedem Christen nahe, und jeder Christ ist zum Hören, Nachdenken und Handeln gerufen wie 
befähigt. Ich bin froh, dass wir seit einiger Zeit in unseren Gemeinden wieder begonnen haben, bei vielen Gele-
genheiten in Gruppen und Gremien gemeinsam auf das Wort Gottes zu hören und darüber zu sprechen. Es geht 
nicht um Bibelstudium und Expertentum als theologische oder intellektuelle Selbstbefriedigung, es geht um den 
christlichen Alltag. Wir hören auf Gott selbst und seine Geschichte mit uns und wir leben mit Ihm.  
Seinen Worten sollen unsere Taten folgen. Der  „Wort-Gottes-Sonntag“ führt vor Augen und Ohren, was für das 
ganze christliche Leben gilt. 

 Ihr Pfarrer    



 
Gottesdienste 

 
Samstag, 25. Januar 2020  

17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ......................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (BK) 

Sonntag, 26. Januar 2020 -  3. Sonntag im Jahreskreis 

L1: Jes 8,23b-9,3   -   APs: Ps 27 (26), 1.4.13-14 (R: 1a)   -   L2: 1 Kor 1,10-13.17   -   Ev: Mt 4,12-23 

Kollekte Tokyo/Myanmar 

09:00 Uhr Hl. Messe der Rumänisch-Orthodoxen Gemeinde  ................................. Kirche St. Michael (Pfr. Tudorache) 

09:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (Grü) 

09:30 Uhr Hl. Messe mit  .......................................................................................... Kirche Christ König (RR) 

11:30 Uhr Familienmesse  ........................................................................................ Kirche Herz Jesu (LS) 

11:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................ Kirche St. Michael (LG) 

15:00 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ............................................................. Kirche Herz Jesu (PG) 

Dienstag, 28. Januar 2020 

08:00 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................ Kirche Herz Jesu (LS) 

08:10 Uhr Schulgottesdienst der Grundschule  ........................................................ Kirche St. Maria Hilf  

08:45 Uhr Friedensgebet im Roncalli-Zentrum  ....................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist  

09:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................ Gottesdienstraum Feuchter-Stiftung (LS) 

15:00 Uhr Rosenkranzgebet  .................................................................................... Kirche Christ König  

Mittwoch, 29. Januar 2020 

09:00 Uhr Frauenmesse  ........................................................................................... Kirche Christ König (RR) 

10:00 Uhr Beerdigung  .............................................................................................. Kath. Friedhofskapelle Uellendahl  

18:00 Uhr Anbetung und Vesper  ............................................................................. Kapelle Maria Himmelfahrt  

Donnerstag, 30. Januar 2020 

08:00 Uhr Schulgottesdienst .................................................................................... Kirche St. Michael  

11:30 Uhr Wortgottesdienst zur Wochenmitte der Kita Christ König  ..................... Kirche Christ König  

17:30 Uhr Rosenkranz .............................................................................................. Kirche St. Maria Hilf  

19:00 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................ Kirche Herz Jesu (MD) 

Freitag, 31. Januar 2020 

08:10 Uhr  ökumenischer Schulgottesdienst Kl. 5-10  .............................................. Kirche St. Maria Hilf  

09:15 Uhr Wortgottesdienst für die Kinder der Kita Roncalli  .................................. Kirche St. Johannes der Evangelist  

15:00 Uhr Wortgottesdienst zum Wochenabschluss der  

Kindertagesstätte Herz Jesu .................................................................... Kirche Herz Jesu  

17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ...................................... Kirche Herz Jesu  

18:15 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................ Kirche Herz Jesu (PG) 

Samstag, 1. Februar 2020 

17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  ......................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (LS) 

Sonntag, 2. Februar 2020 -  Darstellung des Herrn, Mariä Lichtmess  

L1: Mal 3,1-4   -   APs 24 (23), 7–8.9–10 (Kv: vgl. 10b)   -    L2: Hebr 2,11–12.13c–18   -   Ev: Lk 2,22-40 

Kollekte: Kirchengemeinde 

09:00 Uhr Hl. Messe der Rumänisch-Orthodoxen Gemeinde  ................................. Kirche St. Michael (Pfr. Tudorache) 

09:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................ Kirche St. Maria Hilf (LG) 

09:30 Uhr Kindergottesdienst findet im Gruppenraum des Pfarrzentrums statt. ... Kirche St. Maria Hilf  

09:30 Uhr Familienmesse , anschl. Pfarrtreff  .......................................................... Kirche Christ König (RR) 

11:30 Uhr Hl. Messe   ............................................................................................... Kirche Herz Jesu (RR) 

11:30 Uhr Hl. Messe  ................................................................................................ Kirche St. Michael (LS) 

 

 

 

15:00 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ............................................................. Kirche Herz Jesu (PG) 

15:00 Uhr Taufe  ....................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf  

 

 

 

 
 

Termine 
 

Samstag, 25. Januar  

11:00 Uhr Messdienerstunde  ................................................................................................ Kirche Herz Jesu 

13:30 Uhr Kindergruppe der englischen Gemeinde  .............................................................. Saal Herz Jesu 

15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde  ................................................................... Kirche Herz Jesu 

Sonntag, 26. Januar 

09:30 Uhr Gruppenstunde der Kommunionkinder St. Michael  ............................................. Großer Saal St. Michael 

Montag, 27. Januar 

15:00 Uhr TeeSalon ................................................................................................................ Saal Herz Jesu 

17:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde ............................................................ Foyer Christ König 

18:00 Uhr Gymnastik der Frauen  ........................................................................................... Großer Saal St. Michael 

20:00 Uhr Kirchenchorprobe  ................................................................................................. Pfarrsaal St. Maria Hilf 

Dienstag, 28. Januar 

09:30 Uhr Folkloretanz international  .................................................................................... Foyer Christ König 

14:30 Uhr Kreativteam  .......................................................................................................... Saal Herz Jesu 

20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor  ...................................................................................... Raum 3 Roncalli-Zentrum 

20:00 Uhr Jahreshauptversammlung des Kirchenchores  ...................................................... Saal Christ König 

Mittwoch, 29. Januar 

20:00 Uhr Treffen der Yuguretten  ......................................................................................... Jugendraum Christ König 

Donnerstag, 30. Januar 

16:15 Uhr Kinderchorprobe 1  ................................................................................................ Großer Saal St. Michael 

16:30 Uhr Erstkommunionkatechese Viertel Herz Jesu  ........................................................ Ludwigstraße 56c  

17:15 Uhr Kinderchorprobe 2  ................................................................................................ Großer Saal St. Michael 

17:30 Uhr Messdienerstunde St. Michael  ............................................................................. Jugendraum St. Michael 

18:00 Uhr Ideenschmiede Katernberg  ................................................................................... Saal Christ König 

19:30 Uhr Kirchenchorprobe Chor an St. Michael  ................................................................. Großer Saal St. Michael 

Freitag, 31. Januar 

17:00 Uhr Messdienerstunde  ................................................................................................ Jugendraum Christ König 

Samstag, 1. Februar 

11:00 Uhr Messdienerstunde  ................................................................................................ Kirche Herz Jesu 

Sonntag, 2. Februar 

09:30 Uhr Gruppenstunde der Kommunionkinder St. Michael  ............................................. Großer Saal St. Michael 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil: LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), .Pfarrer Robert Rego (RR), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG),  Pfr. Dr. Michael Grütering, 
(Grü), Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), PA Christa Neumann, (CN), GR Daniela 
Löhr (DL), Camilla Pryzbylski (CP) , SR. Janet Ayim (JA) 


