Arbeit mit Kindern - in Kita und Gemeinde — Klimafasten 2025
Fastenaktion fir Klimaschutz und Gerechtigkeit

von Aschermittwoch bis Ostersonntag — 5.3. bis 20.4. 2025

WOCHE 3: Weg. Ziel. Wie kénnen wir andere auf dem Weg mitnehmen und
begleiten?

Samenpads aus Eierkartons herstellen und verschenken

Eierkartons in kleine Stilicke zerreiRen und mindestens zwei Stunden in Wasser einweichen. (Das kann
auch von den Kindern am Vortag vorbereitet und in Schraubgldsern mitgebracht werden.)

Ein Backblech mit Backpapier auslegen, Ausstechformen darauf verteilen.

Die eingeweichte Masse plirieren.

Das Piiree in ein Sieb geben, um das liberschiissige Wasser abflielen zu lassen.

Dann die Masse mit einem Loffel in Ausstechformen fiillen.

Samenkorner in die Masse eindriicken und trocknen lassen. Ggf. die Rander nach dem Trocknen mit
einer Schere nachschneiden.

Material

Eierkartons, Wasser, Purierstab und GefaR, Backblech, Backpapier, Ausstechformen, Loffel,
Blumensamen. (Bei der Auswahl der Blumensamen auf die auf der Packung angegebene Pflanzzeit
achten.)

Zeit
2 Std zum Einweichen lassen (kann auch am Vortag vorbereitet werden)
% Std zum Zerkleinern der Eierkartons und Einfiillen der Masse in Formen

Trockenzeit (je nach Feuchte und aufgetragener Dicke der Masse): mindestens 2 Tage

Zur Weiterverwendung

Die Samenpads lassen sich aber auch gut in Bilder oder GrulRkarten weiterverarbeiten und mit
gemalten Gartenelementen oder getrockneten Pflanzen kombinieren. Die Samenpads eignen sich bei
unterschiedlichen Anldssen zum Verschenken. Dazu einfach in kleine Titchen oder Umschlage
verpacken. Wer mag kann einen kleinen Aufruf dazulegen: ,Gottes Schépfung, schén und vielfdltig,
aber auch gefdhrdet. Helft mit, sie zu bewahren!”
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