Herzlich Willkommen

Kath. Familienzentrum Ndk Nord
Rheinstr. 35 | Lilsdorf

Leitung: Pfarrer Thomas Schafer
Koordination: N.N.

@ 0157 /38914097

P4 Familienzentrum@k-k-n-n.de

@ www.kknn.org = Familienzentrum

Kindertagesstitte St. Jakobus

Rheinstr. 27 | Lilsdorf

T 02208/3399 @ www.kath-kita-luelsdorf.de
D4 kita-st-jakobus@kath-kirche-niederkassel-nord.de

Kindertagesstitte St. Matthdus

Roncallistr. 4 | Niederkassel-Ort

@ 02208 /87 87 @www.kath-kita-niederkassel.de
D kita-st-matthaeus@kath-kirche-niederkassel-nord.de

Kindertagesstitte St. Agidius
Ommerichstr. 68, Ranzel
@ 02208/ 46 30 @www.kath-kita-ranzel.de
D4 kita-st-aegidius@kath-kirche-niederkassel-nord.de
&
Info: Das Familienzentrum verfligt liber einen Babysitter-
Pool. Wenn Sie auf der Suche nach einem Babysitter sind,
hilft man lhnen gerne weiter. ///
Auch wenn Sie auf der Suche nach einer geeigneten Ta-
gespflegeperson im Norden Niederkassels sind oder

uberlegen, selber eine Tagespflegeperson zu werden, wen-
den Sie sich gerne per E-Mail an das Familienzentrum.

Eltern-Kind-Kurse

BewegungsspaB von klein auf
(fiir Kleinkinder von 9 - 36 Monate)

montags  ab 06.02.2023

I. Kurs: 9.15- 10 Uhr | 2. Kurs: 10.15 - 'l Uhr | 3. Kurs: .15 - 12 Uhr
Ort: KiTa St. Jakobus | Rheinstr.27 | Liilsdorf
Leitung: Jenny Jantschek

Anmeldung: @ 0152 /53651459

D< jenny.jantschek@outlook.de

Wir erleben und gestalten den Herbst und Winter

dienstags 15.08. bis 12.12.23

mittwochs 16.08. bis 13.12.23

jeweils von 9.15 - 10.45 Uhr

Ort: Roncallihaus | Pastor-Grimm-Str. || | Ndk-Ort

Kursgebiihr: 75,-€

Leitung: Gisela Mies

Anmeldung: @ 02208/75256 [ gisela.mies@googlemail.com
&

Wir gehen jetzt im Kreise

dienstags 15.08. bis 19.09.23
jeweils von 845 - 10.15 Uhr
dienstags 24.10. bis 12.12.23
jeweils von 10.30 bis 12.00 Uhr

1-2-3- im Sauseschritt
dienstags 15.08. bis 19.09.23
jeweils von 10.30 - 12.00 Uhr

...und weiter geht‘s im Sauseschritt

dienstags 24.10. bis 12.12.23

jeweils von 8.45 - 10.15 Uhr

Ort: Matthiashaus | Rheinstr. 33 | Lilsdorf
Kursgebiihr: Bitte erfragen

Leitung: Iris Grau

Anmeldung: &02208 /770152 D<iris@com-lan.de

PEKiP® - Das Prager-Eltern-Kind-Programm
Leitung: Katrin LinBen, zertifizierte PEKiP®-Kursleiterin
Ort: Matthiashaus | Rheinstr. 33 | Lulsdorf

Fiir Mai - Juli 2023 Geborene | Mittwochs

I. Kurs: 09.08. bis 27.09.23 von 9 - 10.30 Uhr | Gebiihr: 76€

2. Kurs: 18.10. bis 20.12.23 von 9 - 10.30 Uhr | Gebiihr: 85,50e
Fiir Sept. - Okt. 2023 Geborene | Mittwochs

I. Kurs: 09.08. bis 27.09.23 von 10.30 - 12 Uhr | Gebiihr: 76€

2. Kurs: 18.10. bis 20.12.23 von 10.30 - 12 Uhr | Gebiihr: 85,50€
Kursinformationen und Anmeldung: @& 02241 / 5969-7910

D4 familienbildung@drk-rhein-sieg.de

Eltern-Kind Spielgruppe (fiir 1-3 Jdhrige)
Donnerstags, jeweils von 10.30— 12.00 Uhr

I. Kurs: 29.06. bis 28.09.23 | Kursgebiihr: 55 €
2. Kurs: 12.10. bis 14.12.23 | Kursgebiihr: 55€

Ort: Matthiashaus | Rheinstr. 33 | Lilsdorf
Leitung: Desiree Czybulka, dipl. Spielgruppenleitung
Anmeldung: @ 02241 /5969-7910

P4 familienbildung@drk-rhein-sieg.de

Zwillings-Eltern-Treff fiir 0 bis | Jahre

Donnerstags, 06.07. bis 14.12.23

von 9 - 10.30. Uhr | Kursgeblihr: kostenfrei

Ort: Matthiashaus | Rheinstr. 33 | Lulsdorf

Leitung: Desiree Czybulka, dipl. Spielgruppenleitung

Anmeldung: @02241 /5969-7910
P<familienbildung@drk-rhein-sieg.de

Angebote fiir Eltern

Anmeldung jeweils per E-Mail an das Familienzentrum
= siehe Flyer-Anfang

Online Vortrag ,,Geschwisterrivalitat*
-Geschwisterstreit und wie Eltern damit umgehen konnen—
Auseinandersetzungen, Rangeleien, Beleidigungen und sogar
Handgreiflichkeiten zwischen lhren Kindern belasten lhren
Familienalltag? Wissen Sie manchmal nicht, wie Sie sich ver-
halten sollen? An diesem Abend bekommen Sie Anregungen,
die Ihnen helfen, eine gute Beziehung zwischen lhren Kindern
zu fordern. Sie erhalten Tipps, wie Sie lhre Krafte und das
Selbstvertrauen in Ihre eigenen erzieherischen Handlungen
starken, um den Erziehungsalltag gelassener gestalten zu kon-
nen.

Dienstag, 19.09.23 von 19 - 21.15 Uhr
Referentin: Gudrun Beckmann
Anmeldung: >4  Familienzentrum@k-k-n-n.de



Online Vortrag ,,Ermutigte Eltern - Ermutigte
Kinder‘

Dienstag 16.11.23, von 19 bis 21.15 Uhr
Referentin: Frau Zsuzsanna Sallak-Rose
Anmeldung: D<Familienzentrum@k-k-n-n.de

Eltern wiinschen sich frohliche, selbststandige und mutige
Kinder. Dafiir ist es wichtig, ihre besonderen Starken und
Fahigkeiten zu entdecken und bewusst zuriickzumelden. Da
traditionelle Erziehungsmethoden die Nebenwirkung haben,
Kinder beilaufig zu entmutigen, ist es wichtig, die kommuni-
kativen Muster in der Familie zu reflektieren und neue Formen
zu entwickeln, die dabei helfen, die ,,Starken des Kindes zu
starken®. Der Vortrag macht das deutlich; bei entsprechendem
Interesse ist eine Fortsetzung moglich

Angebote fiir Familien
Anmeldung jeweils per E-Mail an das Familienzentrum
DA< Familienzentrum@k-k-n-n.de

Weltkindertag
Sonntag, 24.09.23 von 11.00 - 18.00 Uhr

Erntedank mit anschlieBender Mitmachaktion
Sonntag, 15.10. 23, 15.00 Uhr HI. Messe
Ort:: Hof in Uckendorf / Stockem

Jahreszeitencafé

Ein Nachmittag fiir die ganze Familie bei Kaffee, Kuchen und
netten Gesprachen. Mit zahlreichen Spielangeboten fiir Kinder,
sowie einer Bastel— und Leseecke.

Samstag, 21.10.23 von 14.30 - 17 Uhr

Ort: um das Matthiashaus | Rheinstr. 33 | Ndk-Lulsdorf

Nachtwanderung

Kinder ab 6 Jahre lassen sich iliberraschen, wohin der Vollmond
sie fiihrt.

Samstag, 28.10.23 von 17.30 - 19.30 Uhr

Start: Roncallihaus / Pastor-Grimm-Str. | Ndk

Krippentour
Donnerstag, 28.12 von 14.00—18.30 Uhr
Start: St. Jakobus | Ndk-Lillsdorf

Offenes Elterncafé
In der KiTa St. Agidius jeden Donnerstag, 8 - 9 Uhr

Beratungsangebote

Sprechstunde der Erziehungsberatungsstelle

des Caritasverbandes Bonn
Claudia Bongartz

Eltern, Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und Fachkrafte
konnen sich hier ersten Rat holen bei Schwierigkeiten in der Familie,
mit Freunden oder in der Schule.

Mittwoch, 23.08.2023, |4 - 18 Uhr, KiTa St. Agidius
Mittwoch, 27.09.2023, 14 - 18 Uhr, KiTa St. Jakobus
Mittwoch, 06.11.2023, 14 - I8 Uhr, KiTa St. Matthaus
Mittwoch, 13.12.2023, 14 - 18 Uhr, KiTa St. Agidius

Die Beratung ist kostenlos, anonym und unterliegt der
Schweigepflicht. Eine andere Terminvereinbarung ist moglich.
Anmeldungen in den KiTas oder iiber die

Beratungsstelle @ 0228 /22 30 88

&

Kostenlose Schuldnerberatung
Wenden Sie sich bei finanziellen Problemen und
Schulden gerne an Frau Fierlings vom SKM.

Montag, 14.08./ 11.09./09.10./ 13.11./11.12.2023 jeweils von
9 - 1l Uhr im Kath. Pfarramt St. Laurentius, Adenauerplatz 8a,
Mondorf

Eine vorherige telefonische Anmeldung unter
@& 02241 / 177816 ist erforderlich

Gemeindeleben

Familienmessen
24.09./15.10./05.11./03.12./10.12/17.12.2023
Entnehmen Sie bitte die Uhrzeiten und Kirchorte den Pfarrnach-
richten.

Taufelternabende
Ix im Monat, donnerstags um 19.00 Uhr im Matthiashaus,
Rheinstr. 33, Liilsdorf | Ndhere Informationen bei Taufanmeldung

Kleinkinderwortgottesdienst

Sonntag, 27.08./ 17.09./ 22.10./ 26.11.2023

um | | Uhr in St. Matthaus, Annostr. | |, Ndk

Sonntag, den 24.12.2023 voraussichtlich um 15 Uhr
Weitere Infos erhalten Sie per Mail:

D4 gottesdienstkreis@kknn.org

kath. Camilienzentoum

Pfarrverband Niederkassel Nord
Lﬁ(sdw% - Niedeokassel - Ranzel

DAS LEBEN
GEMEINSAM
WAGEN

Veranstaltungen
2. Halbjahr 2023



