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Bezirksjugendamt Mülheim ASD / Alten und Gesundheitshilfe 

Wer sind wir? 

Bezirksjugendamt Mülheim hier Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD) 
Hier: Alten und Gesundheitshilfe 

Was bieten wir an? 

Wir bieten Beratung und Unterstützung insbesondere zu den Fragen Senioren, 
pflegebedürftige und / oder behinderte Menschen. 
Dazu gehören: 
• allgemeine Beratung 
• Hausbesuche 
• Bestandsaufnahme der gegebenen Situation 
• Informationen über die möglichen Hilfsangebote (z.B. Pflegedienste, Be-

antragung der Pflegestufe, Essen auf Rädern, Notfallversorgung etc.) 
• Evtl. Antrag auf Betreuung / Betreuungsstelle 
• Beratung und Begleitung unterstützender Familienmitglieder 

(Informationen zur Vorsorgevollmacht, Übernahme einer Betreuung etc.) 

Wer kann zu uns kommen? 

Senioren, pflegebedürftige und deren Angehörige, behinderte Menschen, Perso-
nen aus dem Umfeld 

Wo findet man uns? 

Bezirksjugendamt Köln-Mülheim 
Wiener Platz 2a, 51065 Köln 
KVB Haltestelle Mülheim/Wiener Platz 
U-/Straßenbahn Linie 4, 13, 18, 19 

Wann erreicht man uns? 

Di und Do 8.00 Uhr bis 10.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Ansprechpartner? 

Frau Schulze 
Telefon: 0221/221-99-294 
 


