
 
 

 

 

 

 

MONATSNACHRICHTEN Dezember 2024 

AUSGABE HEILIGENHAUS 
 

 

 

 

 



  

Liebe Pfarrgemeinde,  

im Folgenden und in der nächsten Ausgabe der Pfarrnachrichten möchten 

sich die Mitarbeiter des Pastoralteams aus Velbert bei Ihnen vorstellen.  

 

Gisbert Punsmann, Pastoralreferent 

Ich stamme aus dem nördlichen Ruhrgebiet / Grenze zum 

Münsterland nicht weit von Gelsenkirchen und Essen 

entfernt, bin insofern „auf Kohle geboren“. 

Nach dem Abitur und anschließendem Wehrdienst habe 

ich Ausbildungen zum Bankkaufmann und Bankfachwirt absolviert und 

auch längere Zeit für eine Bank in Recklinghausen gearbeitet. 

Nach missionarischen Tätigkeiten in Uganda und der Elfenbeinküste 

Anfang der 90er Jahre begann ich ein Studium der Philosophie und 

Theologie in den USA und an der Ruhr-Uni Bochum (BA, MA, Diplom). 

Seit 2003 arbeite ich für das Erzbistum Köln, seit 2009 werde ich in 

Velbert eingesetzt. Meine Hauptarbeitsfelder liegen dort in den Bereichen 

Caritas, INNO Kirche Velbert (Gemeinde-Erneuerung), Kirchengemeinde 

als städtischer Player, CityKirche Velbert, Spiritualität, Bildung und 

Ökumene. 

Ich treibe gern Sport (Fußball, Rennrad, Kanufahren, Joggen, Skifahren) 

und schaue mir Spiele von Schalke 04 an. Da ich mit meiner Familie in 

der Nähe der Ruhr wohne, bin ich auch gern am Wasser oder im nahe 

gelegenen Wald mit unserem Hund unterwegs.  

Als Reservist der Bundeswehr nehme ich je nach meinen zeitlichen 

Möglichkeiten an den dazu nötigen Ausbildungsmaßnahmen teil. 

 

 

 

 

 

 

 



  

Kumar Pandika Santhosh, Kaplan 

 

Mein Name ist Kumar Pandika Santhosh. Ich bin am 25. 

August 1978 in Palavalasa im Bundesstaat Andhra 

Pradesh, Südindien geboren und aufgewachsen.  

 

Ich habe vier Geschwister, zwei Brüder und zwei Schwestern. Meine 

Eltern sind vor 15 Jahren gestorben.  

Ich bin ein Ordenspriester, und gehöre zum Orden «Missionare des 

Glaubens».  

Nach der Schulzeit und meinem Diplom an der Berufsschule für Industrie 

in Vizianagaram, trat ich ins Priesterseminar ein. Ich studierte Philosophie 

und Theologie. Am 11. Oktober 2010 wurde ich zum Diakon und danach 

ein Jahr später am 11. Mai 2011 zum Priester geweiht. Von 2011 bis 2021 

war ich in verschiedenen Orten und Pfarreien als Priester tätig.  

 

Biju Scaria, Kaplan  

 

Ich komme aus Indien, genauer gesagt aus dem 

Bundesstaat Kerala. Ich bin 42 Jahre alt und wurde am 26. 

März 2009 zum Priester geweiht. Nach sieben Jahren 

vielfältiger pastoraler Tätigkeiten in Indien führte mich mein 

Weg im September 2017 nach Deutschland – in ein Land, 

das in vielen Bereichen ganz anders ist als meine indische Heimat. 

Jeder Bereich meines Lebens war hier zunächst neu und eine fremde 

Erfahrung für mich. Meine erste Kaplanstelle trat ich in der Gemeinde 

Bergheim-Troisdorf an. Seit September 2021 bin ich in der Gemeinde in 

Velbert tätig.  

Neben dem sakramentalen Dienst bin ich insbesondere für die 

Firmvorbereitung und die Schulgottesdienste verantwortlich. Darüber 

hinaus unterstütze ich die Messdienerarbeit und gestalte Gottesdienste in 

Altenheimen. 

Ich bin aus einem fernen Land zu Ihnen gekommen und freue mich sehr, 

in Ihrer Gemeinde tätig zu sein. Es ist mir eine große Freude und Ehre, 

meine Aufgaben hier zu erfüllen, und ich bin jederzeit für Sie da. 

 

 



  

Gott rief im Tode zu sich:  

 
Manfred Kubacki, 61 Jahre 
Alfons Kunz, 84 Jahre 
Josef Stillger, 89 Jahre 

 
     

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe. Lass sie leben bei Dir. 
 

Termine im Dezember 

Di. 02. + 04. im Monat, Klön- 

und Basteltreff (PfH L) 

So. 01.12. … jeden 1. Sonntag 

im Monat, Kirchencafé nach dem 

Gottesdienst (PfH L) 

Ortsausschuss St. Ludgerus 

 

So. 01.12., … und jeden 1. 

Sonntag Kindergottesdienst (6-8 

Jahre um 11.15 Uhr im 

Pfarrzentrum St. Suitbertus. 

Leitung: Christina Vorbau 

 

Mo 02.12., … und immer 

montags, 10.00 Uhr Gymnastik 

(PfZ S) Leitung: Sigrid Melchert 

 

Mo 02.12., … und immer 

montags, 17.00 – 18.00 Uhr 

Ministrantenstunde (L)  Kontakt: 

Madeleine Use, E-Mail: 

ministranten@kyriake.de 

 

Di. 03.12., … und jeden 1. 

Dienstag um 09.00 Uhr Frauen-

gemeinschaftsmesse der kfd 

(PfH L) mit anschl. Frühstück 

 

Di. 03.12., … und immer 

dienstags 9.30 bis 11.00 Uhr 

Englischkurs (PfZ S) Kontakt: 

Evelin Schemmann, Tel. 56305 

Fr.  06.12., …und jeden 2. 

Freitag, 16.00 bis 17.00 Uhr 

Kindergruppe (6-8 Jahre) „Lioba- 

Kinder“ (PfZ S) Kontakt: Silke 

Reker, E-Mail: silkereker@t-

online.de 

Sa. 07.11., … und immer 

samstags, 11.00 Uhr Rosen-

kranzgruppe für Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene 

„Rosen für Maria“ (S) Kontakt: 

Ruslana Holthaus, Tel.: 0177 

2331844 

So. 08.12., … und jeden 2. 

Sonntag um 10.30 Uhr Mini-

Kirche (L) für Kindergartenkinder 

und Familien. Kontakt: judith. 

grohs@gmx.de 

 

Fr. 13.12., …und jeden 2. 

Freitag/Monat um 09.00 Uhr 

Frauengemeinschaftsmesse der 

kfd (PfZ S)  

 



  

So. 29.12. … und jeden letzten 

Sonntag um 10.00 Uhr 

Krabbelgottesdienst (S) für U3 

Kinder und Familien. Infos bei 

Anja Tackenberg 

Pfadfinder (PfZ) 

Wölflinge (7-10 J.)  
Fr. 18.00-19.30 Uhr 
Jungpfadfinder (10-16 J.)  
Mo. 17.30-19.00 Uhr 
Rover (16 J.) 
Mi. 18.30-20.00 Uhr  
Kontakt:  
bertina@pfadfinder-heiligenhaus.de 

Pf a r r bücher e i   
Im Pfarrheim St. Ludgerus: 
So 10.00 - 12.00 Uhr 

 
C h o r p r o b e n im PfZ 
 

Di.,  19.00 Uhr, Pfarr-Cäcilien-Chor  
Do., 19.00 Uhr, Choralschola  
Do., 19.45 Uhr, Cantamos  
Kontakt: Christoph Zirener 

 

• Die Lioba-Kinder  
(6-8 Jahre) laden zum nächsten 
Kindergottesdienst am 
Sonntag, 1.12 um 11.15 Uhr ins 
Pfarrzentrum St. Suitbertus ein. 

• Am Donnerstag, 5.12. 
gestalten die Lioba-Kinder einen 
Nikolausgottesdienst um 17.00 
Uhr in St. Suitbertus. Herzliche 
Einladung! 

 

• Am Sonntag, 8.12. um 
16.00 Uhr lädt Kantor Christoph 
Zirener zu einem adventlichen 
Orgelkonzert nach St. 
Suitbertus ein. Eintritt frei!  
 

• Am Montag, 9.12. feiern 

wir zum Hochfest der „ohne 

Erbsünde empfangenen 

Gottesmutter und Jungfrau 

Maria“ um 18.00 Uhr eine Hl. 

Messe in St. Jakobus. 

• Die Seniorenmesse 
findet am Dienstag, 10.12. um 
14.30 Uhr in St. Suitbertus statt. 
Im Anschluss sind Sie herzlich 
zu Kaffee und Kuchen ins 
Pfarrzentrum eingeladen. Die 
Hl. Messe um 9.00 Uhr in St. 
Ludgerus entfällt!  

 

• Am Dienstag, 10.12. um 
18.30 Uhr sind Sie herzlich zum 
Adventsfenster am 
Pastoralbüro eingeladen. Bei 
einem Punsch können Sie einer 
Andacht lauschen. Bitte bringen 
Sie sich eine eigene Tasse mit.  

 

• Pastor Nuszer lädt am 
donnerstags, 05. und 12.12. 
um 19.00 Uhr zum Bibelabend 
ins Pfarrzentrum St. Suitbertus 
ein. 

 

• Die Aussendung der 
Sternsinger findet in der 
Familienmesse am Sonntag, 
15.12. um 11.15 Uhr in St. 
Suitbertus statt. 

• Auch in diesem Advent 
sind Sie wieder sehr herzlich 



  

vom Neuevangelisierungs-
ausschuss zu den Frühschich-
ten eingeladen. Am frühen 
Morgen, vor Arbeit, Schule oder 
Studium, wollen wir uns mit 
diesen adventlichen kurzen 
Gottesdiensten einstimmen auf 
das Weihnachtsfest. 
Donnerstags, 5., 12. und 19.12. 
wollen wir uns um 6.30 Uhr 
hierzu in der Pfarrkirche St. 
Suitbertus treffen. Anschließend 
frühstücken wir gemeinsam im 
Pfarrzentrum. 

• Der Laudate-
gottesdienst im Dezember fällt 
aufgrund der Weihnachts-
feiertage leider aus. Der nächste 
Termin ist am Freitag, 24.1.2025. 

• Die Vorabendmessen 
werden im Dezember als 
Roratemessen gefeiert. 

 
 
 

Pastoralbüro, Hauptstr. 132 
J. Pawlik / K. Brüggenhorst / B. Grabellus 

Mo., Mi.-Fr. 9-11h, Di.- Do. 15-17h 

Tel.: 9295 213/-14; Fax: 9290240 

sanktsuitbertus42579@erzbistum-koeln.de 

www.kyriake.de 
 

Seelsorgeteam 

Pfr. Stefan Mergler, leitender Pfarrer 

stefan.mergler@erzbistum-koeln.de 
 

Pfr. Nicolae Nuszer, Pfarrvikar 

Tel. 9295-215 

nicolae.nuszer@erzbistum-koeln.de 

 

Kumar Pandika Santhosh, Kaplan 

Tel.:  9295-228 
 

John Nampiaparambil CMI, Pfarrvikar  

Tel. 0175-5336568  

john.nampiaparambil-lukose@erzbistum-

koeln.de 
 

Biju Scaria, Kaplan  

Tel.: 0175-5340470  

biju.scaria@erzbistum-koeln.de 
 

Gisbert Punsmann, Pastoralreferent 

Tel.: 0175-5338844 

gisbert.punsmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsleitung 

Martina Huth, Tel. 9295-226 

martina.huth@erzbistum-koeln.de 
 

Kirchenmusiker 

Christoph Zirener, Tel.: 586483 

christoph.zirener@erzbistum-koeln.de 
 

Kirchenvorstand 

kirchenvorstand@kyriake.de 
 

Pfarrgemeinderat 

pfarrgemeinderat@kyriake.de 
 

Engagementförderung 

ehrenamt@kyriake.de 
 

Lotsenpunkt 

lotsenpunkt@kyriake.de 
 

Präventionsfachkraft  

Anja Tackenberg; praevention@kyriake.de 
 

Impressum: 

Kath. Kirchengemeinde St. Suitbertus 

Fotos/Texte: Bergmoser + Höller; pixabay 
 

Datenschutzbeauftragung: 

betrieblicher-datenschutz@erzbistum-koeln.de 

 

Redaktionsschluss: Mittwoch, 11.00 Uhr 

Öffnungszeiten des 

Pastoralbüros zwischen 

Weihnachten und Silvester: 

Mo., 23.12. 9.00-11.00 Uhr 

Di., 24.12. geschlossen 

Mi., 25.12. geschlossen 

Do., 26.12. geschlossen 

Fr., 27.12. 09.00-11.00 Uhr 

mailto:biju.scaria@erzbistum-koeln.de
mailto:martina.huth@erzbistum-koeln.de


 
 

 

 
 

 

 



  

 

Heiligenhaus - Gottesdienstordnung vom 30.11. bis 08.12.2024  

 

Samstag, 30. Nov. Hl. Andreas, Apostel, Fest 

11.00 Uhr  St. Suitbertus Rosenkranzgruppe "Rosen für Maria" (K/J/E) 
11.30 Uhr  St. Suitbertus Kirchenöffnung 
17.00 Uhr  St. Ludgerus Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr  St. Ludgerus Vorabendmesse mit Adventskranzsegnung als Roratemesse 

Es singt Cantamos. 

Sonntag, 1. Dez. 1. Adventssonntag 
Jer 33,14-16,1 Thess 3,12-4,2, Ev: Lk 21,25-28.34-36 

9.30 Uhr  St. Ludgerus Familienmesse anschl. Kirchencafé und Kronenbasteln für die 
Sternsingeraktion. Es singt der Kinderchor. 

11.15 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe mit der Lioba-Gruppe. Es singen die BelKantonisten. 
 

12.30 Uhr  St. Suitbertus Tauffeier 

Dienstag, 3. Dez.  
8.00 Uhr  St. Ludgerus Schulgottesdienst Schulstr.  
8.30 Uhr  St. Ludgerus Rosenkranz 
9.00 Uhr  St. Ludgerus Frauengemeinschaftsmesse Kollekte Hospizverein Velbert 

 

Mittwoch, 4. Dez.  
8.00 Uhr  St. Ludgerus Schulgottesdienst Suitbertusschule Gruppe A 
9.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe 

11.00 Uhr  St. Suitbertus Kirchenöffnung 
12.00 Uhr  städt. Friedhof 

Werkerwald 
Trauerfeier 

Donnerstag, 5. Dez.  

 Keine Beerdigung!!! 

6.30 Uhr  St. Suitbertus Frühschicht mit anschl. Frühstück 
8.00 Uhr  St. Ludgerus Schulgottesdienst Suitbertusschule Gruppe C  

16.00 Uhr  AH St. Josef Hl. Messe fällt aus laut Anruf vom AH. 1.7.24 JP 
17.00 Uhr  St. Suitbertus Nikolaus-Gottesdienst 

Freitag, 6. Dez. Herz-Jesu-Freitag 

8.30 Uhr  St. Suitbertus euchar. Anbetung 
9.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe Kollekte "miteinander teilen" 

Int.:Novenenmesse zu Ehren der unbefleckten Empfängnis 

 
 
 
 
 
 

 



  

Samstag, 7. Dez. 
11.00 Uhr  St. Suitbertus Rosenkranzgruppe "Rosen für Maria" (K/J/E) 
11.30 Uhr  St. Suitbertus Kirchenöffnung 
17.00 Uhr  St. Ludgerus Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr  St. Ludgerus Vorabendmesse als Roratemesse. Es singt die Choralschola. 

Int.:JG Günther u. Gertrud Blana •JG Ursula Sadowski u. Alois 
Schwert •Verst. Teresa u. Josef Nowak 

Sonntag, 8. Dez. 2. Adventssonntag 
Bar 5,1-9,Phil 1,4-6.8-11, Ev: Lk 3,1-6 

9.30 Uhr  St. Ludgerus Hl. Messe 
10.30 Uhr  St. Ludgerus Mini-Kirche 
11.15 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe 
16.00 Uhr  St. Suitbertus Orgelkonzert zum 2. Advent 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spenden Sie für bedürftige Menschen hier 

vor Ort! 

Spendenkonto: 
Kath. Kirchengemeinde St. Suitbertus 
Kreissparkasse Düsseldorf 
IBAN: DE09 3015 0200 0018 0012 22 
Zweck: Caritas Haussammlung 2024 Winter 



  

Velbert - Gottesdienstordnung vom 30.11. bis 08.12.2024 
 

Samstag, 30. Nov. Hl. Andreas, Apostel, Fest 

18.00 Uhr  St. Joseph Hl. Messe 
19.30 Uhr  St. Joseph Einstimmung in den Advent mit dem Chor Contrapunkt und 

Gästen 

Sonntag, 1. Dez. 1. Adventssonntag 
Jer 33,14-16,1 Thess 3,12-4,2, Ev: Lk 21,25-28.34-36 

9.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe 
9.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in kroatischer Sprache 
9.30 Uhr  Helios Klinikum Hl. Messe 

10.30 Uhr  St. Marien Hl. Messe 
10.30 Uhr  St. Nikolaus Kleinkindergottesdienst gestaltet von den Kitas 
10.30 Uhr  Pfarrsaal Michael Familienmesse anschließend Gemeindetreff 
12.00 Uhr  St. Don Bosco St. Barbara Festgottesdienst 
15.00 Uhr  St. Marien Tauffeier 
16.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in italienischer Sprache 
18.30 Uhr  St. Paulus Hl. Messe 

Montag, 2. Dez. Luzius 

15.00 Uhr  St. Marien Anbetung mit Gebeten zu aktuellen Anliegen 
18.00 Uhr  St. Nikolaus Hl. Messe zum Kolpinggedenktag mit Aufnahme der neuen 

Mitglieder 

Dienstag, 3. Dez. Franz Xaver 

9.00 Uhr  St. Marien Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet 

Mittwoch, 4. Dez. Sel. Adolph Kolping; Barbara von Nikomedien; Johannes von Damaskus 

9.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet 
9.00 Uhr  Pfarrsaal Michael Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet 

19.00 Uhr  St. Joseph Eucharistische Andacht 

Donnerstag, 5. Dez. Anno 

9.00 Uhr  St. Don Bosco Hl. Messe als Roratemesse anschließend Rosenkranzgebet  
für den Frieden in der Welt 

10.45 Uhr  Johanniterheim Seniorengottesdienst 

Freitag, 6. Dez. Herz-Jesu-Freitag 

Nikolaus von Myra 

9.00 Uhr  St. Marien Hl. Messe anschließend stille Anbetung 
10.30 Uhr  Haus Meyberg Seniorengottesdienst  
12.00 Uhr  St. Marien Schlusssegen 
15.30 Uhr  Pflegestift 

Elisabeth 
Seniorengottesdienst 

18.30 Uhr  St. Paulus Hl. Messe anschließend Anbetung 
20.30 Uhr  Pfarrsaal Michael Abendgebet 

Samstag, 7. Dez. Ambrosius 

18.00 Uhr  St. Joseph Hl. Messe 

  



  

Sonntag, 8. Dez. 2. Adventssonntag 
Bar 5,1-9,Phil 1,4-6.8-11, Ev: Lk 3,1-6 

9.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe anschließend Gemeindetreff 
9.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in kroatischer Sprache 
9.30 Uhr  Helios Klinikum Hl. Messe 

10.30 Uhr  St. Marien Hl. Messe 
10.30 Uhr  St. Nikolaus Kleinkindergottesdienst gestaltet von den Kitas 
10.30 Uhr  Pfarrsaal Michael Hl. Messe 
12.00 Uhr  St. Don Bosco Hl. Messe 
15.00 Uhr  St. Paulus Tauffeier 
16.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in italienischer Sprache 
18.30 Uhr  St. Paulus Hl. Messe 

 
 

 

Ortsinfo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

St. Suitbertus Hauptstr. 130 42579 Heiligenhaus 

St. Ludgerus Rheinlandstr. 58 42579 Heiligenhaus 

St. Jakobus Abtskücher Str. 39 42579 Heiligenhaus 

St. Don Bosco Von-Humboldt-Str. 95 42549 Velbert 

St. Joseph Friedrichstr. 316 42551 Velbert 

St. Marien Kolpingstr. 42551 Velbert 

St. Michael Froweinplatz 4 42555 Velbert 

St. Nikolaus Nikolaus-Ehlen-Str. 42551 Velbert 

St. Paulus Heidestr. 202 42549 Velbert 



  

 


