
 
 

 
 

  
MONATSNACHRICHTEN • 28. September 2025 

26. Sonntag im Jahreskreis 

AUSGABE Heiligenhaus 

 „Mit Maria gehen – im Gebet, im Vertrauen, in der Freude“ 

              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere „Maria Friedenskönigin“ vom 30.April 2022 

Liebe Pfarrgemeinde, 
 

der Oktober ist der Rosenkranzmonat – eine Einladung an uns alle, unser 
Leben mit dem Leben Jesu zu verbinden, gemeinsam mit Maria, die ihn 
begleitet hat von der Krippe bis zum leeren Grab. 
 

Der Rosenkranz ist ein stilles, aber starkes Gebet. Er schenkt uns Momente 
der Sammlung, des Trostes – aber auch der Dankbarkeit und der Freude. 
Während wir die Geheimnisse Jesu betrachten, lernen wir, unser eigenes 
Leben im Licht Gottes zu sehen: mit allem, was schön ist, mit dem, was 
noch offen ist, und mit dem, was wir nicht verstehen. 
 

Maria zeigt uns, wie wir dem Leben mit offenem Herzen begegnen 
können – nicht mit Angst, sondern mit Vertrauen. Sie ist die Mutter, die uns 
an die Hand nimmt, wenn wir unsicher sind. Sie erinnert uns: Auch im Alltag, 
im Kleinen, im Unscheinbaren, ist Gott da. 
 

„Was er euch sagt, das tut!“(Joh. 2,5) –Mit diesen Worten weist Maria bei 
der Hochzeit zu Kana auf Jesus hin. Es ist ihr einziger überlieferter Rat – und 
doch ist es alles, was wir brauchen: auf Jesus hören – und ihm vertrauen. 



 

  

Im Rosenkranz lernen wir genau das: Jesus sehen – durch die Augen 
Mariens. 

 

Unsere Rosenkranzgruppe „Rosen für Maria“ ist in den letzten vier Jahren zu 
einer lebendigen Gemeinschaft im Glauben geworden. Menschen 
verschiedener Altersgruppen kommen zusammen, um gemeinsam zu beten, 
zu teilen und durch Maria Christus näherzukommen. 

 

Wir laden Sie herzlich ein, im Monat Oktober mit uns den Rosenkranz zu 
beten – als Familie, als Gruppe, zu Hause oder in der Kirche. Die Gruppe 
wird den ganzen Monat über kurze Impulse weitergeben, in denen wir 
unsere Erfahrungen mit dem Rosenkranzgebet teilen. 

 

Am 9. Oktober feiern wir mit großer Freude unser 4-jähriges Bestehen– ein 
Weg, der getragen wurde von Gemeinschaft, Vertrauen und vielen Gnaden. 
Der Rosenkranz ist ein Geschenk – und er wartet darauf, neu entdeckt zu 
werden. Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Für dich. Für mich. Für 
uns alle. 
Von Herzen – und mit dem Rosenkranz in der Hand, 

Rostyslava Holthaus, Rosenkranzgemeinschaft „Rosen für Maria🌹“ 

    Herzliche Einladung  

am Dienstag, 7. Oktober um 17.00 Uhr  

nach St. Suitbertus! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Gott rief im Tode zu sich:  
 

 Ida Boger, 78 Jahre 
 Sigrid Bolder, 84 Jahre 
 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe. Lass sie leben bei Dir. 
 

Termine Oktober 

Sa. 04.10., … und immer 

samstags, 11.00 Uhr Rosen-

kranzgruppe für Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene 

„Rosen für Maria“ (S) Kontakt: 

Ruslana Holthaus, Tel.: 0177 

2331844 

 

Mo. 06.10., … und immer 

montags, 10.00 Uhr Gymnastik 

(PfZ S)  

 

Di. 07.10., …und jeden 1. 

Dienstag um 09.00 Uhr 

Frauengemeinschaftsmesse der 

kfd in St. Ludgerus mit anschl. 

Frühstück (PfH L). 

 

Di. 02. + 04. im Monat, Klön- 

und Basteltreff (PfH L) 

 

Di. 07.10., … und immer dienstags 

(außer in den Ferien) 9.30 bis 

11.00 Uhr Englischkurs (PfZ S) 

Kontakt: Evelin Schemmann, Tel. 

56305 

 

Fr. 10.10., …und jeden 2. Freitag 

um 09.00 Uhr Frauengemein-

schaftsmesse der kfd in St. 

Suitbertus mit anschl. Frühstück 

(PfZ S). 

 

Fr.  10.10., …und jeden 2. 

Freitag, 16.00 bis 17.00 Uhr 

(außer in den Ferien) 

Kindergruppe (6-8 Jahre) „Lioba- 

Kinder“ (PfZ S) Kontakt: Silke 

Reker, E-Mail: silkereker@t-

online.de 

2. So. um 10.30 Uhr Mini-Kirche 

(L) für Kindergartenkinder und 

Familien. Kontakt: judith. 

grohs@gmx.de (nicht in den 

Ferien) 

So. 26.10. und jeden letzten 

Sonntag um 10.00 Uhr 

Krabbelgottesdienst (S) für U3 

Kinder und Familien.  

 

Ministranten 

Die Ministrantenstunden finden in 

St. Suitbertus statt. Termine 

erfahrt ihr unter: 

ministranten@kyriake.de. 



 

  

Pfadfinder  

Die Truppstunden finden im 
Pfarrzentrum St. Suitbertus, 
Hauptstr. 128 statt. Termine 
erfahrt ihr unter: 
bertina@pfadfinder-heiligenhaus.de. 

 

Chöre 
Proben im Pfarrzentrum St. 
Suitbertus, Hauptstr. 128.  
Di., 19.00 Uhr, Pfarr-Cäcilien-Chor  

Do., 19.00 Uhr, Choralschola  
Do., 19.45 Uhr, Cantamos  
Kontakt:  
Christoph.Zirener@Erzbistum-Koeln.de 

 

Kevelaer-Wallfahrt 

Bitte beachten Sie, dass die Hl. 

Messe am Mittwoch, 01.10. um 

9.00 Uhr in St. Suitbertus aufgrund 

der Kevelaer-Wallfahrt entfällt. 

 

Digitale Sprechstunde 

Am Mittwoch, 08.10. können Sie in 

der Zeit von 10.00 bis 11.30 Uhr im 

Ludgerustreff, Ludgerusstr. 2a  

Fragen zu Ihrem Tablet oder 

Smartphone stellen. Ein weiterer 

Termin ist am 22.10. von 12.00 bis 

13.30 Uhr beim Stadtmarketing, 

Hauptstr, 145 Kontakt: 02056-98 

67 583 oder 0176-46725541.  

 

Wanderung 

Zu einer kleineren Wanderung trifft 

sich die kfd am Mittwoch, 08.10. 

um 14.00 Uhr vor der Pfarrkirche 

St. Suitbertus.  

 

Mini-Kirche (Ü3) 
Die nächste Mini-Kirche findet am 
12.10. um 10.30 Uhr in St. 
Ludgerus statt. 
 
Seniorenmesse 
Am Dienstag, 14.10. um 14.30 Uhr 
wird die Seniorenmesse in St. 
Suitbertus gefeiert. Im Anschluss 
sind Sie zu einem fröhlichen 
Nachmittag bei Kaffee und 
Kuchen ins Pfarrzentrum 
eingeladen. Bitte beachten sie, 
dass die Hl. Messe um 9.00 Uhr in 
St. Ludgerus ausfällt!  
 

Bibelabend 

Der Bibelabend findet am 
Mittwoch, 15.10. um 19.00 Uhr im 
Pfarrzentrum St. Suitbertus statt. 
 
St. Jakobus 

Am Donnerstag, 16.10. feien wir 

um 09.00 Uhr die Hl. Messe in St. 

Jakobus. 

 
„Laudate – Zeit mit Jesus“ 
Am Freitag, 24.10. sind Sie 
herzlich um 17.00 Uhr zum 
Laudate-Gottesdienst nach St. 
Suitbertus eingeladen. 
 

Jugendgottesdienst 

Am Sonntag, 26.10. um 18.00 Uhr 

feiern wir in St. Marien den 

Jugendgottesdienst. Die Band 

„Foss Doll“ sorgt für die 

musikalische Begleitung. 

 



 

  

After-Job-Messe 

Die nächste After-Job-Messe wird 
am Mittwoch, 29.10. um 19.30 Uhr 
in St. Suitbertus gefeiert.  
 

Pfarrfest 
Der Pfarrgemeinderat teilt mit, 
dass das Pfarrfest einen Erlös von 
1.087,95€ erbracht hat. Vielen 
Herzlichen Dank an alle 
Beteiligten! Die Gruppierungen 
können sich nun schriftlich beim 
Pfarrgemeinderat über das 
Pastoralbüro melden, wenn sie 
einen Teil des Erlöses für Ihre 
Gruppe verwenden möchten.  
 

PGR-Wahl 

Die Kandidatenliste für die PGR-

Wahl am 8./9.11. wird am 

kommenden Montag, 29.09. 

veröffentlicht. Ab dann können 

auch die PGR-

Briefwahlunterlagen beantragt 

werden. Hierfür liegen in den 

Kirchen Anträge in Postkartenform 

aus.  
 

KV-Wahl 

Die KV-Wahl findet ebenfalls am 

8./9.11. statt, die 

Kandidatenvorschlagsliste ist seit 

Donnerstag, 25.09. veröffentlicht. 

Ergänzungsanträge zur 

Kandidatenliste können bis 6.10. 

beim Wahlausschuss über das 

Pastoralbüro gestellt werden. Die 

KV-Briefwahlunterlagen können 

erst ab dem 11.10. beantragt 

werden. 

Pastoralbüro, Hauptstr. 132 
Mo., Mi.-Fr. 9-11h, Di.- Do. 15-17h 

Tel.: 9295 213/-14; Fax: 9290240 

sanktsuitbertus42579@erzbistum-koeln.de 

www.kyriake.de;  

Instagram: katholisch_in_heiligenhaus 
 

Seelsorgeteam 

Pfr. Stefan Mergler, leitender Pfarrer 

stefan.mergler@erzbistum-koeln.de 

Tel.: 0151-64029554 
 

Pfr. Nicolae Nuszer, Pfarrvikar 

nicolae.nuszer@erzbistum-koeln.de 

Tel. 9295-215 
 

Pfr. Zbigniew Cieslak, Pfarrvikar  

zbigniew.cieslak@erzbistum-koeln.de 

Tel.: 0151-25851944 
 

Santhosh Kumar Pandika, Kaplan 

santhoshkumar.pandika@erzbistum-koeln.de 

Tel.:  9295-228 
 

Gisbert Punsmann, Pastoralreferent 

gisbert.punsmann@erzbistum-koeln.de 

Tel.: 0175-5338844 
 

Verwaltungsleitung 

Martina Huth, Tel. 9295-226 

martina.huth@erzbistum-koeln.de 
 

Kirchenmusiker 

Christoph Zirener, Tel.: 586483 

christoph.zirener@erzbistum-koeln.de 
 

Kirchenvorstand 

kirchenvorstand@kyriake.de 
 

Pfarrgemeinderat 

pfarrgemeinderat@kyriake.de 
 

Engagementförderung 

ehrenamt@kyriake.de 
 

Lotsenpunkt 

Tel.: 02056-9295-213/-214 
 

Präventionsfachkraft  

Anja Tackenberg 

praevention@kyriake.de 
 

Impressum: 

Kath. Kirchengemeinde St. Suitbertus 

Hauptstr. 132, 42579 Heiligenhaus 

 

Fotos/Texte: Bergmoser + Höller; pixabay, 

www.pfarrbriefservice.de; Canvas 

 

Datenschutzbeauftragung: 

betrieblicher-datenschutz@erzbistum-koeln.de 

Redaktionsschluss: Mittwoch, 11.00 Uhr 

mailto:martina.huth@erzbistum-koeln.de
http://www.pfarrbriefservice.de/


 
 

 

Heiligenhaus - Gottesdienstordnung 

 
Samstag, 27. Sep. Weihe der Kölner Domkirche 

11.00 Uhr  St. Suitbertus Rosenkranzgruppe "Rosen für Maria" (K/J/E) 
17.00 Uhr  St. Ludgerus Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr  St. Ludgerus Vorabendmesse 

 

Sonntag, 28. Sep. 26. Sonntag im Jahreskreis 
Am 6,1a.4-7,1 Tim 6,11-16, Ev: Lk 16,19-31 

10.00 Uhr  St. Suitbertus Krabbelgottesdienst für Familien mit Kindern U3 
11.15 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe 

 

Dienstag, 30. Sep. Hieronymus, Kirchenlehrer 

8.00 Uhr  St. Ludgerus Schulgottesdienst GS Schulstr. 
8.30 Uhr  St. Ludgerus Rosenkranz 
9.00 Uhr  St. Ludgerus Hl. Messe 

Mittwoch, 1. Okt. Theresia vom Kinde Jesu 

 Kevelaer-Wallfahrt 

9.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe entfällt! 

Donnerstag, 2. Okt. Heilige Schutzengel 

8.00 Uhr  St. Ludgerus Schulgottesdienst Suitbertusschule Gruppe C 
9.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe mit Exequien 

16.00 Uhr  AH St. Josef Hl. Messe 

Freitag, 3. Okt. Tag der deutschen Einheit 
Herz-Jesu-Freitag 

8.30 Uhr  St. Suitbertus euchar. Anbetung 
9.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe Kollekte "miteinander teilen" 

Samstag, 4. Okt. Franz von Assisi 

11.00 Uhr  St. Suitbertus Rosenkranzgruppe "Rosen für Maria" (K/J/E) 
17.00 Uhr  St. Ludgerus Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr  St. Ludgerus Vorabendmesse mit Erwachsenentaufe 

Es singt die Choralschola. 
 

Sonntag, 5. Okt. Erntedankfest 
27. Sonntag im Jahreskreis 
Hab 1,2-3; 2,2-4,2 Tim 1,6-8.13-14, Ev: Lk 17,5-10 

11.15 Uhr  St. Suitbertus Familienmesse 
12.30 Uhr  St. Suitbertus Tauffeier 

 
 

 

 

 



 

  

Velbert – Gottesdienstordnung 

Samstag, 27. Sep. Weihe der Kölner Domkirche 

18.00 Uhr  St. Don Bosco Vorabendmesse im Anschluss Gemeindetreff 
18.00 Uhr  St. Joseph Wort-Gottes-Feier 

Sonntag, 28. Sep. 26. So. im Jk / Am 6,1a.4-7,1 Tim 6,11-16, Ev: Lk 16,19-31 

9.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe anschließend Gemeindetreff 
9.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in kroatischer Sprache 
9.30 Uhr  Helios Klinikum Hl. Messe 

10.30 Uhr  St. Marien Hl. Messe 
10.30 Uhr  Open Air auf dem 

Froweinplatz 
Hl. Messe für die im September der letzten 10 Jahre 
Verstorbenen Pfarrfest und Jubiläumsfeier 125 Jahre Kirche St. 
Michael – es spielt Foss Doll 

13.00 Uhr  St. Don Bosco Tauffeier 
16.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in italienischer Sprache 
18.00 Uhr  St. Marien Hl. Messe Sunday Special - es spielt Foss Doll 

Montag, 29. Sep. Hl. Michael, Hl. Gabriel und Hl. Rafael, Erzengel 

10.00 Uhr  St. Joseph Wortgottesdienst der Kita Wichtelland zu Erntedank 
15.00 Uhr  St. Marien Gebetsstunde zu aktuellen Anliegen 

Dienstag, 30. Sep. Hieronymus, Kirchenlehrer 

9.00 Uhr  St. Marien Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet 

Mittwoch, 1. Okt. Theresia vom Kinde Jesu 

9.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet mit Aussetzung  
9.00 Uhr  Pfarrsaal Michael Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet 

18.00 Uhr  St. Paulus Offene Kirche 
19.00 Uhr  St. Joseph Hl. Messe 

Donnerstag, 2. Okt. Heilige Schutzengel 

9.00 Uhr  St. Don Bosco Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet für den Frieden in 
der Welt 

10.45 Uhr  Johanniterheim Seniorengottesdienst 
15.30 Uhr  Pflegestift 

Elisabeth 
Seniorengottesdienst 

Freitag, 3. Okt. Tag der deutschen Einheit 
Herz-Jesu-Freitag 

6.00 Uhr  St. Paulus Morgengebet anschließend Frühstück 
9.00 Uhr  St. Marien Hl. Messe anschließend stille Anbetung 

18.30 Uhr  St. Paulus Hl. Messe anschließend Anbetung 

Samstag, 4. Okt. Franz von Assisi 

17.00 Uhr  St. Don Bosco Vesper musikalisch gestaltet; anschl. Rosenkranzandacht 
18.00 Uhr  St. Joseph Vorabendmesse 

 
 
 

 
 

Velbert - Gottesdienstordnung 



 

  

 
 
 
Sonntag, 5. Okt. 

 
 
 
Erntedankfest / 27. So. / Hab 1,2-3; 2,2-4,2 Tim 1,6-8.13-14, Ev: Lk 17,5-10 

9.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe 
9.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in kroatischer Sprache 
9.30 Uhr  Pfarrsaal Michael Familienmesse 
9.30 Uhr  Helios Klinikum Hl. Messe 

10.30 Uhr  St. Marien Familienmesse es singt der Junge Chor 
15.00 Uhr  St. Marien Tauffeier 
16.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in italienischer Sprache 
18.00 Uhr  St. Marien Hl. Messe 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


