
 
 

 

 

  

MONATSNACHRICHTEN • 7. September 2025 
23. Sonntag im Jahreskreis 

AUSGABE Heiligenhaus 
 

 Liebe Schwestern und Brüder, 

sicherlich haben Sie schon gehört: Ihre Gemeinden 

bekommen einen neuen Seelsorger. Deshalb möchte 

ich mich Ihnen als Ihr neuer Pfarrvikar vorstellen. 

Ich heiße Zbigniew Cieslak (gesprochen: Sbigniev 

Tchiechlak), wurde im Juni 1970 in Opoczno, nahe 

Lodz in Polen, geboren und bin dort aufgewachsen. 

Schon als Jugendlicher habe ich aktiv am Leben 

meiner Kirchengemeinde teilgenommen. Nach dem 

Abitur 1989 folgte ich dem Ruf Christi und begann im Priesterseminar in 

Radom Philosophie und Theologie zu studieren. Nach sechs Jahren 

wurde ich 1995 zum Priester geweiht – eine Entscheidung, für die ich Gott 

bis heute sehr dankbar bin.  

Meine ersten Jahre verbrachte ich als Kaplan und Religionslehrer im 

Bistum Radom. 2003 führte mich mein Weg – zusammen mit weiteren 

Priestern – ins Erzbistum Köln. Mein erster Einsatzort war Overath. 

Rückblickend war es eine mutige Entscheidung, in meinem Alter und ohne 

Sprachkenntnisse nach Deutschland zu kommen. Aber ich habe alles in 

Gottes Hände gelegt – und durfte dort eine wunderbare Zeit erleben. 

2007 wechselte ich nach Neuss-West/Korschenbroich und wohnte in 

Reuschenberg. Dort habe ich sehr viel Herzlichkeit erfahren und durfte 

viele engagierte Menschen kennenlernen. Besonders das große 

ehrenamtliche Engagement hat mich tief beeindruckt – und ich erzähle 

bis heute in Polen und überall gerne davon als ein leuchtendes Beispiel. 

Auch wenn mir der Abschied aus Neuss nicht leichtfällt, freue ich mich 

sehr auf die Begegnungen mit Ihnen, auf die gemeinsame Arbeit und die 

neuen Aufgaben, die hier auf mich warten. Velbert-Heiligenhaus und 



 

  

seine Traditionen kenne ich noch nicht – und gerade das sehe ich als 

Chance: Ich möchte hinhören, mitleben und mit Ihnen zusammen 

entdecken, was diese Gegend prägt und bewegt. 

Mein Wunsch ist es, Ihnen zu dienen, gemeinsam den Glauben zu 

vertiefen und auch selbst neue Impulse für mein eigenes Glaubensleben 

zu erhalten. Von meinen zukünftigen Kolleginnen und Kollegen aus dem 

Pastoralteam habe ich bereits viel Positives über Ihre Aktivitäten gehört.  

Ich freue mich darauf, von Ihnen zu lernen und mit Ihnen unterwegs zu 

sein. 

So hoffe ich, dass der Satz „Ein neuer Pfarrvikar kommt“ bei Ihnen keine 

Sorgen weckt, sondern Vorfreude.  

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen und Ihren Familien den reichen Segen 

Gottes – und ich freue mich auf viele gute Begegnungen mit Ihnen. 

Ihr neuer Pfarrvikar 

Zbigniew Cieslak 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Wahlvorschlagsliste für den zukünftigen pastoralen Rat unserer 

pastoralen Einheit Velbert/Heiligenhaus ist vom Wahlausschuss 

zusammengestellt worden. Sie können diese ab Montag, 8. September 

2025 in den Schaukästen und auf unserer Homepage www.kyriake.de 

einsehen. Bis zum 28. September können sich noch weitere Kandidaten 

zur Wahl stellen. Kandidieren Sie und gestalten Sie unser 

Gemeindeleben aktiv mit! 

 

Ab dem 29. September können die Briefwahlunterlagen beantragt 

werden. Hierfür werden Karten in den Kirchen ausliegen, die Sie im 

Pastoralbüro einwerfen können. 



 
 

 

Termine September 

Di. 02.09., …und jeden 1. 

Dienstag um 09.00 Uhr 

Frauengemeinschaftsmesse der 

kfd in St. Ludgerus mit anschl. 

Frühstück (PfH L). 

Sa. 06.09., … und immer 

samstags, 11.00 Uhr Rosen-

kranzgruppe für Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene 

„Rosen für Maria“ (S) Kontakt: 

Ruslana Holthaus, Tel.: 0177 

2331844 

 

Mo. 08.09., … und immer 

montags, 10.00 Uhr Gymnastik 

(PfZ S)  

 

Di. 02. + 04. im Monat, Klön- 

und Basteltreff (PfH L) 

 

Di. 09.09., … und immer dienstags 

(außer in den Ferien) 9.30 bis 

11.00 Uhr Englischkurs (PfZ S) 

Kontakt: Evelin Schemmann, Tel. 

56305 

 

Fr. 12.09., …und jeden 2. Freitag 

um 09.00 Uhr Frauengemein-

schaftsmesse der kfd in St. 

Suitbertus mit anschl. Frühstück 

(PfZ S). 

 

 

 

Fr.  12.09., …und jeden 2. 

Freitag, 16.00 bis 17.00 Uhr 

(außer in den Ferien) 

Kindergruppe (6-8 Jahre) „Lioba- 

Kinder“ (PfZ S) Kontakt: Silke 

Reker, E-Mail: silkereker@t-

online.de 

So. 14.09., … um 10.30 Uhr Mini-

Kirche (L) für Kindergartenkinder 

und Familien. Kontakt: judith. 

grohs@gmx.de 

So. 28.09. und jeden letzten 

Sonntag um 10.00 Uhr 

Krabbelgottesdienst (S) für U3 

Kinder und Familien.  

 

Ministranten 

Die Ministrantenstunden finden in 

St. Suitbertus statt. Termine 

erfahrt ihr unter: 

ministranten@kyriake.de 

Pfadfinder  

Die Truppstunden finden im 
Pfarrzentrum St. Suitbertus, 
Hauptstr. 128 statt. Termine 
erfahrt ihr unter: 
bertina@pfadfinder-heiligenhaus.de 

 

Chöre 
Proben im Pfarrzentrum St. 
Suitbertus, Hauptstr. 128.  
Di., 19.00 Uhr, Pfarr-Cäcilien-Chor  

Do., 19.00 Uhr, Choralschola  
Do., 19.45 Uhr, Cantamos  
Kontakt per E-Mail: 
Christoph.Zirener@Erzbistum-Koeln.de 

 



 

  

Seniorenmesse 
Am Dienstag, 09.09. um 14.30 Uhr 
wird die Seniorenmesse in St. 
Suitbertus gefeiert. Im Anschluss 
sind Sie zu einem fröhlichen 
Nachmittag bei Kaffee und 
Kuchen ins Pfarrzentrum 
eingeladen. Bitte beachten sie, 
dass die Hl. Messe um 9.00 Uhr in 
St. Ludgerus ausfällt!  
 

Digitale Sprechstunde 

Am Mittwoch, 10.09. können Sie in 

der Zeit von 10.00 bis 11.30 Uhr im 

Ludgerustreff, Ludgerusstr. 2a  

Fragen zu Ihrem Tablet oder 

Smartphone stellen. Kontakt: 

Ingrid Niering Tel: 21189. 

 
Wanderung 

Zu einer kleineren Wanderung trifft 

sich die kfd am Mittwoch, 10.09. 

um 14.00 Uhr vor der Pfarrkirche 

St. Suitbertus.  

 
Lioba Kinder Schnupperstunde 
Am Freitag, 12.09. von 17.00 bis 

18.00 Uhr sind Kinder zwischen 6 

und 8 Jahren zu einer 

Schnupperstunde in unserer 

Liobagruppe eingeladen. Hier 

erfahrt ihr mit viel Spiel und Spaß 

mehr über unseren Glauben. 

Anmeldungen bitte per E-Mail an 

silkereker@t-online.de 

 
 
 
 
 

Mini-Kirche (Ü3) 
Die nächste Mini-Kirche für 
Kinder über 3 Jahren und ihre 
Familien ist am Sonntag, 14.09. 
um 10.30 Uhr in St. Ludgerus. 
 

St. Jakobus 

Am Donnerstag, 18.09. feien wir 

um 09.00 Uhr die Hl. Messe in St. 

Jakobus. 

 

After-Job-Messe 

Die nächste After-Job-Messe wird 
am Mittwoch, 24.09. um 19.30 Uhr 
in St. Suitbertus gefeiert.  
 
„Laudate – Zeit mit Jesus“ 
Am Freitag, 26.09. sind Sie 
herzlich um 17.00 Uhr zum 
Laudate-Gottesdienst nach St. 
Suitbertus eingeladen. 
 
Kindergottesdienst (6-8 Jahre) 
Der nächste Kindergottesdienst 
findet erst wieder im November 
statt. 
 
Kevelaer Wallfahrt  
Am Mittwoch, 01.10. findet die 
Wallfahrt nach Kevelaer statt.  
Nähere Infos entnehmen Sie 
unseren Schaukästen und der 
Homepage. Es gibt noch wenige 
freie Plätze!  
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
Der Förderverein „Unser Dom“ 

Der Förderverein „Unser Dom“ 

freut sich, dass sie einen neuen 

Flyer (Kirchenführer) sowie eine 

erweiterte Neuauflage mit 

Betrachtungen zum Kreuzweg von 

Pfarrer Demand präsentieren 

können. Der Kreuzweg ist zum 

Preis von 8€ im Pastoralbüro und 

auf dem Pfarrfest käuflich zu 

erwerben. Ein ganz herzliches 

Dankeschön an Wolfgang 

Kirchner, der mit großem 

Engagement die beiden 

Präsentationen überarbeitet und 

den Druck veranlasst hat. 

 

 
 

 

 
Pastoralbüro, Hauptstr. 132 
Mo., Mi.-Fr. 9-11h, Di.- Do. 15-17h 

Tel.: 9295 213/-14; Fax: 9290240 

sanktsuitbertus42579@erzbistum-koeln.de 

www.kyriake.de 
 

Seelsorgeteam 

Pfr. Stefan Mergler, leitender Pfarrer 

stefan.mergler@erzbistum-koeln.de 

Tel.: 0151-64029554 
 

Pfr. Nicolae Nuszer, Pfarrvikar 

Tel. 9295-215 

nicolae.nuszer@erzbistum-koeln.de 
 

Pfr. Zbigniew Cieslak, Pfarrvikar  

zbigniew.cieslak@erzbistum-koeln.de 
 

Santhosh Kumar Pandika, Kaplan 

Tel.:  9295-228 

santhoshkumar.pandika@erzbistum-koeln.de 
 

 

Gisbert Punsmann, Pastoralreferent 

Tel.: 0175-5338844 

gisbert.punsmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsleitung 

Martina Huth, Tel. 9295-226 

martina.huth@erzbistum-koeln.de 
 

Kirchenmusiker 

Christoph Zirener, Tel.: 586483 

christoph.zirener@erzbistum-koeln.de 
 

Kirchenvorstand 

kirchenvorstand@kyriake.de 
 

Pfarrgemeinderat 

pfarrgemeinderat@kyriake.de 
 

Engagementförderung 

ehrenamt@kyriake.de 
 

Lotsenpunkt 

Tel.: 02056-9295-213/-214 
 

Präventionsfachkraft  

Anja Tackenberg; praevention@kyriake.de 
 

Impressum: 

Kath. Kirchengemeinde St. Suitbertus 

Fotos/Texte: Bergmoser + Höller; pixabay, 
www.pfarrbriefservice.de; Canvas 

Datenschutzbeauftragung: 

betrieblicher-datenschutz@erzbistum-koeln.de 

Redaktionsschluss: Mittwoch, 11.00 Uhr 

Bitte Beachten Sie, dass das 
Parken an St. Suitbertus 
aufgrund der Reparaturarbeiten 
am Turm und auf dem Dach bis 
auf weiteres nicht möglich ist. 

mailto:martina.huth@erzbistum-koeln.de
http://www.pfarrbriefservice.de/


 
 

Heiligenhaus - Gottesdienstordnung 

 

Samstag, 6. Sep.  
11.00 Uhr  St. Suitbertus Rosenkranzgruppe "Rosen für Maria" (K/J/E) 
17.00 Uhr  St. Ludgerus Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr  St. Ludgerus Vorabendmesse 

 

Sonntag, 7. Sep. 23. Sonntag im Jahreskreis 
Weish 9,13-19,Phlm 9b-10.12-17, Ev: Lk 14,25-33 

 Pfarrfest in St. Suitbertus 

10.30 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe mit Vorstellung des neuen Pfarrvikars 
 

Dienstag, 9. Sep.  
14.30 Uhr  St. Suitbertus Seniorenmesse 

Int.:die armen Seelen 

Mittwoch, 10. Sep.  
8.00 Uhr  St. Ludgerus Schulgottesdienst Suitbertusschule 
9.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe mit Exequien 

 

Donnerstag, 11. Sep. Hl. Maternus, Bischof von Köln 

8.00 Uhr  GS Hetterscheidt Schulgottesdienst GS Hetterscheidt 
16.00 Uhr  AH St. Josef Hl. Messe 

Freitag, 12. Sep. Heiligster Name Mariens 

8.30 Uhr  St. Suitbertus euchar. Anbetung 
9.00 Uhr  St. Suitbertus Frauengemeinschaftsmesse Kollekte Hospizverein Velbert 

Samstag, 13. Sep. Johannes Chrysostomus 

11.00 Uhr  St. Suitbertus Rosenkranzgruppe "Rosen für Maria" (K/J/E) 
17.00 Uhr  St. Ludgerus Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr  St. Ludgerus Vorabendmesse 

 

Sonntag, 14. Sep. Kreuzerhöhung 

24. Sonntag im Jahreskreis 
Ex 32,7-11.13-14,1 Tim 1,12-17, Ev: Lk 15,1-32 

 Tag des offenen Denkmals 

Kollekte: Welttag der Kommunikationsmittel 

10.30 Uhr  St. Ludgerus Mini-Kirche 
11.15 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe 

 

 

 

 

 

 



 

  

Velbert – Gottesdienstordnung 

 

Samstag, 6. Sep.  
17.00 Uhr  St. Don Bosco Vesper musikalisch gestaltet 
18.00 Uhr  St. Joseph Vorabendmesse 

Sonntag, 7. Sep. 23. Sonntag im Jahreskreis 
Weish 9,13-19,Phlm 9b-10.12-17, Ev: Lk 14,25-33 

 Pfarrfest in St. Suitbertus 

9.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe 
9.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in kroatischer Sprache 
9.30 Uhr  Pfarrsaal Michael Familienmesse 
9.30 Uhr  Helios Klinikum Hl. Messe 

10.30 Uhr  St. Marien Familienmesse Weihetag der Pfarrkirche St. Marien 
15.00 Uhr  St. Marien Tauffeier 
16.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in italienischer Sprache 
18.00 Uhr  St. Marien Hl. Messe Weihetag der Pfarrkirche St. Marien 

Montag, 8. Sep. Mariä Geburt 

11.00 Uhr  St. Marien Exequien anschließend Beerdigung kath. FH Talstr. 
15.00 Uhr  St. Marien Gebetsstunde zu aktuellen Anliegen 

Dienstag, 9. Sep.  
8.00 Uhr  St. Don Bosco ökum. Schulgottesdienst des GSG  
9.00 Uhr  St. Marien Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet 

15.30 Uhr  Rheinischer Hof Seniorengottesdienst 

Mittwoch, 10. Sep.  
8.30 Uhr  St. Paulus Rosenkranzgebet 
9.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe 
9.00 Uhr  Pfarrsaal Michael Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet 

19.00 Uhr  St. Joseph Eucharistische Andacht 

Donnerstag, 11. Sep. Hl. Maternus, Bischof von Köln 

7.55 Uhr  GS Kuhstraße Schulgottesdienst  
8.30 Uhr  St. Don Bosco Rosenkranzgebet für den Frieden in der Welt 
9.00 Uhr  St. Don Bosco Hl. Messe mit Exequien 

11.00 Uhr  St. Marien Exequien für Alfred Strack 

Freitag, 12. Sep. Heiligster Name Mariens 

9.00 Uhr  St. Marien Hl. Messe 
20.30 Uhr  Pfarrsaal Michael Abendgebet 

Samstag, 13. Sep. Johannes Chrysostomus 

14.00 Uhr  St. Joseph Hl. Messe mit Feier der Erstkommunion 
18.00 Uhr  St. Don Bosco Vorabendmesse mitgestaltet vom Kirchenchor St. Don Bosco 
18.00 Uhr  St. Joseph Wort-Gottes-Feier anschließend Gemeindetreff 

  
 



 

  

Sonntag, 14. Sep. Kreuzerhöhung 

24. Sonntag im Jahreskreis 
Ex 32,7-11.13-14,1 Tim 1,12-17, Ev: Lk 15,1-32 

 Tag des offenen Denkmals 

Kollekte: Welttag der Kommunikationsmittel 

9.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe 
9.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in kroatischer Sprache 
9.30 Uhr  Pfarrsaal Michael Hl. Messe 
9.30 Uhr  Helios Klinikum Hl. Messe 

10.30 Uhr  St. Marien Hl. Messe mit Feier der Erstkommunion 
15.00 Uhr  St. Paulus Tauffeier 
16.30 Uhr  St. Joseph Hl. Messe in italienischer Sprache 
18.00 Uhr  St. Marien Hl. Messe 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


