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Gehen wir gemeinsam den Weg der Hoffnung 
  
Liebe Schwestern und Brüder in Christus, 
  
Wie jeder von Ihnen sehe auch ich die Wunder der Natur: Die Sonne strahlt 
wieder, das Licht kehrt zurück, und überall erwacht neues Leben. Es ist ein 
herrlicher Neubeginn! Vor meinem Heimaturlaub war es noch anders – 
dunkler, kälter, von der Stille des Winters geprägt. Doch nun spüre ich, wie 
der Frühling uns alle mit neuer Kraft erfüllt. 
  
Für viele ist diese Zeit voller Freude. Das Leben blüht auf, und wir genießen 
die wärmeren Tage. Doch wir wissen auch: Manche tragen schwere Lasten, 
haben Sorgen oder stehen vor großen Herausforderungen. Gerade sie 
brauchen ein Zeichen der Hoffnung. 
  
Papst Franziskus lädt uns in seiner Fastenpredigt 2025 ein, „gemeinsam auf 
den Weg der Hoffnung zu gehen“. Hoffnung ist nicht nur ein Gefühl, sondern 
eine bewusste Entscheidung: die Entscheidung, an das Gute zu glauben, 
sich von Gott tragen zu lassen und als Gemeinschaft füreinander da zu sein. 
Denn, wie Mutter Teresa sagte: „Wir können keine großen Dinge tun – nur 
kleine Dinge mit großer Liebe.“ 
  
Unser Erzbischof erinnert uns in seinem Fastenhirtenbrief daran, dass die 
Vorbereitung auf Ostern keinen Masterplan und kein Budget braucht – 
sondern eine innere Veränderung. Diese Erneuerung beginnt in den kleinen 
Dingen: in einem offenen Herzen, in einem Moment des Gebets, in einer 
Geste der Nächstenliebe. 
  
Möge diese Zeit des Übergangs – in der Natur und in unserem Glauben – uns 
ermutigen, neu aufzubrechen. Lassen wir uns von der Schöpfung inspirieren 
und gehen wir gemeinsam in Hoffnung auf Ostern zu, auf das Licht der 
Auferstehung. 
  
Eine gesegnete Fastenzeit wünscht Ihnen 
Ihr Kaplan Vadakeyil 
 
 
 



 Gottesdienstordnung  
 

Samstag   22. März 
10.00 Uhr  St. Clemens Beichtgelegenheit bis 11.00 Uhr (Pfarrer Mohr) 
16.00 Uhr  St. Suitbertus Beichtgelegenheit (Kaplan Vadakeyil) 
16.15 Uhr  St. Suitbertus Rosenkranz 
17.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe, StM für Eheleute Sofia und Mathias 

Ludes  
18.30 Uhr  St. Clemens Hl. Messe, für Elisabeth und Otto Reschka und 

Joachim und Leonard Reschka 
Sonntag   23. März   3. Fastensonntag 
Ex 3,1-8a.13-15,1 Kor 10,1-6.10-12, Ev: Lk 13,1-9 

09.30 Uhr  St. Josef Hl. Messe, JG für Joachim Gojowczyk und die LuV 
der Familien Gojowczyk und Werner; JG für 
Fernando Ventura; für Maria und Paul-Egon Voigt; 
StM für die LuV der Familie Josef Leßmann 

09.30 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe mit Kinderkirche, 1. JG für Thea 
Vogelsang; für Mike Herschenbach 

10.30 Uhr  Klinikum Hl. Messe 
11.00 Uhr  St. Suitbertus Familienmesse, für die Lebenden und 

Verstorbenen unserer Gemeinden 
11.00 Uhr  St. Clemens Hl. Messe, für Rosa und Alois Tomeczek und 

Christine und Otto Lischewski; für Christel und 
Wilfried Schlemper 

Montag   24. März 
09.00 Uhr  St. Clemens Laudes 
Dienstag   25. März, Verkündigung des Herrn 
Jes 7,10-14,Hebr 10,4-10, Ev: Lk 1,26-38 

09.00 Uhr  St. Clemens Hl. Messe  
18.30 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe 
Mittwoch   26. März 

15.00 Uhr  St. Suitbertus Seniorenmesse 
18.00 Uhr  St. Clemens Rosenkranz für den Frieden 
18.30 Uhr  St. Clemens Hl. Messe, für den Frieden in Europa 
Donnerstag   27. März 

09.00 Uhr  St. Michael Hl. Messe, für Luzia und Franz Porbadnik und die 
LuV der Familien Porbadnik, Palmowski und 
Klomfas; für den Frieden in Europa 

18.30 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe, für Ruth und Paul Pütt 
Freitag   28. März 

09.00 Uhr  St. Engelbert Hl. Messe, für den Frieden in Europa 
17.00 Uhr  Klinikum Hl. Messe 
18.30 Uhr  St. Josef Hl. Messe 
19.30 Uhr  St. Clemens Anbetung - Lobpreis 
   
   
   
   



Samstag   29. März 
10.00 Uhr  St. Clemens Beichtgelegenheit bis 11.00 Uhr (Kaplan 

Vadakeyil) 
16.00 Uhr  St. Suitbertus Beichtgelegenheit (Pfarrer Mohr) 
16.15 Uhr  St. Suitbertus Rosenkranz 
17.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe, für die Lebenden und Verstorbenen 

unserer Gemeinden;  
für die LuV der Familie Karl-Heinz Lau 

17.00 Uhr  St. Engelbert Hl. Messe - Meilenstein 
18.30 Uhr  St. Clemens Hl. Messe, für Dariusz Bielecki 

 
 

Sonntag   30. März   4. Fastensonntag (Laetare) 
Jos 5,9a.10-12,2 Kor 5,17-21, Ev: Lk 15,1-3.11-32 

09.30 Uhr  St. Josef Hl. Messe, StM und Jahrgedächtnis für Gertrud 
und Margarete Naarmann 

09.30 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe, für Mike Herschenbach 
10.30 Uhr  Klinikum Hl. Messe 
11.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe, es singt die Schola caeciliana  

JG für Adelheid Kaschuba, für Oswald Kaschuba 
und für die LuV der Familien Kaschuba und 
Kempa; JG für Irenäus Stalberg; für Hildegarda 
und Paul Kusch, Franz Malik und die LuV der 
Familie und Marta und Richard Sulik 

11.00 Uhr  St. Clemens Hl. Messe, Sonntag der Krankenkommunion  
JG für Rudolf Dobis, für die LuV der Familien 
Dobis und Kijowski; für Georg Jagalla und für die 
Verstorbenen der Familie Jagalla; für Eduard und 
Agathe Klomfas und für die LuV der Familie 
Klomfas; für Giuliano Caruso, Guiseppina Barreca,  
Salvatore Caruso, Angelo Musotto, Giovanni 
Caruso, Antonio, Emanuele und Francesco 
Mariano und die LuV der Familien Caruso und 
Giuliano; für Gerhard Bizon und die LuV der 
Familie Bizon; StM in besonderem Anliegen 

Montag   31. März 
09.00 Uhr  St. Clemens Laudes 
18.30 Uhr Hl. Kreuz Hl. Messe 
Dienstag   1. April 

09.00 Uhr  St. Clemens Hl. Messe, für August und Franziska Reindorf, für 
Anton, Anna, Edmund und Paul Jockel und Paul 
Kurowski 

18.30 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe 
Mittwoch   2. April 

10.00 Uhr  Josefhaus Hl. Messe 
18.00 Uhr  St. Clemens Rosenkranz für den Frieden 
18.30 Uhr  St. Clemens Hl. Messe 
   



   
Donnerstag   3. April 

09.00 Uhr  St. Michael Hl. Messe für Ursula Urbanski und die 
Verstorbenen der Familien Halamoda und 
Urbanski 

18.30 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe 
Freitag   4. April   Herz-Jesu-Freitag 

09.00 Uhr  St. Engelbert Hl. Messe 
16.00 Uhr  St. Clemens Eucharistische Anbetung 
17.00 Uhr  Klinikum Hl. Messe 
18.30 Uhr  St. Josef Hl. Messe 
Samstag   5. April 

10.00 Uhr  St. Clemens Beichtgelegenheit bis 11.00 Uhr (Kaplan 
Liebersbach) 

16.00 Uhr  St. Suitbertus Beichtgelegenheit (Kaplan Vadakeyil) 
16.15 Uhr  St. Suitbertus Rosenkranz 
17.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe, für Rosemarie Neumayer; für die LuV 

der Familie Karl-Heinz Lau 
18.30 Uhr  St. Clemens Hl. Messe, für Vincenzo Cassataro, Adriano 

Lombardo, Salvatore Caruso, Angelo Musotto u. 
Mario Marcuglio; für Siegmund, Eugen und 
Hedwig Hann, Herbert, Luzie und Piotr Bobrzik 
und Pfr. Oswald Bobrzik 
 

Sonntag   6. April   5. Fastensonntag 
Jes 43,16-21,Phil 3,8-14, Ev: Joh 8,1-11 

09.30 Uhr  St. Josef Hl. Messe 
09.30 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe, für Mike Herschenbach 
10.30 Uhr  Klinikum Hl. Messe 
11.00 Uhr  St. Suitbertus Hl. Messe, für Josef Siebert und die LuV der 

Familie Siebert 
11.00 Uhr  St. Clemens Hl. Messe, gestaltet vom Kinderchor, für Adam 

und Josef Kostka und die Familien Kostka, Woelk 
und Glowienke; für die LuV der Familien Waal, 
Wirth, Kipke, Bachmann, Krieger, Bek, Seibel, 
Frasch, Brikmann, Link, Kotkas und Titischanow; 
für Edmund Serkowski; für die LuV der Familien 
Guss, Mikolas, Smolarz und Gwozdz 

16.15 Uhr  St. Suitbertus Abenteuer/Kirche 
17.00 Uhr  St. Clemens Vesperklänge 

 

Christine Prietzel Horst Müller  Elisabeth Schwope 
Renate Klein Hans-Joachim Niggemann Christel Baumgarten 
Irene Goetz Germanio Prete  Gertrud Marzinzik 
 
 
 

Gedenken wir unserer Verstorbenen 



Kollekten  
St. Suitbertus 23.03. Türkollekte für die Romwallfahrt der Messdiener 
Alle Kirchorte  06.04. für Misereor und Fastenopfer der Kinder 
      
Offene Kirche 
St. Clemens Mittwoch, Donnerstag u. Freitag  
 von 16.00 bis 17.00 Uhr 

Jeden 1. Freitag im Monat mit eucharistischer Anbetung; 
nächster Termin: 04.04. 

 Samstag von 10.00 bis 12.00 Uhr 
 
St. Mariä Empfängnis Freitag, Samstag und Sonntag  
 von 14.30 bis 16.30 Uhr 
 
St. Mariä Himmelfahrt Sonntag von 14.00 bis 16.00 Uhr   
 
Informationen 

Öffnungszeiten der beiden Pastoralbüros  
St. Clemens dienstags und donnerstags von 9.00 -12.00 Uhr 
St. Johannes der Täufer montags und mittwochs von 9.00 -12.00 Uhr 
Telefonisch und per E-Mail sind die Büros Mo-Do von 9.00 -12.00 Uhr erreichbar.  
Terminvereinbarungen außerhalb der Öffnungszeiten sind möglich.  
Das Archiv in Mariä Himmelfahrt ist mittwochs von 09.00 – 12.00 Uhr erreichbar. 

 
Krankenkommunion 
Sie möchten die Kommunion empfangen, können aber nicht mehr zur Hl. Messe 
kommen? Bitte melden Sie sich gerne in einem der Pastoralbüros, damit jemand 
Sie besucht und Ihnen die Kommunion zu Hause spendet. 

 
Pfarrtreff in St. Josef, Krahenhöhe 
Pfarrtreff in der Rolltreppe, Schützenstr. 213, immer sonntags im Anschluss an  
die Hl. Messe um 09.30 Uhr.  

 
Abendliche Anbetung und Lobpreis in St. Clemens  
am Freitag, 28.03. um 19.30 Uhr. Ungefähr eine Stunde Anbetung vor dem 
Allerheiligsten, teils mit einigen modernen Liedern, teils in der Stille oder im freien 
Gebet. Die weiteren Termine entnehmen Sie bitte den Plakaten in den 
Schaukästen. 
Kaplan Liebersbach freut sich auf Ihre Teilnahme. 

 
Treffen des Perukreises 
Am Dienstag, 25.03. trifft sich um 18.00 Uhr der Perukreis im Clemenszentrum. 

 
Abenteuer/Kirche – Gottesdienst für Kinder und Familien 
Den nächsten Abenteuer/Kirche Gottesdienst feiern wir am Sonntag, 06.04. um 
16.30 Uhr in St. Suitbertus.  
 
 



Abenteuer: Veränderung 
Die Abenteuer/Kirche entwickelt sich weiter! In Zukunft möchten wir die 
Abenteuer/Kirche an die Hl. Messe in St. Suitbertus andocken. Wie gehabt feiern 
wir einmal im Monat zusammen das Abenteuer unseres Glaubens. Beginnend in 
der Hl. Messe um 11 Uhr in St. Suitbertus gehen wir gemeinsam ins Vereinshaus. 
Dort feiern wir einen kindgerechten Gottesdienst und kehren zur Gabenbereitung 
in die Kirche zurück. 
Wir starten am Palmsonntag, 13.04. Dort treffen wir uns allerdings - mit der 
gesamten Gemeinde - auf dem Platz vor dem Vereinshaus zur Palmweihe. 
Herzliche Einladung, die Weiterentwicklung der Abenteuer/Kirche gemeinsam zu 
entdecken! 

 
Kinderkirche in St. Mariä Himmelfahrt 
Die Sonntagsmesse am 23.03. um 09.30 Uhr gestalten die Kinder des 
Bibelwochenendes. Besonders die Kinder bis zum 2. Schuljahr sind herzlich zur 
Messe eingeladen!  

 
Herz-Mariä-Samstage 
Auch an den kommenden ersten Samstagen im Monat finden unsere 
Herz-Mariä-Samstage in St. Clemens statt. Nächster Termin: 05.04. 
10.00 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten Sakramentes. Beichtgelegenheit von 
10.00 bis 11.00 Uhr; ab 10.30 Uhr Rosenkranz mit sakramentalem Segen zum 
Abschluss. Herzliche Einladung an alle! 

 
Andachts- und Bibelkreis im Zentrum Frieden 
Dienstag, 01.04. ab 18.45 Uhr, Beginn um 19.00 Uhr 
Eingang über Wupperstr. 120, Haupteingang Zentrum Frieden. 
Das Thema des Abends ist eine Bibelstelle, die jeweils von einer Teilnehmerin oder 
einem Teilnehmer vorbereitet wird. Der Kreis ist offen für alle Interessierten.  

 
Frauenkreis Krahenhöhe 
Am 03.04. um 10.00 Uhr hält Herr Geuß einen Vortrag in der Rolltreppe zum Thema 
„Christus in der Kunst.“  

 
Ökumenisches Morgenlob "Es ist Zeit: Wofür? Buchstabiere: F-A-S-T-E-N" 
am 28.03. um 10.00 Uhr, im Ev. Gemeindehaus Höhscheid, Neuenhofer Str. 47b, 
mit anschließendem Frühstück. Gäste sind willkommen! 

 
Kaffeerunde in St. Mariä Himmelfahrt 
Am Donnerstag, 13.03. findet um 15.00 Uhr die Gemütliche Kaffeerunde im 
Gruppenraum statt. 
 

Seniorentreffen St. Clemens 
Das nächste Treffen findet am Donnerstag, 03.04. um 14.30 Uhr im 
Clemenszentrum statt. 
 

Seniorentreffen St. Suitbertus 
Mittwoch, 26.03. um 15.00 Uhr Hl. Messe, anschließend wird im Vereinshaus 
Gymnastik gemacht. 



Gemeinsam nicht mehr einsam 
Wenn Sie gerne neue Menschen kennen lernen möchten, aber nicht so richtig 
wissen, wie und wo das möglich ist, sind Sie jeden 1. Sonntag im Monat um 15.00 
Uhr zu Kaffee, Kuchen und Gesprächen in das Pfarrheim (Rolltreppe) von  
St. Josef, Schützenstr. 213 eingeladen. 
Diese Initiative unterstützt der Pfarrgemeinderat St. Johannes der Täufer. 
Ansprechpartnerin ist Frau Ulla Griewatz. Die Kontaktdaten können Sie in den 
Pastoralbüros erfragen oder den Plakaten entnehmen. 

 
Impulse in der Fastenzeit 
Der Katholikenrat und das Kath. Bildungswerk Wuppertal/Solingen/Remscheid 
haben zwei interessante Abendvorträge mit Diskussion zu liturgischen Fragen für 
Sie vorbereitet und laden herzlich zu folgenden Terminen ein: 
 

Am Dienstag, 25.03. um 19.00 Uhr spricht zum Thema „Liturgie und Spiritualität bei 
Dietrich Bonhoeffer“ Herr Dr. Peter Zimmerling, Professor für Praktische 
Theologie, Universität Leipzig. 
 

Am Montag, 07.04. um 19.00 Uhr setzen wir uns auseinander mit dem Thema 
„Christliche Judenfeindlichkeit: theologische, kirchliche und liturgische 
Irrwege“. Es spricht Dr. Andreas Benk, em. Professor für Katholische Theologie und 
Religionspädagogik, Pädagogische Hochschule Schwäbisch Gmünd. 
 

Beide Veranstaltungen finden im Pfarrzentrum St. Mariä Himmelfahrt, Solingen-
Gräfrath, Klosterhof 7 statt. Beachten Sie auch die Flyer in den Kirchen.

 
Impuls zum aktuellen Hungertuch 
Die Eine-Welt-Gruppe Krahenhöhe lädt am Donnerstag, 10.04. um 19.00 Uhr zu 
einem Impuls und einem anschließenden Gespräch zu dem aktuellen Hungertuch 
in die Rolltreppe, Schützenstr. 213 ein. Das Hungertuch thematisiert den 
gesellschaftlichen Zusammenhalt, der gerade jetzt besonders wichtig ist. 

Herzliche Einladung zum Bußgang der Männer 
Alle Männer des Dekanates Solingen sind wieder herzlich eingeladen zum 
traditionellen Bußgang, der am Samstag, 05.04. stattfindet und unter dem Motto 
„Mit Gott unterwegs in schwierigen Zeiten“ steht. Einstimmung um 20.00 Uhr in 
der Kirche St. Michael, Schlagbaumer Straße. Anschließend ziehen die Männer 
schweigend nach St. Mariä Himmelfahrt in Gräfrath. Dort wird um 21.00 Uhr  
Kaplan Vadakeyil die heilige Messe feiern. Für diejenigen, die ihren Wagen an  
St. Michael geparkt haben, wird anschließend ein Fahrdienst angeboten. 

 
Kirchenmusik 
Die Familienmesse am Sonntag, 06.04. um 11.00 Uhr in St. Clemens wird von den 
„Chorwürmchen“ und vom Kinderchor „Simply Go(o)d“ musikalisch gestaltet. 
 

Vesperklänge 
Am 06.04. finden die nächsten „Vesperklänge“ um 17.00 Uhr in St. Clemens mit 
Bildbetrachtungen zum Kreuzweg statt. Zu Bildern von Annette Schmucker hören 
Sie Texte und Musik von Pfr. Michael Mohr und Andrea Wachauf.  



So erreichen Sie uns: 
 
Pastoralteam Telefon E-Mail 
Pfarrer Michael Mohr 0212 / 2 21 48 12 m.mohr@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Robin Xavier Vadakeyil 0171 / 6 90 53 49 robinxavier.vadakeyil@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Rafał Liebersbach 0212 / 2 47 13 46 rafal-jerzy.liebersbach@erzbistum-koeln.de 
Diakon Leonard Galli 0160 / 99 28 05 26 leonard.galli@erzbistum-koeln.de 
Diakon Georg Peters 0160 / 99 28 24 99 georg.peters@erzbistum-koeln.de 
Gemeindereferentin Laura Hoppe 0160 / 99 28 08 82 laura.hoppe@erzbistum-koeln.de 
Gemeindereferentin Lea Duch 0151 / 65 02 85 53 lea.duch@erzbistum-koeln.de 
   
Krankenhausseelsorger   
Gemeindereferentin Katrin Sühling 0160 / 96 79 72 37 suehling.katrin@klinikumsolingen.de 
Gemeinderef. Gisela Frommann 0170 / 93 23 49 5 gisela.frommann@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Mykhailo Fetko 0151 / 57 90 38 23 mykhailo.fetko@ erzbistum-koeln.de 

 
 
In seelsorglichen Notfällen wenden Sie sich außerhalb der Bürozeiten bitte an einen Seelsorger. 
 

 

   Pastoralbüro St. Clemens 

Goerdelerstraße 80, 42651 Solingen 
Öffnungszeiten: Di. + Do. 09. 00 - 12.00 Uhr, Tel. Mo.-Do. 09.00 – 12.00 Uhr 
Tel. 0212 / 22 14 80 Mail: clemens.solingen@erzbistum-koeln.de         Homepage: www.kathsg.de 
Kontoverbindung: Stadt-Sparkasse Solingen, DE05 3425 0000 0000 0088 62 
 

   Pastoralbüro St. Johannes der Täufer 

Glockenstr. 18, 42657 Solingen 
Öffnungszeiten: Mo. + Mi. 09. 00 - 12.00 Uhr, Tel. Mo.-Do. 09.00 – 12.00 Uhr 
Tel. 0212 / 81 64 36 Mail: johannes.solingen@erzbistum-koeln.de       Homepage: www.kathsg-sued.de 
Kontoverbindung: Stadt-Sparkasse Solingen, DE36 3425 0000 0000 5094 06 
 

   Friedhofsverwaltung 

Erreichbarkeit:   
Mo. – Fr. 09. 00 - 12.00 Uhr 
Tel. 0159 / 01 89 43 81 Mail: friedhoefe.solingen@erzbistum-koeln.de 
 

 

 

 
Unsere Kirchen 
 
  

St. Clemens | Goerdelerstraße 80, 42651 Solingen                                  St. Engelbert | Sandstraße 20, 42655 Solingen 
St. Josef | Schützenstraße 209, 42659 Solingen         St. Mariä Empfängnis | Kohlsberger Straße 4, 42657 Solingen 
St. Mariä Himmelfahrt | Klosterhof 3, 42653 Solingen                 St. Maria Königin | Börsenstraße 51, 42657 Solingen 
St. Martinus | Schlossplatz 20, 42659 Solingen                      St. Michael | Schlagbaumer Straße 148, 42653 Solingen 
St. Suitbertus | Glockenstraße 7a, 42657 Solingen 
 

V. i. S. d. P.: Michael Mohr, Leitender Pfarrer 


