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Liebe Leserin, lieber Leser!

Als ich das Titel-Thema dieses Format4-Heftes horte, habe ich erstmal gestutzt: ,Lust auf Zukunft” — das klingt so
Uiberraschend positiv!

In der momentanen Situation (unseres Planeten, unseres Landes, unserer Kirche) verkniipfen wir das Wort ,,Zukunft*
doch eher mit Begriffen wie ,ungewiss", ,Verantwortung" oder ,Vor-Sorge". Ist unsere Zukunft nicht ein viel zu ernstes
und komplexes Thema, als dass man ihr einfach mit ,Lust" begegnen kdnnte?

Unsere Kirche hat mit der ,Lust” so ihre Probleme. Immer wieder in der Geschichte der Kirche wurde der Schwer-
punkt auf Askese, Fasten und Verzicht gelegt, auf Aufopferung und bereitwilliges Leiden, auf Abkehr von allen
fleischlichen Begierden”. So entstand ein Moralbegriff, in dem Lust gleichgesetzt wird mit Unvernunft und Siinde.
Den modernen Humanwissenschaften aber ist klar, dass Lust zu empfinden (bzw. Unlust zu vermeiden) eines der
menschlichen Grundbediirfnisse ist, das erfiillt werden muss, damit ein Mensch gliicklich und gesund leben kann.
Die ,Lust” gehort also existentiell zum Menschsein dazu. Sie ist eine entscheidende Triebfeder fiir menschliches
Handeln. ,Freude haben* ist ein wichtiges Ziel unseres Daseins. Ubrigens auch aus biblischer Sicht!

(vgl. z.B. Joh 15,11, Ps 16,11 oder Jes 35,10).

An kleinen Kindern kann man das gut erkennen. Wenn mein kleiner Sohn morgens aufwacht, dann ist er voll ,Lust
auf Zukunft®, er springt aus dem Bett und freut sich auf all die vielen Dinge, die er gerne tun méchte. Diese Freude
lasst ihn optimistisch in den Tag gehen, ohne sich (wie wir Erwachsenen oft) durch den Blick auf Sorgen und Pro-
bleme entmutigen zu lassen.

Auch Kinder miissen mit der Zeit lernen, dass es Pflichten und Verzicht gibt, weil das Zusammenleben es erfordert.
Aber im besten Fall lernen sie auch, sich zu freuen und das Leben zu genieBen, diirfen sie wachsen und sich ent-
wickeln, diirfen sie herausfinden, was ihre Stérken und Interessen sind — eben was ihnen Freude macht! — und diir-
fen sich genau damit einbringen — zum Wohl der anderen!

Alles das steckt fiir mich mit in dem Begriff ,Lust auf Zukunft*:
* die Freude, dass wir wachsen und uns entwickeln diirfen, dass wir ein Potenzial haben, das wir entfalten kdnnen;

* die Zuversicht, dass es weitergehen wird, dass Neues und Gutes entstehen kann, dass genug Lebenskraft und
Dynamik in uns stecken, um alle Hindernisse zu tiberwinden,

« die optimistische Uberzeugung, dass die Dinge nicht bleiben wie sie sind, sondern sich immer weiterentwickeln
- und dass sich daraus neue Chancen ergeben!

Erleben kann ich das immer wieder in unserem Garten: wieviel Kraft, wieviel Lebensenergie steckt in den Pflanzen!
Egal, wie unfachménnisch ich manches zuriickschneide - es schlagt wieder aus und bliiht! Egal wie braun und ver-
trocknet der Rasen nach dem letzten Sommer war — er ist wieder griin. Das Wesen der Natur ist es, sich anzupas-
sen und weiterzuentwickeln. Das Motto hinter der gesamten Schépfung heit ,Lust auf Zukunft*!

Ich glaube, das ist auch genau das, was Gott sich fuir uns wiinscht! Jesus sagt von sich: ,Ich bin gekommen, um ih-
nen das Leben zu geben, Leben im Uberfluss!* und Gott verspricht uns: ,Mein Plan mit euch steht fest: Ich will euer
Gliick und nicht euer Ungliick. Ich habe im Sinn, euch eine Zukunft zu schenken, wie ihr sie erhofft. (Joh 10,10 und
Jer 29,11 aus der ,Gute Nachricht Bibel“)

Das gilt fuir jeden einzelnen von uns personlich — genauso wie fiir uns gemeinsam als Gemeinde oder Gesellschaft.
Gott ladt uns ein, zu wachsen und uns zu entwickeln. Er gibt uns die Chance, jeden Tag neu anzufangen. Fiir ihn
ist nicht mal der Tod eine Grenze!

Diesen Gott auf unserer Seite zu haben, das macht ,Lust auf Zukunft“! Das kann uns ermutigen, vorwérts zu ge-
hen, Neues auszuprobieren — und SpaB dabei zu haben! Lasst uns heute damit anfangen, wie ein Kind den Tag zu
genieBen und die Dinge zu tun, die uns Freude machen, im Vertrauen darauf, dass Gott genau daraus etwas Gu-
tes wachsen lasst!

Ihre Brigitta Berweiler (Pastoralreferentin)
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Was ist in Zukunft wirklich wichtig
— Lust auf Zukunft

Noch im Februar 2020 hatte vermut-
lich keiner gedacht, dass das Co-
ronavirus Uber Monate die ganze
Welt in Atem halt. Ganz neue Be-
griffe mussten wir lernen: Shutdown,
Lockdown, R-Wert, Virologen, Basis-
reproduktionszahl, FFP2-Maske, Tria-
ge, expotentielles Wachstum, Covid19,
Mund-Nasen-Schutz, Systemrelevanz,
Quarantane, Risikogruppe, u.v.a. Die
Welt hat sich veréndert: unsere per-
sonliche Welt, unser Verhalten bzgl.
Urlaub, Arbeit, Umgang miteinander,
aber ebenso die Welt Europas und
aller anderen Staaten.

Die Pandemie geht an keinem ohne
Reaktion voriiber. Selbst in der Natur
koénnen wir die Auswirkungen spliren.
Durch den Shutdown gehen die ne-
gativen Umwelteinfliisse zuriick. Zu-
kunft sah im Februar fir viele absolut
anders aus als nun in diesen Coro-
nawochen. Und auch heute ist trotz
Lockdown nicht sicher, ob unsere ge-
planten Unternehmungen stattfinden
kénnen oder nicht.

Drei Fragen scheinen mir in der
heutigen Zeit flr die Zukunft
wichtig:

1. Helfen uns Bibel, Theologie, Spiritu-
alitét, Kirche und Tradition zukUinfti-
ge Entwicklungen zu erkennen oder
Zukunft zu gestalten?

2. Gibt es Lust die Zukunft zu gestal-
ten oder erleben Menschen sich so,
dass sie gestaltet werden (wollen)?

3. Gibt es das, was wir ,Lust" auf Zu-
kunft nennen in unserem personli-
chen Leben, in unserer Kirche oder
in unserer Gesellschaft?

Die Bibel will nicht darstellen, wie die
beste irdische Zukunft fiir die Men-
schen aussieht. Sie dokumentiert
Glaubenserfahrungen von Menschen,

die inspiriert waren vom HI. Geist.
Menschen lebten mit Gott und schrie-
ben diese Erfahrungen auf. Sie wollen
darstellen, dass Gott mit dem einzel-
nen Menschen lebt und Zukunft ge-
staltet. Daher kdnnen wir heute durch
eine gelingende Interpretation ablei-
ten, welche Hinweise fiir das zukiinf-
tige Leben den Menschen gegeben
wurden und wie sie es gestalten soll-
ten. Wir konnen erkennen, was we-
sentlich ist und was unterlassen wer-
den soll. Hierzu gibt es viele Hilfen in
der Bibel und in der darauf folgenden
Tradition der Kirche und Kirchen. Ei-
nige Beispiele mdchte ich nennen:

* Prophetenbiicher: In diesen bibli-
schen Biichern werden die Folgen
erldautert, die ein falsches Handeln
gegen Gott und den Menschen und
seine Umwelt hervorrufen kénnen. Da-
bei erfahren die Menschen Hinwei-
se, wie sie ihr Leben zukiinftig aus-
richten sollen.

* Biblische Geschichtsblicher:

Die Erfahrungen mit Gott in der Ver-
gangenheit wurden aufgeschrieben.
Nach Deuteronomium 6,20ff liegen
die Impulse fir eine gute Gegenwart
und Zukunft in der Vergangenheit.

* Weisheitsliteratur:

Viele dieser Spriiche und Sprichwor-
te wollen den Menschen auf die Zu-
kunft vorbereiten. Allerdings stellen
sie die Zukunft nicht dar.

* Evangelien und das Leben Jesu:

In vielen Gleichnissen spricht Jesus
in Bildern und Zeichen zu den Men-
schen und fihrt sie bewusst immer
wieder zum Nachdenken darliber, wie
eigene Zukunft gelingen kann. Mit ihm
hat das Gottesreich begonnen. Das
wird an vielen Stellen sichtbar, z.B. an
den Zeichen Gottes und an seinem

Wort. So wirkt das Leben Jesu als ein
Schliissel zu einer guten und erfiillen-
den Zukunft, auch in heutiger Zeit.

* Offenbarung des Johannes: Befra-
gen wir die Bibel zu den Fragen der
Zukunft, meinen viele, wir kidmen an
der Apokalypse nicht vorbei. Allerdings
will die Offenbarung des Johannes
nicht die Welt- und Kirchengeschich-
te voraussagen, sondern die Ausein-
andersetzung zwischen Christuskult
und Kaiserkult darstellen.

* Kirchengeschichte:

Die 2000-jahrige Geschichte der Kir-
che und der Kirchen sind reich an Er-
fahrungen, die im Hinblick auf Zukunft
sehr lehrreich sind. Allerdings ging es
Kirche zunichst nicht darum den Men-
schen oder der Welt ein Konzept fur
die Zukunft vorzustellen. In vielen kir-
chengeschichtlichen Situationen und
Texten wird deutlich: Die Zukunft muss
offen sein fiir Gottes Handeln. Seine
Wege sind nicht vorhersehbar. Aber
die Zusage Gottes gilt: der Mensch
hat eine Zukunft.

* Verdffentlichungen der Kirche seit

dem [l. Vatikanischen Konzil:
Darin haben die Bischdofe die Welt sehr
konkret in den Blick genommen. So
entstanden deutliche Hinweise fiir ein
Handeln des Menschen in den kon-
kreten Situationen. Eine Vorausschau
in die Zukunft war das nicht. Die Tex-
te des Il. Vatikanischen Konzil atmen
aber einen Geist, der dem Menschen
und der Welt deutlich Hilfestellungen
fur die Zukunft gibt.

Was kénnen wir also flr die
Zukunft aus Bibel und Tradition
der Kirche lernen:

* Zukunft lasst sich nicht vorhersagen,
auch wenn es fiir viele von uns

2.2020



winschenswert wére. Allerdings
lassen sich bei genauerer Analyse
und Beobachtung der Welt Zeichen
ausmachen, die zum Heil oder zum
Unheil des Menschen und der Welt,
sowie der Gesellschaft fiihren.

* Fiir Gott ist der einzelne Mensch
wichtig. Der Mensch sollte verbun-
den sein mit Gott und offen sein fiir
seine zukiinftigen Moglichkeiten.
Das eroffnet Zukunft und ermutigt
zu Gelassenheit.

* Ohne Gemeinschaft und gemein-
schaftliches Denken und Handeln
im Sinne des Ganzen gelingt Zukunft
nicht. Daher braucht es ein gesun-
des Miteinander unter den Menschen,
Volksgruppen und Staaten in der Welt.
- Jeder Mensch tréagt eine Verantwor-
tung furr die Zukunft und hat die Chan-
ce in der Freiheit der Kinder Gottes
zukunftige Entwicklungen mit zu ge-
stalten. Machtmissbrauch ist dabei
eine Gefahr. Daher hilft immer nur die
Ruckbindung zu Gott, zu den Men-
schen und den Gemeinschaften, in
denen ich lebe.

* Die uns umgebende Umwelt ist uns
geschenkt. Auch dann, wenn Grund
und Boden, eine Firma oder eine be-
sondere Position unser Leben berei-
chern, bleibt die Verantwortung des
Einzelnen fir sein Handeln auch im
Sinne der Ressourcen fiir nachfolgen-
de zukiinftige Generationen.

- Rechte und Gesetze bilden heute
die duBeren Grundlagen Deutsch-
lands und Europas, damit Gerech-
tigkeit, Friede und Wohlstand u.v.a.
gelingen. Eine besondere Heraus-
forderung bleibt es fiir Politiker, Ju-
risten und Verantwortliche rechtzeitig
die Rechtsstatuten und Gesetzestex-
te so weiter zu entwickeln, damit sie
eine gute Zukunft fiir alle ermdglichen

ohne die wertvollen Normen zu ver-
nachlassigen, die dem Gemeinwohl,
der Gerechtigkeit, der Subsidiaritat,
der Solidaritat und der Wiirde des
Menschen dienen.

Zukunft sicher vorhersagen,
gelingt nicht, aber Zukunft mit-
zugestalten ist Aufgabe jedes
Menschen.

Dabei reicht nicht der Blick in mein
eigenes Leben oder der oberfléchli-
che Blick in die Medien. Kritisches
Interesse flir das, was Menschen vor
uns positiv oder negativ bewirkt ha-
ben in den letzten Jahrhunderten in
Gesellschaft, Kirche und im Staa-
tenverbund braucht es flir eine Vor-
ausschau zukiinftiger Entwicklungen.
Daneben ist die Bereitschaft zum Han-
deln dort erforderlich, wo Handlungs-
bedarf besteht.

Jesaja 55, 10-11 macht deutlich: Es
gibt Zeichen in unserem Leben, die
wir erkennen und deuten sollten. Und:
Nicht nur die Worte Gottes bewirken
etwas, sondern auch die Worte von
Menschen kdnnen Heil und Unheil
schaffen. Nur mit Bildung, Wissen
und Gewissen vor Gott wird eine gute
Zukunft fur alle Menschen mdoglich.

Bleibt die Frage nach der Lust
auf die Zukunft!

Wenn erkennbar ist, dass wir Zukunft
nicht vorhersehen kénnen, sondern es
letztlich auf die eigene und gemein-
same Zukunftsgestaltung ankommt,
bleibt Lust auf die Zukunft fiir das Le-
ben wesentlich.

/

Jesaja 55, 10-11: Denn wie

der Regen und der Schnee vom
Himmel fallt und nicht dorthin
zuriickkehrt, ohne die Erde zu
tranken und sie zum Keimen und
Sprossen zu bringen, dass sie dem
Samann Samen gibt und Brot zum
Essen, so ist es auch mit dem
Wort, das meinen Mund verlasst:
Es kehrt nicht leer zu mir zurtick,
ohne zu bewirken, was ich wiill,
und das zu erreichen, wozu ich

es ausgesandt habe.

Fur mich ergeben sich daraus fol-
gende Grundbedingungen fiir eine
Motivation:

Lust auf Zukunft habe ich dann,

wenn ich Interesse am Leben habe,
Freude an neuen Entwicklungen ver-
spure und mich umfangen weif3 von
Gott und seiner mich umspannenden
Liebe (Interesse, Freude und Gottes
Liebe), wenn ich ich aktiv bin und blei-
be (Aktivitit im realen Leben), wenn
ich mich fiir die richtigen Ziele im Sin-
ne aller einsetze, ohne dabei selbst zu
kurz zu kommen (richtige Ziele), wenn
ich sptire, dass mein Planen und Han-
deln etwas bringt (Wirkméchtigkeit).

GREGOR OTTERSBACH, PrR.
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Der Friede sei mit Dir!

Begegnung in der Zeit nach Corona!

Wenn ich mich in diesen Tagen durch
den Corona-Blatterwald im Internet
klicke, komme ich an einen Ausblick
auf das Leben in der Zeit ,nach Co-
rona“ nicht vorbei. Es wird viel spe-
kuliert in einer Bandbreite von volli-
ger Sorglosigkeit bis bedrlickender
Angst. Wann ist denn die Zeit ,nach
Corona“? Sobald wir im Grunde kei-
ne Ansteckung und lebensbedrohli-
che Krankheit mehr flirchten miissen
und ein Impfstoff gefunden wurde -
das kann womdglich noch dauern.

Dennoch gehen die Meinungen aus-
einander. Werden die Verhaltsregeln
mit Abstand und Hygiene so in uns
eingebrannt sein, dass diese fest in
unserem Alltag eingebunden sein wer-
den. Oder wird es eher doch so sein,
dass wir ganz schnell wieder in den
gewohnten Alltag zurlickkehren und
einstweilen alles vergessen, was uns
Corona gelehrt hat. Tatsachlich wird
es irgendwo im grauen Bereich da-
zwischen liegen.

Werden wir trotzdem weiterhin Ab-
stand halten? So nach dem Motto:
,lch kenne dich nicht — komm' mir
nicht zu nah?* Wie steht es mit dem
Handeschditteln, dass sich in unserem

Kulturkreis zur BegriiBung etabliert
hat. Vereinzelte Vorbehalte gab es
immer schon, zumal in Winter, wenn
irgendwelche Viren grassierten und
die Gefahr besteht sich anzustecken
mit der Folge, ggf. ein paar Tage im
Bett liegen zu missen. Doch jetzt ist
es anders, es ist kein ,Kavaliersde-
likt“ mehr, wenn ich im schlimmsten
Fall lebensbedrohlich erkranken kann.

,Gebt einander ein Zeichen des
Friedens und der Vershnung":

Wir schatzen den FriedensgruB3 nach
dem ,Vater unser” und gaben bisher
ganz selbstversténdlich unserem mehr
oderweniger Bekannten (oder Frem-
den) Nachbarn in der Kirchenbank die
Hand mit den Worten: ,Friede sei mit
dirl”. Selbst hier gibt es die Erfahrung,
dass die angebotene Hand nicht ge-
nommen und zumeist durch ein freund-
liches Lacheln zurlickgewiesen wird.

Manch einer flihlt sich unbehaglich.
Das ist natlirlich zu respektieren, aus
welchen Griinden auch immer, ganz
bestimmt steht keine personliche Ab-
lehnung dahinter. In stidlichen Gefil-
den wird der FriedensgruB3 sogar viel
intensiver durch Umarmung und Kuss

zelebriert. Zukiinftig werden wir bei
uns doch eher damit rechnen mis-
sen, dass die angebotene Hand mal
nicht angenommen wird.

Es ist gar nicht auszuschlieBen, dass
der Handedruck durch eine andere
Form abgel6st wird. Pater Jomon, ein
indischer Priester aus dem Bistum Os-
nabriick schlégt als Alternative einen
GruB aus seiner Heimat vor:

,Namasté”“ — Ich verbeuge mich
vor dir!

Die Handflachen werden wie zum
Gebet zusammengelegt und wir ver-
neigen uns gegeniiber dem anderen
Menschen. Dies sei Ausdruck groB-
ten Respekts und tue auch ohne Co-
rona gut.

Die Krise als Chance - respektvolle-
re Begegnung mit dem anderen Men-
schen neu entdecken. Und respekt-
voller gegeniiber dem Fremden - das
dirfen wir ibrigens sténdig einliben.

BErRNHARD WOLFF
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Blickwechsel — aber wohin?

Noch nie seit Bestehen der Bundes-
republik Deutschland wurde so viel
getan fir die Bildung. Bildung ist das
Thema bei vielen Debatten, Talkshows,
Pressenachrichten und politischen
Auseinandersetzungen; Bildung und
gleiche Chancen fiir alle Jugendli-
chen und Kinder — das ist auch gut
so und richtig.

Bei all diesen lobenswerten Vorha-
ben, Bemiihungen und berechtigten
Forderungen vermisse ich etwas, was
wohl in Vergessenheit geraten ist, und
zwar der Aspekt der Herzensbildung
und der Gewissensbildung, eine Er-
ziehung, die lehrt, Recht von Unrecht
und Gutes von Bésem zu unterschei-
den, ein Aspekt, der in meinen Augen
heute wichtiger ist denn je zuvor, da-
mit ein gutes Zusammenleben auch
weiterhin gelingen kann.

Denn etwas scheint zurzeit schief zu
laufen in unserem Staat. Mobbing ge-
gen Schiiler und Lehrer an unseren
Schulen, Hass und Hetze, libelste
Beleidigungen sowie Morddrohun-
gen gegen unsere Politiker und ihre
Familien, Respektlosigkeit, Behinde-
rung ihrer Arbeit und sogar Angrif-
fe auf Polizei, Rettungskréfte, Feuer-
wehr, all das taglich in den sozialen
Netzwerken, und dazu noch oftmals
in einer Sprache und Wortwahl, die
jegliche Bildung vermissen lassen.

Wir brauchen einen Blickwechsel,
weg von dieser egoistischen kalten
Haltung zuriick zu einer menschen-
freundlichen toleranten Lebensein-
stellung, weg von immer mehr haben
wollen, hin zu mehr Bescheidenheit
und Zufriedenheit, weg von sténdi-
gen Forderungen an Staat und Ge-
sellschaft, hin zum sich Einbringen
und Mitgestalten, weg vom Ich und
hin zum Du.

Wo finden wir das?

Schauen wir uns unser Grundgesetz
an, und lenken unseren Blick auf un-
sere christlichen Werte, die zehn Ge-
bote - auf die das Grundgesetz ba-
siert und aufgebaut ist.

Artikel 1: Die Wiirde des Men-
schen — eines jeden Menschen
- ist unantastbar.

Artikel 2: Jeder hat das Recht auf
freie Entfaltung seiner Personlich-
keit soweit er nicht die Rechte
anderer verletzt und nicht gegen
die verfassungsméBige Ordnung
oder das Sittengesetz verstoBt.

Artikel 3: Alle Menschen sind vor
dem Gesetzt gleich und niemand
darf wegen seines Geschlechts,
seiner Abstammung, seiner
Rasse, seiner Sprache, seiner
Heimat und Herkunft, seines
Glaubens, seiner politischen
Anschauungen benachteiligt
oder bevorzugst werden.

Man kann es auf einen ganz einfachen
Nenner bringen.

Was du nicht willst das man
dir tut, das fug auch keinem
anderen zu*“,

Willst du nicht gemobbt werden, so
mobbe auch du niemanden, willst du
nicht bedroht und angegriffen werden,
so bedrohe und angreife du auch nie-
manden usw.

Gebot der Stunde scheint mir zu sein,
aufzupassen, dass unser Fundament
nicht brockelt, aufzupassen, dass un-
ser bisheriges friedliches und siche-
res Zusammenleben nicht in Gefahr
gerat, Gleichgdltigkeit - ,nach mir die
Sintflut*, oder ,was kann ich als Ein-
zelner schon tun*, ist weder hilfreich
noch akzeptabel. Wir alle kdnnen in
unserem Umfeld fiir ein friedliches,
tolerantes und respektvolles Mitein-
ander sorgen.

Die Alteren kénnen den Kindern und
Enkelkindern von den schrecklichen
Dingen erzéhlen, die wahrend der
Naziherrschaft geschehen sind, um
sie aufmerksam zu machen auf das,
was passieren kann, wenn wir Ter-
ror, Gewalt, Hass und Hetze, Extre-
mismus und menschenverachtendes
Gedankengut nicht Einhalt gebieten
und Widerstand leisten damit unsere
Demokratie nicht schleichend zerstort
werden wird, wenn Anstand, Sitte und
Respekt immer mehr verloren gehen.

Die meisten von uns lieben unsere
Demokratie, die Freiheit und Sicher-
heit, die wir 75 Jahre genieBen durf-
ten, die Schonheit unseres Landes,
unsere Heimat, das Grundgesetz und
sind dankbar daftir. Und das, was wir
lieben, miissen wir im Blick behalten
und versuchen, es vor jeder Gefahr
zu verteidigen und zu beschiitzen.
Blickwechsel — dariiber muss man
immer wieder neu nachdenken.

ANNETTE JUNG (REDAKTION)
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Ich werde angeschaut, also bin ich!

Er ist ein nun fast 100 Jahre alt: der
Satz des groBen judischen Religi-
onsphilosophen Martin Buber ,Der
Mensch wird am Du zum Ich*, ein
Satz von nach wie vor groBer Be-
deutung. Erst durch ein Du entwi-
ckeln und erfahren wir unsere eigene
Identitat. Dabei spielt der Blickkontakt
eine wichtige Rolle. Der ,Blickwech-
sel" zwischen zwei Menschen kann
in uns ein ganzes Panorama von Ge-
fihlen erzeugen. Und diese Gefiihle
pragen die Kommunikation weit mehr
als wir denken.

Kinder schauen ihre Bezugspersonen
an, schauen in ihre Augen, spiiren
sehr leicht die Geflihle, die der Blick
vermittelt. Ist die Mutter angespannt,
argerlich oder geltst?

Strahlt sie Warme aus oder ist
es ein leerer Blick?

Wir wissen oft gar nicht, wie sehr ein
Blick auf unser Gegentiber wirkt und
was er bewirkt.

Geht es lhnen nicht auch manchmal
so? Manche BegriiBung bleibt sehr
oberflachlich, weil unser Gegentiber
uns vielleicht die Hand reicht (vor
Corona) uns aber nicht anschaut.
Solche Menschen sind nicht wirklich
bei uns, sind nicht wirklich préasent,
leben nicht den Augenblick der Be-
gegnung, der so kostbar sein kann.
Hin und wieder fragt man sich: ,Kann
der mir Giberhaupt noch in die Augen
schauen?" Man muss aber auch be-
denken, dass viele Menschen bei uns
leben, die aus anderen Kulturkreisen

stammen. Gerade in der Begegnung
von Mannern und Frauen kann das
Senken des Blickes Ausdruck von
Respekt sein.

In den Monaten, seit wir an vielen
Stellen Mund- und Nasenmasken tra-
gen mussen, bemerke ich auch eine
Intensivierung des Blickkontaktes.
Man ist auf Distanz, niemand schiit-
telt die Hand, die Mimik bleibt hinter
der Maske verborgen. Umso wichti-
ger werden die Signale, die wir mit
dem Blick senden. Ist mein Gegen-
Uber @ngstlich, verspannt, guter Dinge.

Es lasst sich Vieles ablesen,
wenn Begegnung durch Blicke
gelingt.

Aber kommt es dazu? Wenn mir im
Ort Menschen begegnen, beobach-
te ich immer wieder, wie viele davon
mit sich selbst beschéftigt sind: Seien
es die Stopsel im Ohr mit ihren ver-
schiedensten Einfliisterungen, die ein
Wahrnehmen der Umgebung kaum
noch zulassen, seien es Menschen,
die mit sich selbst zu sprechen schei-
nen, was in Wirklichkeit ein Reden mit
jemand am anderen Ende des Mobil-
funknetzes ist. Die geforderte Distan-
zierung schafft in der zufélligen Be-
gegnung oft auch eine Distanzierung
derBlicke. Viele gehen sich buchstéb-
lich &ngstlich aus dem Weg.

Christen, Juden und Muslime eint ein
personales Gottesbild. Ich werde an-
geschaut durch Gott. Die Bibel ist voll
mit Zitaten dieser Begegnung und
nichts ist fiir den Beter der Psalmen
des Alten Testamentes erschrecken-
der, als wenn Gott sein Angesicht vor
uns verbirgt, wenn der Beziehungs-
faden reif3t.

Mit Christus dirfen wir zuversicht-
lich sein, dass wir von Gott gesehen
und in unserer ganzen Existenz ge-
tragen werden.

RicHARD DERICHS
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Kinder sind unsere Zukunft —
ist das wirklich so?

Zukunft — der Leitgedanke dieser For-
mat4-Ausgabe scheint mir ein sehr
komplexes Thema zu sein, was nicht
mit ein paar Séatzen abzuhandeln ist.
Dennoch will ich versuchen, einige
Gedanken dazu in Worte umzusetzen.

Es klingt wie eine
Binsenweisheit — unsere
Kinder sind unsere Zukunft.

Klar, die Kinder von heute sind die Er-
wachsenen von morgen, und sie sind
es, die dann die Zukunft pragen. Aber
unsere Zukunft? Ist das wirklich so?

Je mehrich dariiber nachdenke, des-
to ofter frage ich mich, wie sinnvoll es
ist, wenn wir, die heutigen Erwachse-
nen, unsere Zukunftsvorstellungen
und unsere Ideen von einer nachhal-
tigen Welt auf unsere Kinder projizie-
ren. Wer zurtick schaut auf die eige-
ne Kindheit und Jugendzeit, der wird
eingestehen missen, dass die An-
sichten unserer Eltern und GroBel-
tern, wie eine gute Welt auszusehen
hat, uns nicht motivieren konnten, er-
wachsen zu werden und deren Welt-
anschauung zu ibernehmen.

Die Zukunft sah wohl niemals so
aus, wie Eltern- und GroBelternge-
nerationen sie sich ausgemalt haben
mochten. Und das wird vermutlich die
nachsten Jahrhunderte nicht anders
sein. Die Welt verdndert sich sténdig,
zurzeit sogar sehr rasant, und jede Ge-
neration hat dementsprechend ihre
eigene Sicht auf die Dinge, und das
ist auch durchweg gut so.

Was wir aber alle gemeinsam haben,
ist doch wohl der Wunsch, friedlich
und sicher auf einem heilen und ge-
sunden Planeten leben zu kénnen.
Das gilt es auch in Zukunft so gut wie
eben moglich zu erreichen, und das

erfordert von der kommenden Gene-
ration ebenso viel Kraft und Klugheit,
Arbeit und Mihen, Verantwortung und
Besonnenheit wie eh und je.

Damit unsere Kinder diesen Heraus-
forderungen gewachsen sind, miissen
wir sie befdhigen und ihnen das noti-
ge Ristzeug dazu mitgeben.

Was braucht es dazu? Ich denke,
zun&chst einmal ein stabiles Zuhau-
se, ein Zuhause, in dem sie behlitet,
ohne Angst und Druck, vertrauensvoll
und wertgeschatzt aufwachsen kon-
nen, wo sie Liebe und Unterstiitzung
erfahren, wo ihre Féhigkeiten und Ta-
lente gefordert werden, wo sie aber
auch lernen, Grenzen zu akzeptieren
und Pflichten gemaB ihres Alters zu
tibernehmen, und wo sie aus Fehlern
lernen diirfen.

Ein derart positives, ermutigendes
Klima, das sich in Kindergarten und
Schule fortsetzen sollte, wo Eltern
und Erzieher an einem Strang ziehen,
macht unsere Kinder zu selbstsiche-
ren, starken und verantwortungsbe-
wussten Personlichkeiten.

Wir missen sie aufmerksam machen
auf die Schonheit unserer Erde aber
auch auf deren Verwundbarkeit. Wenn
sie verstehen und akzeptieren, dass
Respekt vor den Menschen - vor al-
len Menschen - und vor allem was
lebt d. h. vor der gesamten Schop-
fung Grundlage ist fur ein gutes Mit-
einander, fiir ein gelingendes Leben,
dann kdnnen wir ihnen getrost die
Zukunft tiberlassen und sicher sein,
dass sie die Herausforderungen ihrer
Zeit meistern und die richtigen politi-
schen, gesellschaftlichen und sozia-
len Entscheidungen treffen werden.

Unsere Kinder sind somit auch unse-
re Zukunft — geben wir ihnen starke
Wurzeln mit auf ihren Weg und las-
sen wir uns Uberraschen von ihren
Ideen und Planen, ihre eigene Zu-
kunft zu gestalten.

Das ist meine Vision von Zukunft und
lhre?

ANNETTE JUNG (REDAKTION)
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Der Himmel bleibt offen.

Die Zukunft? Sie ist in den hinter uns
liegenden Monaten fiir viele Menschen
in unseren Gemeinden, in unserem
Land und auf der ganzen Welt in Fra-
ge gestellt worden durch alles, was
durch das Auftreten des Virus SARS-
CoV-2 ausgeltst wurde. Macht uns
der Gedanke an die Zukunft Freude
oder Angst? Gibt es noch so etwas
wie Lust auf Zukunft?

Zukunft — das war fuir Christinnen und
Christen immer Zukunft auf das Reich
Gottes hin (das ist die genaue Uber-
setzung flir unseren gewohnten Aus-
druck ,Himmelreich“). Beschrieben
finden wir es in den vielen Gleichnis-
sen, die Jesus gebraucht hat, um den
Menschen seiner Umgebung eine ge-
nauere Vorstellung davon zu vermitteln,
was dieses Reich Gottes auszeichnet.

Das Reich Gottes ist als Anfang schon
mitten unter uns (so notiert es das
Evangelium des Lukas in Kapitel 17,
Vers 21). Und diese Anfinge sind klein:
.Mit dem Himmelreich ist es wie mit
einem Senfkorn, das ein Mann auf sei-
nen Acker site. Es ist das kleinste von
allen Samenkdrnern; sobald es aber
hochgewachsen ist, ist es gréBer als
die anderen Gewéchse und wird zu
einem Baum, so dass die Vogel des
Himmels kommen und in seinen Zwei-
gen nisten." (Evangelium des Mattha-
us in Kapitel 13, Verse 31 und 32).

furchtlos

Im Reich Gottes regiert Barmherzig-
keit. Furcht und Angst haben keinen
Platz. Die allererste Verkiindigung zur
Geburt dessen, der das Reich Got-
tes in dieser Welt verkiinden sollte,
aber selbst noch gar nicht sprechen
konnte, war die Botschaft des Engels:
,Furchtet Euch nicht!“

Furchtlos schlaft Jesus auf dem Boot,
das durch die Sturmwellen Gefahr
lauft zu kentern. Seine Jinger fragen

ihn, ob ihn die Gefahr denn gar nicht
kimmert. — Es war dieser Evangeli-
umstext (Markus in Kapitel 4, Verse
35 — 41), den Papst Franziskus aus-
gesucht hatte fiir seine Predigt auf
dem menschenleeren Petersplatz am
27. Marz 2020.

Furchtlos treten die Jiinger, die ,aus
Furcht vor den Juden bei verschlos-
senen Tlren beisammen waren*
(Evangelium des Johannes in Kapi-
tel 20, Vers 19) hinaus in die Welt,
nachdem Jesus ihnen am Pfingst-
abend seinen Geist eingehaucht hat-
te. Das Einhauchen war befreiend und
lebensspendend.

nahe

Furchtlos geht Jesus mit Infizierten um.
Es waren zu seiner Zeit die an Aussatz
Erkrankten, die in eigenen Sammelun-
terklinften abseits der Siedlungen, der
Stiadte und Dorfer Paléstinas, unter-
gebracht waren. So heift es im Evan-
gelium des Matthdus (am Beginn von
Kapitel 8): ,Und siehe, da kam ein Aus-
sétziger, fiel vor ihm nieder und sagte:
Herr, wenn du willst, kannst du mich
rein machen. Jesus streckte die Hand
aus, beriihrte ihn und sagte: Ich will -
werde rein! Im gleichen Augenblick
wurde der Aussiétzige rein.” Jesus be-
rihrt und heilt durch seine Nahe. Das
klingt 2020 wie eine ungeheure Pro-
vokation. Es ist riskant und unhygie-
nisch. Denn wir mussten lernen, dass
Nahe ein groBer Risikofaktor ist, der
die Ubertragung von Krankheitserre-
gern erst ermdglicht. Wir mussten ler-
nen, uns vor Ndhe und Beriihrung in
Acht nehmen. Bis in den Sommer hi-
nein mussten viele alte Menschen auf
jede Art liebevoller, menschlicher Be-
rihrung verzichten. Und wer im Kran-
kenhaus lag, durfte keinen Besuch von
den Menschen empfangen, die zu ihm
gehoren und ihn hatten trésten kdnnen.

Im bundesweit bekannten Kreis Heins-
berg wurde untersucht, wie sich ein

potenziell todliches Virus zwischen
Menschen libertragt, die auf engstem
Raum miteinander leben: Wo Men-
schen unter einem Dach sozusagen
JTisch und Bett" miteinander teilen,
sollte man ein 100-prozentiges Infek-
tionsrisiko erwarten. Aber: ,Wer allei-
ne wohnt, hatte demnach in Gangelt
ein generelles Infektionsrisiko von 15,5
Prozent. In einem Zwei-Personen-Haus-
halt lag das Ansteckungsrisiko bei 44
Prozent, in einem Vier-Personen-Haus-
halt hingegen bei 18 Prozent.” ,Ange-
sichts der hohen Ubertragbarkeit von
SARS-CoV-2 wiirde man hier hohe An-
steckungsraten erwarten, sagen die
Wissenschaftler. Doch das war nicht
so: ,Das Risiko ist erhoht, aber es ist
nicht so erhéht, wie wir es intuitiv viel-
leicht erwartet hatten.” Den Gangelt-
Daten zufolge lag das Infektionsrisiko
in einem Zwei-Personen-Haushalt fiir
die zweite Person bei rund 43 Prozent.
In einem Drei-Personen-Haushalt wa-
ren es 35 und in einem Vier-Personen-
Haushalt sogar nur gut 18 Prozent.
Warum diese Werte relativ niedrig
sind, kdnnen auch die Wissenschaft-
ler bisher nicht erklaren. \Was letzten
Endes die Grundlage oder die Ursa-
che ist, da kann man viele Vermutun-
gen anstellen. Das kann keiner noch so
genau sagen”, sagt Mitautor Gunther
Hartmann von der Universitéat Bonn.”
Was sich vielleicht sagen lasst, ist —
und das wére der Versuch einer Erkla-
rung —, dass es unsere Immunkréfte
starkt, wenn wir wissen, wir werden
gebraucht. Gebraucht zu werden, in
lebendiger Beziehung zueinander zu
leben, fureinander zu sorgen — das
konnte ein Faktor sein, der unser Im-
munsystem stérkt, der uns schiitzt
und gesund erhdlt. Das gilt dann si-
cher nicht nur fiir Heinsberg.

verletzlich
Wer Nihe zu einem Menschen zuldsst,

der macht sich verwundbar — nicht
nur physisch sonder auch emotional.

2.2020
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Mitgefiihl, Barmherzigkeit, die Fahig-
keit zur Empathie setzen Verwundbar-
keit voraus. Wo man Mauern um sich
errichtet und sich abschirmt, gibt es
zwar Sicherheit und Schutz, aber im-
mer auf Kosten der Ndhe. Das zen-
trale Symbol des Christentums, das
Kreuz, ist ein Zeichen der Verwund-
barkeit. Diese Verwundbarkeit macht
unsere Herzen offen, sie ist wie ein
Fenster. In einem Gedicht der Theo-
login Dorothee Sélle kommt zum Aus-
druck, was das bedeutet:

Ein fenster der verwundbarkeit
ist meine haut

ohne feuchtigkeit und ohne
berlhrung

muss ich sterben

Das fenster der verwundbarkeit
wird zugemauert

mein land

kann nicht leben

Wir brauchen licht

um denken zu kbnnen
wir brauchen luft

um atmen zu kénnen
wir brauchen ein fenster
zum himmel

Verwundbarkeit als ein ,Fenster zum
Himmel“, zum Reich Gottes. Wir brau-
chen sie zum Leben. Denn ein abso-
lut gesichertes Leben ist gleichbe-
deutend mit Stillstand, ist eigentlich
derTod dessen, was es schiitzen soll.

gesund

Bedeutet das nun, dass wir nachlis-
sig sein kdnnen im Umgang mit den
Schutzmassnahmen, die verordnet
wurden? Es bedeutet vor allem, dass
wir gut nachdenken sollten, Uber das,
was wir tun. Es bedeutet, dass wir

als Christen und Christinnen mit De-
mut wahrnehmen, welche ,Neben-
wirkungen®“ unsere Schutzmassnah-
men entfalten kdnnen. So sagte der
Magdeburger Bischof Gerhard Feige
in einem Interview der Katholischen
Nachrichten-Agentur, unter den ge-
gebenen Bedingungen seien die er-
laubten Gottesdienste ausgrenzend.
»Nur eine geringe Zahl von Glaubigen
wird nach bestimmten Kriterien zuge-
lassen. Nicht die Kranken und Schwa-
chen diirfen kommen, sondern nur die
Starken und Gesunden.”

Auch im Bistum Magdeburg sind die
abgesprochenen Schutzregeln fiir
Gottesdienste umgesetzt worden.
Es macht aber einen wichtigen Unter-
schied, in welchem Bewusstsein das
geschieht — auch wenn es im Ergeb-
nis auf das Gleiche hinauslduft. Denn
in den Augen und Ohren der Kranken
und Schwachen bedeutet es viel, ob
wir Mitgefuihl &uBern oder selbstge-
recht Augen und Ohren verschlieBen.
Ob wir unsere Verantwortung benen-
nen oder von uns weisen: ,Das Virus
hélt uns im Griff ... Das Virus zwingt
uns ..." — das sind geldufige Rede-
wendungen geworden — ob Internet,
ob Zeitungen, sogar die Bundeskanz-
lerin gebraucht sie. Es ist aber nicht
das Virus, das handelt, sondern Men-
schen. Das Virus hat keinen Willen,
keine Absichten; es ist keine Person,
die etwas beschlieBen oder durch-
fihren konnte.

Wir sind es, die handeln kénnen. Auf
welche Zukunft also wollen wir hinar-
beiten? Die Losung liegt nicht darin,
dass wir mit aller Kraft versuchen, un-
ser bisheriges Leben fortzuschreiben.
Denn ,wir haben unerschrocken wei-
tergemacht in der Meinung, dass wir
in einer kranken Welt immer gesund

bleiben wiirden.”, so Papst Franziskus
auf dem menschenleeren Petersplatz
am 27. Marz 2020. In dieser kranken
Welt wird alles Verletzliche ausgeblen-
det, werden alte Menschen in Heimen
~gepflegt”, werden Fliichtlinge abge-
wiesen, werden Tiere unter unsagli-
chen Bedingungen ,verarbeitet” von
Menschen, die nicht menschlich leben
und arbeiten konnen. ,Wir sehen jetzt
durch einen Spiegel in einem dunk-
len Bild ...", schreibt Paulus in seinem
Brief an die ersten Christen in Korinth
(Kapitel 13). Und dann wendet er sich
der Zukunft zu: ,, ... dann aber von An-
gesicht zu Angesicht.”

Und Paulus sagt uns, wie wir die
dunklen Bilder loswerden: ,Es blei-
ben Glaube, Hoffnung, Liebe, diese
drei; aber die Liebe ist die gréBte un-
ter ihnen."

,Die Liebe ist langmiitig, die Liebe ist
gutig. Sie ereifert sich nicht, sie prahlt
nicht, sie bldht sich nicht auf. Sie han-
delt nicht ungehorig, sucht nicht ih-
ren Vorteil, 1dsst sich nicht zum Zorn
reizen, tragt das Bose nicht nach. Sie
freut sich nicht tiber das Unrecht, son-
dern freut sich an der Wahrheit. Sie
ertrégt alles, glaubt alles, hofft alles,
hélt allem stand.”

Dieser bei kirchlichen Trauungen be-
liebte Text ist von Paulus eigentlich ge-
schrieben als Anleitung fiir einen ande-
ren Weg in die Zukunft menschlicher
Gemeinschaft. Wir kdnnten die Spur
wieder aufnehmen — das Reich Got-
tes ist immer schon mitten unter uns!

MARTIN DEGENER
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danke
Gebetsanliegen fir die Corona-Zeit

Und plotzlich war Corona

Am Samstag, 14. Mérz 2020 um 17.44
Uhr kam die Nachricht vom Erzbistum
Koln per E-Mail: ,Das Erzbistum Koin
stellt die Feier von 6ffentlichen Got-
tesdiensten ab dem morgigen Sonn-
tag an allen Orten auf seinem Gebiet
ein.”Vollig unerwartet kam die Nach-
richt nicht, weil die damalige Corona-
Lage schon in anderen Bistlimern fiir
das Einstellen von Gottesdiensten
gesorgt hatte.

Aberdennoch ist die Situation fir alle
neu gewesen. Was bedeutet das kon-
kret? Wie gehen wir damit um?

Bodenaufkleber in St. Aldegundis

Uberhaupt keine Gottesdienste
mehr — wie kann das sein?

Sowohl der Vorstand des Pfarrge-
meinderates (PGR) als auch das Pas-
toralteam waren vorbereitet: Schon
Anfang Mirz wurden erste Uberle-
gungen angestellt, wie wir in Kaarst
damit umgehen wiirden, wenn auch
hier keine Gottesdienste mehr statt-
finden konnten.

Der PGR-Vorstand hat einen weitrei-
chenden Plan erstellt, der zum Beispiel
verschiedene Mdglichkeiten als Ersatz
fir die Erstkommunionfeiern vorsah.
Erst ab Mai waren &ffentliche Gottes-
dienste wieder moglich, die seitdem
unter den Abstands- und Hygienebe-
dingungen stattfinden.

Anfangs war die Situation so neu,
dass es oftmals wenig Versténdnis
gab, dass die Kirchen geschlossen
werden mussten. Mancher Glaubige
war so enttauscht, dass dem Arger auf
vielfaltige Weise Luft gemacht worden
ist. Die Einsicht, dass dies SchutzmaB-
nahmen waren, setzte sich erst lang-
sam durch. Mangelndes Gottvertrau-
en, Obrigkeitshorigkeit, Faulheit, der
Versuch, Kirchorte ,platt zu machen®,
sogar ,Einknicken vordem Islam* - es
gab verschiedene Meinungen, die teil-
weise recht deutlich vernehmbar ge-
auBert worden sind.

Das Gebetsleben und die Gottes-
dienste, die ja auf einmal nicht mehr
offentlich waren, haben neue For-
men gefunden, die teilweise zunéchst
ungewohnt waren. Gemeinden in
Deutschland und in der Weltkirche,
verschiedene Kirchen und Gruppen
haben neue Angebote entwickelt und
ausprobiert.

Auch wir in Kaarst haben weder Li-
turgie noch Pastoral beendet, son-
dern neue Formen entwickelt. Eini-
ges konnte wieder beendet werden,
anders wird weiterhin gemacht.
Nicht alles hat funktioniert, nicht al-
les, was gut Uberlegt war, konnten wir
praktisch umsetzen. Die Krisenzeit hat
neues Denken erforderlich gemacht
und dieses neue Denken hat frische
Ergebnisse gebracht. Das Gute wol-
len wir behalten.

Auf einmal bekam das Internet
eine noch grépere Bedeutung

Denn die bislang wichtigsten Kom-
munikationswege — das in den Got-
tesdiensten verteilte WochenFormat
und die Ankiindigung in den Messen
— entfielen. Die Homepage war nun
das wichtigste Kommunikationsmit-
tel geworden, nicht nur flir generel-
le Informationen, sondern flir die vie-
len Online-Angebote und virtuellen
Formate.

Das bedeutete, dass nun wochentlich
viele Stunden Arbeit investiert werden
mussten, um die Seite aktuell zu hal-
ten und zu erneuern. Fiir unsere Pfar-
reiengemeinschaft und ihren Internet-
auftritt kimmert sich Werner Winkes
ehrenamtlich um Gestaltung und Aktu-
alisierung. ,Da sind regelmé&Bg einige
Stunden und sogar ganze Wochen-
enden notwendig gewesen”, fasst er
seine Tatigkeit zusammen. Die Orgel-
musik hat Werner Winkes in Videos
umgewandelt, indem er die Tondatei
mit Bildern aus unseren Kirchen un-
terlegte. Das sieht nicht nur besser
aus, es erzeugt eine besonders wiir-
devollere Atmosphare.
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HI. Messe an Palmsonntag fur die Bewoh-
ner vom Vincenzheim

Eine Tatigkeit, die von vielen Nutzern
angenommen worden ist, wie die ein-
drucksvollen Zugriffszahlen belegen.

In der Zeit von Anfang April bis Mitte
Juli wurden insgesamt ca. 6000 Zu-
griffe auf die Homepage gezéhlt. Die
Gottesdienstvorlagen und die ers-
te Ausgabe von Format4 verzeich-
nen insgesamt 1561 Downloads. Die
mehr als 60 Videos mit Ansprachen
und Musikdarbietungen in unserem
eigenen YouTube-Kanal wurden bis-
her tiber 6100 mal aufgerufen!

Impuls-Videos: Das machen wir
weiter

Die gute Idee hatte Kaplan Joseph
Abitya: Ein Video fiir die Homepage
mit einem Impuls zum sonntéglichen
Evangelium. Das kam so gut an, dass
das Pastoralteam seitdem viele weite-
re Videos produziert hat. Aus der Ge-
meinde kam der Wunsch nach einem
wochentlichen Video. Seitdem steht
im Dienstplan des Pastoralteams der
wochentliche Dauertermin ,Impuls-
Video" und fiir jede Woche wird ein
Video von einem der Seelsorger er-
stellt. Anstelle der anfangs teilweise
etwas verwackelten Handy-Videos
konnen wir mittlerweile bessere Bild-
und Tonqualitadten aufnehmen.

Gottesdienste flir zu Hause:
Gibt es auch weiterhin

Corona hatte die Kirchen geschlos-
sen — aber daflir wurden Tausende
von Hauskirchen neu gedffnet! Wie
viele andere Gemeinden und geistli-
che Gemeinschaften haben auch wir
regelmaBig Gottesdienste fiir zu Hau-
se erstellt und verdffentlicht. Dabei ist
dem Pastoralteam wichtig gewesen,
dass unsere Vorlagen flir verschiede-
ne Personenkreise gemacht werden:
Gemeindeassistentin Mara-Lena MeB3-
ing entwickelte Gottesdienste beson-
ders fur Familien mit Kinder, von Pater
Math&us gab es ein Angebot fiir Seni-
oren und Pfarrer Ulrich EBer erstellte
Vorlagen, die sich besonders an Al-
leinstehende und Singles richteten.

Dieser Service fiir die Gemeinde hat
uns vom Erzbistum KoIn ein besonde-
res Lob eingebracht. Insgesamt sind
die Gottesdienst-Vorlagen mehrere
Tausend Male von der Homepage
heruntergeladen worden. Dieses An-
gebot fiir zu Hause gibt es weiterhin,
aber jetzt nutzen wir Vorlagen z. B.
aus dem Bistum Augsburg.

Ostergrife und Ostertaschen:
Mit Lieferschwierigkeiten,
trotzdem prall gefillt

Ostern ohne Osternacht und ohne
Ostermesse! Keine &ffentliche Liturgie
zum wichtigsten Fest, das wir Chris-
ten feiern. Die ldee aus anderen Ge-
meinden, Ostertiiten zu packen, hat
Pfarrer Ulrich EBer aufgegriffen. 750
Baumwoll-Taschen wurden bestellt,
passende GroBe, mit dem Logo der
Pfarreiengemeinschaft und dem Auf-
druck ,Frohe Ostern“. Leider gab es
wegen Corona Schwierigkeiten bei
Produktion und Lieferung, so dass
die Taschen erst nach Ostern anka-
men - und nun in den kommenden
Jahren oterliche Verwendung finden
werden. Spontan und unbiirokratisch
halfen Béckerei Puppe und REWE
Réttcher aus und lieferten innerhalb
weniger Stunden 750 Papiertiiten als

Material fiir die Ostertaschen
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Inhalt der Ostertaschen

Ersatz. Das sah zwar nicht so schén
aus, half aber aus der Not. Das Erz-
bistum K&ln spendierte 750 Kirchen-
zeitungen, Erzbischof Rainer Woelki
schrieb ebenso einen OstergruB3 an
die Kaarster wie Biirgermeisterin Dr.
Ulrike Nienhaus. Dazu wurde dann
eine Osterkerze gepackt, die Got-
tesdienstvorlagen fiir zu Hause, eine
Osterkarte und eine kleine Brosch-
re mit allen Lesungen und dem Evan-
gelium aus der Osternacht.
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Kleine Osterkerze in der Turmkapelle von St. Martinus

Pater Math&us und Pfarrer EBer haben
die Taschen zu den Seniorenheimen
in Kaarst und zum Hospiz Marienheim
gebracht und in den Kirchen ausge-
legt. Die 750 OstergriiBe fanden so
dankbare und begeisterte Abnehmer.

Musik liegt in der Luft

Annika Monz und Dieter Bottcher als
Kirchenmusiker haben die Homepage
sehr bereichert: Verschiedene musika-
lische Angebote fanden so ihren Weg
zu den Menschen. Da gab es medita-
tive Orgelmusik, fast schon kleine Or-
gelkonzerte und vor allem die belieb-
ten Lieder aus Fasten- und Osterzeit,
die so gespielt waren, dass zu Hau-
se mitgesungen werden konnte. ,Mu-
sik zu Meditieren* fiir Orgel (Annika
Monz) und Oboe (Gisela Hellrung)
ist seitdem das beliebteste Angebot
auf der Homepage.

Wochentliche virtuelle Wallfahrt

Online sind wirjede Woche auf Tour!
Rom, Paris, Jerusalem und an viele
andere Orte der Welt bringt uns die
wdchentliche virtuelle Wallfahrt. Aus
online verfligbaren 3D-Rundgéngen
wird je ein besonderes Ziel heraus-
gesucht, das im Zusammenhang mit
einem Kirchenfest oder dem sonntag-
lichen Evangelium steht.

Warum wir keine Gottesdienste
live gestreamt haben

Erinnern Sie sich: Auf einmal waren
Livestreams von Gottesdiensten sehr
weit verbreitet. Viele Gottesdienste
wurden im Internet Ubertragen, aller-
dings war die erste Begeisterung bald
wieder verflogen, denn es stellte sich
rasch heraus, dass fir wirklich gute
Ubertragungen von Gottesdiensten,
in denen Bild und Ton eine passen-
de Quallitét haben, ein hoher Aufwand
notwendig ist. Die professionellen An-
gebote, die es schon vor Corona gab,
z.B. aus dem Kélner Dom, waren nur
mit einem hohen Aufwand erreichbar.
Es braucht nicht viel, um einen live im
Internet Ubertragenen Gottesdienst
anzusehen, ungleich schwieriger ist
es aber, einen solchen Gottesdienst
anzubieten.

Bis Anfang M&rz war es kein Gedanke,
dass wir in unseren Kirchen ein sta-
biles Netz fiir die Datentibertragung
brauchen kénnten: Kameras, Mikrofo-
ne fiir die Audio-Ubertragung, Daten-
kabel und vieles mehr hatte gekauft
oder installiert werden miissen. Denn
ein Internet-Gottesdienst muss eben
eine gute Ubertragung haben, sonst
nitzt es nichts. Nicht zuletzt wegen
der hohen Kosten im fiinfstelligen Be-
reich haben wir auf ein weiteres zu-
sétzliches Angebot verzichtet.

Die Kerzenspenden - ein grofper
Dank fur Ihre Gropzugigkeit

Schon zwei Wochen vor Ostern stan-
den in allen Kirchen die kleinen Os-
terkerzen zum Mitnehmen bereit. Wir
haben fiir die Kerzen um eine Spen-
de gebeten und Sie haben teilweise
sehr groBziigig gespendet: ,Der Op-
ferstock ist fast geplatzt, soviel wur-
de gegeben®, freute sich einer der
ehrenamtlichen Zahler der Spenden.
Mehrere 50-Euro-Scheine belegen
die Offenherzigkeit, Dankbarkeit und
GroBziigigkeit. Ubrigens: Die Kerzen-
spenden haben wir nicht behalten,
sondern zuerst als Spende an die

Christen im heiligen Land weiterge-
leitet. Dorthin geht sonst die Kollekte
am Palmsonntag, die in diesem Jahr
ganz entfallen ist. Die Spenden fiir die
Gebets- und Opferkerzen geben wir
jetzt an die verschiedenen Hilfswerke
der Kirche, z.B. Missio und Misereor.
Gerade in der Corona-Zeit brauchen
die Menschen in den armen Landern
der Erde noch mehr Hilfe — und da
wollen wir als Kirchengemeinden so-
lidarisch sein, verzichten selbst auf
diese Spenden und leiten sie weiter.
.BeteiligungsFormat" im WochenFor-
mat und online.

Schon vor der Corona-Zeit wurden
Uberlegungen gemacht, wie die Zei-
ten fiir unsere Gottesdienste besser
gelegt werden konnten. Aus der Ge-
meinde gab es immer wieder teilwei-
se sehrverschiedene Riickmeldungen
und Wiinsche, die aber weit auseinan-
der lagen. Da ist es schwierig, wenn
keine Befragungen durchgefiihrt wer-
den. Seit einiger Zeit nutzen wir paral-
lel fiir die gleichen Fragen das Internet
und das gedruckte WochenFormat,
das in den Kirchen ausliegt.

PrARRER ULRICH ESSER

« Mentimeter

\Was machen wir an
Neujahr, 1. Januar? Die
HI. Messe lieber morgens
oder lieber abends?

morgens, auch an Neujahr

an Neujahr gerne abends

BeteiligungsFormat - Online-Umfrage
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Kaarst/Buttgen

Wir fiir Sie ‘ Seelsorge | Lebendige Gemeinden | Gemeinschaft erleben | Familienzentren | Unsere Kirchen

Pfarreiengemeinschaft Kaarst Buettgen

Heilige Messen im Monat Juli

Samstag
17.00 Uhr St. Antonius, Vorst
17.30 Uhr St. Martinus, Kaarst r——
BITTE KOMMEN SIE MIT MUNDSCHUTZ!

Sonntag r— -
9.00 Uhr 10.00 Uhr St. Martinus, Kaarst "
9.00 Uhr 11.00 Uhr St. Aldegundis, Buttgen

10.00 Uhr Sieben Schmerzen Mariens,

Holzbittgen

Mehr Informationen finden Sie in den Ausgaben unseres "WochenFormat"!

Um mdgliche Infektionsketten im Nachhinein besser verfolgen zu kénnen, mlssen wir jeden Besucher unserer Gottesdienste
namentlich erfassen. Daher wird jeder Kirchenbesucher aufgetordert, einen Teilnahmezettel mit seinen Kontaktinformationen
beim Eintritt abzugeben. Ohne |hre Kontaktinformationen dirfen wir keinen Zutritt zu unseren Messfeiern ermdglichen. Vielen

Dank!

Sie kénnen den Zettel hier herunterladen, zu Hause ausdrucken und schon ausgeflllt zur Kirche mitbringen

o = s

‘ ool
T od 1ol of ‘l“

J'J

www.katholisch-in-kaarst.de — stets aktuell und informativ

In der Corona-Zeit bekam das Inter-
net eine noch gréBere Bedeutung.
Denn die bislang wichtigsten Kom-
munikationswege — das in den Got-
tesdiensten verteilte WochenFormat
und die Ankiindigung in den Messen
— entfielen.

Die Homepage war nun das
wichtigste Kommunikationsmittel
geworden, nicht nur flr
generelle Informationen,
sondern fir die vielen
Online-Angebote und

virtuellen Formate.

Das bedeutete, dass nun wdchentlich
viele Stunden Arbeit investiert werden
mussten, um die Seite aktuell zu hal-
ten und zu erneuern.

Fir unsere Pfarreiengemeinschaft
und ihren Internetauftritt kimmert sich
Werner Winkes ehrenamtlich um Ge-
staltung und Aktualisierung. ,Da sind
regelméBg einige Stunden und sogar
ganze Wochenenden notwendig ge-
wesen", fasst er seine Tatigkeit zu-
sammen. Die Orgelmusik hat Wer-
ner Winkes in Videos umgewandelt,
indem er die Tondatei mit Bildern aus
unseren Kirchen unterlegte. Das sieht
nicht nur besser aus, es erzeugt eine
besonders wiirdevollere Atmosphére.

Eine Tatigkeit, die von vielen Nutzern
angenommen worden ist, wie die ein-
drucksvollen Zugriffszahlen belegen.

In der Zeit von Anfang April bis Mit-
te Juli wurden insgesamt ca. 6000

Zugriffe auf die Homepage gezéhlt.
Die Gottesdienstvorlagen und die ers-
te Ausgabe von Format4 verzeichnen
insgesamt 1561 Downloads. Die mehr
als 60 Videos mit Ansprachen und
Musikdarbietungen in unserem eige-
nen YouTube — Kanal wurden bisher
tber 6100 mal aufgerufen!
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,und was verachtet ist, hat Gott
auserwahlt: was nichts ist, um zunichte zu
machen, was etwas ist.“ (1. Kor 1, 28)

Geteilte Zukunft, geteilte Hoffnung:
Mein Jahr mit Hamid*

.Rufe spéter zurtick. Bin im dosch.”
- seit ich Hamid kenne, habe ich ge-
lernt, solche Botschaften zu lesen
und vor allem zu verstehen. Und so
dauert es nur einen Augenblick und
ich habe begriffen, dass er dabei ist,
unter die Dusche zu gehen und sich
danach melden wird.

Ich bin erleichtert, denn die Kommu-
nikation mit Hamid ist sprunghaft und
gebrochen, und ich weiB, dass jedes
Lebenszeichen ein positives Zeichen
ist. Denn es bedeutet, dass eram Le-
ben teilnimmt und nicht depressiv in
seinem Zimmer auf dem Bett liegt.

Gott sei Dank, gehen diese Phasen
im Alltag von Hamid zuriick — lang-
sam wie alles in seinem Leben hier
in Deutschland. Das ist ein Problem,
denn Hamid hat keine Zeit. Alles, was
er tut, ist von der Ansage der Vorlau-
figkeit Uberschattet. Leben, lernen, la-
chen - zeitlich begrenzt, denn Hamid
hat keine Aufenthaltserlaubnis, sein
Asylantrag ist abgelehnt, er ist hier
nur geduldet. In seinem Heimatland
gibt es jeden Tag Akte der Gewalt,

Drohungen, Bombenattentate und
Verletzungen. Aber das reicht nicht
aus fiir ein Asyl in Deutschland.

Hamid ist 19 Jahre alt und
kommt aus Afghanistan.

Wo liegt Afghanistan?

Hand aufs Herz: Konnten Sie angeben,
wo ungefahr Afghanistan liegt und an
welche Lander es grenzt? Ehrlich ge-
sagt, ich hatte es bis vor zwei Jahren
auch nicht so genau sagen kdnnen:
Afghanistan ist gut eineinhalb mal so
groB wie Deutschland und hat etwa 35
Mio. Einwohner. Es grenzt im Westen
an den Iran, im Norden an Turkmenis-
tan, Usbekistan und Tadschikistan, im
Osten ein Stlickchen an China und
dann an Pakistan, das auch im gan-
zen Stiden sein Nachbarland ist. Die
Sprache Afghanistans ist Dari, eine
Form des Persischen. Afghanistan,
vormals britisch regiert, ist seit 1919
ein unabhéngiger Staat, war neutral
in beiden Weltkriegen, ist aber seit
1979 Schauplatz von Krieg und Bilir-
gerkrieg. Seit 2001 ist die Deutsche
Bundeswehr in Afghanistan prasent,

um die Sicherheitslage zu stabilisie-
ren. Trotzdem: Ich wusste bis vor eini-
ger Zeit — wie gesagt — nicht genau,
wo das Land liegt, in das mein Land
seine Soldaten schickt.

Im Herzen von Afghanistan liegt die
Heimat von Hamid. Hamid ist Hazari,
eine ethnische Bevolkerungsgruppe
Afghanistans mit mongolischen Wur-
zeln, ihre Zahl wird auf 5 — 9 Mio. ge-
schatzt. Sie sind — im Gegensatz zur
Mehrheit der Bevdlkerung — schiiti-
sche Muslime. ,Aufgrund ihrer ethni-
schen und religidsen Zugehdorigkeit
wurden und werden sie in Afghanis-
tan diskriminiert, verfolgt und gezielt
getotet.* (Wikipedia) lhr urspriingli-
ches Hauptsiedlungsgebiet liegt im
Herzen Afghanistans. Dort liegt auch
das Land der Kindheit von Hamid. Er
wiirde sicher heute noch dort leben,
wenn die Geschichte anders verlau-
fen waére.

Die Vertreibung aus dem Paradies

Das Vordringen der Taliban beendet
Stiick fur Stiick Hamids Kindheit. Sein
Vater wird krank, als er sieben Jahre
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alt ist. Aber weil niemand das Dorf
ohne Einwilligung der Taliban besu-
chen oder verlassen darf, stirbt er. Die
Sohne der ersten Frau seines Vaters,
Hamids Halbbriider also, setzen ihn,
seinen Bruder, seine Schwester und
seine Mutter auf die StraBe. Die Fa-
milie muss sich eine neue Bleibe su-
chen. Als Hamid 12 ist, stirbt auch
seine Mutter. Hamid sagt: ,Ich habe
zwei Jahre geweint. Ich habe keine
Trane mehr.” Die Geschwister leben
als Waisen, mal hier mal dort bei Ver-
wandten. Die Gewalt der Tailban nimmt
zu. Hamid wird Zeuge von schlimmen
Gewalttaten und Grausamkeiten, die
niemand in seinem Alter sehen sollte.

Wenn Hamid vom Land seiner Kind-
heit spricht, klingt seine Stimme trau-
rig und noch etwas leiser als sonst.
Aber seine Augen fangen an zu leuch-
ten. Auf Handyfotos zeigt er mir Bil-
der von Télern, durchzogen von Flus-
sen, deren griiner Saum im Kontrast
zu den angrenzenden kargen Boden
und Felsen steht. Im Sommer konn-
te man in diesen Fliissen schwimmen
und angeln. Im Winter gab es meter-
hoch Schnee, im Friihling bliihten
Wildblumen und Obstbdume. Hamid
liebt dieses Land, er spricht immer
noch von ,meine Land" und ,meine
Leute®, und ich glaube, dabei geht es
nicht um mangelnden Integrationswil-
len. Hamid liebt die Natur. Wenn wir
uns anfangs im Café getroffen haben
und auf dem Tisch standen Blumen,
beriihrte er die Blatter und roch da-
ran. Wenn er uns besucht, geht er
immer in den Garten, wo er einen
kleinen Kirschbaum fachgerecht ein-
gepflanzt hat. Und er findet, dass es
in Vorst so schén griin und ruhig ist,
im Vergleich zu Neuss.

Wiirde

Vor mir liegt eine Liste mit Landern: Iran
— Tiirkei — Griechenland — Mazedoni-
en — Serbien — Kroatien — Osterreich
— Deutschland. Das sind die Statio-
nen seines Weges nach Deutsch-
land. Daneben habe ich Zahlen no-
tiert. Das sind die Schulden, die er

zusétzlich zu seinem Ersparten ge-
macht hat, um die einzelnen Etap-
pen bezahlen zu kdnnen. Sein Weg
hat etwa zwei Jahre gedauert. Im Iran
hat er als Fliesenleger Geld verdient
und gespart, in der Tirkei in einem
Barbiersalon. ,Ich immer gearbeitet,
Herr Degener. Ich nicht eine von die-
se, die nur Geld nehmen." Dass man
in Deutschland erst ,richtig” arbeiten
kann, wenn man eine Ausbildung —
mit Berufsschule! — geschafft hat, ist
eine bittere ,,Uberraschung“ fur ihn,
mit der er nicht gerechnet hat. Es ist
sein Stolz, flir sich sorgen zu kénnen.

Hamid hat nie gelernt, mit Geld zu
wirtschaften. Es ist fiir ihn vor allem
ein ,Lebens-Mittel" im wahrsten Sinne
des Wortes. Wenn er sich mit seinen
.Leuten” trifft, geht man etwas essen
oder trinken und mal bezahlt der eine,
mal der andere. Das ist fiir ihn Ehren-
sache. Ebenso, wie er bedenkenlos
sein Konto leer raumt und noch zusitz-
lich Schulden macht, als ihn die ver-
stérende Nachricht erreicht, dass die
Familie seines Cousins in Afghanistans
auf der StraBe steht, weil Taliban das
Haus zerstort und den Cousin selbst
getdtet haben. ,Wovon willst Du jetzt
den Rest des Monats leben?*, frage
ich ihn. ,Ich weiB nicht", kommt die
Antwort — und dann nach einiger Zeit:
»Herr Degener, das kleine Kinder von
meine Cousin. Die jetzt ein bisschen
sicherer." — Hamids Version von |le-
ben und leben lassen'. Ich kann ihn
dafiir nicht kritisieren, aber ich muss
mit ihm klaren, wann man helfen kann,
wann es wichtig ist, an sich zu denken
und was es heif3t, sich sein Geld ein-
zuteilen. Hamid gibt mir darauf seine
EC-Karte. Ich soll sie in Verwahrung
nehmen und dadurch quasi sein Kon-
to sichern. Wir vereinbaren, dass wir
jede Woche den gleichen Betrag ab-
heben, von dem er einkauft und sei-
ne personlichen Bediirfnisse deckt.
Solange wie ich ihn kenne, vermei-
det es Hamid konsequent, um Geld
zu bitten. Obwohl es de facto immer
wieder zu Situationen kommt, in de-
nen kein Weg daran vorbei fiihrt, ihm
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etwas zu geben — etwa wenn seine
Sportschuhe anfangen, sich aufzu-
|6sen oder er sein Job-Ticket im Bus
nicht dabei hat und 60 EUR Strafe
fallig werden. Hamids Aussage: ,ich
habe Sie nicht nach Geld gefragt”,
ist Teil seines Programms, ein Rest
von Selbstachtung und Stolz aufrecht
zu erhalten — und auch, wenn es im
Grunde absurd ist, lerne ich, dies zu
begreifen. Zu begreifen, was es heift,
zu sich selbst wenigstens sagen zu
kénnen: ,Ich habe nicht gebettelt.”
Auch ein Blickwechsel.

Hamids sonstige Anspriiche sind ge-
ring. Er besitzt ein gutes Dutzend
T-Shirts, drei diinne Pullover, drei
schwarze Hosen, davon eine zum
Sport. Feste Schuhe tragt er nicht,
sondern Turnschuhe. Seine Sachen
waéscht er seit seinem 14. Lebens-
jahr selbst.

Im letzten Friihjahr hat er einen Monat
lang ftir am Ende 60 EUR bei einem
Neusser Pizza-Bécker gearbeitet. Ich
hatte ihn vorgewarnt, denn das Gan-
ze machte keinen seridsen Eindruck.
Hamid wurde hingehalten (ungelernt
— Arbeit auf Probe), das Ganze ende-
te mit einem kleinen Zusammenbruch.

Lust auf Zukunft

Als Hamid beschliesst, das Land
zu verlassen, ist er knapp 15 Jah-
re alt. Durch Handy, Fernsehen und
Internet, das auch im letzten Pro-
vinzort Afghanistans Bilder aus der
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vermeintlichen westlichen Glitzer-
welt verbreitet, kennt er Deutschland.
Vor allem kennt er deutschen FuB-
ball — besser als ich. Die Spiele der
deutschen Bundesliga und anderer
europdischer FuBballligen sind in Af-
ghanistan, anders als bei uns, kosten-
los zu empfangen. Hamid spielt selbst
FuBball, sein Vorbild ist Marco Reus.

Hamid ist sich mit Freunden dariiber
einig, dass man in Deutschland sicher
leben kann, ohne Angst. Er hat im-
mer fiir sich gesorgt und kann arbei-
ten, so dass er keine Probleme sieht.
Erwird in Deutschland arbeiten, wird
eine Wohnung haben, ein Handy und
vielleicht eine Playstation, auf der er
FIFA-Worldcup spielen kann. Und wer
weiB, vielleicht kann er selbst ein be-
rihmter FuBballspieler werden.

Das sind seine Traume, das
motiviert ihn, alles auf sich zu
nehmen, was danach kommt.

Er hat nicht geahnt, was die Reise fiir
ihn bedeuten wiirde und bis heute gibt
es auch nur Weniges, was er mir von
sich aus in seltenen Momenten erzhlt.
Wie stellt man sich einen 17-jahrigen
vor, der erlebt wie das Schlauchboot
nach Griechenland mit Mé&nnern, Frau-
en und Kindern sinkt, weil die Wellen

zu hoch schlagen? Der versucht, den
Kopf tiber Wasser zu halten, um sich
herum verzweifelt um ihr Leben Kéamp-
fende: ,Will man helfen, Herr Dege-
ner, aber kann man nicht — kann man
nicht", schlieBt Hamid mit leiser Stim-
me seine Schilderung.

Ob er dann wohl geahnt hat, was ihn
erwartet? Wie viel Vernunft kann man
von einem 17-jéhrigen erwarten, der
ohne Vater aufgewachsen ist? Ich
denke an meine eigene Jugend und
ich denke an meine Schiler an der
Berufsschule, an der ich unterrichte.

Dort habe ich Hamid kennengelernt.

Ein tiefer Absturz

Zwei Tage vor der Zeugnisausgabe
spricht mich eine Kollegin an, die eine
Klasse mit Fliichtlingen — ,Internati-
onale Forderklassen® heiBen sie im
Amtsdeutsch — unterrichtet. Sie weiB,
dass ich selbst ein Jahr zuvor in ei-
ner solchen Klasse mit Jugendlichen
aus Afghanistan Unterricht gegeben
habe. Sie habe einen Schiiler, der
in den letzten Wochen ganz abwe-
send und neben sich stehend wir-
ke. Es gébe wohl Probleme mit dem
Asylbescheid und der Unterkunft. Ich
verspreche, am Tag der Zeugnisaus-
gabe vorbei zu kommen. So lerne ich
Hamid kennen — und keinen Tag zu
spét: Sein Widerspruch gegen den
abschlagigen Asylbescheid ist abge-
lehnt, das kirchliche (!) Jugendwohn-
heim, in dem er als Minderjéhriger ge-
wohnt hat, hat ihm mitgeteilt, dass er
als mittlerweile Volljahriger zum Ende
des Monats aus der Jugendhilfe und
der Unterkunft entlassen wird und als
abgelehnter Asylbewerber zuriick in
eine Sammelunterkunft ziehen muss.

Ich biete ihm meine ehrenamtliche Be-
gleitung an. Dass er zundchst in die
Sammelunterkunft ziehen muss, kann
ich nicht verhindern. Ich versuche,
seine panische Angst vor Abschie-
bung zu beruhigen mit dem Hinweis,
dass aus Nordrhein-Westfalen zz. kei-
ne Abschiebungen nach Afghanistan

durchgefiihrt werden, solange er nicht
strafféllig wird. Hamid zieht also um.

Ich empfehle jedem, der glaubt, Fliicht-
linge wiirden in Deutschland zuviel
Leistungen bekommen, einen Besuch
in der Sammelunterkunft der Stadt
Neuss (Bergheimer StraBe 250). Ich
selbst helfe Hamid beim Packen und
Umziehen, aber bringe es erst nach
einigen Wochen auf mich, die Etage
und das Zimmer zu betreten, in dem
Hamid (mit 2 — 3 wechselnden Mitbe-
wohnern) untergebracht ist. Ich kann
meinen Eindruck am besten kurz zu-
sammenfassen: Es ist wie Wohnen
unter der Briicke, nur dass ein Dach
und Wainde vorhanden sind. Hamid
jedenfalls kann nicht ruhig schlafen.
Musik und Larm, Kommen und Gehen
bestimmen die Nacht. Wie bekomme
ich Hamid da raus?

Bei Kolping und Kirche

Zusammen mit meinem evangelischen
Pfarrerkollegen an der Schule kon-
taktieren wir die evangelischen und
katholischen Pfarrer in Neuss: Gibt
es in den Gemeinden jemand, der
ein Zimmer oder eine kleine Woh-
nung vermietet? Die Miete tragt das
Sozialamt. Es wird schnell klar: nie-
mand nimmt Hamid. SchlieBlich ver-
mittelt ein beherzter Pastoralreferent
in Neuss einen Kontakt zum Kolping-
haus. Dort hat der Leiter eine Etage
mit Zimmern fir alleinstehende jun-
ge Fliichtlinge freigemacht. Hamid
hat nach 6 Monaten wieder ein sau-
beres Zimmer und lebt in menschen-
wiirdigen Verhéltnissen.

Ich mache mir trotzdem Sorgen, sein
Aufenthalt ist hier nur gesichert, wenn
wir eine Ausbildung finden und sein
Deutsch verbessern. Ein gutes Ge-
spréach mit Pfarrer EBer in Kaarst
macht mir Mut, nicht aufzugeben. Mein
Gegentiiber hort mirzu und gibt mir das
Gefuhl, tatsdchlich etwas Richtiges
zu tun. Das ist unendlich wohltuend
nach ungezahlten Beratungs- und So-
zialbeitergesprachen, nach unperson-
lichen Telefonaten und frustrierenden
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Internetrecherchen mit schleifenarti-
gen Verlinkungen, die sich am Ende
totlaufen, aber nicht die versproche-
ne Unterstilitzung bringen. Caritas,
Jugendfliichtlingshilfe, Traumathera-
pie — das klingt alles toll und pro-
fessionell. Die Wahrheit ist, dass wir
ein dreiviertel Jahr warten mussten,
bis es endlich einen Platz in einer
Gesprachstherapie fiir Hamid gab,
der bis heute keine Nacht einschlaft,
ohne nach kurzer Zeit wieder bis in
die Morgenstunden wach zu liegen.
Wie bitteschon findet man da Kraft
zum Lernen und Arbeiten? (Und trotz-
dem hat Hamid ein Qualifizierungsjahr
bei einem Friseur angetreten, ist oft
miide und oft krank). Ich habe den
Eindruck, dass auch unsere kirchli-
chen Hilfsstrukturen langst eine Ko-
pie der géngigen Praxis unserer Ge-
sellschaft sind, Verantwortung eher
weiterzuschieben, immer vor allem
Jprofessionellen* Abstand zu wahren.
Und dabei wiinscht sich jemand wie
Hamid oft einfach nur echte mensch-
liche Hilfe. Das Kind in ihm, das wir
doch alle auch in uns selbst noch tra-
gen, wiinscht sich jemand, der sagt
»Alles wird gut!”. Das ist nattrlich un-
erwachsen, aber ist nicht das unsere
christliche Hoffnung — lautet der he-
briaische Name unseres Gottes nicht
,lch bin, der ich da bin*?

Langsam begreife ich vor diesem Hin-
tergrund besser, was Papst Franzis-
kus gemeint hat, als eram 7. Februar
2020 in einem italienischen Fernseh-
interview sagte: ,Wenn ich Christen
sehe, die allzu sauber sind ... und die
sagen, wir miissen dies und das tun,
die aber nicht dazu imstande sind, sich
auch mal die Hande schmutzig zu ma-
chen, um jemandem zu helfen, dann
sage ich: lhr seid gar keine Christen!
Ihr seid mit Weihwasser besprenkel-
te Theisten, ihr seid noch nicht zum
Christentum gelangt ..."

Es geht darum, sich die Hande
schmutzig zu machen. Ich merke an
mir selbst oft, wie schwer das ist. Nicht
auf Abstand zu gehen und Distanz

zu wahren, sondern die Not und den
Schmerz, die Sehnsucht und die Ent-
tduschung eines jungen Menschen
an sich heranzulassen, der verzwei-
felt nach einem Platz in dieser Welt, in
unserem Land sucht. Aber auch Hoff-
nung zu teilen, ihn zu loben, ihm Mut
zu machen, immer wieder zu sagen

,Du bist ein guter Junge!
Gib nicht auf!*

Ich denke an meinen Namenspatron,
derdie élteste und die auch die groBte
Kirche in Kaarst schiitzt: Sankt Mar-
tin, der sein hohes Ross angehalten
hat. Wie hétte er sich zu Hamid ver-
halten? Und wir — l&sst uns unser Le-
ben tberhaupt noch Raum, jemanden
aufzunehmen, jemandem ein Zuhau-
se zu geben? Das war es doch, was
die Christen einst von ihrer Umge-
bung unterschied.

Wohin haben wir das delegiert? Lust
auf Zukunft — was muss sich 4ndern?

MARTIN DEGENER

* Der Name wurde aus Griinden des
Persénlichkeits- und Datenschutzes
geéndert.

lllustrationen: Chris Wehrmann

19

2.2020



N V1L "l

\
S ||

I2

Ich habe jetzt keine Zeit -

wie oft haben wir diesen Ausdruck
schon verwendet! Sei es, ob es im
Einzelfall wahr ist oder nur eine Aus-
rede, wir haben stets recht damit,
nur héchstwahrscheinlich anders,
als es im Augenblick gemeint ist.

Denn Zeit kann man nicht
wirklich besitzen. Sie wurde
und wird uns geschenkt.

Sie ist auch kein materielles Gut, das
ich weiterreichen kann. Der Mensch
hat sie definiert, sich dabei nach
den Himmelsgestirnen orientiert.
Man kann eine Zeitspanne zerle-
gen, wenn notwendig, in kleinste
Sekundenbruchteile oder Jahrtau-
sende flr naturwissenschaftliche
Forschungen oder einfach, um sein
Leben zu organisieren.

Doch ist das nicht eigenartig? So
richtig fassen lasst sich der Begriff
der Zeit nicht, weder naturwissen-
schaftlich noch von unserer Ge-
fuhlswelt her.

308c - 06

Man weiB in der Physik, dass das
Fortschreiten der Zeit abhangt von
der Geschwindigkeit, mit der sich ein
Korper bewegt. (Zeitdilatation). N&-
hert er sich der Lichtgeschwindigkeit
(300.000 km/Sekunde), so gibt es
keine Gleichzeitigkeit mehrzwischen
dem Beobachter und dem beweg-
ten Objekt. Anders ausgdriickt: Die
Uhren beider Systeme zeigen ver-
schiedene Werte an. Die ,bewegte”
Uhr lauft langsamer als die ,ruhen-
de".Es gibt demnach im Universum
keine feststehende, absolute Zeit.
Sie ist relativ.

Und wie ergeht es uns in unserer
eigenen Wahrnehmung? Die Zeit,
sie rennt, sie verrinnt. Geflihlt jedes
Jahr ein bisschen schneller. Bei be-
sonders schénen Anldssen wie im
Flug, im Zahnarztsessel dagegen
quélend langsam. Aber sie schrei-
tet fort, nur in eine Richtung. Was
beschert mir die Zukunft?

Das alles ist faszinierend, manch-
mal beéngstigend, aber auf jeden
Fall verwirrend.

Besser als dieses Kirchenlied kann ich es nicht ausdrticken:

,Meine Zeit steht in deinen Handen ..
Lesen Sie - singen Sie mit! (Gotteslob 810)

\\“ re:;:‘n-a
\

Wie sollen wir damit umgehen? Si-
cherist, dass wir nur in eine ganz be-
stimmten Lebens-Zeit in diese Welt
gestellt sind mit einem Anfang und
einem Ende. Und - salopp gefragt:

War es das dann?

Nein! Wir hoffen und vertrauen fest
darauf, dass unsere Zeit keines-
falls mit dem Tod beendet und er-
loschen ist.

Konig David betet in einer verzwei-
felten Lage: ,Ich aber, HERR, hoffe
auf dich und spreche: Du bist mein
Gott! Meine Zeit steht in deinen
Hinden.* (Psalm 31,15-16). Er ist
auf der Flucht vor seinen Feinden
und hat den Tod vor Augen. Sei-
ne Zeit scheint abgelaufen zu sein.

In dieser Situation wendet er sich
an seinen, an unseren Gott, der au-
Berhalb der Zeit steht, der immer
schon war und immer sein wird. Er
weiB: Er nimmt sich unserer an und
stellt unsere Zeit in seine, wir brau-
chen eigentlich nichts zu befirch-
ten. Gottes Sohn, Jesus Christus,
sagt uns das im Neuen Testament
end-gliltig und fest zu.

WERNER WINKES

2.2020
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Zukunftsangst oder
Lust auf Zukunft?

In diesen Zeiten der Pandemie leben
viele Menschen in Angst. Dabei do-
minieren — gerade bei Menschen, die
einer Risikogruppe angehoren — Be-
flrchtungen, sich irgendwo anzuste-
cken und vielleicht auf einer Intensiv-
station am Beatmungsgeréat mit dem
Tode kdmpfen zu missen.

Andere haben Zukunftsangst weil
sie wirtschaftlich von der schweren
Rezession betroffen sind. Eltern ma-
chen sich Sorgen um die schulische
Situation ihrer Kinder oder den Ein-
schrankungen bei der Kita-Betreuung.
In den Heimen fiihlen sich pflegebe-
diirftige Menschen abgeschnitten
von zufrieden stellenden Kontakten
mit Angehdrigen.

Kann man da Lust auf Zukunft
haben?

In den Wochen der starken Reisebe-
schrénkungen gab es Verlierer, die ihre
Reise in aller Welt abbrechen muss-
ten und Gewinner, besonders bei uns
in Kaarst, als es auf einmal wohltu-
end still im Luftraum tber uns wurde
und manche sich fragten: Brauchen
wir denn immer noch mehr Flugbe-
wegungen mit all den Folgen fir die
Umwelt?

Ist nicht weniger mehr?

Viele von uns haben in den Wochen
der Einschrankungen fiir sich erlebt,
dass Dinge in uns wieder leben konn-
ten, die in unserem gestressten Le-
ben zu kurz kamen. Eine Nachbarin
begegnete uns auf einem Abendspa-
ziergang. Sie genoss es, nicht mehr
jeden Abend Termine zu haben, son-
dern sich in der Natur erholen zu kon-
nen. Eine junge Mutter bemerkte, wie
sehr ihre von oben angeordnete Ent-
schleunigung sich positiv auf ihre Kin-
der auswirkte.

Vielleicht bekommen wir alle eine an-
dere Einstellung zu unserem Leben.
Dafiir gibt es viele Beispiele.

Es wurde auf einmal wieder angeru-
fen, manchmal stundenlang, um sich
auf diese Weise auszutauschen.

Manche wurden erfinderisch, um mit
Hilfe der modernen Medien Konferen-
zen abzuhalten.

Hilfsbereite jlingere Leute machten
Besorgungen fiir Menschen, die nicht
mehr einkaufen konnten.

Kinder malten Regenbogenbilder zum
Befestigen an der Haustiir mit einem
aufmunternden Spruch, auf unserer
StraBe in mehreren Sprachen.

In den Fenstern standen abends
brennende (LED-) Kerzen.

Die Kirchen lauteten abends eine Vier-
telstunde mit Festgeldut.

Ich freue mich, wenn es irgendwann
einen Impfstoff gibt und es wieder
herzliche Begegnungen gibt, wie wir
sie lieb gewonnen haben. Wenn wir
unseren Enkeln oder den pflegebe-
dirftigen Angehorigen im Heim un-
sere Nahe auch wieder rein physisch
zeigen kénnen.

Ja auch: wenn die Feier der Liturgie
am Sonntag mit den Menschen um
uns herum und mit dem gemeinsamen
Singen wieder ein Fest fiir die Seele
wird. Ja ich freue mich auch darauf,
wenn wir es vielleicht schaffen, wie-
der mehr zu sein als zu haben. Jesus
hat es uns doch vorgelebt.

RicHARD DERICHS
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VERTRAUE

trotz aller Ungewissheit.
Denn Gottes Zuspruch ist gewiss.

VERTRAUE

trotz begrenzter Sicht.
Denn Gottes Blick ist grenzenlos.

| VERTRAUE
trotz deiner Sorgen. - .
- Denn Gottes Liebe ist fiirsorglich.

/—M.

Was fir ein Thema in diesen Zeiten?

Grundsétzlich sollte das in jedem Leitbild einer Kita ge-
schrieben sein (ist es sicher auch), denn die Arbeit mit
den Kindern kann nur mit Lust auf Zukunft gelingen.
Fir unsere funf Kitas in unserer Pfarreiengemeinschaft
ist das so selbstversténdlich geworden und dennoch hat
uns die Zeit von Mitte Marz bis auch jetzt, sehr berihrt,
verunsichert und angestrengt.

Ein unbekanntes und nicht behandelbares Virus fliegt durch
die Welt und sorgt an vielen Stellen fiir Angst, Verunsi-
cherung und Zweifel. Und es kommt sehr nah an uns ran.
Was macht das mit den Kindern und deren Eltern und
uns, die in dieser Zeit mit dem Virus in den Kitas leben?

In unseren Kitas gab es so viele Einschnitte:

* Mitarbeiter/innen gehorten plétzlich zur Risikogruppe
und durften nicht mehr in ihrem Beruf arbeiten.

* Kinder wurden zu Hause betreut, Eltern bekamen
Angst um ihre Arbeitsstellen und damit ihre
Existenzen.

* Wenige Kinder durften in die Kitas.

* Wie wichtig ist die Nahe in der Beziehung zu den
Kindern, aber Abstandsregeln mussten eingehalten
werden.

* Eltern diirfen noch nicht in die Kita, wichtige Kontakte
und Tir-und-Angel Gespréache fallen weg.

* Abschlussfeiern fanden in sehr eingeschrankter Form
statt.

Dennoch ist es uns gelungen, immer im Kontakt zu blei-
ben mit den Familien, die ihre Kinder vertrauensvoll in die
katholischen Kitas bringen.

Lust auf Zukunft?!

Kleine Gesten haben fiir andere Wege gesorgt, oftmals
digitale Wege.

Lesestunden per Zoom, kleine Videos zu den Geburts-
tagen oder immer mal zwischendurch.

Und diese Zeit hat auch ihre guten Seiten, wir sind ent-
schleunigt und hetzten nicht von einem Termin zum anderen.
Der Kalender ist fast zur Nebensache geworden...

Nun sind alle wieder da, allerdings eingeschrankt
in ihrem Betreuungsbudget.

Wir spliren eine groBe Dankbarkeit, ein starkes Mitein-
ander mit den Eltern und Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern und das Leben mit Corona hat eine Form gefunden.

Unsere Kinder sind frohlich und gewachsen zuriickgekehrt,
auch wenn wir noch weit entfernt von der Normalitét sind.

Die Mitarbeiter/innen sind fast alle wieder da und vermit-
teln den Kindern und Eltern das, was sie in dieser Zeit
am meisten brauchen,

Lust auf Zukunft!

BLEIBEN SIE GESUND!
KLaubiA HOFMANN

Foto: Unschuldslamm/photocase.de
von: Die Sternsinger - Kindermissionswerk
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Liebe Eltern,

eines ist wie immer: wenn uns die Kinder verlassen, kommen wir zusammen
und feiern Abschied. Aber diesmal ist etwas anders. Ein ungebetener Gast
mit dem Namen Corona machte sich breit, und unsere Regierung hat durch
viele MaBnahmen dafiir gesorgt, die Gesundheit aller zu schiitzen. Fast drei
Monate konnten lhre Kinder nicht in die Kita kommen, von uns allen gelieb-
te Projekte konnten nicht stattfinden, und wir mussten auf vieles verzichten.

Aber ich mdchte Sie einladen, einmall
mit einem gitigen Auge zuriickzubli-
cken. Viele berichteten, dass sie zur
Ruhe gekommen sind, Zeit fiir gemein-
sames Spielen, Lesen, Lachen hat-
ten. Keine Terminflut, sondern Ruhe,
Entspannung, GenieBen, Familienzeit.
Eine Zeit die kein anderer Jahrgang
hatte.

Ihre Kinder haben gelernt mit Entbeh-

rungen umzugehen!

* Sie durften sie als Eltern rund um
die Uhr haben,

* sie haben Riicksicht gelernt
- wenn sie berufliche Telefonate
fihren mussten,

* sie haben mit ihnen gekocht,
gewaschen und den Haushalt
geschmissen ;)

* sie haben viel frische Luft im
Garten und bei Spaziergéngen
bekommen,

* sie durften Ruhe und ihre Zuwen-
dung genieBen,

* sie konnten spielen ohne
Unterbrechung,

* sie lernten die Beziehung zu den
Geschwistern neu schétzen,

* sie haben gelernt sich und andere
zu schiitzen,

* sie haben die GroBeltern vermisst
und entdeckten eine neue Form
der Kommunikation.

Mit der Ruickkehr Ihrer Kinder konn-
ten wir feststellen, dass das alles Ih-
ren Kinder sehr gut getan hat. Sie sind
frohlich, gliicklich, selbstbewusst und
wissen jetzt, dass nicht alles selbst-
versténdlich ist.

| Abschiedsgottesdienst
' Schulbande
|

25.06.2020

Die Freude der Kinder, ihre Freunde
und Erzieherinnen nach langer Zeit
der Entbehrung wiederzusehen, war
deutlich spirbar.

Sie als Eltern haben die Herausfor-
derung angenommen und eine tolle
Elternarbeit geleistet.

Ihren Kindern geht es sehr gut!

Fir die weitere Begleitung lhrer Kin-
der wiinsche ich lhnen Zuversicht,
Humor und Gottes Segen!

SABINE PAuLS, LEITUNG DER KiTA SIEBEN
SCHMERZEN MARIENS IN HOLZBUTTGEN,
BEI DER VERABSCHIEDUNG DER
VORSCHULKINDER

2N,

oo e

FAMILIEN % ® . .'
ﬁE%TRUM Katholisches ) ... ...

Familienzentrum

im Erzbistum Kaln

* Unsere Angebote:

Einmal monatlich in Kaarst montags und in
Biittgen mittwochs kostenlose Erziehungs-
und Familienberatung in Kooperation mit
der Beratungsstelle ,balance”.

Diplompsychologinnen

beraten Sie, wenn:

* Sie Erziehungsfragen haben

* |hr Kind Probleme in der Familie,
Schule, mit Freunden hat

* Aggressivitét des Kindes ein besonde-
res Merkmal ist

* |hr Kind sich schlecht konzentrieren
kann

* Sie sich fallbezogen beraten lassen
wollen und vieles mehr

Elternkompetenztraining wie:

* Starke Eltern - Starke Kinder,
Step, Gordon

* Eltern/Babygruppen, Eltern/Kind-Gruppen
LosLds-Gruppen

* Vater/Kind-Angebote

* Babysitterkurse und Babysitterkartei

Bildungsangebote wie:

« Strafen, Grenzen, Konsequenzen

* Geschwister, Gefahrten oder Rivalen?

* Wie schlitze ich mein Kind vor
Missbrauch

* Viele weitere Wunschthemen der Eltern
(Angebot aus jéhrlicher Elternbefragung)

Die Angebote finden Sie im
Internetauftritt der Einrichtungen, den
Schaukésten und im persénlichen
Kontakt mit den Leitungen.

Stefanie van Wezel O 604087
Katholisches Familienzentrum

St. Martinus Familienzentrum NRW
Kaarst, Im Hunengraben 17
Jutta Blicheleres Q@ 69492
Katholisches Familienzentrum

Benedictus Kaarst, Karlsforster Str. 38
Christa Sieverdingbeck O 514398
Katholisches Familienzentrum

St. Aldegundis Familienzentrum NRW

Biittgen, Aldegundisstr. 2

Sabine Pauls @ 69870
Katholisches Familienzentrum
Holzblittgen, Bruchweg 18

Klaudia Hofmann @ 61325

Katholisches Familienzentrum
St. Antonius Vorst, Antoniusplatz 7
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Wir brauchen mehr Zukunft

Kaum etwas ist so nachhaltig wie die Nachhaltigkeit. Kaum etwas ist so nachhaltig wie die Vorstellung, die
Ressourcen des Planeten zu schonen und erhalten zu wollen, die Luft, das Wasser, die Pflanzen und die

Tiere. Hast du Lust auf Zukunft? Dann mache mit!

10 _Stromspartips
fur dich

* Schalte das Licht aus, wenn du aus dem Zimmer gehst!

* Vermeide Leerlaufverluste durch Stand-By-Modus an
Fernseher, PC und Stereoanlagen!

* Falls du dir neue Elektrogeréte kaufst: Achte auf die
Energieverbrauchsklasse (am besten A+++) und Um-
weltzeichen wie ,Blauer Engel”, ,EU-Umweltzeichen”
oder ,Energy Star"!

* Tausche deine alten Gliihbirnen mit LED-Lampen aus.
Damit verbrauchst du nicht nur weniger Energie, son-
dern senkst auch automatisch deine Stromrechnung mit.

* Vermeide Batteriebetriebene Produkte und wihle, falls
notig aufladbare Akkus!

* Falls ein neuer Computer her muss: Schaffe dir einen
Laptop, anstatt ein Desktop PC mit Bildschirm an —
damit verbrauchst du im Durchschnitt rund 70 Prozent
weniger Strom!

* Verzichte auf Bildschirmschoner und aktiviere stattdes-
sen den Ruhestand-Modus!

* Gehe sparsam mit dem Ausdrucken von Dokumenten um!

* Beziehe dein Strom aus erneuerbaren Energien! Set-
ze bei deinen Strom-Vergleichsportalen einen Filter auf
Okostrom-Anbieter ein und wihle den fiir dich am pas-
sendsten Anbieter aus.

Tausche deine alte Waschmaschine gegen eine neue
aus. Waschmaschinen und Trockner sind durchschnitt-
lich fir 15 Prozent des gesamten Stromverbrauchs im
Haushalt verantwortlich. Besonders alte Waschmaschi-
nen vergeuden unnétig viel Strom.

Aus: BUND DER DEUTSCHEN KATHOLISCHEN JUGEND (BDKJ),
WWW.KRITISCHERKONSUM.DE/ENERGIE/STROMSPARTIPPS/,
IN: PFARRBRIEFSERVICE.DE

Aus Alt' maCh Neu!

Sei diese Woche kreativ und gebe alten Gegenstéanden
oder Miill neues Leben mit coolen Upcycling-ldeen! Das
spart nicht nur Ressourcen und macht SpaB, sondern
schont auch die Umwelt.

Neuer. Schneller. Teurer. — Oder haufig auch glinstiger.

Klimawandel, Vermiillung und Verunreinigung von Fliissen,
Seen und Meeren. All dies sind auch Griinde dafiir, dass
viele Menschen an Wasserknappheit leiden. Die Ursachen
liegen unter anderem in unserem erhdhten Konsumver-
halten. Doch das kénnen wir andern! Schritt fur Schritt!
Shoppen ist fiir viele eine Freizeitbeschaftigung. Wir tiber-
legen kaum noch, ob wir etwas wirklich brauchen. Wen
interessiert die Ausbeutung der Natur, der Verbrauch
von Ressourcen, der Wandel des Klimas oder die Miss-
achtung von Menschen und ihren Lebens- und Arbeits-
bedingungen? Und Miill produzieren wir nebenbei auch
noch in Massen.

Sei diese Woche kreativ — und zwar ressourcenscho-
nend! Schon jetzt gibt es viele Upcycling-ldeen und du
kannst Teil davon sein.

Wie wére es mit:

* Bildern aus Kronkorken

* Papierschopfen aus altem Papier

* Portemonnaies aus Getrénkekartons

* Federmdppchen aus Schokoladenverpackungen
* Teelichthalter aus PET-Flaschen

* Hangegarten aus PET-Flaschen

Die MISEREOR/BDKJ Jugendaktion bietet jedes Jahr zur
Fastenzeit neue Ideen fiir junge Menschen, um sich fiir
eine gerechtere Welt einzusetzen. www.jugendaktion.de

Aus: MISEREOR/BDKJ Jugendaktion 2018, Fastentipps,
In: Pfarrbriefservice.de
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Regional/Saisonal

- Frisches vor der Haustur: regionale Produkte

Tomaten und Gurken aus dem eigenen
Garten, Milch frisch von der Milchtank-
stelle oder Erdbeeren und Spargel vom
Hofladen. Mit regionalen Produkten for-
derst du nicht nur einzelne kleine Be-
triebe in deiner unmittelbaren Nihe,
du forderst damit den gesamten re-
gionalen Wirtschaftskreislauf. ,Regi-
onal“ heiBt allerdings nicht in jedem
Fall, dass deine Nahrungsmittel aus-
schlieBlich aus Deutschland kommen
miissen. Je nachdem wo du wohnst, lie-
gen beispielsweise in Nordrhein-West-
falen, Belgien oder die Niederlande in
deinem Einzugsbereich, in dem regi-
onale Produkte bezogen werden kon-
nen. Der Radius des Produktes ergibt
sich im Prinzip aus seiner Verfligbar-
keit. Ein Vorteil regionaler Produkte ist
nicht nur, dass du die lokale Landwirt-
schaft unterstiitzt, sondern auch einen
klimafreundlichen Beitrag leistest.

Heutzutage vertreiben groBe Unterneh-
men ihre Waren in alle Teile der Welt.
Warum Apfel oder Kartoffeln von au-
Berhalb der EU kaufen, wenn du sie in
Deutschland und in deiner Region aus
heimischem Anbau beziehen kannst?
Fur kleine, regionale Betriebe stellen
die GroBunternehmen eine groBe Kon-
kurrenz dar, weil sie nicht die Masse
und somit nicht so billig produzieren
koénnen. Aufgrund der klimafreundli-
chen Bedingungen, wie den kurzen
Transportwegen oder der Weiterver-
arbeitung von Produkten, solltest du
daher auf Regionales zuriickgreifen.
Denn vor Ort hast du die Méglichkeit
direkt nachzufragen, wo deine Lebens-
mittel herkommen und wie sie herge-
stellt werden.

Zudem sparst du jede Menge
CO2-Emissionen!

Wir haben dir ein paar Tipps zusammen-
gestellt, wie du als Einzelperson oder
in der Gruppe den kritischen Konsum
tber den Bezug von regionalen Pro-
dukten unterstiitzen kannst.

Unsere Tipps fiir Dich:

¢ Im Hofladen oder dem néchsten Bau-
ernhof einkaufen: Gibt es in deiner
N&he einen Hofladen oder Bauern-
hof? Dort kaufst du garantiert regi-
onal und gesund.

Auf www.dein-bauernladen.de
findest du ein Hofladen-Verzeichnis.
Regional in der Gruppe beziehen:Im
Ferienlager konnt |hr zum Beispiel
Milch, Honig, Wurst, Kase, Obst,
Gemuse, Brot in aller Regel aus
dem Ort beziehen, in dem ihr seid.
Selber machen: Marmelade ist ein
Produkt, dass am allerbesten selbst-
gemacht schmeckt. Und das ist kin-
derleicht! Anregungen bekommt Ihr
bei der evangelischen Kampagne
Marmelade fir alle!:
www.marmelade-fuer-alle.de
Saisonal kaufen: Auswahl und Qua-
litét an regionalen Lebensmitteln ist
natlrlich saisonal unterschiedlich.
Mehr dazu: siehe unten ,Saisona-
ler Einkauf"

Regionalverbande: Informiere Dich
Uber Regionalverbande in Deiner
Region.

Mehr zum Thema Regionalitat auch
beim Bundesverband der Regional-
bewegungen.

Alles zu seiner Zeit: Saisonaler
Einkauf

Saisonal einkaufen bedeutet, Nah-
rungsmittel zu kaufen, die nicht tber
das ganze Jahr in gleichen MaBen
verfligbar sind. Die oben genannten
Erdbeeren oder Spargel sind nun mal
nicht ganzjahrig in deinem Hofladen
verfligbar und miissen aus warmen,
weit entfernten Léandern erst einge-
flogen werden. Ein saisonaler Kon-
sum - und der damit verbundene Ver-
zicht auf Spargel und Erdbeeren — ist
klimafreundlich, weil es Transport-
wege spart und energieintensiven

Gewichshausanbau vermeidet. Nicht
zuletzt schmeckt auch alles in der
Saison am besten. Die so genannte
~Wassertomate" aus hollédndischen
Gewéchshadusern schmeckt hinge-
gen unvergleichlich — wéssrig.

Was gerade Saison hat, kann man
an Marktstanden mit regionalen Pro-
dukten entdecken oder in dem man
einen Blick in einen Saisonkalender
wirft. Auch hier haben wir Dir wieder
ein paar Tipps zusammengestellt.

Tipp 1: Alles zu seiner Zeit!

Am besten, Du kaufst vor allem Obst
und Gemlse, welches gerade ,Frei-
luft-Saison* hat. Drucke dir einen Sai-
sonkalender aus und klebe ihn an eine
Kiichenttir, damit du, deine WG oder
deine Eltern diesen bei Bedarf zu Rate
ziehen kdnnen. Damit schonst Du
nicht nur die Umwelt, sondern auch
den Geldbeutel. Denn wenn etwas
gerade Saison hat, ist das Angebot
groB und der Preis niedrig.

Tipp 2: Saisonale und regionale

Rezeptideen
Im Internet findest Du leckere Rezep-
tideen nach umfangreichen Kriterien
der regional-saisonalen Kiiche. Fiir die
Rezeptzutaten gibt Dir der Saisonka-
lender einen umfangreichen Uberblick.
Aber auch ohne Internetanschluss in
der Kiiche findest Du mehrere Koch-
bticher und Rezepte dieser Art. Schau
doch einfach mal auf regional-saiso-
nal.de vorbei. Hier findest du auch
Tipps fiir Kochbticher.

Aus: BunD DER DEUTSCHEN
KATHOLISCHEN JUGEND (BDKJ)
WWW.KRITISCHERKONSUM .DE/
ERNAEHRUNG/REGIONALSAISONAL/,
IN: PFARRBRIEFSERVICE.DE
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Erstkommunionfeiern in unserer Pfarreiengemeinschaft

,In Zeiten von Corona ist alles anders.”

Das haben wir in den letzten Wochen und Monaten oft
gehort. Und so mussten wir im Mérz diesen Jahres auch
Uberlegen, was wir mit den Erstkommunionen, die eigent-
lich fir April und Mai geplant waren, machen.

Schnell wurde deutlich, dass eine Verschiebung auf den
Juni oder Juli wenig erfolgversprechend waren. Wir, das
Orgateam und das Pastoralteam gemeinsam, entschie-
den uns dann dazu, die Erstkommunionfeiern komplett
auf den September zu verschieben. AuBerdem wurde
deutlich, dass wir unter den momentan geltenden Be-
stimmungen die einzelnen Kommuniongruppen pro Mes-
se deutlich kleiner machen miissen, also mehr Messen
anbieten missen.

Mit einigem organisatorischen Aufwand sieht der Plan
aus wie folgt (Stand 2.7.2020):

Erstkommunion 2021

Wir hoffen sehr, dass die Erstkommunion 2021 wieder
zu den gewohnten Terminen nach Ostern stattfinden kon-
nen. Trotzdem beeinflusst die Corona-Krise auch heute
schon die Erstkommunionvorbereitung 2021.

Wir konnten nicht, wie gewohnt, vor den Sommerferien
mit der Anmeldung fiir die Erstkommunionfeier begin-
nen. Damit die Eltern der potenziellen Kommunionkinder
Uber das Vorgehen informiert sind, wurden in der letzten
Schulwoche vor den Ferien Briefe tber die Schulen an
die baldigen Drittklassler verteilt. Darin wird der Plan er-
lautert, dass wir die Anmeldung zur Erstkommunionvor-
bereitung erst im Herbst, rund um die Herbstferien, statt-
finden lassen werden.

* Holzbiittgen, Sieben Schmerzen Mariens
Samstag 05.09.20  14.00 Uhr
Sonntag 06.09.20  10.00 Uhr

* Kaarst, St. Martinus

Samstag 12.09.20  10.00 Uhr
Samstag 12.09.20  12.00 Uhr
Sonntag 13.09.20  10.00 Uhr
Sonntag 13.09.20  12.00 Uhr

* Vorst, St. Antonius
Sonntag 20.09.20 9.00 Uhr
Sonntag 20.09.20  11.00 Uhr
% Biittgen, St. Aldegundis
Samstag 26.09.20  14.00 Uhr
Samstag 27.09.20  11.00 Uhr

Das sind Termine, die nach den momentanen Corona-
Bestimmungen unter Vorbehalt stehen.

Wir hoffen, dass bis dahin die Corona-Bestimmungen so
weit gelockert werden, dass ein ,normaler” Start in die
Vorbereitung mdglich ist. Sollte dies nicht der Fall sein,
arbeitet das Orgateam und das Pastoralteam bereits jetzt
an einem alternativen Konzept, mit dem die Kinder trotz-
dem wiirdig und angemessen auf das Sakrament der
Ersten Heiligen Kommunion vorbereitet werden kdnnen.

In jedem Falle freuen wir uns auf den neuen Jahrgang
und sind uns sicher, dass wir eine tolle Vorbereitungs-
zeit auf die Beine stellen werden. Wie auch immer die-
se dann aussieht.

Bis dahin, bleiben Sie alle gesund

MaRrA-LENA MESSING
(GEMEINDEASSISTENTIN
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Firmfeier 2020 und Firmvorbereitung 2020/2021

Kurz vor unseren beiden Firmungen zwang uns das Co-
ronavirus zum Pausieren und die Firmfeiern mit Weihbi-
schof Schwaderlapp konnten nicht stattfinden. Auch die
erste Uberlegung noch vor den Sommerferien fiir alle die
Firmfeiern zu erméglichen, konnte nicht in die Tat umge-
setzt werden.

Daher werden wir im September 2020 unsere Firmfei-
ern durchfiihren. Zu den Firmgottesdiensten kénnen nur
die wenigen angemeldeten Personen eingelassen wer-
den, die von den Firmanden benannt sind. Leider lasst
das Hygienekonzept keine andere Méglichkeit zu. Daftir
bitten wir um Versténdnis!

Die Firmungen sind alle in

* Kaarst, St. Martinus
Dienstag 08.09.20  18.00 Uhr
Mittwoch 09.09.20  18.00 Uhr
Donnerstag 10.09.20 18.00 Uhr

Firmvorbereitung 2021

fir Schilerinnen und Schiler in Kaarst/Blittgen

Die Anmeldung zur Firmvorbereitung fiir die Firmung in
2021 startet in diesem Jahr erst nach den Sommerferien.
Es wurden die Schiilerinnen und Schiiler des Jahr-
gangs 1.7.2004 - 30.6.2005 angeschrieben wur-
de. Diejenigen, die jlinger sind und schon dabei sein
mochten, melden sich bitte im Kath. Pastoralbiiro
St. Martinus, Kaarst: Tel. 02131 9669-00 und erhalten
dort bei Fr. Stiiwe Informationen und Unterlagen.

Start der Firmvorbereitung mit dem Firmer&ffnungs-
gottesdienst am Sonntag, 27.9.2020, 18.00 Uhr

in St. Martinus, Kaarst.

AnschlieBend findet die Inhaltliche Einfiihrung zur Firm-
vorbereitung und die Gruppenverteilung statt.

Das Motto der Firmvorbereitung wird sein:
»ouche Frieden®!

GREGOR OTTERSBACH, Prr.

Die Firmanden sind bereits tiber die Firmkatecheten tiber
die Termine informiert. Es wurden bereits alle Firmanden
angeschrieben, um die erforderlichen Unterlagen zur Teil-
nahme der Angehdrigen auszufiillen. Ebenso wurde die
jeweilige Firmprobe kommuniziert.

Wirwiinschen uns trotz der Coronaeinschrankungen vom
HI. Geist erfiillite Firmfeiern.

x

LEBEN IST VERLETZLICH

UND TAGLICH BEDRQHT

EIGENTLICH SCHON IMMER
ABER ZUKUNFTSANGST
b NS R B S

RAUBT UNS

DIE KRAFT

...........................................

DAS HEUTE ZU GESTALTEN
UND DANKBAR ZU SEIN
v-v+v FUR JEDEN v-v-v

G

KATHARINA \WWAGNER,
IN: PFARRBRIEFSERVICE.DE
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Unter dieser Uberschrift wird die
zukiinftige pastorale Konzeption un-
serer Pfarreiengemeinschaft, also aller vier
Pfarrgemeinden in Biittgen, Holzbittgen, Kaarst
und Vorst, entstehen.

Nachdem im Pfarrgemeinderat (PGR) tiberlegt worden
war, dass auch bei uns eine solche Konzeption entwi-
ckelt werden soll, kam auf einem Klausurtag die Idee,
mit genau diesem Titel an die Arbeit zu gehen. Schnell
war auch eine Arbeitsweise gefunden: Jedes Wort soll
jetzt von einem Arbeitskreis ,bearbeitet” werden. Damit
ist gemeint, dass sowohl liber die Bedeutung des ein-
zelnen Wortes fiir uns als Christen und als Pfarreienge-
meinschaft nachgedacht wird, aber auch im Zusammen-
hang der ganzen Uberschrift.

Bei einer 6ffentlichen Veranstaltung Mitte Januar kamen
Interessierte aus den Ortsgemeinden, Gruppen, Vereinen
und Gremien der Pfarreiengemeinschaft zusammen, um
fir die flinf Arbeitsgruppen einen Startschuss zu setzen.
Dazu war Uiber das Internet, in der wichentlichen Kirchen-
info WochenFormat"“ und mit Anschreiben an verschie-
dene Kreise eingeladen worden.

Auch wenn nach Meinung der Organisatoren der Be-
such groéBer hétte ausfallen kdnnen, am Ende war das
Ziel erreicht: Die flinf Arbeitsgruppen wurden gebildet,
unter der Leitung von je einem Mitglied des PGRs und
des Pastoralteams.

Monatsweise abwechselnd treffen sich nun die Arbeits-
gruppen in den ungeraden Monaten und ein Lenkungs-
kreis in den geraden Monaten. Zum Lenkungskreis geh-
ren die aus dem PGR in die Arbeitsgruppen entsandten
Mitglieder und Pfarrer Ulrich ERBer.

Die ersten Arbeitsgruppen-Treffen haben im Februar
stattgefunden, aus allen Gruppen wird berichtet, dass
sehr offen, intensiv und interessiert die Themen bespro-
chen wurden.

Wegen der Corona-Pandemie konnte der Lenkungsaus-
schuss dann erst wieder im Juni tagen.

Ziel dieser pastoralen Konzeption ist es nicht, eine Art
Sammlung des Gemeindelebens der Gegenwart oder

Wir mit Christus fur Euch

eine Wunschliste fir die Zukunft zu erstellen. ,Mit der pas-
toralen Konzeption wollen wir uns die Frage stellen, wie
wir als Pfarreiengemeinschaft und als Christen in unse-
rer Stadt Kaarst leben und wirken kénnen. Wie schaffen
wir es, unseren Glauben, Christus anzubieten?

Mit anderen Worten: Was bedeutet es, wenn wir uns
selbst den Auftrag des Titels geben: Wir mit Christus fiir
Euch?*, so Dagmar Andrae, die Vorsitzende des PGRs.

REDAKTION FORMATA

WIR MUSSEN
DAMIT PLANEN,

DASS WIR

INNACHSTER ZEIT

NUR WENIG
VORAUSPLANEN

KONNEN.

WIR MUSSEN
DAMIT PLANEN,

DASS PLANE

VERPLANT WERDEN.

WIR MUSSEN
DAMIT PLANEN,

PLANLOS UND
VOLLER PLANE

ZU SEIN.
PLAN, LOS ...

PETER SCHOTT, IN: PFARRBRIEFSERVICE.DE
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12. Gesprachswerkstatt

der Katholischen Pfarreiengemeinschaft Kaarst/Buttgen

Bernd Posselt ist 1956 in Pforz-
heim geboren. Erwar von 1994 bis
2014 Mitglied im Europaparlament,
EVP-Fraktion.

Er ist Vorsitzender der Sudeten-
deutschen Landsmannschaft
und Bundesvorsitzender der
Paneuropa-Union.

International bekannt und aner-
kannt ist der Europa-Politiker, weil
sich fuir Verséhnung, Verstandigung
und Zusammenarbeit {iber alle Lan-
desgrenzen hinweg einsetzt. Er ist
Trager zahlreicher internationaler
Auszeichnungen.

Er hat die Ehre, von Wladimir Pu-
tin personlich mit einem Einreise-
verbot nach Russland belegt wor-
den zu sein.

Seit seinem Ausscheiden aus
dem EP ist er weiterhin unermiid-
lich fur die Européische Einigung
unterwegs.

Im Anschluss besteht Gelegenheit
mit ihm und untereinander ins Ge-
sprach zu kommen.

Zum Ende der Veranstaltung (ge-
gen 21.30 Uhr) laden wir Sie zu ei-
nem kleinen Umtrunk ein.

[HR PFARRGEMEINDERAT DER
PFARREIENGEMEINSCHAFT KAARST/BUTTGEN

NEUES AUS DEM PGR

,Die

Rolle des Glaubens in der

europadischen Politik*

Ort:
Zeit:

Kath. Pfarrzentrum Holzbtittgen
18.11.2020, 20.00 Uhr

Referent: Bernd Posselt

GEMEINSAM

NACH VORNE GEHEN
/

Der Pastorale Zukunftsweg vor Ort

EINLADUNG ZUM

SEELSORGEBEREICHSFORUM

Der Termin in Ihrem Seelsorgebereich:

wann?  Montag, 14.09.2020 19 Uhr
Variante 1

Wie&  AlsVideolbertragung

Wo? im Pfarrzentrum St. Martinus, Kaarst
Anmeldungen an:

Tel. 021317966900

E-Mail  info@pb-kaarst.de

Sie erwartet:

Informationen zu den
Veranderungen im
Erzbistum Koln

Uberlegungen zur
kiinftigen Gestaltung des
kirchlichen Lebens vor Ort

Austausch und Riick-
meldungen zu den
bisherigen Uberlegungen

Teilen Sie Ihre Eindriicke vom Forum in den Sozialen Medien unter

#Seelsorgebereichsforen #Zukunftsweg

Weitere Informationen unter www.zukunftsweg.koeln

Y ERZBISTUMKOLN
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Tipps und
Termine

Alle Termine und Angaben ohne Gewéhr

% Donnerstag 20.08.2020
20.00 Uhr Alt St. Martin
Friedensgebet
% Samstag 05.09.2020
14.00 Uhr
Sieben Schmerzen Mariens
HI. Messe mit Erstkommunion
% Sonntag 06.09.2020
10.00 Uhr
Sieben Schmerzen Mariens
HI. Messe mit Erstkommunion
% Dienstag 08.09.2020
18.00 Uhr  St. Martinus Firmung

% Mittwoch, 09.09.2020
18.00 Uhr St. Martinus Firmung

% Donnerstag 10.09.2020
18.00 Uhr St. Martinus Firmung

% Samstag 12.09.2020
10.00 Uhr St. Martinus

HI. Messe mit Erstkommunion
* Samstag 12.09.2020
12.00 Uhr St. Martinus

HI. Messe mit Erstkommunion
% Sonntag 13.09.2020
10.00 Uhr  St. Martinus

HI. Messe mit Erstkommunion
% Sonntag 13.09.2020
12.00 Uhr St. Martinus

HI. Messe mit Erstkommunion
% Donnerstag 17.09.20
20.00 Uhr Alt St. Martin

Friedensgebet
%* Sonntag 20.09.2020

9.00 Uhr St. Antonius

HI. Messe mit Erstkommunion
% Sonntag 20.09.2020
11.00 Uhr St. Antonius

HI. Messe mit Erstkommunion
% Samstag 26.09.2020
14.00 Uhr St. Aldegundis

HI. Messe mit Erstkommunion
% Sonntag 27.09.2020

11.00 Uhr  St. Aldegundis
HI. Messe mit Erstkommunion

% Donnerstag 15.10.20

20.00 Uhr Alt St. Martin
Friedensgebet

% Mittwoch 18.11.20

20.00 Uhr PZ Holzbiittgen
Gesprachswerkstatt
Referent: Bernd Posselt

% Donnerstag 19.11.20

20.00 Uhr Alt St. Martin
Friedensgebet

Bitte beachten Sie dass die Termine
der Erstkommunion und der Firmung
aufgrund der Corona-Pandemie lei-
der unter Ausschluss der Offentlich-
keit stattfinden missen. Es kénnen
leider nur registrierte Personen teil-
nehmen. Wir bitten um Versténdnis.

* Abendmessen

in der Pfarrkirche St. Aldegundis (neue
Kirche) findet wieder die Abendmes-
se um 18.00 Uhr statt.

Es ciBT NUR zwEI TAGE

IM JAHR, AN DENEN MAN
NICHTS TUN KANN. DER EINE
1ST (GESTERN, DER ANDERE
MorGeN. DIES BEDEUTET,
DASS HEUTE DER RICHTIGE
Tac zum LieBeN, GLAUBEN
UND IN ERSTER LINIE ZUM
LEBEN IST.

DALAI LAVA

HOLZBUTTGEN

Q Iwrs's

In der ersten Herbstferienwoche bieten
wir euch wieder die traditionelle
Herbstferienfahrt an. Mit einem

abwechslungsreichen Programm und
jeder menge Spal geht es in diesem

Jahr nach Holland. Sei dabei und

melde dich an.

foe maste :":!.f@
I I

www_kjg-holzbuettgen.de

HERBSTFERIENFAHRT
1210 - 16.10.2020

Anmeldung zum Download auf unserer Homepage
oder den QR Code scannen.
Bei Fragen: info@kjg-holzbuettgen.de

FormAT 22020
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Danke fur langjahrige treue
Dienste

Seit Anfang 2020 sind eine Reihe von Mitarbeiter/-innen ausgeschieden.
Da unser Heft im April nur in einer abgespeckten Online-Version erscheinen
konnte, mdchten wir als Kirchengemeindeverband auch den Ausgeschiede-
nen unseren herzlichen Dank aussprechen, die bereits zu Anfang des Jahres
ihren kirchlichen Dienst beendet haben:

Herr Heinrich Klother

war Kiister in Holzbiittgen seit 2008

Herr Klother versieht seit ca. 40 Jahren in der Gemeinde
Sieben-Schmerzen-Mariens den ehrenamtlichen Dienst als
Kommunionhelfer

Frau Margret Korte
war seit 2013 Erzieherin der Benedictus Kindertageseinrichtung

Frau Hubertina Wagner
war sein 2008 Kiisterin an Sieben-Schmerzen-Mariens in Holzbiittgen

Frau Hedwig Winkler
arbeitete seit 2002 als Pfarramtssekretérin im Pastoralbiiro in Kaarst

Frau Brunhilde Wirthmann
half seit 2013 als Kiichenkraft in der Kita Martinus

ausgeschieden ist zum 30.6.2020 Frau Birgit Folgner
und zum 30.7.2020 Frau Almut Jendykiewicz. Beide Damen arbeiteten
an der kath. Kindertagesstétte in Holzblittgen

Frau Paula Hamel
ist als Kisterin an St. Aldegundis in Biittgen zum 30.4.2020 in den
Ruhestand gegangen

Frau Margret Drewes, die an der Kita St. Antonius in Vorst be-
schaftigt war, ist zum 31.7.2020 ausgeschieden.

Margret Korte

Paula Hamel

33

2.2020 Format’



LEBENSFORMAT

FormAT® 22020 34



35 22020 FormaT



\Alann

Wo

* Pastoralteam

Leitender Pfarrer:
* Ulrich EBer
Rathausstr. 10
ulrich.esser @ katholisch-in-kaarst.de
Pfarrvikar:
* Pater Mathdus Mailady
RathausstraBe 10
mailady.m @ katholisch-in-kaarst.de
Pfarrvikar:
* Gregor Ottersbach
Rathausstr. 12
gregor.ottersbach @ katholisch-in-kaarst.de
Kaplan:
* Kpl. Joseph Abitya
Freesienweg 2a
joseph.abitya @ katholisch-in-kaarst.de
Pastoralreferentin:
* Brigitta Berweiler @ 1258743
brigitta.berweiler @ katholisch-in-kaarst.de
Gemeindeassistentin:
* Mara-Lena MeBing © 966917
mara-lena.messing @ katholisch-in-kaarst.de
Subsidiar:
* Hermann Kirchner ® 02163 3876
Stettiner Str. 27, 41366 Schwalmtal
hermann.kirchner @ erzbistum-koeln.de

@ 966900

@ 966939

@ 966923

© 8853171

Alle Gesprachstermine bitte mit
den Seelsorgern vereinbaren.

e Pastoralbiiros

Pastoralbiiro Kaarst:
Rathausstr. 10,
9669-28 @ 966900
info @ pb-kaarst.de
Pfarramtssekretérinnen:
* Christine Kemmerich * Gabi Krings
* Nicole Stiiwe
9.00 - 12.00
15.00 - 17.00
Pastoralbiiro Biittgen:
Pampusstr. 4, & 1258740 @ 125873
info @ pb-buettgen.de
Pfarramtssekretérinnen:
* Kathrin Lill » Astrid Wentscher
Burozeiten: Mo - Fr 9.00 -12.00
Mo u. Di 15.00 - 17.00
Do 15.00 - 18.00
Friedhofsverwaltung Holzbiittgen:
* Barbara Saurbier
Konigstr. 42, & 2091689 @ 2091690
Fr 9.00-11.00
friedhof-hobue @ gmx.de

Burozeiten: Mo - Fr

* Verwaltungsleiterin

* Marion Freundlieb @ 966915
S 966928
marion.freundlieb @ katholisch-in-kaarst.de

Verwaltungsassistentin:

* Heike Geeren @ 966900
e Kuster/in

Kaarst:

« Bitte wenden Sie sich an das Pastoralbiiro
Kaarst @ 966900

Biittgen/Holzbiittgen/Vorst:
« Bitte wenden Sie sich an das Pastoralbiiro

Bittgen ® 125873
» Kirchenvorstand (KV)

Kaarst:

* Theo Thissen @ 666792
Biittgen:

* Paul Heusgen @ 514260
Holzbiittgen:

* Barbara Saurbier @ 796087

Vorst:

* Josef Schmitz @ 601509

» Pfarrgemeinderat (PGR)

Vorstand:

» Dagmar Andrae (Vors.)

* Sebastian Bockels @ 0171 8423836

* Beate Mehren @ 0173 9692025

Vorsitzende der Ortsausschiisse:

Vorst:

* Christoph Witthaut @ 0157 371584932
c.witthaut @t-online.de

@ 601049

Holzbiittgen:
*Thomas Rixgens
Biittgen:

* Georg Hamel
Sprecher fiir Kaarst:
* Laura Blume @ 0157 35469509
* Konrad Wilms @ 61872

« Kath. Offentl. Biichereien
Kaarst: Rathausstr. 3 (Altes Rathaus),
Ansprechpartner: * Cornelia Evertz
* Iris Holz

Mi 10.00 - 12.00 @ 966920
15.00 - 17.00

Sa 16.00 - 18.00

S0 10.00 - 12.00

@ 4020798

@ 0170 3214300

gedffnet:

Blttgen: * Annette Jung ® 602301
geodffnet: So 10.00 - 12.00

Di 9.30-11.00

Mi 18.00 - 20.00
Holzblittgen: ¢ Ursula Piinnel @ 796645
gedffnet: S0 10.00 - 11.30

Di. 11.30 - 12.30

Do 17.00 - 18.00
Vorst: « Ines Gartmann @ 518130

So 9.30-11.30
Di 11.15-15.00
Mi 16.00 - 17.30
Do 19.00 - 20.00
Sa17.30 - 18.30

geoffnet:

¢ Kleiderkammer

Rathausstr. 3, Kaarst (Eingang hinter dem
Alten Rathaus) @ 966919
Mo 15.00 - 17.00 Annahme

Di 15.00 - 16.30 Ausgabe

Do 10.00 - 12.00 Annahme und Ausgabe
(In den Schulferien gednderte Zeiten)

e Begegnungscafé
im Pfarrzentrum von St. Martinus
Dienstags von 16.00 bis 18.00 Uhr

Ansprechpartner:
Guido Stelzer ® 601396
Monika Ploger @ 80280

* Kath. Familienzentren:
Kaarst:
Martinus-Kindergarten
* Stefanie van Wezel
Im Hunengraben 17, Kaarst

kita.martinus @ katholisch-in-kaarst.de
www.martinus-kindergarten.de
Benedictus-Tageseinrichtung © 69492
* Jutta Blicheleres
Karlsforster Str. 38, Kaarst
kita.benedictus @ katholisch-in-kaarst.de
Biittgen:
KiTa - St. Aldegundis
« Christa Sieverdingbeck
Aldegundisstr. 2, Biittgen
kita.aldegundis @ katholisch-in-kaarst.de
Holzbiittgen:
Katholische Kindertagesstitte
« Sabine Pauls
Bruchweg 18, Holzbiittgen
kita.ssm @ katholisch-in-kaarst.de

@ 604087

© 514398

@ 69870

Vorst:

St. Antonius Kindertagesstitte

* Klaudia Hofmann

Antoniusplatz 7, Vorst
kita.antonius @ katholisch-in-kaarst.de

www.katholische-kindergaerten.de

© 61325

» Katholische Grundschulen

Kaarst:

Katholische-Grundschule-Kaarst

Alte Heerstr. 79, Kaarst @ 406580

kgs-kaarst @ kaarst.de

www.katholische-grundschule-kaarst.de

Offener Ganztag und Betreuung ,8-2"

Padagogische Leitung:

* Irina Schilling @ 66 52 032
www.kjw-neuss.de

Biittgen:

Grundschule Budica ® 718570

Lichtenvoorder StraBe 35, Bittgen
Konrektorin:

* Frau Vieten gs-budica@kaarst.de

e Eltern-Kind-Gruppen
familienforum edith stein @ 71798-11
Schwannstr. 11, 41460 Neuss

e Seniorenheime
Kaarst: Vinzenz Haus,
Wilhelm-Raabe-Str. 7
Bittgen: Caritashaus St. Aldegundis
Driescher Str. 33 @ 66100

@ 795720

2.2020
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* Hospiz
Hospizbewegung Kaarst e.V. (ambulant)
Am Jagerhof 4a @ 605806

Sprechzeiten: Mo - Fr 10.00 - 12.00 und
nach Vereinbarung Spendenkonto:
IBAN: DE17 3055 0000 0240 3280 05
www.hospiz-bewegung.de;
hospizbuero.kaarst @t-online.de
Marienheim-Hospiz Kaarst (stationar)
Giemesstr. 4a ® 797520
Spendenkonto:
IBAN: DE88 3055 0000 0240 3295 40
www.marienheim-hospiz.de
marienheim-hospiz @t-online.de
* Hilfsnetz Kaarst
« Tanja Ostendorf
Rathausstr. 10
hilfsnetz @ katholisch-in-kaarst.de
Sprechstunde: Mi von 19.00-20.00 in der
Begegnungsstitte im Pfarrzentrum
St. Martinus (mit Ausnahme der Schulferien)
* Seniorentreff
Kaarst: Mo 15.00 - 17.00
« Adelheid Becker @ 796060
Bittgen: Di-Fr14.00 - 18.00
* Carola Heubes ® 518561
Vorst: Mo - Di 14.00 - 17.00
* Lilo Graf © 4080383
Holzbiittgen: Do 14.30 - 17.00
* Barbara Saurbier ® 796087
¢ Frauengemeinschaft (kfd)

@ 966900

Kaarst: ¢ Edeltraud Emmerich @ 61470
Biittgen: « Marianne Hiibers @ 511224
Holzbiittgen:

* Martina LeBmann 2 1767767
Vorst: ¢ Petra Winkels ® 605228
* Netzwerk 55+

* Pater Matth&us @ 966939

info @ netzwerkb5plus-kaarst.de
* Schwesterngemeinschaft
Ursulinen:
Wilhelm-Raabe-Str. 5 @ 957110
+ Caritas Pflegedienste
* Agnes Binder © 989598
Driescher Str. 15
* Gemeindliche Caritas

Caritasbeauftragter:

* Kaplan Joseph Abitya @ 8853171
+ KKV

Vorsitzende:

* Dr. Ulrike Nienhaus @ 602469

Klévekornstr. 10 www.kkv-kaarst.de
* Chamaleon Theater e.\V.
Kaarster Projekttheater von Januar bis April
fur jugendliche Schauspieler

ab ca. 11 Jahren und Erwachsene
Vorsitzender:

« Christian Rankers
1. Beisitzerin

* Christa Gerigk-Jauerik @ 0175 4153129

@ 0157 89664595

 CHAT - Aktion fiir Kinder
fuir Kinder nach der Erstkommunion,
von 9-14 Jahren
Ansprechpartner:
* Pater Math&dus Mailady ©® 966939
* Susanne Grotjohann ® 4029493
CHAT-martinus-kaarst @ gmx.de

* Kath. junge Gemeinde KJG
Ansprechpartner fiir den Seelsorgebereich
Pfarrvikar Gregor Ottersbach @ 966923
Kaarst: Pfarrjugendleiter
* Celina Sundermeier
* Lasse Miller
* Alexandra Vander

kaarster.kig @ gmail.com
Holzbiittgen: Pfarrleitung:
* André Timmler
* Vanessa Neubauer
info @ kjg-holzbuettgen.de
www.kig-holzbuettgen.de

* Kolping
Ansprechpartner:

* Burkhard Schliter @ 602565
@ 0151 41619731

burkhard.schlueter@gmx.de

e Kirchenmusik
Aktuelles und Chorprobentermine:
www.kirchenmusik-kaarst.de
Seelsorgebereichsmusiker

* Dieter Bottcher @ 518617
Starenweg 18 kantor.boettcher@ online.de
* Annika Monz ® 543647
Bliidericher Str. 65  annikamonz@web.de
Forderkreis Kirchenmusik
St. Martinus Kaarst e.V.

» Georg Seitz @ 68281
Geschéftsstelle: Rathausstr. 10, Kaarst
IBAN: DEO6 3055 0000 0240 3282 03
Forderverein BudiCantamus e.V.

* Bianca Hamel info @ budicantamus.de
IBAN: DE 26 3055 0000 0093 5029 20

e Kirchenchore:
Aktuelles und Chorprobentermine:
www.kirchenmusik-kaarst.de
Vorsitzende:
Kaarst:
« Elisabeth Keldenich
elisabeth @ keldenich-kaarst.de

Biittgen:

* Gisela Seidel @ 514050
Holzbiittgen:

* Erika Wonschak @ 601165
Vorst:

* Christiane Kopp
christiane.kopp @vorst.online

» Kirchenstiftung Kaarst/Biittgen
* Cornelia Heusgen @ 3666472
IBAN: DE04305500000093348795
BIC: WELADEDN
Sparkasse Neuss, Kennwort: Zustiftung

INFORMATION

* Messdiener
Kaarst:
Leitung: « Kpl. Joseph Abitya @ 8853171
Ansprechpartner:
* Nicole Bosse @ 0157 38284321
* Malte Hebrok ® 01520 2871756
messdienerleitermartinus @ katholisch-in-kaarst.de
Biittgen:
Leitung: * Frau MeBing @ 966917
Ansprechpartner:

@ 0177 3058996
@ 0176 64412203

messdiener.buettgen @ gmail.com

Holzbiittgen:

* Philipp Begas
* Andreas Esser

Leitung: * Frau MeBing @ 966917
Ansprechpartner:
* Mirco Sastges © 01578 2832578
Minihobue @ gmx.de
Vorst:

Leitung: * Gregor Ottersbach @ 966923
Ansprechpartner:

@ 02131 4024800

messdiener.antonius@pb-buettgen.de

e St. Matthias-Bruderschaft
Kaarst:

« Julian Glaw

* Konrad Wilms 261872
konrad.wilms.kaarst @t-online.de

Biittgen:

* Norbert Klein @ 514045

klein.buettgen @t-online.de
www.smb-buettgen.de
Holzbiittgen:
* Heijo Heister
franz-hubert.heister @ arcor.de
www.matthiasbruderschaft-holzbuettgen.de
Vorst:
* Klaus Lauer
kivorst@aol.com

e Jugendtreffs
* Jugendbiiro
Biittgen:

® 516228

Teestube/PamPauke
* Martin Schliter @ 0176 43466826
Martin.schlueter @ kja.de
Holzbiittgen:

Jugendtreff K24, Pfarrzentrum

Vorst:

Jugendtreff Teapot, Pfarrzentrum

@ 0176 43465083

Niels.elsaesser@kja.de

* Niels Elsasser

* TelefonSeelsorge Neuss

kostenfrei, anonym, rund um die Uhr

@ 0800-1110222 @ 0800-1110111
www.telefonseelsorge-neuss.de

Alle Anderungen und Korrekturen bitte an die Redaktion format4 @ katholisch-in-kaarst.de

37

2.2020



FORMATES

Formates und der Opa-Trick

Da finde ich doch zufallig auf der Straf3e eine Telefonliste, offensichtlich von einer Schulklasse, hat wohl jemand
verloren. Das geht keinen etwas an - dachte ich mir so — bevor da jemand damit Schindluder treibt! Na ja, dachte
ich, ich kann ja mal was probieren und wahlte schliellich die erstbeste Telefonnummer:

.Hallo", sagte eine junge Stimme,

»Ja, hallo” antwortete ich, .weif3t du wer hier am Telefon ist?”,

.keine Ahnung, aber mach mal ‘ne Ansage”,

.Na, ein lieber Verwandter®,

.Ich habe aber keine lieben Verwandten”,

.Ich bin’s doch, dein Opa“,

~Entweder sind Sie ein bisschen dement oder Sie haben sich verwahlt",

~Ach komm, kannst du bitte fir mich einkaufen gehen, musst aber auch Geld mitnehmen, da ich gerade etwas
klamm bin!“,

~Entweder sind Sie tatsachlich ein bisschen dement oder Sie ham’se nicht mehr alle!”
.Na du, jetzt werde aber nicht frech!”

- klick — tut tut tut -

Das war’s dann wohl, mein Betrugsversuch ist gescheitert, habe halt kein Talent zum Kriminellen. Und tber-
haupt, sonst steckt man mich noch in den Knast, so zusammen mit Trickbetriigern und so, die mit dem Enkel-
Trick versucht haben arglose Senioren zu berauben. Also, Ihr Altersgenossen, lasst Euch nicht hinters Licht
fihren und seid auf der Hut. Und Ihr echten Enkel, Nichten und Neffen und alle anderen, achtet auf Eure Lieben.
Gerade auch jetzt in der Sommerzeit, soweit es die Umstdnde mit Corona zulassen. Und die gefundene Telefon-
liste werde ich nun doch vernichten, geht ja keinen etwas an.

In diesem Sinne, eine schone und erholsame Sommerzeit fir Euch und Eure Familien wiinscht... ...ach ja, und
bleibt gesund ...

... Euer Formates

Das nachste Magazin Format4 3.2020 beschaftigt sich mit

dem Thema ,Z€NN Jahre Format4®
und erscheint am 21 ] 1 2020
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www.katholisch-in-kaarst.de

Kontakt
Pastoralbiiro Kaarst, RathausstraBe 10,
@ 02131 9669-00
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INFORMATION

Unsere Gottesdienste

+ Samstag

NN

+ Sonntag

+ Montag

N

+ Dienstag

[\

Mittwoch

NN

+ Freitag

N

NN
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