Blickpunkt

Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal
www.herz-jesu-wuppertal.de - pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de

Gottesdienste und Termine

08. Marz 2026 bis 15. Marz 2026

Liebe Gemeinde,

am 3. Fastensonntag begegnen uns in den Lesungen Menschen in existenzieller Not: Das Volk Israel
leidet Durst in der Wste, die Samariterin am Jakobsbrunnen sucht nach erfilltem Leben, und Paulus
erinnert daran, wie schwach und bedurftig der Mensch vor Gott ist. Allen fallt es schwer, in
schwierigen Situationen auf Gott zu vertrauen.

Und doch zeigt sich: Gott ist langst da, mitten unter uns.

Was bedeutet das fur uns heute in der Fastenzeit?

Ich kenne solche Situationen, in denen es mir schwerfallt, Gott zu vertrauen: Phasen der Erschopfung,
Sorgen, die unldsbar erscheinen, oder das Gefuihl, mit Fragen allein zu sein. Zugleich sind es oft
gerade diese Zeiten, in denen ich besonders nach Gott suche und Sehnsucht spure.

Die Fastenzeit ladt uns ein, gerade dort hinzuschauen, wo unser ,Durst spurbar wird: nach Sinn, nach
Hoffnung und nach neuer Kraft. Die biblischen Lesungen dieses Sonntags machen Mut: Gott erwartet
keinen starken, bedingungslosen Glauben. Er kommt uns entgegen, mitten in den schwierigen Zeiten

unseres Lebens, in unserem Alltag, in unserer Bedurftigkeit und Sehnsucht.

So wunsche ich uns allen eine gesegnete Fastenzeit, in der Gott unseren ,Durst® stillt, uns neue
Hoffnung schenkt und wir neu entdecken: Er ist uns nahe, mitten in unserem Leben.

lhre
Maria Alaimo di Loro, Gemeindeassistentin

Pfarrbiiro Herz Jesu, LudwigstraRe 56 B, 42105 Wuppertal,
Tel.:69 81 00, E-Mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de Erreichbarkeit: Mo-Fr: 9:00 - 12:30 Uhr, Mo, Di, Do: 14:00 — 17:00 Uhr

Biiro Christ K6énig, Westfalenweg 20 Biiro St. Maria Hilf, Hohenstr. 58 Biiro St. Michael: Leipziger Str. 45
Tel.: 7 28 60 Tel.: 277 50 88 Tel.: 757 07
Di.: 9—12:30 Uhr u. 14:00 - 17:00 Uhr Mo.: 9 - 12:30 Uhr u. 14:00 - 17:00 Uhr Do. 9 - 12:30 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr

Notfallhandy eines Priesters (nur fiir Krankensalbungen): 0171/ 93 27 732


http://www.herz-jesu-wuppertal.de/
mailto:pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de

Gottesdienste

Samstag, 7. Marz 2026

08:45 Uhr| St. Laurentius (LG) HI. Messe

10:30 Uhr | Christ Kénig Weggottesdienst fiir Kommunionkinder und ihre Familien
11:00 Uhr | Kath. FH Hochstrafle Rosenkranz

13:30 Uhr| St. Ludger Fahrradgottesdienst an der Fahrradkapelle zum Gedenktag der Madonna del Ghisallo
15:00 Uhr | St. Maria Empfangnis Weggottesdienst fiir Kommunionkinder und ihre Familien
16:00 Uhr | St. Bonifatius Beichtgelegenheit

16:30 Uhr | St. Laurentius Fatima-Rosenkranz

17:00 Uhr | St. Johannes der Evangelist (Gri) Sonntagvorabendmesse

17:00 Uhr | St. Bonifatius (AT) Sonntagvorabendmesse

18:30 Uhr | Christ Kénig (PG) Sonntagvorabendmesse

18:30 Uhr | St. Laurentius (LG) HI. Messe

19:30 Uhr | St. Laurentius Nightfever, abschlieSend Komplet

Sonntag, 8. Marz 2026

L1: Ex17,3-7 - APs: Ps 95 (94), 1-2.6-7c.7d-9 (Kv: vgl. 7d.8a) - R6m 5,1-2.5-8 - Ev:Joh 4,5-42
Kollekte: Kirchengemeinde
09:00 Uhr | Krankenhaus St. Josef (RN) HI. Messe
09:30 Uhr | St. Maria Hilf Wort-Gottes-Feier
09:30 Uhr| St. Joseph (BS) (PJ) Familienmesse
09:30 Uhr | St. Marien (AT) HI. Messe musikalische Gestaltung TeaTimeSingers
09:30 Uhr | St. Remigius (LG) HI. Messe
10:45 Uhr | Christ Kbnig Kleinkindergottesdienst
11:15 Uhr | St. Marid Empfangnis (BS) HI. Messe
11:30 Uhr | Herz Jesu (AT) HI. Messe
11:30 Uhr | St. Michael (LG) (MA) Familienmesse
11:30 Uhr | St. Laurentius (Gri) HI. Messe
11:30 Uhr | St. Suitbertus Wort-Gottes-Feier
13:15 Uhr | Herz Jesu (PG) HI. Messe in englischer Sprache
13:30 Uhr | St. Laurentius (Pfr. Karolewski) HI. Messe in spanischer Sprache
15:00 Uhr | St. Michael Tauffeier
15:00 Uhr | St. Marid Empfangnis Tauffeier
17:00 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
18:00 Uhr | St. Laurentius (BSch) HI. Messe musikal. Gestaltung LaurentiusVOKALEnsemble
Montag, 9. Marz 2026
17:30 Uhr | St. Laurentius Rosenkranzandacht in italienischer Sprache
17:30 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
18:00 Uhr | St. Ludger Kreuzwegandacht
19:00 Uhr| St. Laurentius (Gri) HI. Messe
Dienstag, 10. Marz 2026
08:10 Uhr | St. Maria Hilf (Uebber) Schulgottesdienst KI. 3 u.4
08:15 Uhr| St. Marien Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg
08:15 Uhr | Auferstehungskirche Bergischer Ring | Schulgottesdienst der GGS Kruppstralle
09:00 Uhr | St. Maria Hilf Schulgottesdienst K. 6
09:30 Uhr | St. Laurentius (LG) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung
10:00 Uhr | Feuchter-Stiftung (BS) HI. Messe
15:00 Uhr | Christ Konig Rosenkranzgebet
16:30 Uhr | Kapelle Paul-Hanisch-Haus (AT) HI. Messe
17:30 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
18:30 Uhr | Krankenhaus St. Josef (BSch) HI. Messe
Mittwoch, 11. Marz 2026
08:00 Uhr | Herz Jesu (PG) HI. Messe
08:15 Uhr | St. Suitbertus Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli
09:15 Uhr | St. Joseph (Gri) HI. Messe
09:30 Uhr| St. Ludger (LG) HI. Messe
10:00 Uhr| Raum 1 Roncalli-Zentrum Friedensgebet
16:00 Uhr | AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst
17:00 Uhr | Herz Jesu Kreuzwegandacht der englischen Gemeinde
17:30 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
19:00 Uhr | St. Laurentius (Pfr. Paul Mahimadat) | HI. Messe
19:00 Uhr | Kapelle Maria Himmelfahrt (AT) HI. Messe des Konvent




Donnerstag, 12. Marz 2026

Totengedenken: Pater Gerhardus Hackmann CSSp [12.3.2005]: St. Bonifatius 1974-1995

Maria Alaimo Di Loro (MA)
Kpl. Paul Gokok (PG)

GR Daniela Lohr (DL)

PR Lorenz Reichelt (LR)

Kpl. Alvaro Tuj (AT),

Pfr. Dr. Michael Gritering Grii)
PR Dr. Werner Kleine (WK)
Pfr. Benedikt Schmetz (BSch),

Sr. Janet Ayim (JA)

Diakon Philipp Jeffré (PJ)

Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN)
Pfr. Bernhard Strunk (BS)

06:00 Uhr | St. Laurentius (AT) Frihmesse, anschl. Friihstiick im Treff
07:55 Uhr | St. Suitbertus Schulgottesdienst KHS St. Laurentius
08:00 Uhr | St. Michael (MA) Schulgottesdienst der Sankt Michael Schule
08:00 Uhr | St. Laurentius Schulgottesdienst KGS Hombiichel
09:15 Uhr | Herz Jesu (BS) HI. Messe der Frauen
09:30 Uhr | Kapelle des St. Remigiushauses (LG) | HI. Messe
12:30 Uhr | St. Laurentius Mittagsgebet
17:30 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
19:00 Uhr | St. Laurentius (Gri) HI. Messe
Freitag, 13. Marz 2026
08:10 Uhr | St. Maria Hilf (Uebber) Schulgottesdienst der Realschule KI. 7u.8
09:00 Uhr | St. Laurentius (BS) HI. Messe
10:30 Uhr| PZ Haus Hardt Wortgottesdienst
11:00 Uhr| Ev. FH Bredtchen Beerdigung
11:00 Uhr | Lutherstift Wortgottesdienst
13:00 Uhr| Kath. FH Réttgen Beerdigung
15:00 Uhr | St. Marid Empfangnis (LG) HI. Messe
17:00 Uhr| St. Laurentius Kreuzwegandacht
17:00 Uhr | St. Joseph Kreuzwegandacht
17:30 Uhr | Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit
18:15 Uhr | Herz Jesu (PG) HI. Messe
19:00 Uhr | Lienhardplatz Okumenisches Friedensgebet
Samstag, 14. Marz 2026
08:45 Uhr | St. Laurentius (LG) HI. Messe
11:00 Uhr | Christ Kdnig Tauffeier
11:00 Uhr | Kath. FH HochstralRe Rosenkranz
16:00 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
17:00 Uhr | St. Johannes der Evangelist (BS) Sonntagvorabendmesse
18:30 Uhr | Christ Kénig (BK) Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 15. Marz 2026
L1: 1 Sam 16, 1b.6-7.10-13b - Aps: Ps 23 (22), 1-3.4.5.6 (Kv: 1) - L2:Eph5,8-14 - Joh9, 1-41
Kollekte: Kirchengemeinde
09:00 Uhr | Krankenhaus St. Josef (RN) HI. Messe
09:30 Uhr | St. Maria Hilf (BK) HI. Messe
09:30 Uhr | St. Marien (LG) (DL) Familienmesse
09:30 Uhr | St. Remigius (BS) HI. Messe
11:00 Uhr| St. Joseph Okumenischer Gottesdienst
11:15 Uhr | St. Marid Empfangnis (Grt) HI. Messe mit Projektchor
11:30 Uhr | St. Michael (PG) HI. Messe
11:30 Uhr | St. Laurentius (BK) Choralamt anschlieBend Kirchenkaffee
11:30 Uhr | St. Suitbertus (LG) (DL) Familienmesse
13:15 Uhr | Herz Jesu (PG) HI. Messe in englischer Sprache
13:30 Uhr| St. Laurentius (Pfr. Karolewski) HI. Messe in spanischer Sprache
15:00 Uhr | St. Maria Hilf (LG) Tauffeier
15:00 Uhr | St. Laurentius Weggottesdienst fir Kommunionkinder und ihre Familien
15:00 Uhr | St. Marid@ Empfangnis Tauffeier
17:00 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
18:00 Uhr | St. Laurentius (BS) HI. Messe
Abkiirzungen im Gottesdienstteil:
Lebende u. Verstorbene (LuV) Jahrgedéachtnis (JG) Sechswochenamt (SWA) Stiftungsmesse (STM)

Pfr. Ludger Ganschinietz (LG)
Pfr. Dr. Bruno Kurth (BK)
PR Thomas Otten (TO)




Gemeindetermine

Sonntag, 8. Marz

12:30 Uhr Sonntagskaffee ..........c.coceriienierncccsceceene

Montag, 9. Marz

15:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde ..........c.cccccevne.
15:00 Uhr TEES@ION ...
18:00 Uhr Gymnastik der Frauen in St. Michael ...........ccccccveevinine,
19:30 Uhr Treffen des OrtsausSChUSSES .......ccccvevrrirerceereeerinirininns
20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor ..........ccccovvveeceeiinieccveienn,

Dienstag, 10. Marz

10:00 Uhr Literaturgesprachskreis ............cocococeeeniiienecceeieinnns
14:00 Uhr Kreativieam ..........ccccoeeeernnniseceeeiesse e
17:30 Uhr Kirchenchorprobe ...
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Christ KONig .........cccccooviviviccciiiiine,

Mittwoch, 11. Marz

15:30 Uhr Kl6nen u. Handarbeiten ...
20:00 Uhr Treffen der Yuguretten ..........ccccovevvcvnsnnienncees

Donnerstag, 12. Marz

16:00 Uhr Kinderchorprobe 1 .......ccoeeeviiiinineeeeceneee s
17:00 Uhr Kinderchorprobe 2 .........cccccvvviiiccenessineeseeeesssinens
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Chor an St. Michael ............ccccccuvvnee.

Freitag, 13. Marz

17:00 Uhr Messdienerstunde ..........ccoveeeeeeieeeeeeee et

Samstag, 14. Marz

15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde .............cccooceuvinnnen.
15:00 Uhr Frauengruppe der englischen Gemeinde ...........cccceuevnee.

................................................. Saal Herz Jesu

................................................. Foyer Christ Konig
................................................. Saal Herz Jesu
................................................. Grofter Saal St. Michael
................................................. Gruppenraum St. Maria Hilf
................................................. Raum 3 Roncalli-Zentrum

................................................. Saal Christ Kbnig
................................................. Saal Herz Jesu
................................................. Pfarrsaal St. Maria Hilf
................................................. Saal Christ Kbnig

................................................. Café Schwung
................................................. Jugendraum Christ Kbnig

................................................. GroRer Saal St. Michael
................................................. GrofRer Saal St. Michael
................................................. St. Michael

................................................. Jugendraum Christ Konig

................................................. Herz Jesu
................................................. Saal Herz Jesu

Es verstarb

aus der Gemeinde St. Michael

Diese Daten werden nur in der Druckversion
veroffentlicht.

Herr, schenke |hr das Ewige Leben

Urlaubsbedingt geinderte Offnungszeiten in der Zeit
vom 09. Mérz bis 20. Marz 2026
Biiro St. Maria Hilf, Montag, 9. Mérz von 9:00 bis 12:30 Uhr

Biiro Christ Konig dienstags von 9:00 bis 12:30 Uhr
Biiro St. Michael donnerstags von 9:00 bis 12:30 Uhr

Neue Offnungszeiten im Pfarrbiiro Herz Jesu/ Kontaktbiiros
Liebe Gemeinde,

wir mochten Sie dartiiber informieren, dass unser Pfarrbiiro ab
01.04.2026 zu neuen Zeiten fiir Sie erreichbar ist.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch oder Ihren Anruf wahrend unserer
Sprechzeiten:

Montag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr

Montag, Dienstag und Donnerstag von 15:00 bis 17:00 Uhr
Kontaktbiiro Maria Hilf:

Montag von 09:00 bis 12:00 Uhr und 15:00 bis 17:00 Uhr
Kontaktbiiro Christ Konig

Dienstag von 09:00 bis 12:00 Uhr und 15:00 bis 17:00 Uhr
Kontaktbiiro St. Michael

Donnerstag von 09:00 bis 12:00 Uhr und 15:00 bis 17:00 Uhr
Kommen Sie gerne mit Ihren Anliegen bei uns vorbei!

Fastenreden 2026. In den vier Fastenreden in Herz Jesu mdchten
wir uns mittwochs, von 19:00 — 20:30 Uhr, auf die géttlichen
Tugenden Glaube, Hoffnung und Liebe besinnen.

Diese sind Geschenk und Auftrag Gottes zugleich sowie Grundlage
unseres sittlichen Handelns. Doch was sagen uns diese Tugenden
heute noch und inwieweit geben sie uns Orientierung und Halt?

Der Kirchenmusiker Rudolf Matthias Haenel begleitet die
Fastenreden auf der Orgel.

Am 11. Mérz spricht Dr. Andreas G. WeiR ,,Liebe“
Der Eintritt ist frei.

Nachster Termin:

18.03., ,,Dreiklang der Tugenden im Spiegel des Dreiklangs der
Kiinste*

Prof. Fr. em. Carl-Peter Buschkihle.

Tanzende Gemeinde

Tanznachmittag flir altere Menschen am Mittwoch, 18. Mérz, wie
immer von 14-16 Uhr im Stadthaus, Laurentiusstr. 7.

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,,Danke, Ehrenamt!*,
laden wir alle Ehrenamtlichen herzlich ein am Samstag,

den 14.03 von 16:00-18:15 Uhr an der Veranstaltung ,Lyrik zum
Frihling“ mit Dr. Jutta Hofel teilzunehmen.

Treffpunkt ist die ,LauBe" im katholischen Stadthaus,
Laurentiusstralie 7.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Geburtstagesbesuchsdienst St. Michael

Wir sind stolz darauf, dass unser Viertel St. Michael noch
Geburtstags Besuche macht.

Aber dafiir brauchen wir immer mehr Hilfe. Wer uns dabei
unterstiitzen méchte, kann sich gerne mit uns in Verbindung setzen.
Wir freuen uns sehr.

Néachstes Treffen am 24.03.2025 um 17:00 Uhr im Cafe Schwung.
Melden bitte bei Marion Seiz, Kontakt iiber das Pfarrbiiro



