
Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de   -   pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
 

 Gottesdienste und Termine  

Pfarrbüro Herz Jesu, Ludwigstraße 56 B, 42105 Wuppertal,  

Tel.:69 81 00, E-Mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de Erreichbarkeit: Mo-Fr: 9:00 - 12:30 Uhr, Mo, Di, Do: 14:00 – 17:00 Uhr 

Büro Christ König, Westfalenweg 20 
Tel.: 7 28 60 

Di.: 9 – 12:30 Uhr u. 14:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 

Tel.: 277 50 88 

Mo.: 9 - 12:30 Uhr u. 14:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Michael: Leipziger Str. 45 
Tel.: 7 57 07 

Do. 9 - 12:30 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr 

  Notfallhandy eines Priesters (nur für Krankensalbungen): 0171 / 93 27 732 

 
  25. Januar 2026 bis 1. Februar 2026 

 

 
 
 

Das heutige Evangelium erzählt vom Beginn des öffentlichen Wirkens Jesu in Galiläa oder wie 
zu hören ist, das heidnische Galiläa, das Volk, das im Dunkel saß. Gerade in dieser Region soll 
sich nach den Worten Jesu die Prophezeiung Jesajas erfüllen: „Das Volk, das in Finsternis saß, 
hat ein helles Licht gesehen.“ Die ersten Worte Jesu mitten im Alltag der Menschen war. „Kehrt 
um! Denn das Himmelreich ist Nahe!“ Keine Anklage, kein Vorwurf, keine Vorhaltungen, keine 
Bedingungen. Nein, er sagt ihnen einfach: Gott ist euch nahegekommen. Eurer Leben kann heil 
werden. Umkehr bedeutet dabei nicht nur moralische Besserung, sondern eine neue 
Blickrichtung: hin zu Gott und hin zum Nächsten. Es ist eine Einladung, das Leben anders zu 
sehen und sich neu auszurichten. Dann be-ruft Jesus Menschen aus ihrem Alltag heraus: 
Fischer, keine Gelehrten. Er nimmt sie ernst in dem, was sie können, und traut ihnen mehr zu, 
als sie selbst vielleicht erwarten. „Kommt her, folgt mir nach.“ Sein Wort wirkt. Es macht 
Hoffnung. Wie sonst wären Simon und Andreas, Jakobus und Johannes auf die Idee gekommen, 
ihre Arbeit einfach niederzulegen und Jesus zu folgen. Seine Worte hatten die Kraft, Menschen 
in Bewegung zu setzen ihre Herzen zu berühren, ihnen neue Perspektiven und Möglichkeiten zu 
eröffnen. Und diese Worte oder dieser Ruf waren nicht nur an die Jünger von damals gerichtet. 
Sie sind auch an uns heute gerichtet. Er fragt uns: Wo bist du gefragt? Wo kannst Du mit dem, 
was du bist und kannst, zum Leben anderer beitragen? In einer Stadt wie Wuppertal, mit ihren 
Brüchen, sozialen Herausforderungen, aber auch mit viel Engagement und Solidarität, wird 
diese Botschaft konkret. Jesus heilt, richtet auf, verkündet Hoffnung – nicht abstrakt, sondern 
dort, wo Menschen krank, müde oder orientierungslos sind. Das Evangelium erinnert uns daran: 
Kirche beginnt nicht erst hinter Kirchentüren, sondern dort, wo Menschen füreinander da sind, 
zuhören, begleiten und Hoffnung teilen. Das Licht, von dem das Evangelium spricht, will auch 
heute aufleuchten – durch unser Tun, unser Miteinander und unseren Glauben im Alltag. 
Ihre 
Andrea Oldenburg, Engagementförderin 
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Gottesdienste 
 

Samstag, 24. Jan. 2026 

08:45 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

10:30 Uhr  St. Mariä Empfängnis Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

15:00 Uhr  Christ König Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (Grü) Sonntagvorabendmesse 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (BK) Sonntagvorabendmesse 

18:30 Uhr  Christ König  (LG) Sonntagvorabendmesse  

Sonntag, 25. Jan. 2026, Bekehrung des Hl. Apostels Paulus 
L1: Jes 8,23b-9,3   -   Aps: Ps 27 (26), 1.4.13–14 (Kv: 1a)   -   L2: 1 Kor 1,10-13.17   -   Ev: Mt 4,12-23 

Kollekte Tokyo/Myanmar 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  Christ König   Hl. Messe der phil. Gemeinde 

09:30 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) (DL) Familienmesse 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BK) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Marien Wort-Gottes-Feier 

09:30 Uhr  St. Remigius  (LG) Hl. Messe 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael Wort-Gottes-Feier 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (AT) Hl. Messe 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

15:00 Uhr  St. Laurentius Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

Montag, 26. Jan. 2026 

17:30 Uhr  St. Laurentius Rosenkranzandacht in italienischer Sprache 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Hl. Messe 

Dienstag, 27. Jan. 2026 

08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (Uebber) Schulgottesdienst 

08:15 Uhr  St. Marien Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg 

09:00 Uhr  St. Maria Hilf Schulgottesdienst 

09:30 Uhr  St. Laurentius  (LG) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung 

10:00 Uhr  Feuchter-Stiftung  (BS) Hl. Messe 

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 

16:30 Uhr  Kapelle Paul-Hanisch-Haus  (AT) Hl. Messe 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (BSch) Hl. Messe 

Mittwoch, 28. Jan. 2026 

08:00 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

08:15 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli  

09:15 Uhr  St. Joseph  (BK) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Ludger  (LG) Hl. Messe in den Anliegen der Frauengemeinschaft 

11:00 Uhr  AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst 

15:30 Uhr  Altenzentrum Kasinostraße Wortgottesdienst 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

Donnerstag, 29. Jan. 2026 

07:55 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KHS St. Laurentius 

08:00 Uhr  St. Michael  (BK) Schulgottesdienst der Sankt Michael Schule 

09:15 Uhr  Christ König  (BK) Frauenmesse 

09:30 Uhr  Kapelle des St. Remigiushauses (AT) Hl. Messe 

12:30 Uhr  St. Laurentius Mittagsgebet 



17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

Freitag, 30. Jan. 2026 

08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (Uebber) Schulgottesdienst der Realschule 

09:00 Uhr  St. Laurentius  (AT) Hl. Messe 

10:30 Uhr  Kath. FH Schützenstraße Beerdigung 

11:00 Uhr  Kath. FH Röttgen Beerdigung 

11:30 Uhr  Ev. FH Ehrenhainstraße Beerdigung 

13:00 Uhr  Ev. FH Ehrenhainstraße Beerdigung 

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe 

17:30 Uhr  Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit 

18:15 Uhr  Herz Jesu  (BS) Hl. Messe 

19:00 Uhr  Lienhardplatz Ökumenisches Friedensgebet 

Samstag, 31. Jan. 2026 

08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (LG) Sonntagvorabendmesse Türkollekte: Amare 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (BS) Sonntagvorabendmesse mit dem Lichtenplatzer Kammerensemble 
Leitung: Christina von Eynern 

18:30 Uhr  St. Maria Hilf  (Grü) Sonntagvorabendmess 

Sonntag, 1. Feb. 2026 
L1: Zef 2,3; 3,12-13   -   Aps: Ps 146 (145), 5 u. 7.8–9a.9b–10 (Kv: Mt 5, 3)   -   L2: 1 Kor 1,26-31   -    Ev: Mt 5,1-12a 

Kollekte: Kirchengemeinde, St. Suitbertus: Türkollekte Kinshasa 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  Christ König  (LG) (PJ) Familienmesse anschl. Pfarrtreff 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BK) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Marien  (BS) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Remigius Wort-Gottes-Feier 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (AT) (MA) Familienmesse mit Taufe der Kommunionkinder mit Band, anschl. Gemeindetreff 

11:15 Uhr  KiTa Gu Wunderkorb für Kinder von 0 bis 6 Jahren 

11:30 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael  (LG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BK) (DL) Familienmesse 

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (BS) Hl. Messe 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

15:00 Uhr  Christ König Tauffeier 

15:00 Uhr  St. Laurentius Tauffeier 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Hl. Messe 

 
 
 

 
  

Abkürzungen im Gottesdienstteil: 
Lebende u. Verstorbene (LuV ) Jahrgedächtnis (JG) Sechswochenamt (SWA) Stiftungsmesse (STM) 

Maria Alaimo Di Loro (MA) Kpl. Alvaro Tuj (AT), Sr. Janet Ayim (JA) Pfr. Ludger Ganschinietz (LG) 
Kpl. Paul Gokok (PG) Pfr. Dr. Michael Grütering Grü) Diakon Philipp Jeffré (PJ) Pfr. Dr. Bruno Kurth (BK) 
GR Daniela Löhr (DL)  PR Dr. Werner Kleine (WK)  Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN)  PR Thomas Otten (TO)  
PR Lorenz Reichelt (LR)  Pfr. Benedikt Schmetz (BSch),  Pfr. Bernhard Strunk (BS)  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Der Ortsausschuss von Christ König lädt am 
Samstag, den 24. Januar 2026, 
im Anschluss an die Vorabendmesse (18:30 Uhr), zum 
Neujahrsempfang ein. 
An diesem Abend haben die Gruppierungen von Christ König die 
Möglichkeit, der Gemeinde einen Rückblick von 25 und eine 
Vorausschau auf 2026 zu geben. 
Auf Ihr Kommen freut sich der Ortsausschuss Christ König. 
 
Der Blasiussegen 2026 wird, wie jedes Jahr, am 3. Februar 
gespendet, dem Gedenktag des Heiligen Blasius. Der Segen soll 
dem Schutz vor Halskrankheiten und anderen schweren Leiden 
dienen. Außerdem können Sie den Segen in allen (Vorabend) 
Messen am Wochenende 07./08. Februar empfangen. 
 
Rogamus Eucharistische Anbetung: 
Am Donnerstag, 05. Februar, laden wir Sie zu der Hl. Messe um 
9:15 Uhr mit eucharistischem Segen und anschließender Andacht 
in die Herz Jesu Kirche ein, wir beten um geistliche Berufungen 
und gute Priester. 
 

Bücherei St. Michael 
Unsere Bücherei St. Michael hat zum 31.12.2025 ihre Türen 
geschlossen. 
Entliehene Medien bitten wir Sie, bis spätestens Ende Januar 
2026 zurückzugeben. 
Die Rückgabe ist weiterhin möglich donnerstags während der 
Öffnungszeiten des Büros St. Michael oder 
sonntags in der Sakristei zu den jeweiligen Messzeiten. 
Wir danken Ihnen von Herzen für Ihre langjährige Treue,  
Ihr Interesse und die vielen schönen Begegnungen rund um 
unsere Bücherei.  
Gern laden wir Sie ein, als Alternative die  
KÖB Christ König und die KÖB St. Suitbertus zu besuchen." 

Herzliche Einladung zur Hl. Messe in der  
Kirche Herz Jesu 
am 2. Februar um 8:30 Uhr zum Tag des geweihten Leben, 
Darstellung des Herrn, Maria Lichtmess 

Kerzensegnung 
In Vorfreude auf den Festtag Darstellung des Herrn, auch Maria 
Lichtmess genannt, möchten wir zu einer hl. Messe mit 
Kerzensegnung in St. Michael, am Sonntag, den 01.02.26 um 
11.30 Uhr einladen. 
Es werden die Kerzen gesegnet, die im Laufe des Jahres 
gebraucht werden. Gerne können Sie auch private und eigene 
Kerzen mitbringen. 
Ortsausschuss St. Michael 

Es verstarben 
aus der Gemeinde Herz Jesu 
aus der Gemeinde Christ König 
Diese Daten werden nur in der Druckversion 
veröffentlicht. 
Herr, schenke Ihnen das Ewige Leben 


