
Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de   -   pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
 

 Gottesdienste und Termine  

Pfarrbüro Herz Jesu, Ludwigstraße 56 B, 42105 Wuppertal,  

Tel.:69 81 00, E-Mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de Erreichbarkeit: Mo-Fr: 9:00 - 12:30 Uhr, Mo, Di, Do: 14:00 – 17:00 Uhr 

Büro Christ König, Westfalenweg 20 
Tel.: 7 28 60 

Di.: 9 – 12:30 Uhr u. 14:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 

Tel.: 277 50 88 

Mo.: 9 - 12:30 Uhr u. 14:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Michael: Leipziger Str. 45 
Tel.: 7 57 07 

Do. 9 - 12:30 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr 

  Notfallhandy eines Priesters (nur für Krankensalbungen): 0171 / 93 27 732 

  06. Dezember bis 14. Dezember 2025  
 

 

 

 

Die Lesungen des zweiten Adventssonntags erinnern uns daran, dass Gott aus hoffnungslosen 
Situationen neues Leben schenken kann und Einheit stiften, wo Spaltung herrscht, und 
Verwandlung bewirken kann, wo Herzen bereit sind, sich zu ändern.  
Johannes der Täufer war in jeder Hinsicht eine ungewöhnliche Persönlichkeit, von seiner Kleidung 
bis zu seinen Essgewohnheiten. Er verbrachte viel Zeit in der Wüste, fernab der Menschen. Als er 
den Menschen begegnete, rief er alle zur Umkehr auf, um sie auf das Kommen des Messias 
vorzubereiten. Er forderte alle Bevölkerungsschichten heraus, niemand wurde verschont. Nicht 
einmal die einfachen Leute waren ausgenommen. Das gilt nun für uns alle; keiner von uns ist frei 
von Sünde. Johannes der Täufer war intolerant gegenüber Sünde und er hatte noch weniger Geduld 
mit Heuchlern. Seine Einladung an uns heute ist einfach: Äußerliche Zeichen genügen nicht; wahre 
Buße muss Früchte hervorbringen (Liebe, Gerechtigkeit, Barmherzigkeit, Frieden usw.), die 
sichtbare Zeichen der Verwandlung und Beweise der Gerechtigkeit sind. 
 
 
Die Kirche stellt uns Johannes den Täufer in dieser Adventszeit als Vorbild vor. Johannes lehrt uns, 
dass die Erwartung der Wiederkunft Christi nicht nur freudige Erwartung ist, sondern auch 
sorgfältige Vorbereitung. Sie erfordert die Bereitschaft, die Welt für alle gerechter zu gestalten. Sie 
bedeutet, die Strukturen der Sünde und Unterdrückung furchtlos in Frage zu stellen. Oft heißt es, 
sich mutig gegen missbräuchliche Macht zu stellen. Vor allem aber verlangt sie, dass unser Leben 
in jedem Augenblick die Fülle des Evangeliums Christi widerspiegelt. Wenn es Wunden zu heilen, 
Gewohnheiten zu ändern oder Menschen zu vergeben gibt, ist jetzt die Zeit, mit einem erneuerten 
Herzen zu leben.  
Möge uns dieser Advent nicht nur zu einem schönen Fest, sondern zu einer wahren Verwandlung 
führen.  
Gott segne und behüte uns alle, liebe Schwestern und Brüder in Christus unserm Herrn. 
 
 
Schw. Janet Ayim HHCJ 
 

 
  

http://www.herz-jesu-wuppertal.de/
mailto:pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de


Gottesdienste 
 

Samstag, 6. Dez. 2025 
08:45 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

15:00 Uhr  St. Laurentius Anbetung und Aussetzung des Allerheiligsten 

16:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe der Togolesische Gemeinde 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

16:30 Uhr  St. Laurentius Fatima-Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (BS) Sonntagvorabendmesse Türkollekte: Amare 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (AT) Sonntagvorabendmesse  

18:30 Uhr  St. Maria Hilf  (Grü) Sonntagvorabendmesse mitgest.v. Frauenchor cantica feminarum unter der Leitung von G. Nögel.  

18:30 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BK) Hl. Messe zum Kolpinggedenktag; mit anschließendem gemütlichem Beisammensein  

Sonntag, 7. Dez. 2025 

 L1 Jes 11,1-10,   -   APs: Ps 72 (71), 1–2.7–8.12–13.17 (Kv: vgl. 7)   -   L 2: Röm 15,4-9,   -   Ev: Mt 3,1-12 

Kollekte: Kirchengemeinde, St. Suitbertus: Weihnachtsaktion KAA und Türkollekte KInshasa, St. Laurentius: Kirchbau St. Laurentius 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  Christ König  (LG) Familienmesse anschl. Pfarrtreff  

09:30 Uhr  St. Joseph  (AT) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Marien  (BK) Hl. Messe  

09:30 Uhr  St. Remigius Wort-Gottes-Feier 

09:45 Uhr  Gruppenraum St. Maria Hilf Kindergottesdienst 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (AT) Hl. Messe am Familiensonntag  

11:15 Uhr  KiTa Gu Wunderkorb für Kinder von 0 bis 6 Jahren 

11:15 Uhr  Pfarrzentrum ME Kindergottesdienst für alle Kinder ab Grundschulalter 

11:30 Uhr  St. Michael  (BS) Hl. Messe  

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BK) Familienmesse  

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (LG) Hl. Messe  

13:15 Uhr  St. Michael  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

15:00 Uhr  Christ König Tauffeier  

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe Musikal.Gestaltung FrauenSchola  

Montag, 8. Dez. 2025, Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen Jungfrau und Gottesmutter Maria 

Gen 3,9-15.20,Eph 1,3-6.11-12, Ev: Lk 1,26-38 

13:00 Uhr  St. Maria Hilf Beerdigung Becker 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

17:30 Uhr  St. Laurentius Rosenkranzandacht in italienischer Sprache 

18:00 Uhr  St. Marien  (LG) Hl. Messe zum Patrozinium 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe  

Dienstag, 9. Dez. 2025 
08:15 Uhr  St. Marien Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg 

08:15 Uhr  Auferstehungskirche Bergischer Ring Schulgottesdienst der GGS Kruppstraße 

09:30 Uhr  St. Laurentius  (LG) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung bis 11 Uhr 

10:00 Uhr  Feuchter-Stiftung  (BS) Hl. Messe 

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 

16:30 Uhr  Kapelle Paul-Hanisch-Haus  (BK) Hl. Messe 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (BSch) Hl. Messe 

Mittwoch, 10. Dez. 2025 
06:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe der kroat. Mission 

08:00 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

08:15 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli  

09:15 Uhr  St. Joseph  (BK) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Ludger  (LG) Hl. Messe 

10:00 Uhr  Raum 1  Roncalli-Zentrum Friedensgebet 

11:00 Uhr  AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst 

14:30 Uhr  St. Marien  (BS) Seniorenmesse 

16:00 Uhr  Kapelle des St. Remigiushauses Wortgottesdienst 

17:00 Uhr  St. Laurentius zum Tag der Menschenrechte "Frauen gestalten Kirche" Gebet für Menschenrechte und Frieden 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (P. Mahimadas) Hl. Messe 

19:00 Uhr  Kapelle Maria Himmelfahrt  (AT) Hl. Messe des Konvents 

19:30 Uhr  Christ König Spätschicht 



Donnerstag, 11. Dez. 2025 
06:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Frühmesse, anschl. Frühstück im Treff 

06:00 Uhr  St. Marien  (LG) Frühschicht anschl. Frühstück 

07:55 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KHS St. Laurentius 

08:00 Uhr  St. Michael  (MA) Schulgottesdienst der Sankt Michael Schule 

08:00 Uhr  St. Laurentius Schulgottesdienst KGS Hombüchel 

09:15 Uhr  Herz Jesu  (LG) Hl. Messe der Frauen 

09:30 Uhr  Kapelle des St. Remigiushauses (AT) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Beerdigung 

12:30 Uhr  St. Laurentius Mittagsgebet 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

Freitag, 12. Dez. 2025 
08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) Schulgottesdienst der Realschule 

09:00 Uhr  St. Laurentius  (PG) Hl. Messe  

10:30 Uhr  Kath. FH Röttgen Beerdigung  

10:30 Uhr  PZ Haus Hardt Wortgottesdienst im PZ Haus Hardt 

11:00 Uhr  Lutherstift Wortgottesdienst 

12:00 Uhr  Kath. FH Röttgen Beerdigung  

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe  

17:30 Uhr  Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit 

18:15 Uhr  Herz Jesu  (BS) Hl. Messe 

19:00 Uhr  Lienhardplatz Ökumenisches Friedensgebet 

Samstag, 13. Dez. 2025 
08:45 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Suitbertus Adventskonzert des Polizeichors Wuppertal 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (AT) Sonntagvorabendmesse  

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (LG) Sonntagvorabendmesse  

18:30 Uhr  Christ König  (Grü) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 14. Dez. 2025 

L 1: Jes 35,1–6b.10   -   APs: Ps 146 (145), 6–7.8–9a.9b–10 (Kv: vgl. Jes 35, 4)   -   L2: Jak 5,7-10,   -   Ev: Mt 11,2-11 

Kollekte: Kirchengemeinde, Kirchengemeinde, St. Suitbertus: Orgelsanierung 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe  

09:30 Uhr  St. Maria Hilf Wort-Gottes-Feier 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BS) Familienmesse 

09:30 Uhr  St. Marien  (LG) Familienmesse 

09:30 Uhr  St. Remigius  (BK) Hl. Messe  

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BS) Hl. Messe mit Kammerchor  

11:30 Uhr  Herz Jesu  (AT) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael  (BK)  Familienmesse, anschl. Kaffee nach der Kirche. Türkollekte: Mission 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Suitbertus Wort-Gottes-Feier 

12:30 Uhr  St. Mariä Empfängnis Taufe  

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

16:00 Uhr  St. Remigius Konzert: Trompete und Klavier mit Jonas Jacob   

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BSch) Hl. Messe Musikal.Gestaltung LaurentiusVOKALEnsemble 

  

Abkürzungen im Gottesdienstteil: 
Lebende u. Verstorbene (LuV ) Jahrgedächtnis (JG) Sechswochenamt (SWA) Stiftungsmesse (STM) 

Maria Alaimo Di Loro (MA) Kpl. Alvaro Tuj (AT), Sr. Janet Ayim (JA) Pfr. Ludger Ganschinietz (LG) 
Kpl. Paul Gokok (PG) Pfr. Dr. Michael Grütering Grü) Diakon Philipp Jeffré (PJ) Pfr. Dr. Bruno Kurth (BK) 
GR Daniela Löhr (DL)  PR Dr. Werner Kleine (WK)  Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN)  PR Thomas Otten (TO)  
Pfr. Benedikt Schmetz (BSch),  Pfr. Bernhard Strunk (BS) Diakon Thorsten Wemmers (TW) PR Lorenz Reichelt (LR) 



 Gemeindetermine  
Sonntag, 7. Dezember 
10:15 Uhr Pfarrtreff  ........................................................................................................................................................... Saal Christ König 
Montag, 8. Dezember 
15:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde  ....................................................................................................... Foyer Christ König 
15:00 Uhr TeeSalon  ......................................................................................................................................................... Saal Herz Jesu 
18:00 Uhr Gymnastik der Frauen in St. Michael  ............................................................................................................... Großer Saal St. Michael 
20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor  ................................................................................................................................. Raum 3 Roncalli-Zentrum 
Dienstag, 9. Dezember 
10:00 Uhr Literaturgesprächskreis  ................................................................................................................................... Saal Christ König 
14:00 Uhr Kreativteam  ...................................................................................................................................................... Saal Herz Jesu 
17:30 Uhr Kirchenchorprobe  ............................................................................................................................................ Pfarrsaal St. Maria Hilf 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Christ König  ........................................................................................................................ Saal Christ König 
Mittwoch, 10. Dezember 
15:30 Uhr Klönen u. Handarbeiten  ................................................................................................................................... Café Schwung 
20:00 Uhr Treffen der Yuguretten  ..................................................................................................................................... Jugendraum Christ König 
Donnerstag, 11. Dezember 
16:00 Uhr Kinderchorprobe 1  ........................................................................................................................................... Großer Saal St. Michael 
17:00 Uhr Kinderchorprobe 2  ........................................................................................................................................... Großer Saal St. Michael 
Freitag, 12. Dezember 
17:00 Uhr Messdienerstunde  ........................................................................................................................................... Jugendraum Christ König 
Samstag, 13. Dezember 
15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde  .............................................................................................................. Herz Jesu 
15:00 Uhr Frauengruppe der englischen Gemeinde  ........................................................................................................ Saal Herz Jesu 
Sonntag, 14. Dezember 
10:30 Uhr Pfarrtreff  ........................................................................................................................................................... Pfarrsaal St. Maria Hilf 
12:30 Uhr Sonntagskaffee  ................................................................................................................................................ Saal Herz Jesu 

 

 
Gottesdienstordnungsänderung in Herz Jesu   
Ab dem 04.01.2026 (1. Sonntag im Monat) feiern wir die Hl. Messe in 
Herz Jesu wieder am Sonntag um 11:30 Uhr. Mit dieser neuen Regelung 
entfällt die Vorabendmesse am Samstag ab dem 20.12.2025 und die 
angekündigte Messe am 21.12.2025. Wir bitten die falsche Ankündigung 
zu entschuldigen.  
Herzliche Einladung dazu!“ 
 

Herzliche Einladung zum Adventssingen im Roncalli-Zentrum am  
2. Advent, dem 07.12.2025, von 14.30 -16Uhr. S. Schneider begleitet 
uns am Klavier, es gibt dazu kleine Texte, Punsch u. Plätzchen! 
 

Spätschicht in der Adventszeit 
Zu unserer 2. Spätschicht mit dem Thema 
              SUCHEN UND Finden 
laden wir Sie am Mittwoch, den 10.12.2025 herzlich ein. 
Die musikalische Begleitung der Spätschicht übernimmt Frau Mascha 
Malachowskaja mit den Chören von St.Michael und Christ König. 
Beginn ist um 19:30 Uhr in der Kirche Christ König! 
Bitte beachten Sie den geänderten Beginn!!! Herzliche Einladung! 
 

Verteil ung der aktuellen Ausgabe von berg und tal: Die Winter-
Ausgabe unseres Pfarrmagazins ist da, sie trägt den Titel "Hoffnung. Tragt 
in die Welt nun ein Licht". In diesen Tagen startet die Verteilung der 
Zeitschrift. Bitte helfen Sie mit, damit berg und tal bis Weihnachten in den 
Haushalten unserer Gemeinden ankommt. Melden Sie sich dazu gerne im 
Pfarrbüro oder den Sakristeien. Vielen Dank und viel Freude bei der 
Lektüre!  
 

MITTWOCH, DEN 10. DEZEMBER 2025 
INTERNATIONALER TAG DER MENSCHENRECHTE 
„alle Menschen sind frei und gleich an Würde und Rechten geboren.“ 

In der Adventszeit bereiten sich Christen aus mehreren Wuppertaler 
Gemeinden auf die Geburt Jesu vor und wollen mit dieser Andacht ein 
Zeichen der Solidarität setzen. Gerade in der aktuellen unruhigen und 
unfriedlichen Zeit, in der Menschenrechte weltweit in eklatanten Formen 
verletzt werden, brauchen wir Räume in denen wir uns gemeinsam 
besinnen können und Mut und Zuversicht schöpfen. 
Der Gesprächskreis "Frauen gestalten Kirche", der sich für die Rolle der 
Frau in der Kirche engagiert und positioniert lädt zum 4. Mal ALLE, die 
für die MENSCHENRECHTE brennen und dafür eine Kerze anzünden 
wollen, herzlich ein. 
WO: St. Laurentius, Laurentius Platz, Wuppertal-Elberfeld  
WANN: 17.00 Uhr 
WO: St. Antonius – Turmkapelle, Unterdörnen 137, Wuppertal-Barmen 
WANN:  17.30 Uhr 
 

Bußandacht im Advent 
Am Dienstag, dem 16.12.2025 ist um 19:00 Uhr in St. Suitbertus, 
Chlodwigstr.27, 42119 Wuppertal eine Bußandacht. Advent (Advenire) 
bedeutet Ankommen. Jesus Christus möchte in unserem Herzen immer 
wieder neu geboren werden. Die innere Erneuerung, auch durch Buße 
und Umkehr, kann uns für Gottes Liebe empfänglicher machen, damit 
wir am Reich Gottes als Werkzeuge des heiligen Geistes mitbauen. 
Nach der Bußandacht kann auch das Sakrament der Beichte empfangen 
werden. 
 

Adventslieder und Geschichten in gemütlicher Runde bei Glühwein 
mit Gebäck. Hierzu sind alle herzlich eingeladen, wenn sich ein 
„Adventsfenster“ in St. Michael öffnet: 
Freitag, 19.12.25, 18.00 h, Café Schwung, Leipziger Str. 45. 
Ortsausschuss St. Michael 
 

Rudelsingen zu Weihnachten in Christ König 
Wie in den vergangenen Jahren lädt auch in diesem Jahr 
der Instrumentalkreis zum beliebten weihnachtlichen  
Rudelsingen ein. 
Wir starten am 4.Adventssonntag (21.Dezember 2025) um 17:00Uhr 
im Gemeindezentrum Christ König. 
Der Ortsausschuss Christ König sorgt mit Glühwein, Punsch und 
Plätzchen für das leibliche Wohl.  
Wir freuen uns auf ihr Kommen! 

Es verstarben 
aus der Gemeinde Herz Jesu 
 
aus der Gemeinde Christ König 
Diese Daten werden nur in der Druckversion veröffentlicht. 
 
Herr, schenke Ihnen das Ewige Leben 


