
Urlaubsbedingte geänderte Büroöffnungszeiten vom 
18.03. bis 22.03.24 

Büro St. Maria Hilf 
Montag von 09:00 Uhr bis 12:30 Uhr 

Büro Christ König 
Geschlossen 

Büro St. Michael 
Donnerstag von 09:00 Uhr bis 12:30 Uhr 

Wir suchen  
Wer kann Palmzweige (Buchsbaum) für Palmsonntag 
spenden. 
Wir freuen uns sehr, wenn Sie ein paar Buchsbaumzweige 
für Palmsonntag spenden können, diese nehmen wir  
gerne nach den Messen oder nach Rücksprache mit den 
Küstern entgegen.  
 

Frühstück nach der Frauenmesse 
Nach der 9:30 Uhr Messe am Mittwoch in Herz Jesu gibt 
es wieder ein Frühstück im Pfarrsaal.  

 
St. Michael 
Der Pfarr- Besuchsdienst trifft sich am 18.03.2024 um 
16.00 Uhr im Café Schwung.  
Interessente sind herzlich willkommen. 
Ihre 
Familie Seiz 
 

Digitaler Hinweisgeberschutz 
Offenheit, Transparenz und die Einhaltung von Recht und 
Gesetz ist auf allen Ebenen des Erzbistums Köln die Ar-
beitsgrundlage. Die Kirchengemeinde Herz Jesu ermutigt 
daher ihre Mitarbeitenden, Praktikanten und Ehrenamtli-
chen, Rechtsverstöße und Fehlverhalten innerhalb der 
Einrichtung zu melden und dadurch mitzuhelfen, Schäden 
zu vermeiden. 
Dafür hat das Erzbistum Köln ein Hinweisgebersystem in 
Form eines zentralen Hinweisgeberportals  
eingerichtet:  
https://meldestelle-erzbistumkoeln.integrityline.app. 
(Hinweis: Um den Datenschutz vollständig zu gewährleis-
ten, nutzen Sie bitte kein dienstliches Endgerät und rufen 
das Hinweisgeberportal bitte durch direktes Eingeben der 
URL-Adresse in Ihren Browser und nicht durch das  

Anklicken des Links auf.) 
Wir weisen darauf hin, dass das Hinweisgeberportal die 
bestehenden Meldewege der Präventions- und  
Interventionsstelle unberührt lässt. 
 
Einladung zur Agapefeier in Christ König 
Im Anschluss an die Feier der Heiligen Messe in der  
Osternacht, laden wir Sie herzlich zur Agapefeier ins  
Gemeindezentrum Christ König ein! 
Auf Ihr Kommen freut sich Ihr 
Ortsausschuss Christ König 
 
Mitwirkende im Redaktionsteam der neuen  
Homepage gesucht 
Ein neuer Internetauftritt für die Kirchengemeinden  
St. Laurentius und Herz Jesu ist in Vorbereitung. Für 
Aufbau und Pflege der Seiten suchen wir Engagierte,  
die Freude an der Darstellung des kirchlichen Lebens  
in Text und Bild haben und mit digitalen Kanälen  
vertraut sind. 
Im Redaktionsteam wird der Einsatz entsprechend der 
zeitlichen Möglichkeiten der Mitwirkenden passend  
abgestimmt. Nehmen Sie gerne für weitere  
Informationen Kontakt auf: 
Andrea Oldenburg, 0177-6110553 /  
andrea.oldenburg@erzbistum-koeln.de 
Thomas Otten, 0160-97500212 /  
t.otten@erzbistum-koeln.de 

 
 
Es verstarben aus der  
Diese Daten werden nur in der Druckversion  
veröffentlicht. 
 
Herr, schenke ihnen das Ewige Leben. 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth .................................................... 698 100 
Verwaltungsleiter Michael Dreesen ....................................... 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk .............................................................. 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ....................................................... 52 70 733 
Pfr. Lars Spohr ....................................................................... 698 10 25 
Kpl. Paul Gokok .................................................................. 698 10 108 
Diakon Philipp Jeffré .................................................... 0151-22114858 
Gemeindereferentin Daniela Löhr ......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim  .............................................. 0151 22 10 22 37 
Pastoralreferent Thomas Otten ..................................... 0160-97500212 
Wuppertaler Krankensalbung ....................................... 0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 ..................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
Montag bis Freitag von 9 - 12:30 Uhr sowie  
Montag, Dienstag und Donnertag von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Herz Jesu ..................................................... 45 69 44  

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  
Öffnungszeiten des Büros: 
Montag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 

Christ König 
Kirche: Nevigeser Str. 300 
Büro: Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ................................ 7 28 60 
Öffnungszeiten des Büros: 
Dienstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 
Kindertagesstätte Christ König ............................................. 2 72 17 57 

St. Michael 
Kirche: Leipziger Str. 43, 42109 Wuppertal 
Büro: Leipziger Str. 45, 42109 Wuppertal ................................ 7 57 07  
Öffnungszeiten des Büros: 
Donnerstag von 9 - 12:30 Uhr und von 14:00 - 17:00 Uhr 

Kirche St. Johannes d. Evangelist                                                     7 57 07 
Am Deckershäuschen 94, 42109 Wuppertal 
Kindertagesstätte Roncalli                                                       70 06 66  

Bekanntmachung und Auslage 

gem. §17 Abs. 3 Satz 4, 

Vermögensverwaltung, für die 

 
:. Bis 15. März 

Die Einsichtnahme ist jederzeit 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

Gottesdienste und Termine  
vom  

16. März 2024 bis 24. März 2024 

Menschen pilgerten und pilgern zum Paschafest nach Jerusalem hinauf, um Gott dort anzubeten. Viele von 
Ihnen haben das Heilige Land in der Vergangenheit selbst bereist, um Gott dort nahe zu sein und sich die  
heiligen Stätten anzusehen. Auch ich war unzählige Male dort. Pilgern ist bis heute sehr beliebt, so wollen 
auch unsere Jugendlichen im Sommer ein Stück auf dem Jakobsweg pilgern.  Was aber geschieht wenn wir 
pilgern, was unterscheidet eine Wallfahrt von einer gewöhnlichen Urlaubsreise? 

Eine Wallfahrt führt immer zu einem bestimmten Ort oder Ziel. „Kommt und seht!“ heißt es im Johannes-
evangelium (1,39), „Kommt zu mir, die ihr mühselig und beladen seid! Ich will euch erquicken. Nehmt euer 
Joch auf euch und lernt von mir, denn ich bin gütig und von Herzen demütig; und ihr werdet Ruhe finden für 
euer Seelen.“ (Mt. 11,28f). Und schließlich finden wir auch bei Matthäus die Einladung: „Kommt her, die ihr 
von meinem Vater gesegnet seid, empfangt das Reich als Erbe, das seit der Erschaffung der Welt für euch  
bestimmt ist!“ (Mt 25,34) „Kommen“ ist oft mit einer ausdrücklichen Einladung, zumindest mit der Entschei-
dung einer Person verbunden, die, wenn auch nicht ausdrücklich so ausgesprochen, sich zumindest bewogen 
fühlt, eine Entscheidung zu treffen, aufbricht und sich auf den Weg macht. Wer sich auf eine Wallfahrt  
begibt, macht sich auf den Weg zu sich selbst und sucht die Begegnung mit Gott.  

Im Jahr 2025 wird auf Initiative von Papst Franziskus die Kirche ein Heiliges Jahr feiern. Als Vorbereitung  
darauf lädt der Heilige Vater dazu ein, bereits 2024 zu einem intensiven Jahres des Gebetes zu machen, in 
dem sich die Herzen öffnen sollen, um die Fülle der Gnade zu empfangen und das „Vater Unser“, das Gebet, 
das Jesus uns gelehrt hat, zum Lebensprogramm all seiner Jüngerinnen und Jünger zu machen.  

Das Heilige Jahr wird unter dem Thema stehen „Pilger der Hoffnung“. Unsere Hoffnung ist Jesus Christus 
selbst, den es im Leben immer wieder zu suchen und entdecken gilt. Ganz so, wie es schon im  
Wallfahrtspsalm 121 heißt: „Ich hebe meine Augen auf zu den Bergen. Woher kommt mir Hilfe? Meine Hilfe 
kommt vom Herrn, der Himmel und Erde gemacht hat. Er lässt deinen Fuß nicht wanken, er, der dich  
behütet, schläft nicht.“ 

Auch das Jahresthema vom Marienwallfahrtsort Lourdes greift die Vorbereitung auf das Heilige Jahr 2025 
entsprechend auf. Es steht unter dem Leitwort „Gehen sie zu den Priestern und sagen sie ihnen, man möge 
(hierher) in Prozessionen kommen.“ Die Dame an der Grotte von Lourdes bat die hlg. Bernadette am  
18. Februar 1858: „Würden sie mir die Gnade erweisen, für 15 Tage hierher zu kommen?“  

Wir gehen mit großen Schritten auf das Osterfest zu. Ich wünsche ihnen immer wieder die Sehnsucht nach 
tiefer, echter Gottesbegegnung, und die Kraft dazu, sich dazu auf den Weg zu machen.  

 

Ihr Pfarrer 

 

 

Ludger Ganschinietz 



 
 

Gottesdienste 

 

Samstag, 16. März 2024 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  .......................................................................... Kath. Friedhof Hochstraße  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde  ........................ Kirche Christ König  
15:30 Uhr Hl. Messe der philippinischen Gemeinde  .................................... Kirche Christ König  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse als Abschluss des ewigen Gebets  ......... Kirche St. Johannes der Evangelist (LG)  

Sonntag, 17. März 2024 - 5. Fastensonntag 
L1: Jer 31,31-34   -   APs: Ps 51 (50), 3–4.12–13.14–15 (Kv: vgl. 12a)   -   L2: Hebr 5,7-9   -   Ev: Joh 12,20-33 

Kollekte: Misereor und Fastenopfer der Kinder 
09:30 Uhr Kindergottesdienst  ....................................................................... Gruppenraum St. Maria Hilf  
09:30 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (Grü)  
09:30 Uhr Familienmesse  .............................................................................. Kirche Christ König (LS),(PJ) 
11:30 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS)  
11:30 Uhr Familienmesse mit den Kommunionkindern und Ihren Familien, 

anschließend Kaffee nach der Kirche  ........................................... Kirche St. Michael (BK) 
13:15 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  
 

Dienstag, 19. März 2024 - Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria 
L1: 2 Sam 7, 4–5a.12–14a.16   -   L2: Röm 4, 13.16–18.22   -   Ev: Mt 1, 16.18–21.24a oderLk 2, 41–51a 

08:00 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  .......................................................................... Kirche Christ König  

Mittwoch, 20. März 2024 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  ................................................................... Kirche Herz Jesu (LS)  
13:00 Uhr Beisetzung  .................................................................................... Kath. Friedhof Ronsdorf  
17:00 Uhr Kreuzwegandacht der englischen Gemeinde  .............................. Kirche Herz Jesu (PG)  
 

Donnerstag, 21. März 2024 
08:00 Uhr Schulgottesdienst  ......................................................................... Kirche St. Michael (Pfarrerin Weber)  
18:00 Uhr Kreuzwegandacht  ......................................................................... Kirche Herz Jesu (JA)  
19:00 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS)  
 

Freitag, 22. März 2024 
08:10 Uhr Schulgottesdienst Klassen 6-8  ...................................................... Kirche St. Maria Hilf (LS) 
08:10 Uhr Schulgottesdienst (Kl. 9/10)  ......................................................... ev. Kirche Dönberg (Pfr. Fragner)  
08:10 Uhr Schulgottesdienst (Kl. 5)  ............................................................... Ev. Friedhof Dönberg (Frau Uebber)  
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ............................ Kirche Herz Jesu (LS)  
18:15 Uhr Hl. Messe  ...................................................................................... Kirche Herz Jesu (LS)  
 

Samstag, 23. März 2024 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  .......................................................................... Kath. Friedhof Hochstraße  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse zum Palmsonntag mit Prozession  

und Palmsegnung  ......................................................................... Kirche St. Johannes der Evangelist (LS)  
 

 

 

 

Sonntag, 24. März 2024 - Palmsonntag 

L1: Jes 50,4-7   -   APs: Ps 22 (21), 8-9.17-18.19-20.23-24 (R:2)   -   L2: Phil 2,6-11   -   Ev: Mk 14,1   -   15,47 
Kollekte für das Heilige Land 
09:30 Uhr Kindergottesdienst mit Palmstockbasteln, anschl. Prozession  

mit Palmstöcken und Esel von der katholischen zur  
evangelischen Gemeinde  ............................................................. Gruppenraum St. Maria Hilf  

09:30 Uhr Hl. Messe an Palmsonntag mit Prozession und Palmsegnung ..... Kirche St. Maria Hilf (LS)  
09:30 Uhr Hl. Messe an Palmsonntag mit Prozession und Palmsegnung , 

mit Gebet in besonderer Meinung ............................................... Kirche Christ König (LG)  
11:30 Uhr Hl. Messe an Palmsonntag mit Prozession und Palmsegnung ..... Kirche Herz Jesu (LS)  
11:30 Uhr Hl. Messe an Palmsonntag mit Prozession und Palmsegnung ..... Kirche St. Michael (LG)  
13:15 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  ................................................... Kirche Herz Jesu (PG)  
 

 

 
Gemeindetermine 

Freitag, 15. März 
15:00 Uhr Offener Arbeitskreis Bibel  .......................................................................... Raum 2 Roncalli-Zentrum 
16:00 Uhr Gruppenstunde der Erstkommunionkinder  ............................................... Kirche Christ König 
17:00 Uhr Messdienerstunde  ...................................................................................... Jugendraum Christ König 

Montag, 18. März 
15:00 Uhr TeeSalon  ..................................................................................................... Saal Herz Jesu 
16:00 Uhr Treffen Besuchsdienst St. Michael  ............................................................. Seniorentagesstätte Café Schwung 
17:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde  ................................................. Foyer Christ König 

Dienstag, 19. März 
10:00 Uhr Literaturgesprächskreis  .............................................................................. Saal Christ König 
14:00 Uhr Kreativteam  ................................................................................................ Saal Herz Jesu 
17:30 Uhr Kirchenchorprobe  ....................................................................................... Pfarrsaal St. Maria Hilf 
18:00 Uhr Gymnastik der Frauen in St. Michael  ......................................................... Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Christ König  .................................................................. Saal Christ König 
20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor  ............................................................................ Raum 3 Roncalli-Zentrum 

Mittwoch, 20. März 
14:30 Uhr Seniorentreff  .............................................................................................. Gruppenraum St. Maria Hilf 
20:00 Uhr Treffen der Yuguretten  ............................................................................... Jugendraum Christ König 

Donnerstag, 21. März 
16:00 Uhr Kinderchorprobe 1  ..................................................................................... Großer Saal St. Michael 
17:00 Uhr Kinderchorprobe 2  ..................................................................................... Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Chor an St. Michael  ...................................................... Kirche St. Michael 

Freitag, 22. März 
16:00 Uhr Gruppenstunde der Erstkommunionkinder  ............................................... Saal Christ König 
17:00 Uhr Messdienerstunde  ...................................................................................... Jugendraum Christ König 

Samstag, 23. März 
13:30 Uhr Kindergruppe der englischen Gemeinde  .................................................... Saal Herz Jesu 
15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde  ........................................................ Kirche Herz Jesu 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil:  
LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Michael Bock (MB), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Pfr. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), GR Daniela Löhr (DL), SR. Janet Ayim (JA),PR Thomas Otten (TO), 
Maria Schmoll (MS) 


