
Für die Dönberger Karnevalsveranstaltungen  
am 3. und 10. Februar 2024 sind noch  
Eintrittskarten erhältlich.  
Die Karten können bei Herrn Elias Lordemann  
bestellt werden. 
************************************* 
Kinderkarneval in St. Maria-Hilf, Dönberg:  

Alle Kinder, die Spaß an einem schönen Karnevals-
nachmittag, am Sonntag, 4.Februar, 15-17 Uhr  
haben, sind herzlich eingeladen!  
Karte: 4,-€ 
Informationen zum Kartenvorverkauf etc.  
erhalten Sie nächste Woche. 
Wuppdika! 
Hans Farber 

 

Gemeindeaktion Winterhilfe "Tischlein deck dich" 
Ab sofort stehen in unseren Kirchen Gabentische 
für Sie bereit, die Sie mit haltbaren Lebensmitteln 
und mit nützlichen kleinen Drogerieartikeln für die  
Körperpflege füllen dürfen.  
Da die Lebensmittelausgabe an Bedürftige in der  
Diakonie Kirche leider geschlossen wurde, werden  
diese Gaben ab Januar 2024 in der Alten Feuer-
wehrwache an Bedürftige weitergereicht und ver-
teilt.  
Sie entlasten durch die Unterstützung dieser Aktion 
die Wuppertaler Tafel, die auf Grund des hohen  
Andrangs die Verteilung von Lebensmitteln stark 
reglementieren muss. 
 

Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de 
Pfarrbüro: Tel. 698 100, Email: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

 

Gottesdienste und Termine  
vom  

20. Januar 2024 bis 28. Januar 2024 

 

 

 

Das Christentum ist keine Buchreligion im eigentlichen Sinn, das wird oft übersehen. Manchmal 

findet sich diese Umschreibung in oberflächlichen Betrachtungen. Stattdessen hat das  

Christentum eine feste Überzeugung: „Das Wort ist Fleisch geworden.“  

Jesus Christus ist die Offenbarung Gottes an uns Menschen. Das haben wir zuletzt an  

Weihnachten intensiv bedacht.  

Und Jesus hat geredet, verkündet, gehandelt und gewirkt, hat gelebt, ist gestorben und  

auferstanden. Dies alles ist die Offenbarung Gottes an uns. 

Christus selbst also ist die Offenbarung. Und dann in der Folge die Form und das Beispiel, das  

die Apostel und die ersten Christen aus dieser Offenbarung gewinnen. 

Darum folgen die ersten Apostel nicht einer „Lehre“, einem Gedankengebäude, einer  

philosophischen Weisheit, sondern einer Person: dem Mann aus Nazaret, Jesus. Die Nachfolge  

ist ein Gerufenwerden von einem Menschen, eine Faszination für eine Person mit ihrem Denken 

und Handeln, das Mitgehen auf einem Lebensweg, der zeigt, wie das „Leben in Fülle“ zu finden 

ist. 

 

Ihnen allen Gottes reichen Segen 

 

 

 

 

Pfarrer Lars Spohr 



Gottesdienste 

Samstag, 20. Januar 2024 
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  ......................................................................................... Kath. Friedhof Hochstraße  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde  ....................................... Kirche Christ König  
15:30 Uhr Hl. Messe der philippinischen Gemeinde  ................................................... Kirche Christ König  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  .............................................................................. Kirche St. Johannes der Evangelist (LG)  
18:15 Uhr Hl. Messe, anschießend Neujahrsempfang   ................................................ Kirche Christ König (LS)  
 

Sonntag, 21. Januar 2024 - 3. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jona 3,1-5.10   -   APs: Ps 25 (24), 4–5.6–7.8–9 (Kv: 4)   -   L2: 1 Kor 7,29-31   -   Ev: Mk 1,14-20 

Kollekte: Kirchengemeinde 
09:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (Grü)  
09:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Christ König (BK)  
11:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Herz Jesu (BS)  
11:30 Uhr Familienmesse mit den Kommunionkindern, anschl. Kaffee nach 

der Kirche  .................................................................................................... Kirche St. Michael (BK)  
13:15 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  .................................................................. Kirche Herz Jesu (PG)  
 

Dienstag, 23. Januar 2024 
08:00 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Herz Jesu (Grü) 
09:30 Uhr Wortgottesdienst  ........................................................................................ Feuchter-Stiftung  
15:00 Uhr Rosenkranzgebet  ......................................................................................... Kirche Christ König  
 

Mittwoch, 24. Januar 2024 
09:00 Uhr Hl. Messe der Frauen  .................................................................................. Kirche Herz Jesu (LG)  
 

Donnerstag, 25. Januar 2024   -   Bekehrung des Hl. Apostels Paulus 
L1: Apg 22, 1a.3-16 oder Apg 9, 1-22   -   APs: Ps 117 (116), 1.2 (R: vgl. Mk 16, 15)   -   Mk 16, 15-18 

08:00 Uhr Schulgottesdienst  ........................................................................................ Kirche St. Michael (Pfarrerin Weber)  
19:00 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Herz Jesu (Grü)  
 

Freitag, 26. Januar 2024 
08:10 Uhr Schulgottesdienst Klassen 5/6  .................................................................... Kirche St. Maria Hilf (Pfarrer Fragner)  
17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  ........................................... Kirche Herz Jesu  
18:15 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Herz Jesu (LG) 
 

Samstag, 27. Januar 2024 
10:00 Uhr Weggottesdienst für die Kommunionkinder und ihre Familien  ................. Kirche St. Michael  
11:00 Uhr Rosenkranzgebet  ......................................................................................... Kath. Friedhof Hochstraße  
15:00 Uhr Weggottesdienst für die Kommunionkinder und ihre Familien  ................. Kirche Christ König  
17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse mitgestaltet vom Roncalli Chor   .......................... Kirche St. Johannes der Evangelist (LS)  
 

Sonntag, 28. Januar 2024 - 4. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Dtn 18,15-20,   -   APs: Ps 95 (94), 1–2.6–7c.7d–9 (Kv: vgl. 7d.8a)   -   L2: 1 Kor 7,32-35 - Ev: Mk 1,21-28 

Kollekte Tokyo/Myanmar 
09:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (LS)  
09:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Christ König (LG)  
11:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche Herz Jesu (Grü)  
11:30 Uhr Hl. Messe  ..................................................................................................... Kirche St. Michael (LG)  
13:15 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  .................................................................. Kirche Herz Jesu (PG)  
15:00 Uhr Taufe  ........................................................................................................... Kirche St. Maria Hilf (PJ)  
 
 

Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth .................................................... 698 100 
Verwaltungsleiter Michael Dreesen ....................................... 698 10 23 
Pfr. Bernhard Strunk .............................................................. 37 133 35 
Pfr. Ludger Ganschinietz ....................................................... 52 70 733 
Pfr. Lars Spohr ....................................................................... 698 10 25 
Kpl. Paul Gokok .................................................................. 698 10 108 
Diakon Philipp Jeffré .................................................... 0151-22114858 
Gemeindereferentin Daniela Löhr ......................................... 29 54 249 
Sr. Janet Nkpekal Ayim  .............................................. 0151 22 10 22 37 
Pastoralreferent Thomas Otten ..................................... 0160-97500212 
Wuppertaler Krankensalbung .......................................0171 9 32 77 32 
TelefonSeelsorge (gebührenfrei wählen - rund um die Uhr):  
 ..................................................................................... 0800 - 111 0 111 

Herz Jesu 
Ludwigstr. 56b. 42105 Wuppertal ............................................ 69 81 00 
E-mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 

St. Maria Hilf 
Höhenstr. 58, 42111 Wuppertal  ............................................ 2 77 50 88  

Christ König 
Kirche: Nevigeser Str. 300 
Büro: Westfalenweg 20, 42111 Wuppertal ................................ 7 28 60 

St. Michael 
Kirche: Leipziger Str. 43, 42109 Wuppertal 
Büro: Leipziger Str. 45, 42109 Wuppertal ................................ 7 57 07 
Kirche St. Johannes d. Evangelist,  
Am Deckershäuschen 94, 42109 Wuppertal                                757 07 

 

Gemeindetermine  
 

Montag, 22. Januar 
15:00 Uhr TeeSalon  ............................................................................................... Saal Herz Jesu 
17:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde  ........................................... Foyer Christ König 

Dienstag, 23. Januar 
10:00 Uhr Literaturgesprächskreis  ........................................................................ Saal Christ König 
17:30 Uhr Kirchenchorprobe  ................................................................................. Pfarrsaal St. Maria Hilf 
18:00 Uhr Gymnastik der Frauen in St. Michael  ................................................... Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Christ König  ............................................................. Saal Christ König 
20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor  ...................................................................... Raum 3 Roncalli-Zentrum 

Mittwoch, 24. Januar 
19:30 Uhr Sitzung des Ortsausschusses St. Michael .............................................. Café Schwung 
20:00 Uhr Treffen der Yuguretten  ......................................................................... Jugendraum Christ König 

Donnerstag, 25. Januar 
16:00 Uhr Kinderchorprobe 1  ................................................................................ Großer Saal St. Michael 
17:00 Uhr Kinderchorprobe 2  ................................................................................ Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Chor an St. Michael  ................................................ Kirche St. Michael 

Freitag, 26. Januar 
17:00 Uhr Messdienerstunde  ................................................................................ Jugendraum Christ König 
 

Samstag, 27. Januar 
13:30 Uhr Kindergruppe der englischen Gemeinde  .............................................. Saal Herz Jesu 
15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde  .................................................. Kirche Herz Jesu 

Abkürzungen und Kirchorte im Gottesdienstteil:  
LuV = Lebende u. Verstorbene / JG = Jahrgedächtnis / SWA = Sechswochenamt  
StM = Stiftungsmesse / SchG = Schulgottesdienst / SVM = Sonntagsvorabendmesse / Christ König, Nevigeser Str. 300  
Herz Jesu, Ludwigstr. 56 / St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 / St. Michael, Leipziger Str. 41 / St. Johannes d. Ev., Am Deckershäuschen 92 
________________________________________________________________________________________________________________________  
Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü), Pfr. Michael Bock (MB), 
Kpl. Paul Gokok (PG), Pfr. Lars Spohr (LS), Diakon Philipp Jeffré (PJ), Pfr. Marko Domazet-Lošo (MD), GR Daniela Löhr (DL), SR. Janet Ayim (JA), 
PR Thomas Otten (TO), Maria Schmoll (MS) 


