
 
 

Nr. 23 08. Juni bis 16. Juni 2024 

10. Sonntag im Jahreskreis Gen 3,9-15 / 2 Kor 4,13-5,1 / Mk 3,20-35 

 

Der Herr ist mein Licht und mein Heil, vor wem sollte ich mich fürchten? Der Herr ist die Kraft 
meines Lebens, vor wem sollte mir bangen? - So lautet ein Teil des Eröffnungsverses zum 
heutigen Sonntag, er steht gleichsam wie eine Überschrift über den Lesungen und Texten. 
Angelehnt an Psalm 27 können auch wir mit dem Beter einstimmen. Gleichwohl wird jemand 
nur so beten, wenn er aus der Beziehung heraus mir Gott lebt, und die Erfahrung in seinem 
Leben gemacht hat, auf Gott ist verlass, Gott ist der stete Begleiter in meinem Leben. ER ist 
es, die mir jeden Tag neu die Kraft gibt das Wagnis des Lebens auf mich zu nehmen, in guten 
Zeiten darf ich IHM danken, in schlechten Zeiten, in Not und Bedrängnis IHM meine leeren 
Hände entgegenstrecken mit der Bitte um Hilfe. 
Die Lesung aus dem Buch Genesis dürfte den meisten vertraut sein. Sie ist aber mehr als nur 
eine nette Geschichte über Adam und Eva. Gott fragt den Adam, obwohl der Mensch sich vor 
Gott nicht verstecken kann, und hätte Adam dies gewollt, würde er nicht antworten und sich 
somit verraten, wo bist du Adam? Welchen Platz hat man dir zugewiesen? Welchen Platz 
hast du dir freiwillig ausgesucht? Fragen, die auch uns heute noch ganz persönlich betreffen. 
Statt dem Namen des Adam könnten wir auch unseren eigenen Namen dort eintragen. Durch 
die Taufe tragen wir alle einen, unseren Namen, bei dem Gott uns ruft. 
Seit Urzeiten begleiten den Menschen die Fragen nach dem Sinn des Lebens, nach seinem 
Platz auf dieser Welt, nach seinem Auftrag, aber auch nach dem „woher komme ich“; „wohin 
gehe ich“, warum gibt es so viel Leid und Elend, warum so viele Katastrophen und Verbrechen 
an Menschen und an der Natur, wie z. B. das Hochwasser gerade in Süddeutschland. 
Der Mensch ist ein Meister im Verdrängen und Ablenken von diesen philosophischen, 
existenziellen Fragen, sie kommen dann vielleicht wieder zur Sprache in Not und Bedrängnis, 
wenn wir geneigt sind unsere „w.“ – Fragen zu stellen. Trotz des hiesigen Wohlstands ist der 
Mensch oftmals unzufrieden, unglücklich. Einsamkeit ist ein verbreitetes Phänomen, obwohl 
die technische Entwicklung alle Möglichkeiten der Kommunikation ermöglicht. 
Mensch, wo bist Du? Eine Frage, die jede und jeden Einzelnen von uns herausfordern muss. 
Gott bietet sich mit seiner Liebe an, ER wirbt um uns und möchte für uns Licht und Heil sein, 
dass wir furchtlos durch diese Zeit und unser Leben gehen können. Unser Handeln in der 
Welt muss sich an der Liebe Gottes messen lassen. Brüder und Schwestern sind dann alle, 
denen wir auf Augenhöhe, mit Respekt und Achtung in der Nachfolge Jesu begegnen. Die 
Frage nach Sinn und Bestimmung unseres Menschseins, wird sich dann mehr und mehr in 
Wohlgefallen auflösen. 
 
Ihr Pfarrer 

 
Ludger Ganschinietz  



Das Team der offenen Kirche sucht dringend Engagierte, die uns bei der Kirchenaufsicht 
eine Stunde zwischen 11:00 und 19:00 Uhr unterstützen. Mit vielen engagierten 
Ehrenamtlichen können wir so die Basilika für die vielen Besucher außerhalb der 
Gottesdienste öffnen. Informationen dazu erhalten Sie im Pfarrbüro. 
 

Einladung zum FeierabendKonzert am 12. Juni um 19:30 Uhr in St. Suitbertus. Es spielt 
Stefan Starnberger (Orgel). Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen. 
 

Am nächsten Sonntag, 16. Juni, laden wir nach der Hl. Messe um 9:30 Uhr in St. Marien 
Groß und Klein herzlich zu unserem gemütlichen Pfarrtreff für Jung und Alt auf den 
Kirchplatz ein. Für das leibliche Wohl ist, wie immer, gesorgt. 
 

Krümel am Stück. Geschichten in Gedichten mit Herz und Humor. Eine Hommage an Claus 
Wallbaum († 2019). Genießen Sie bei einem Stück Kuchen die wunderbar lebensnahen 
Texte. Es liest Rita Reineke im Pfarrsaal von St. Suitbertus, am Sonntag, 23. Juni um 15:00 
Uhr. Herzliche Einladung. 
 

Fahrrad - Wallfahrt nach Kevelaer 27./28.Juli. „Unterwegs mit dir“ Radfahren – Natur 
erleben – Geselligkeit – Gemeinschaft im Glauben – Gegenwart Gottes erfahren. Von der 
Christ König Kirche starten die Radfahrer am Samstag um 8:30 Uhr mit dem Reisesegen. 
Nach ca. 80 km wird das Tagesziel Rheinberg erreicht. Sonntag geht es mit dem Rad ca. 
30 km bis Kevelaer, das gegen 10:30 Uhr erreicht werden wird, weiter. Rückfahrt mit der 
Bahn, Ankunft in Wuppertal ca. 18 Uhr. Kosten: Bahnfahrt und Übernachtung ca. 90,00 € 
Weitere Informationen: Birgit Pfannkuchen Tel. 72 13 05, E-Mail: 
bpannkuchen@posteo.de Anmeldung bis zum 01. Juli beim Pfarrbüro Herz Jesu Tel. 69 81 
00 E-Mail: pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
 

Die Bus-Wallfahrt nach Kevelaer findet am Freitag, 26. Juli, statt. Abfahrt ist um 8:00 Uhr 
an der Bushalstestelle Friedhofskirche und um 8:15 Uhr am Kasinokreisel, Rückkehr gegen 
18:00 Uhr. Anmeldungen sind ab sofort in den Büros unserer Gemeinden möglich. Der 
Fahrtpreis von 15 € ist bei Anmeldung zu entrichten. 
 

Zur Bibelarbeit im Roncalli-Zentrum am Donnerstag, 13. Juni, laden wir von 19:30 bis 
22:00 Uhr herzlich ein, Thema ist das Markusevangelium 4,26-34 (11. So. im Jahreskreis). 
Am 14. Juni, von 15:00 bis 17:00 Uhr, zum Offenen Arbeitskreis "Bibel Freitag", die Bibel 
als Brief lesen! Mit den "Ouvertüren" zu den drei Johannes-briefen. Bitte wie bisher 
Häppchen / Fingerfood für den gemütlichen Teil mitbringen. Anmeldung per Email an: 
peter.hummel.wuppertal@t-online.de oder telefonisch: 0202 703672 bis zum 10. Juni. 
 

 
 

Katholisches Pfarrbüro St. Laurentius, Friedrich-Ebert-Str. 22, 42103 Wuppertal 
Tel: 0202 / 37 13 30   /   Fax: 0202 / 37 13 333 

 

pfarrbuero@laurentius-wuppertal.de / www.laurentius-wuppertal.de 
https://www.facebook.com/laurentius.wuppertal 

 

Erreichbarkeit Pfarrbüro 
Mo-Fr: 9-13 Uhr 

Di: 14-17 Uhr / Do: 14-19 Uhr 
 

Öffnungszeiten Büro Chlodwigstr. 27 
Di: 10-12 Uhr 

Notfallhandy eines Priesters (nur für Krankensalbungen): 0171 / 93 27 732 
 

mailto:pfarrbuero@laurentius-wuppertal.de
http://www.laurentius-wuppertal.de/
https://www.facebook.com/laurentius.wuppertal


Gottesdienstordnung vom 08. Juni bis 16. Juni 
08.06. Unbeflecktes Herz Mariä, 11.06. Hl. Barnabas, Apostel 

 

Erklärung der Kürzel:  
BK Pfr. Dr. Bruno Kurth LS Pfr. Lars Spohr PJ Diak. Philipp Jeffré 
BS Pfr. Bernhard Strunk MB Pfr. Michael Bock RN Pfr. Dr. Reiner Nieswandt 

BSch Pfr. Benedikt Schmetz MG Pfr. Michael Grütering TO PR Thomas Otten 
DL GR Daniela Löhr MS Pfr. Markus Söhnlein TW Diak. Thorsten Wemmers 
LG Pfr. Ludger Ganschinietz PG Kapl. Paul Gokok WK PR Dr. Werner Kleine 

 

 

St. Laurentius  

Sa. 08.06. 08:45 Hl. Messe MB 

  16:00 Beichtgelegenheit BS 

So. 09.06. 09:00 Hl. Messe im Krankenhaus St. Josef RN 

  11:30 Hl. Messe MB 

  13:30 Hl. Messe in spanischer Sprache  

  15:00 Tauffeier LG 

  17:30 Beichtgelegenheit BS 

  18:00 Hl. Messe mit musikal. Gestaltung des VOKALEnsembles BS 

Mo. 10.06. 17:30 Rosenkranzandacht in italienischer Sprache  

  19:00 Hl. Messe LG 

Di. 11.06. 09:30 Frauen- u. Seniorenmesse, anschl. Anbetung bis 11 Uhr LG 

  18:30 Hl. Messe im Krankenhaus St. Josef BK 

Mi. 12.06. 19:00 Hl. Messe LG 

Do. 13.06. 08:00 Schulgottesdienst KGS Hombüchel DL 

  09:00 Hl. Messe LG 

  12:30 Mittagsgebet BK, DL 

Fr. 14.06. 09:00 Hl. Messe MB 

  17:00 Gottesdienst für unbedacht Verstorbene BK 

Sa. 15.06. 08:45 Hl. Messe LG 

  14:30 Trauung  

  16:00 Beichtgelegenheit LS 

So. 16.06. 09:00 Hl. Messe im Krankenhaus St. Josef RN 

  11:30 Choralamt LS 

  13:30 Hl. Messe in spanischer Sprache  

  17:00 Beichtgelegenheit BSch 

  18:00 Hl. Messe BSch 

 
Mo. - Fr. Beichte und Gespräch mit einem Seelsorger von 17:30 - 18:30 Uhr in St. Laurentius; 

Sa. und So. s. oben   



Gottesdienstordnung vom 08. Juni bis 16. Juni 
08.06. Unbeflecktes Herz Mariä, 11.06. Hl. Barnabas, Apostel 

 

Erklärung der Kürzel:  
BK Pfr. Dr. Bruno Kurth LS Pfr. Lars Spohr PJ Diak. Philipp Jeffré 
BS Pfr. Bernhard Strunk MB Pfr. Michael Bock RN Pfr. Dr. Reiner Nieswandt 

BSch Pfr. Benedikt Schmetz MG Pfr. Michael Grütering TO PR Thomas Otten 
DL GR Daniela Löhr MS Pfr. Markus Söhnlein TW Diak. Thorsten Wemmers 
LG Pfr. Ludger Ganschinietz PG Kapl. Paul Gokok WK PR Dr. Werner Kleine 

 

 

St. Marien  

Sa. 08.06. 11:00 Firmung in italienischer Sprache  

So. 09.06. 09:30 Hl. Messe LG 

Di. 11.06. 08:15 Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg BK 

Do.  13.06. 15:00 Abschiedsgottesdienst der Kita St. Laurentius LG 

Fr. 14.06. 09:00 Hl. Messe LG 

  10:30 Wortgottesdienst im PZ Haus Hardt LG 

Sa. 15.06. 11:00 Tauffeier in ital. Sprache  

So. 16.06. 09:30 Familienmesse mit Dank für die Pfingstfahrt LG 

 

St. Joseph  

So. 09.06. 09:30 Hl. Messe fällt aus  

  11:30 Ökumenischer Gottesdienst BS, Pfarrerin I. Berner 

Mi. 12.06. 09:15 Hl. Messe MB 

So. 16.06. 09:30 Junge Messe BS 

 

St. Suitbertus  

Sa. 08.06. 08:00 Gottesdienst der Eritreischen Gemeinde  

So. 09.06. 11:30 Familienmesse LG 

Di. 11.06. 09:00 Hl. Messe MB 

Mi. 12.06. 08:15 Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli DL 

  11:00 Wortgottesdienst im CAZ Suitbertus BS 

Do. 13.06. 07:55 Schulgottesdienst KHS St. Laurentius BS 

Fr. 14.06. 19:00 Hl. Messe BS 

Sa. 15.06. 08:00 Gottesdienst der Eritreischen Gemeinde  

So. 16.06. 11:30 Hl. Messe MB 
 


