
 

 

 

 

24.01.2023 
WIE KANN ICH MEIN KIND VOR 
SUCHTGEFAHREN SCHÜTZEN?  
Ekkehard le Bihan / Präventionsberater                                                       
Eine Einführung für besorgte Eltern und Erzieher 

Legale Suchtmittel wie Zigaretten, Alkohol oder Tabletten gibt es an 
„jeder Ecke“. Illegale Mittel sind weniger sichtbar, werden aber 
trotzdem konsumiert. Hinzu kommen verschiedene Arten von 
Essstörungen. Hier soll es darum gehen, wie Eltern ihre Kinder 
gegen diese Gefahren wappnen können. Dazu wird zunächst eine 
Einführung in den Themenkomplex gegeben. In einem zweiten Teil 
wird ein moderierter Austausch angeboten, um eine Einstellung zu 
diesem Thema zu finden, die z.B. ein Gespräch mit den Kindern 
erleichtern soll. 

In der Bücherei finden Sie gleichfalls Bücher zur Thematik 
Sucht bei Kindern und Jugendlichen.  

24.01.2023                 

19.30 – 21 Uhr  

____ 

Wie kann ich mein 

Kind vor 

Suchtgefahren 

schützen 

____ 

Im FZ Mariengarten 

____ 

Referent                      

Ekkehard le Bihan  

____ 

Kosten:                                  

5 € 

FZ MARIENGARTEN 
Christian-Klausmann-Str. 

12  
50259 Pulheim 
02238 305451 

www.familienzentrum-
mariengarten.de 

 

 

 

Quelle: www.Diakonie-schaumburg-lippe.de 

Anmeldungen unter:  

Mail-famz-mariengarten@katholische-kirche-

pulheim.de 


