
Solingen - SüdAktuelle Elternangebote
                       2. Halbjahr 2022

Familienzentrum Solingen-Süd 
             St. Mariä Empfängnis • St. Suitbertus  • St. Josef

Wir kochen eine Suppe –
wie aus einfachen Zutaten ein leckeres Essen wird

mit Jenny Dinnebier
Samstag, 17. und 24. September 2022, „Bausmühle“, Solingen-Wald 

jeweils von 11:00 bis 14:00 Uhr
Anmeldung erforderlich! 

Mami-Workout
mit Alexandra Löwer
ab Montag, 5. September 2022
(10 Einheiten) 
jeweils von 19:30 bis 20:30 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Wir bauen ein Bienenhotel –
warum Bienen für unseren 
Lebensraum so wichtig sind
mit Jenny Dinnebier
Samstag, 3. und 10. September 2022
„Bausmühle“, Solingen-Wald 
jeweils von 11:00 bis 12:30 Uhr
Teilnehmergebühr: 5 EUR
Anmeldung erforderlich!
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Trödelmarkt
mit Kuchenbuffet
Samstag, 10. September 2022 
von 10:00 bis 16:00 Uhr
Anmeldung erforderlich!

„Workshop für Mütter“ –
Stressbewältigung und Entspannung – wie wir

im Alltag besser mit Stress umgehen können
mit Claudia Mittendorf

Samstag, 29. Oktober, 5., 12. und 19. November 2022
jeweils von 10:00 bis 12:30 Uhr

Anmeldung erforderlich! 

Erste-Hilfe-Kurs am Kind (Crashkurs)
mit Pierre Mittelsdorf
Samstag, 24. September 2022 
von 10:00 bis 11:30 Uhr
Anmeldung erforderlich! 
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Alle Angebote sind für
jeden Interessenten offen!



Ansprechpartner-/innen

Katholische Kindertagestätte St. Mariä Empfängnis
Leitung: Karin Becher
Wiener Straße 43 • 42657 Solingen
Telefon: 0212 - 879501 • Telefax: 0212 - 2473793 • kita.mariae@kathsg.de

Katholische Kindertagesstätte St. Suitbertus
Leitung: Marie-Luise Rizzello
Sperlingsweg 8 • 42657 Solingen
Telefon: 0212 - 879931 • Telefax: 0212 - 2248494 • kita.suitbertus@kathsg.de

Katholische Kindertagestätte St. Josef
Leitung: Matthias Wieczorek
Schützenstraße 207a • 42659 Solingen
Telefon: 0212 - 42364 • Telefax: 0212 - 45708 • kita.josef@kathsg.de

Trockenfilzen für Erwachsene –
gemeinsam lernen, wie vielseitig Filz ist

mit Rosetta Alberga
Samstag, 29. Oktober und 12. November 2022

jeweils von 09:00 bis 14:00 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Fotos: Familie: © val_th - B14149603 - panthermedia, Kind: © bbettina - 992531 - Pantermedia, Stifte: © ibogdan - B7921886 - panthermedia

Offene Elternsprechstunde 
mit Dipl.-Sozialpädagogin und Familientherapeutin Ulrike Schindler, Erziehungsberatungsstelle Caritas Wuppertal / Solingen e.V. Hier finden
Sie ein offenes Ohr für die großen und kleinen Sorgen im Alltag mit Kindern und Jugendlichen und können mit qualifizierter Unterstützung
nach neuen Möglichkeiten und Lösungen suchen. Rückfragen bei Frau Becher (Kita St. Mariä Empfängnis), Frau Rizzello (Kita St. Suitbertus)
und Herrn Wieczorek (Kita St. Josef)
Einmal im Monat an einem Mittwoch von 08:30 bis 9:30 Uhr in der Kita St. Mariä Empfängnis. Anmeldung erforderlich! Eine
Terminliste hängt in der KiTa St. Mariä Empfängnis aus. Gerne können Termine auch über die jeweilige KiTa-Leitung in Erfahrung gebracht
und ggf. geblockt werden.

Monatlich finden in allen Kindertagesstätten biblische Erzählungen mit Herrn Krause statt!

Am Samstag, 22. Oktober laden wir um 11:00 Uhr zum 
Herbstfest in St. Maria Königin in Widdert ein.

Am Freitag, 23. Dezember um 17:00 Uhr findet das 
traditionelle Krippenspiel der Vorschulkinder aus der Kita St. Josef 
in der Kirche St. Josef statt.

Allgemeine Angebote

Wir bauen ein Bienenhotel – warum Bienen für unseren 
Lebensraum so wichtig sind
mit Filippo Alberga
Samstag, 20. August 2022
von 09:00 bis 16:00 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Vater-Kind-Aktion
mit Simon Buße
Trommeln „vom Wilden zum Milden“ –
Einstieg in die musikalische Früherziehung

Samstag, 15. Oktober 2022
von 10:30 bis 12:00 Uhr

Anmeldung erforderlich!St
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