
 

 

 
Das Wasser, das ich gebe, 

wird zur sprudelnden Quelle, 

deren Wasser ewiges Leben schenkt. (Joh 4,14) 

 

Im Blücherpark hat die RheinEnergie seit 

einigen Jahren eine kostenlose 

Wassertrinkstation an der Kahnstation hinter 

dem Weiher für die Sommermonate installiert. 

Es ist herrlich zu beobachten, wer sich um die `kleine Quelle` alles tummelt und trifft.  

Angefangen von Sportlern, Hundebesitzer*innen bis hin zu unzähligen Kindern, die das 

Wasser-Spiel genießen. Wir kennen dieses Gefühl nach einem frischen Schluck 

Wasser beispielweise nach dem Sport und einem heißen Tag im Sommer.   
 

Dies sind aus meiner Sicht die Erfahrungen, die im Hintergrund des Sonntags 

Evangeliums, das von der Begegnung Jesu mit einer samaritanischen Frau an einem 

Brunnen erzählt.  

In der Geschichte wird schnell klar, dass das frische Brunnenwasser zu einer Metapher 

wird und es im übertragenen Sinne um das Wasser geht, das den lebensnotwendigen 

Durst nach Leben stillt. Wasser ist Leben. Wasser, der elementarste Stoff dieser Erde, 

der uns Menschen das Leben und Überleben sichert, gehört allen. So wie das Leben 

selbst von Gott gegeben ist. 
 

Wäre das nicht noch etwas für diese Fastenzeit 2023? In diesem Sinne frisches Wasser 

zu trinken, das mich zumindest für eine Zeitspanne aus dem müde machenden 

Alltagsroutinen herausführt und Neues für mein Leben entdecken lässt?  

Herauszutreten aus dem Alltagstrott und dem Gewohnten. 

Probiere zum Beispiel etwas aus, was Du bislang noch nicht getan hast, entdecke einen 

Ort, den Du noch nicht kennst und der Dich inspiriert, mach was, worauf Du Lust hast. 

Reservier dir dafür in deinem Kalender einen Tag und halt ihn dir komplett frei.  

 

Viel Freude bei der Suche nach Deiner/Ihrer Quelle! 

 

 

 Gemeindereferent Wolfgang Wolf                       

Pfarrnachrichten 
11. bis 19. März 2023 

Katholische Kirche in Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf 
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DEN GLAUBEN FEIERN     
 

Samstag, 11. März  
14.00 Uhr  St. Anna Taufe von Alma Ruby Buchner, Paul Buckpesch und  

Emilie Laufenberg  
16.30 Uhr  St. Dreikönigen Kleinkindergottesdienst (Freisinger-Hahn) 
17.00 Uhr  St. Mechtern Erste Sonntagsmesse (Stahl), Jahrgedächtnis für  

Sybilla Frings, Gedenken für Melanie Eckstein 
18.00 Uhr  St. Dreikönigen Erste Sonntagsmesse (Dr. Vogt) 

   

Sonntag, 12. März 3. Fastensonntag 

09.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission (Nyk) 
09.30 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe (Hennes) 
10.00 Uhr  St. Anna Familienmesse (Thranberend, Eßer & Wolf) anschl. 

Vorbereitungstreffen Kokis mit DJK Thema: Gemeinschaft. 
Jahrgedächtnis für Ulrike Tinschmann 

10.00 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe, (Behr, Matthey) herzliche Einladung an 
Familien, SCHENKE MIR GOTT EIN HÖRENDES HERZ, 
Gestaltet durch die Kinderchöre BiOs. Drums: Burkhard 
Schell, Piano und Leitung: Thomas Roß, Link zur Live-
Übertragung finden Sie bei YouTube unter "Kirche in 
Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf", Sechswochenamt 
für Willi Bell 

11.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe (Stahl) 
11.30 Uhr  BiOs Inn Hl. Messe (Dr. Vogt) 
12.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Gemeinde  
18.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe (Thranberend) 

Montag, 13. März  
18.00 Uhr  St. Dreikönigen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  

Dienstag, 14. März  
15.30 Uhr  St. Barbara Erstkommunionfeier von Sally Katharina Winter  
18.30 Uhr  St. Barbara Hl. Messe 
19.00 Uhr  St. Dreikönigen "Stille Zeit"  

Mittwoch, 15. März  
09.00 Uhr  Marktkapelle "Ehrenfelder Marktmesse" mit anschließendem Frühstück 

im ForumCafé 
12.00 Uhr  Marktkapelle Auferstehungsmesse für Rosa Haas  
12.00 Uhr  St. Peter Aussetzung des Allerheiligsten.  

Mittagsgebet mit Orgelmusik 
15.00 Uhr St. Peter Kreuzwegandacht 
18.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe  
19.15 Uhr  St. Peter Holy Hour Anbetung mit musikalischer Gestaltung und 

Beichtgelegenheit  
20.45 Uhr  St. Peter Feierliches Abendgebet und Segen 

 



Donnerstag, 16. März  
17.15 Uhr  St. Franziskus Hosp. Rosenkranz 
18.00 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe  
18.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe 
18.30 Uhr  St. Bartholomäus Hl. Messe mit besonderem Gedenken an die Verstorbenen 

des vergangenen Monats  

Freitag, 17. März  
07.00 Uhr  St. Anna Frühmesse anschl. zum kleinen Frühstück  
10.30 Uhr  St. Mechtern Wortgottesdienst Abschluss der Bibelwoche der Kitas  

St. Joseph und St. Mechtern  
16.00 Uhr  Seniorenzentrum 

Peter-B.-Str., AWO 
Wortgottesdienst  

18.00 Uhr  St. Dreikönigen Kreuzwegandacht 
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  

Samstag, 18. März  
14.00 Uhr  St. Mechtern Taufe der Kommunionkinder Moh Samik Devaraj und  

Julian Carl Lehmann, sowie Tauferinnerung der 
Kommunionkinder aus St. Joseph und St. Mechtern 

14.00 Uhr  St. Dreikönigen Taufe von Nico Streich und Joel Decker  
15.00 Uhr  St. Dreikönigen Taufe von Noah und Lyana Derkum  
17.00 Uhr  St. Mechtern Erste Sonntagsmesse (Stahl), Jahrgedächtnis für Dietlind 

und Friedrich-Karl Sopp, Gedenken für die Lebenden und 
Verstorbenen der Familien Sopp und Olbert 

18.00 Uhr  St. Dreikönigen Erste Sonntagsmesse (Dr. Vogt) 

Sonntag, 19. März 4. Fastensonntag (Laetare) 

09.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission (Nyk) 
09.30 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe mit anschl. Krankensalbung (Hennes) 
10.00 Uhr  St. Anna Hl. Messe (Behr), Jahrgedächtnis für Wilhelm Droste, 

Gedenken für Dr. Bernhard Koch und Otty Koch, für  
Dr. Rolf Koch und Alice Koch, für Dr. Elsbeth Koch,  
Gertrud Koch und Marlies Weyers 

10.00 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe (Matthey) herzliche Einladung an Familien, Link 
zur Live-Übertragung finden Sie bei YouTube unter "Kirche 
in Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf"  

11.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe (Behr) Caritas Türkollekte 
11.30 Uhr  BiOs Inn Hl. Messe (Stahl) 
12.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Gemeinde 
18.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe (Thranberend) Türkollekte für die Vinzenzkonferenz 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verstorben sind… 
 

Josef Meyer (BiOs) 
Manfred Schmidt (St. Peter) 
Rosa Haas (St. Anna) 
Ursula Reudelsterz (St. Barbara) 
Gerdrud Falderbaum (St. Joseph /St. Mechtern) 
 

Herr schenke ihnen die Fülle deines Lebens und das Licht  
deiner Herrlichkeit! 

DIESE WOCHE 

Montag, 13.03.2023   

Ehrenfelder Gespräche 
Der Stammbaum Jesu bei Matthäus - 
Struktur und Theologie eines sperrigen 
Textes 
 

18.30-
20.00 Uhr 

ForumCafé, 
Geisselstr. 1 

Montag, 13.03.2023- Freitag 17.03.2023   

Gemeinsame Bibelwoche der Kita‘s  
St. Joseph und St. Mechtern; 
Abschlussgottesdienst 17.03.2023 
 

10:30 Uhr St. Mechtern 

Dienstag 14.03.2023   

Gesprächskreis für Frauen in dem Thema 
"Wasser - Quelle des Lebens" 
 

20:00 Uhr 
Annastube, 

Schirmerstr. 29 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kreuzwegandacht der kfd Bickendorf- Ossendorf 
 

Hiermit laden wir herzlich zu einer Kreuzwegandacht am 23.03.23, um 15.00 Uhr, in 
die Kirche St. Dreikönigen ein. Im Anschluss daran besteht die Möglichkeit eine 
Tasse Kaffee zu trinken.  
 

Liebe Grüße, i.V. für die kfd Bickendorf- Ossendorf,  
Uschi Schmitz 

 
Der Katholische Kirchengemeindeverband Köln-Ehrenfeld  
sucht ab sofort einen/n Pfarramtssekretär/in (m/w/d) 
 

Der Tätigkeitsschwerpunkt liegt in der Kirchengemeinde St. Peter. Die Aufgaben 
finden zudem im Verbund mit den Kolleginnen im Sendungsraum Bickendorf-
Ehrenfeld- Ossendorf statt. Die Stelle ist in Teilzeit mit 30 Wochenstunden 
konzipiert und ist befristet (krankheitsbedingten Vertretung). Eine spätere 
Entfristung ist nicht ausgeschlossen. Weitere Informationen finden Sie auf unserer 
Homepage: www.seelsorgebereich-ehrenfeld.de. Bei Interesse wenden Sie sich 
bitte an Bernhard Kurth (VL), bernhard.kurth@erzbistum-koeln.de 
 

Bernhard Kurth, Verwaltungsleitung 

INFORMATIONEN AUS DEN GEMEINDEN  

Samstag 18.03.2023   

Ausstellung 
Bilder suchen ein Zuhause 
Der Erlös der verkauften Bilder geht zu  
80 Prozent an den Kellerladen e.V. im 
Bilderstöckchen. 
 

14:00- 
19:00 Uhr 

Kirche St. Barbara 

„Oasentag“ 
Die kfd lädt in Verbindung mit dem kath. 
Familienzentrum alle Frauen ein 
miteinander Kraft zu tanken durch 
Entspannungsübungen, Nachdenken und 
Austausch über einen Bibeltext und 
gestärkt aufzubrechen in unseren Alltag.  
 

Anmeldung bis 12.März 2023 bei Margret 
Kurth, Tel: 554609 oder per Mail: 
markurth@gmx.de  
 

10:00- 
16:00 Uhr 

Kita St. Anna 
Schadowstr. 10a 
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Herzlich Willkommen Frau Heike Regel Koordinatorin im  
Katholischen Familienzentrum Köln Ehrenfeld 
 

Seit dem 1. März verstärkt uns Frau Heike Regel mit sechs Wochenstunden als 
Koordinatorin im Familienzentrum. 
Wir freuen uns sehr, dass uns Frau Regel bei den Themen Öffentlichkeitsarbeit, 
Vernetzung mit den Kooperationspartner*innen und den Einrichtungen als auch in 
der Weiterentwicklung der Angebote tatkräftig unterstützt. 
 

Anke Reichwein, Patrick Schäfer für den KGV,  
GR Wolfgang Wolf, VL Bernhard Kurth 

 
Vorstellung als Koordinatorin im Katholischen Familienzentrum  
Köln-Ehrenfeld 
 

Als zentrale Ansprechpartnerin im Netzwerk darf ich seit Anfang März das Team 
des Katholischen Familienzentrums Köln-Ehrenfeld unterstützen. Kernpunkte 
meiner Arbeit werden die organisatorische Entlastung des Teams sowie die 
Weiterentwicklung der vielfältigen und interessanten Angebote für Sie als Familie 
sein.  
Ich freue mich auf diese neue Herausforderung und danke dem Team für die 
freundliche Aufnahme.  
 

Sie können mich per Mail erreichen unter: 
heike.regel@erzbistum-koeln.de  

Heike Regel 
 

 
Ausflug am 22. April 2023 für Familien mit Kindern  
im Kindergartenalter 
 

Zu einem Ausflugstag mit anderen Familien lädt das Katholische Familienzentrum 
BiOs ganz herzlich in den Tierpark "Im Tannenbusch", Dormagen ein. Anfahrt ist 
gemeinsam mit dem Bus oder auch in Eigenregie mit dem PKW möglich. 
Bitte bis zum 06.04.2023 verbindlich anmelden im Pfarrbüro BiOs, KiTa St. Rochus, 
KiTa St. Dreikönigen oder dem SKM Familienzentrum Matthias-Brüggenstr. 22. 
Nähere Infos auf der Website oder über die aushängenden Plakate. 
Wir freuen uns auf Euch 

Ute Freisinger-Hahn, Pastoralrefererentin 
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Kunstaktion zum Markusevangelium 
 

Im Rahmen des Projektes „Joseph träumt …“ laden wir herzlich zu einer 

Performance zum Markusevangelium am 12.03.2023, um 19.00 Uhr nach  

St. Joseph ein. Der Eintritt ist frei! 

 
 

Der norwegische Künstler Christian Stejskal beschreibt seine Kunstaktion so: 

„Das Markusevangelium ist der Bericht des Evangelisten Markus über das Leben 

und Wirken Jesu. Die 16 Kapitel des Evangeliums lassen sich in etwa 90 Berichte, 

Assimilate und Gleichnisse unterteilen und sind die kürzesten der vier Evangelien 

im Neuen Testament. In meiner Multimedia-Performance trage ich das 

Markusevangelium vor– textgetreu und ohne Manuskript. Was wäre, wenn Jesus 

statt vor 2000 Jahren im Jahr 2020 in einen postmodernen Nahen Osten 

gekommen wäre? Ich habe den gesamten Nahen Osten bereist, bin dabei den 

Spuren Christi gefolgt und habe die Kulturlandschaft Israels, Jordaniens und 

Ägyptens fotografiert auf der Suche nach biblischen Motiven, die die 16 Kapitel des 

Markusevangeliums veranschaulichen. Mit den 90 Fotografien, die während der 

Aufführung gezeigt werden, gehe ich dieser Frage nach.  Ergänzt wird die 

Performance durch kurze Elemente selbst komponierter Musik, gespielt auf der 

Geige. Das multimediale Konzept mit Geschichten, Fotografien und Geige ist 

heutzutage eine relativ seltene künstlerische Ausdrucksform. Die drei Medien 

können eine filmische Wirkung bieten. Einer der Vorteile ist, dass Sie in diesem 

einzigartigen Prozess die Möglichkeit haben, Ihr eigener Geschichtenerzähler, 

Regisseur und Produzent zu sein. Man kennt dieses Konzept von Bildern, 

Geschichten und Musik in der typischen nahöstlichen Erzähltechnik, wie etwa dem 

„Parde Khaani“, einem traditionellen Caféhaus-Erzählstil, bei dem ein reisender 

Geschichtenerzähler den Ablauf der Handlung auf eine Leinwand malt, während er 

erzählt und singt bzw. spielt….“ 
 

Eine sicherlich sehr außergewöhnliche und spannende Form der  
Verkündigung. 
 

Das Projektteam „Joseph träumt…“ 
 

 

 

 



Redaktionsschluss: dienstags, 12.00 Uhr. Später eingereichte Beiträge werden in der 
darauffolgenden Ausgabe veröffentlicht. 
Impressum: Herausgeber: Katholische Kirchengemeinden  
St. Joseph und St. Mechtern, Tel. 0221 951790, pfarrbueros-ehrenfeld@erzbistum-koeln.de 
St. Peter mit St. Anna u. St. Barbara Tel. 0221 551420, pfarrbueros-ehrenfeld@erzbistum-koeln.de 
Zu den Heiligen Rochus, Dreikönigen und Bartholomäus, Rochusstr. 141, 50827 Köln  
Tel. 0221 9565200, Mail: pfarrbuero-bios@erzbistum-koeln.de 

Seelsorgliche Rufbereitschaft 
Wenn Sie ein seelsorgliches Anliegen haben, können Sie auch außerhalb der Bürozeiten über die folgende 
Handynummer einen Seelsorger erreichen:  
0151-557 972 07 (nicht SMS oder WhatsApp!). Bilder pixabay,  
 

. 

Tag des ewigen Gebetes in St. Peter 
 

Beten schenkt Beziehung mit Gott und zu den Menschen, an die wir denken. Was 
möchten Sie mit Gott besprechen? Für wen beten Sie? Für wen danken Sie? Um 
einen Raum des Gebetes zu schaffen, ist die Kirche St. Peter am 15.03.2023 ab 
12 Uhr unter Anwesenheit des Allerheiligsten zum Gebet geöffnet. Alle sind 
eingeladen, einen Moment zu verweilen, eine Kerze anzuzünden, eine Fürbitte 
aufzuschreiben, einen Bibelvers mitzunehmen oder an einen der gemeinsamen 
Gebetszeiten teilzunehmen (s. Gottesdienstübersicht). Die verschriftlichten 
Anliegen werden in die Hl. Messe um 18:30 Uhr mitgenommen. Neuere besinnliche 
Lieder prägen die anschließende Zeit der Anbetung bei der Holy Hour, die mit dem 
Abendgebet und Segen um 20:45 Uhr endet. Im Vorfeld laden Postkarten, die in 
den Kirchen und andernorts ausliegen, ein, Gebetsgrüße zu verschicken.  
 

Matthias Stahl, Kaplan 
 
Einladung zur Lesung mit dem Kölner Pfarrer Franz Meurer 
 

Freitags morgens hört man ihn bei Kirche bei WDR2. Nicht nur aus dem Radio, 
sondern auch für seine unkonventionelle Seelsorge ist er weit über Köln hinaus 
bekannt. An diesem Abend liest er aus seinem Buch Glaube, Gott und Currywurst 
vor. Er berichtet von seinen Ansichten seines Glaubens, seiner Sicht auf die 
Zukunft der Kirche und kommt mit den Menschen ins Gespräch.  
Wir freuen uns ihn bei BAP macht Kultur zu begrüßen 
 
Donnerstag 30.03.2023, 19:00- 21:00 Uhr 
Ort: Kirche St. Barbara Ansgarstr.1- 3, in Neu-Ehrenfeld 
Mit Franz Meurer, Moderation: Andreas Pauly  
 
(Anmeldung unter andreaspauly@gmx.de, Empfohlene Dankesgabe 6,-) 

 
Andreas Pauly 
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