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Kindertagesstätte  

St. Dreikönigen,  

Bodenheimerstr. 1, 50827 Köln 

Tel.: 0221-595 31 19  

 

Kindertagesstätte  

St. Rochus  

Rochusstr. 143, 50827 Köln, 

Tel.: 0221-530 45 10  

 

SKM Familienzentrum 

Ossendorfer Weg 8 

50827 Köln 

Tel.: 0221-5953 275  

 

Elternabend  

rund um das Thema Essen - 

Was brauchen Kinder tatsächlich?  

 

Am 07.10.2025, 19-21 Uhr 

Im Mehrzweckraum,  

der KiTa St. Rochus,  

Rochusstrasse 143, Köln 

 

Ein interaktiver Abend  

mit Zeit zum Austausch und Fragen zum 

Thema „Was brauchen Kinder für eine 

gesunde Ernährung?  

Wie können Eltern dabei entspannt blei-

ben, wenn Kinder nicht gut essen? 

 

Referentin:  M. Schönegge, Ernährungsberaterin 


