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www.bi-os.de

Die Angebote unseres katholischen Familienzentrums sind eine Einladung
fur alle interessierten Menschen und Familien - auch Uber unsere Kindertagesstatten
hinaus. Alle KLEINEN und groen Menschen sind herzlich willkommen!

RegelmabBige Treffs:

Jeden Sonntag

Gottesdienst mit besonderer Einladung
an Familien um 10.00 Uhr in der Kirche
St. Dreikonigen, WeiBRdornweg 91. Der
Gottesdienst kann auch Uber das Internet
mitgefeiert werden. Link unter Youtube:
katholische Kirche in Bickendorf, Ehrenfeld
und Ossendorf, anschlieRend herzliche
Einladung zur Begegnung.

Jeden Montag

Eltern - Kind - Turnen & Kinderturnen
Turnhalle Peter-Lustig-Schule, Wilhelm-
Schreiber-Str. 56, 50827 Koln Ossendorf.
16.30 - 17.15 Uhr Eltern-Kinderturnen
(2-3 jahrige Kinder),

17.15 - 18.15 Uhr Kinderturnen (4-5 jah-
rige Kinder ohne Eltern, zurzeit Warteliste).
Infos und Anmeldung bei

Frau Daniels, Tel. 0176 - 24178799,

Mail: info@anke-daniels.de*

von Montag bis Freitag
Krabbelgruppen: Pfarrzentrum St. Drei-
konigen, Platanenweg 2-8. Es trifft sich ein
Kreis von Eltern mit ihren Kindern zum
Spielen und Singen. Herzliche Einladung,
den Kreis zu erweitern! Der Kreis organi-
siert sich selbst, die Teilnahme ist kosten-
frei.

Es treffen sich Gruppen:

Montag: Vormittag, 11.00 - 12.00 Uhr
Montagnachmittag

Dienstag: Vormittag, 10.00 - 11.00 Uhr
Mittwoch: Vormittag

Freitag: Nachmittag, 15.30 - 17.00 Uhr
Weitere Infos bei Madeleine van Rossum,
madeleinevanrossum@googlemail.com

Jeden Mittwoch

Eltern - Kind - Turnen (mit einem Eltern-
teil) Turnhalle Grundschule NuRbaumerstr.
254, 50825 Koln Ehrenfeld.

16.00 - 16.45 Uhr und 16.45 - 17.30 Uhr
Eltern - Kind - Turnen (2-3 jahrige Kinder),
Infos und Anmeldung bei Frau Daniels,
Tel. 0176 - 24178799,

Mail: info@anke-daniels.de*

‘ Unsere Adressen:
Kindertagesstitte St. Dreikonigen
(Schwerpunkteinrichtung)
Sandra Pizzuto, Leiterin
| SRS Tel.: 0221 - 5953119
P ol

Foto: megastar-
fotolabor

BodenheimerstralRe 1, 50827 Koln

SKM Familienzentrum Bickendorf
Clemens Alder, Leiter
Tel.: +49 176 1506 7580

familienzentrum.bickendorf@skm-koeln.de

Instagram: @skm_fz_bickendorf
Ossendorfer Weg 8, 50827 Kaln

Kindertagesstatte St. Rochus

Svenja Maurer, Leiterin

Tel. 0221 - 5304510
kita-st.rochus-bios@erzbistum-koeln.de
Rochusstrale 143, 50827 Koln

kita-st.dreikoenigen-bios@erzbistum-koeln.de

Jeden Donnerstag

Eltern - Kind - Turnen (mit einem Elternteil)
Turnhalle Dechenstrasse 1,

50825 Kdéln Ehrenfeld.

16.00 - 16.45 Uhr und 16.45 - 17.30 Uhr

Eltern - Kind - Turnen (2-3 jahrige Kinder), Infos und
Anmeldung bei Frau Daniels,

Tel. 0176 - 24178799,

Mail: info@anke-daniels.de*

Bewegungsgruppe aus Eltern mit kleinen
Kindern U2 im Pfarrzentrum St. Dreikdnigen,
Plantanenweg 2-8. Gemeinsames Spielen, Tur-
nen, Singen und Tanzen. Das Angebot findet in
Kooperation mit dem SKM-Familienhaus Ossen-
dorfpark statt. Treffpunkt ist immer im groRen Saal.
10.15 - 11.15 Uhr.

Eltern mit Kindern 10 - 24 Monate.

Infos und Anmeldung bei Frau Daniels,

Tel. 0176 - 24178799,

Mail: info@anke-daniels.de*

Donnerstagnachmittag

Kinderyoga am Donnerstagnachmittag

Viel SpaR mit tollen Ubungen bietet der
Kinderyoga-Kurs im Saal des Plantanenweges
2-8, 50827 Kdln

15.30 - 16.15 Uhr fur Kinder von 6-8 Jahren
16.30 - 17.15 Uhr fur Kinder von 9-10 Jahren.
Der Kurs findet ohne Eltern statt. Einstieg ist jeder-
zeit moglich, ebenfalls eine Schnupperstunde.
Nahere Infos und Anmeldung bei Jaqueline Bick*,
Trainerin fur Kinderyoga, Tel. 0178 - 4984060,
jbick1912@web.de

Samstags

Vater-Kinder-Turnen mit anschlieRendem
gesundem Friihstiick im SKM Familienzen-
trum, Ossendorfer Weg 8, 50827 KoIn. Das
Vater-Kinder-Turnen wird 2025 samstags von
10.00 -12.00 Uhr stattfinden.

Termine und weitere Infos sind bei Clemens Alder,
Tel. 0176 - 15067580 oder
clemens.alder@skm-koeln.de zu erfragen.
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Infos auch unter: www.bi-os.de
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Veranstalter: Katholische Kirchengemeinde Zu den
Heiligen Rochus, Dreik6nigen und Bartholomé&us mit
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Redaktion: M. Thiesen-Diirscheid,
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Ute Freisinger-Hahn,
Leiterin KFZ BiOs,
%' Pastoralreferentin
L Tel. 0162 - 36 27 812
- ute.freisinger-hahn@erzbistum-koeln.de

Foto: privat

Marita Thiesen-Diirscheid,
Koordinatorin KFZ BiOs
marita.thiesen-duerscheid@erzbistum-koeln.de

SKM Familienhaus Ossendorfpark / parsevalTREFF
Mechtild Frombgen, Einrichtungsleiterin,
Tel.: +49 176 1506 7580,
mechtild.froembgen@skm-koeln.de

Ossendorfer Weg 8, 50827 Kéln %



Das Katholische Familienzentrum in BiOs ist das

Netzwerk aus den beiden Kindertagesstatten

der Katholischen Kirchengemeinde Zu den Heiligen Rochus,
Dreikonigen und Bartholomaus und dem SKM Familien-
zentrum Bickendorf, Ossendorfer Weg 8

e
B RegelmiRige Treffs ‘...-‘
Sprechstunde der katholischen -

e,
Beratungsstelle fiir Ehe-, Familie- und Lebensfragen .'.'
Offenes Elterncafé

Kreative Angebote ‘
Kinderturnen

Kleinkindergottesdienst ‘ g
°.

r den Kleinkinder-

Januar bis Juni 2025

spige Termine fU inkin:
I;ﬁ?t?a‘sr:‘i?:rl\gt in der Kirche st. Dreikénigen

[}
Sprechstunde fiir Ehe-, Familie- und Lebens- °
fragen, jeweils von 9.00 bis 11.00 Uhr :
B 12.02.2025 Kita Rochus, Rochusstr. 143 o tag im Monat:
® 19.03.2025 Kita St. Dreikonigen, o Jeden 2. Sams'ag
[ ]
[
[}
[}
[

0.05., 14.06.,

" 09.03.,12.04., 1

SKSOﬁ:mi?Z”?:R”: 11.01., 08.02, BE-0F 18 11., 13.12.2025 und
lHienz um,

i Kirche
16.30 Uhr in der i
Ossendorfer Weg 8 g 91. Der Gottes
B 14.05.2025 Kita St. Dreikdnigen,

12.07.,13.09.,
10.01.2026 um

38 iRdornwe )
st. Dreikonigen, Wgﬂi/ﬁguten- Kinder konnen

i rt ca. 2 _
Bodenheimer Str. 1 e dienst daue uten. Kinder 0 |
B 02.07.2025 SKM Familienzentrum, : m-lts-mgenclrj\g?t zﬁfg‘e‘r’\f‘Ansch“eﬁend |ader?‘ww
e . E:rrnzliec;gszu Spiel und Klion i'r_\s Pfgrrzentru ,
: Platanenwegd 2.8, 50827 Koln, ein.

i ralreferentin
| ®  |nfos: Ute Freismger-Hahn, Pasto
Dienstag, 18.02.2025 :

Elternabend zum Thema ,,Mediennut- o —
zung unserer Kinder” im SKM-Familien-

zentrum Bickendorf, Ossendorfer Weg 8,
50827 Koln. Nahere Informationen zur Uhr-
zeit und Inhalt sind bei Clemens Alder,

Tel. 0176 - 15067580 oder
clemens.alder@skm-koeln.de zu erfragen.

oo
e0o0

S .
o 0 O

Okumenischer Segensgottesdienst am
Sonntag, den 15.06.2025, 15.00 Uhr

Herzliche Einladung zum 6kumenischen
Segensgottesdienst fiir Familien mit neu
geborenen Kindern und fir Schwangere in der
Epiphanias-Kirche, Erlenweg 39, 50827 Koln.
(:i.'.':. . o ©000c00c0c0000000s oo Wir méchten gemeinsam schéne und intensive
% .Erste Hilfe am Kind* am o Rk Qe Familien-Momente erleben und uns das
10.00 - 16.00 Uhr. .03.2025, Dasein und die Hilfe Gottes zusagen lassen,
’ einfach das Leben feiern! Wir freuen uns auf
Euch.
Kristina Tsoleridis, Pfarrerin und Ute Freisin-
ger-Hahn, Pastoralreferentin
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