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Ute Freisinger-Hahn, 
Leiterin KFZ BiOs, 
Pastoralreferentin 
Tel. 0162 - 36 27 812 
ute.freisinger-hahn@ 
erzbistum-koeln.de 
 

  Unsere Adressen: 
Kindertagesstätte St. Dreikönigen  
(Schwerpunkteinrichtung) 
Sandra Pizzuto Tel.: 0221 - 595 31 19 
kita.bodenheimerstrasse@kath-kirche-in-bios.de 
Bodenheimerstraße 1, 50827 Köln 
 
SKM-Zentrum  
Clemens Alder, Leiter 
Tel. 0221 - 595 32 75 
skm-zentrum.bickendorf@skm-koeln.de 
Mathias-Brüggen-Straße 22, 50827 Köln 
 
Kindertagesstätte St. Rochus 
Svenja Maurer, Leiterin 
Tel. 0221 - 530 45 10 
kita.rochusstrasse@kath-kirche-in-bios.de 
Rochusstraße 143, 50827 Köln 

August bis Dezember 2022     INFORMATIONEN UND ANGEBOTE  Die Angebote unseres katholischen Familienzentrums sind eine Einladung 
für alle interessierten Menschen und Familien – auch über unsere Kindertagesstätten hinaus.  
Alle KLEINEN und großen Menschen sind herzlich willkommen!   

in BiOs 

Regelmäßige Treffs:  
Jeden Sonntag  
Familiengottesdienst um 10:00 Uhr in der 
Kirche St. Dreikönigen, Weißdornweg 91. 
Der Gottesdienst kann auch über das Inter-
net mitgefeiert werden, den Link finden Sie 
unter Youtube: katholische Kirche in Bicken-
dorf, Ehrenfeld und Ossendorf. Bitte beachten 
Sie die evtl. pandemiebedingten Vorgaben bei Gottes-
diensten auf unserer Homepage www.bi-os.de 
 
Jeden Montag 
Kinderturnen 
Turnhalle Realschule Dechenstrasse 
16:00 -16:45 Uhr Eltern-Kinderturnen (2-3 
jährige Kinder) 16:45 -17:30 Uhr Kindertur-
nen (4-5 jährige Kinder). Infos und Anmel-
dung bei Frau Daniels, Tel. 0176 - 24178799 
Mail: info@anke-daniels.de 
 
Jeden Dienstag:  
Krabbelgruppe 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr, 
Pfarrzentrum St. Dreikönigen, Platanenweg 
2-8. Es trifft sich ein Kreis von Eltern mit 
ihren Kindern zum Spielen und Singen. 
Herzliche Einladung, den Kreis zu erweitern! 
Der Kreis organisiert sich selbst, die Teil-
nahme ist kostenfrei. Ansprechpartnerin ist 
Madeleine van Rossum, Mail: 
madeleinevanrossum@googlemail.com

Jeden Mittwoch 
Eltern – Kind - Turnen (mit einem Elternteil) 
Turnhalle Grundschule Nußbaumerstr. 254, 
50825 Köln Ehrenfeld  
16:00 -16:45 Uhr Eltern – Kind - Turnen (2-3 
jährige Kinder), 16:45 -17:30 Uhr Eltern – Kind 
- Turnen (2-3 jährige Kinder), Infos und Anmel-
dung bei Frau Daniels, Tel. 0176 - 2417 8799 
Mail: info@anke-daniels.de 
 
Mittwochs (1 x monatlich) 
Eltern-Kind-Treffen mit Frühstück im Café 
Bickolo 1x im Monat, jeden dritten Mittwoch 
im Monat, (bis auf Dezember 2022). 
(17.08. / 21.09. / 19.10. / 16.11./ 18.01.2023) 
findet im Café Bickolo, Clemens-Hastrich-
Straße 11, 50827 Köln zusammen mit Gudrun 
Alles und Ute Freisinger-Hahn (Pastoralrefe-
rentin) ein Eltern-Kind-Treffen mit Frühstück 
statt. Bitte vorher bei Gudrun Alles anmelden. 
Infos bei Gudrun Alles im Café Bickolo: 
info@bickolo.de oder Tel. 0221 - 5952625 
 
Jeden Donnerstag 
Eltern – Kind - Turnen (mit einem Elternteil) 
Turnhalle Dechenstrasse 1, 50825 Köln Eh-
renfeld. 16:00 - 16:45 Uhr Eltern – Kind - Tur-
nen (2-3 jährige Kinder), 16:45 -17:30 Uhr 
Eltern – Kind - Turnen (2-3 jährige Kinder), 
Infos und Anmeldung bei Frau Daniels, Tel. 
0176 - 2417 8799, Mail: info@anke-daniels.de 
 
Bewegungsgruppe aus Eltern mit kleinen 
Kindern 09:30 und 10:30 Uhr Pfarrzentrum  

St. Dreikönigen, Platanenweg 2-8. 
Gemeinsames Spielen, Turnen, 
Singen und Tanzen an. Das Ange-
bot ist kostenfrei und findet in  
Kooperation mit dem SKM Familien-
haus Ossendorfpark statt. Treff-
punkt ist immer im großen Saal des 
Pfarrzentrums am Plantanenweg 2-
8. Infos gibt Ute Freisinger-Hahn, 
Tel. 0162 - 36 27 812

Ein herzliches Willkommen an Svenja Maurer, neue 
Leiterin der Kindertagesstätte St. Rochus und Herr 
Clemens Alder, neuer Leiter des SKM-Zentrums. Ein 
herzliches Dankeschön und alles Gute an Monika 
Krings, Leiterin der Kindertagesstätte St. Rochus und 
Susann Bücheler, Leiterin des SKM-Zentrums, die 
nun in den wohlverdienten Ruhestand gehen.
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Infos auch unter: www.bi-os.de

Termine für 

die kreativen 

Angebote für 

Eltern bitte  

telefonisch  

erfragen!
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Foto lag bei Radaktionsschluss noch nicht vor 

Foto: privat 

Foto: privat 

Beratungsangebot des 

SKM e.V. Köln in Koope-

ration mit der Uniklinik Köln 

für Eltern mit Kindergarten-

kindern: bitte Termine der 

Gruppentreffen im Büro 

nachfragen. Danach be-

steht die Möglichkeit  

Termine für Einzelgesprä-

che zu machen: Tel.: 0221-

59 53 275 Herr Alder



August 
n 24.08.22, 09:00 - 11:00 Uhr Offene 
Sprechstunde der katholischen Bera-
tungsstelle für Ehe-, Familien- und  
Lebensfragen. Kindertagesstätte St. Drei- 
königen. Bitte um vorherige Anmeldung.  
 
September 
n 10.09.22, Flohmarkt „Rund ums Kind“ 
10:00 bis 14:00 Uhr, Aufbau ab 9:00 Uhr. Kin-
dertagesstätte St. Rochus. 
 
n 24.09.22, 13:00 - 16:00 Uhr Stadt-
teilfest und dem Motto " Bickendorfer 
Stadtteilolympiade Dabei sein ist alles“. 
Die Teilnahme ist an den verschiedenen Sta-
tionen in Bickendorf möglich. Ab 17:30 Uhr 
wird es eine Siegerehrung mit schönen 
Preisen geben. Weitere Infos werden recht-
zeitig veröffentlicht.  
 
n 28.09.22, 09:00 - 11:00 Uhr Offene 
Sprechstunde der katholischen Bera-
tungsstelle für Ehe-, Familien- und  
Lebensfragen. Kindertagesstätte St. Rochus. 
Bitte um vorherige Anmeldung.  
 
Oktober 
n 26.10.22, 09:00 - 11:00 Uhr Offene 
Sprechstunde der katholischen Bera-
tungsstelle für Ehe-, Familien- und  
Lebensfragen. Kindertagesstätte St. Drei- 
königen. Bitte um vorherige Anmeldung.  
 
November 
n 23.11.22, 09:00 - 11:00 Uhr Offene 
Sprechstunde der katholischen Bera-
tungsstelle für Ehe-, Familien- und  
Lebensfragen. Kindertagesstätte St. Ro-
chus. Bitte um vorherige Anmeldung.  
 
Dezember 
n 14.12.22, 09:00 - 11:00 Uhr Offene 
Sprechstunde der katholischen Bera-
tungsstelle für Ehe-, Familien- und  
L e b e n s f r a g e n . 
Kindertagesstätte 
St. Drei- 

August bis Dezember 2022

Das Katholische Familienzentrum in BiOs ist das Netz-
werk aus den beiden Kindertagesstätten der Katholischen  
Kirchengemeinde Zu den Heiligen Rochus, Dreikönigen 
und Bartholomäus, der Kindertagesstätte des Sozialdien-
stes Katholischer Männer SKM e.V. Köln, sowie der  
Familienpastoral der Katholischen Kirchengemeinde.

Kleinkindergottesdienst für Menschen von 0 bis 6 Jahren (und Eltern, Geschwister, Freunde, Angehörige). An jedem zweiten Samstag im Monat: 13.08./10.09/08.10./10.12.2022/14.01.2023 um 16:30 Uhr in der Kirche St. Dreiköni-gen, Weißdornweg. Der Gottesdienst dauert 20-30 Minuten und wird so gestaltet, dass Kinder und Große mit-singen und sich beteiligen können. Wenn es die pandemische Lage zulässt, werden wir uns anschließend im Pfarrsaal im Plantanen-weg zum Kaffee und Klönen treffen. Bitte beachten Sie auf unserer Homepage die pande-
miebedingten Vorgaben zum Gottesdienstbesuch 
www.bi-os.de

Babysitter-Dienste: 
Es gibt in BiOs einen Pool 
von Jugendlichen mit ent-
sprechender Schulung, die 
gerne Babysitter-Dienste in 
Familien übernehmen kön-
nen. Die nächste Schulung 
zum Babysitter wird Ende 
2022, Anfang 2023 stattfin-
den. Interessierte Jugend-
liche können sich bereits 
vorher melden bei Ute Frei-
singer-Hahn, Pastoralrefe-
rentin, Tel. 0162 - 3627812 

Neues kreatives Angebot in  

Kooperation mit dem Kath. Fami-

lienzentrum „Kunstentdecker 

und Sinnesforscher“ freitags vor-

mittags: 1,5-stündiges, wöchent- 

liches Eltern-Kind-Atelier Angebot 

für Eltern und Kinder in zwei Alters-

stufen. (6 Monaten - 18 Monaten 

oder 18 Monaten - 3 Jahre). Es wird 

bunt und es darf nach Lust und 

Laune ausprobiert werden. Die Ma-

terialen und Themen sind am Ent-

wicklungsstand der Kleinkinder 

orientiert. In Begleitung einer Kunst-

therapeutin Claudia Magdalinski 

werden die Eltern und Kinder in klei-

nen Gruppen behutsam angeleitet. 

Das wöchentliche Miteinander bietet  

außerdem Raum für Austausch der 

Eltern untereinander. Start: nach 

den Sommerferien. Nachfragen  

beantwortet Kunsttherapeutin: 

claudia.magdalinski@posteo.de

Familienwochenende für Familien mit 
älteren Kindern, 09.09. – 11.09.2022 
Mit den älteren Kids und ihren Familien 
werden wir den nächtlichen Sternen-
himmel erkunden. Tagsüber wartet ein 
attraktives Freizeitprogramm auf euch. 
Kosten: 90 € Erwachsene / 10 € Kinder 
Ort: DJH Jugendherberge 
Teilnehmer: ca. 40 Personen 
Infos: Anke Weckauf, 0176 - 99142871 
Noch einige Restplätze vorhanden 
 

Regelmäßige Treffs
n Elternfrühstück  
n Offene Sprechstunde der katholischen  

Ehe-, Familien- und Lebensberatung  
n Offenes Elterncafé 
n Kreative Angebote 
n Kinderturnen 

Religiöses Familienwochenende,  

18.11. – 20.11.2022   
Kurz vor dem Start in die Adventzeit  

bietet dieses Wochenende für Familien 

mit Kindern aller Altersstufen die Mög-

lichkeit rauszukommen und sich eine  

ruhige, schöne, kreative, besinnliche 

Auszeit zu gönnen. 
Kosten: 90 € Erwachsene / 10 € Kinder 

Ort: Arche Noah Marienberge 

Teilnehmer: ca. 40 Personen 

Anmeldung: bis 07.11.2022 

Infos: Stephan Matthey, 

stephan.matthey@erzbistum-koeln.de 

 

Pilateskurs für Erwachsene    jeweils donnerstags, vom 18.08.22 bis 29.09.22 19:00 bis 20:00 Uhr oder  20:15 bis 21:15 Uhr  im Mehrzweckraum der Kinder-tagesstätte St.Rochus Kosten: 50,00 € Eigenanteil für  7 Einheiten (Der Kurs wird durch das Familienzentrum 
bezuschusst. Wer den Eigenanteil nicht 
aufbringen kann, melde sich bitte bei  
Pastoralreferentin Ute FreisingerHahn 
unter der Tel. Nr. 0162 362 7812) Anmeldung bitte an Sandra Schnei-der – Klos, Tel. 0177 - 520 43 91  


