MOMENT
MAL--

BEGE GNUNG + IMPULS + MUSITE

Neu und so erfrischend, dass er vielleicht bald einen festen Platz in Deinem Kalender hat:
Der MOMENT MAL-Gottesdienst ist eine gute Gelegenheit zur Begegnung. J
Mit sich selbst, miteinander in der Gemeinschaft der Feiernden und mit Gott.

Drei bis vier Mal im Jahr — ein guter Ausklang des Wochenendes. r
Sonntags, 17.00 Uhr in St. Rochus (RochusstraRe 100, 50827 Koln) Katholische

Kirche in BiOs




Sein lassen: Der Wunsch, einfacher, wesentlicher und nicht so tiberladen zu leben, ist nicht nur
in der Fastenzeit aktuell. In Zeitschriften und im Netz tlirmen sich Empfehlungen zum Ausmisten,
Abnehmen, Entspannen und auch Loslassen.

Stellt sich die Frage: Was will ich sein lassen, worauf will ich mich fokussieren und warum tber-
haupt? Und welche Vorschlage bietet uns das Evangelium an?

Ein Gottesdienst auf der Suche nach Blickwinkeln und Maoglichkeiten.

Herzliche Einladung zum MOMENT MAL-Gottesdienst am 22. Miirz, 17.00 Uhr in St. Rochus.
Hinterher Zusammensein mit netten Leuten. Wir freuen uns auf euch.



