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ZENTRALES PASTORALBÜRO 

St. Mariä Himmelfahrt 

und St. Anno Holweide 

Schnellweider Straße 4 

51067 Köln 

Fon 63 25 49 
Fax  63 99 49 

Öffnungszeiten 

Mo bis Fr              9 bis 11 Uhr 

Di   bis  Do         16 bis 18 Uhr 

PASTORALBÜRO 

St. Joseph und St. Norbert 
Dellbrück 

Thurner Straße 2 
51069 Köln 

Fon 68 87 79 
Fax  68 27 05 

Öffnungszeiten 

Mo, Di, Do, Fr     9 bis 11 Uhr 

 

Pastoralbüros digital 
 

pastoralbueros@ 
dellbrueck-holweide.de  

www.gemeindeleben.info 

GEMEINDE LEBEN in Dellbrück und Holweide 

SEELSORGETEAM 

Laetare Ierusalem:  Freue dich, Stadt Jerusalem! 

 et conventum facite  Kommt zusammen, 

 omnes qui diligitis eam. alle, die ihr sie liebt.  

  

  
 

 Der vierte Fastensonntag trägt den Namen „Laetare-Freue dich“. 

 Der Eröffnungsgesang aus dem Repertoire des gregorianischen 

 Chorals beginnt mit diesen Worten. 

 Er markiert die ungefähre Mitte der Zeit zwischen Aschermittwoch 

 und Ostern und lässt schon ein wenig die Osterfreude ahnen. 

 Einmal akustisch durch den Charakter der Gesänge. Aber auch 

 optisch scheint das Osterfest schon am Horizont aufzuleuchten. 

 Die violette Farbe der liturgischen Gewänder in der Fastenzeit ist 

 durchzogen von ein wenig österlichem Weiß und mischt sich so zu 

 rosa. Ich lade Sie und euch ein, sich mit dem QR-Code (s.u.) 

 einmal den ersten gregorianischen Gesang des 4. Fasten-    

 sonntages anzuhören und dieser Vorfreude selbst  nachzuspüren. 

  

 Euch und Ihnen allen wünsche ich eine erwartungsfrohe zweite 

 Halbzeit der Fastenzeit 

 

 Anja Dewey, 
 Kirchenmusikerin  

 

 

  

  

 

  

 

4. und 5. Fastensonntag im Jahreskreis 

9. bis 17. März 2024 
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J = St. Joseph   N = St. Norbert   MH = Mariä Himmelfahrt   AZ = Altenzentrum St. Anno   KH = Krankenhaus Holweide 

   Samstag, 9. März 
16.15 Uhr J  Rosenkranzgebet 
17.00 Uhr J  Vorabendmesse (Martin) 

Gebetsgedenken: f. d. Leb. u. Verst. d. Kolpingsfamilie 
Die Kollekte in dieser Messe ist für das Mülheimer Jugendbüro von Kolping 
bestimmt. 

    
 

 
 Sonntag, 10. März 2024, 4. Fastensonntag (Laetare) 

   L1: 2 Chr 36, 14-16.19-23; L2: Eph 2, 4-10; Ev: Joh 3, 14-21 

10.00 Uhr MH  Familienmesse (Bremer) 
Gebetsgedenken: f. d. Leb. u. Verst. d. Pfarrgemeinden**Jgd. f. Helene Weyer 

11.00 Uhr MH  Taufe des Kindes Lou Dahmen 
11.00 Uhr KH  Messfeier im Krankenhaus Holweide 
11.15 Uhr J  Familienmesse (Wimmer/Tschunitsch) 

Gebetsgedenken: 1. Jgd. f. Elfriede Reusch**f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. 
Wachsmann, Janowitz u. Krall**Jgd. f. Willi Simonis u. f. d. Leb. u. Verst. d. 
Fam.**f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Molitor u. Müller 

19.00 Uhr MH  Abendmesse (Martin) 
Gebetsgedenken: SWA f. Helene Konrath, f. Alois Konrath u. f. d. Leb. u. Verst. 
d. Fam. Konrath u. Escher**Jgd. f. Karoline Koll u. f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. 
Koll u. Landwehr 

    
   Dienstag, 12. März 

8.25 Uhr N  Wortgottesdienst für die Schüler der Grundschule Urnenstraße 
9.00 Uhr MH  Messfeier  

Gebetsgedenken: f. Pfr. Aloys Strauch 
12.30 Uhr J  Trauergottesdienst für Frau Hannelore Bäcker 
13.30 Uhr   Beerdigung von Frau Bäcker auf dem Dellbrücker Friedhof 
16.30 -  
17.30 Uhr 

J  Versöhnungsgottesdienst für die Erstkommunionkinder 
 

    
   Mittwoch, 13. März 

8.25 Uhr J  Wortgottesdienst für die Schüler der Grundschule Thurner Straße 
8.25 Uhr PK  Ökumenischer Wortgottesdienst für die Schüler der Regenbogenschule in der 

Pauluskirche 
17.15 Uhr J  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr J  Messfeier anschließend stille Anbetung und eucharistischer Segen 

    
   Donnerstag, 14. März 

8.15 Uhr MH  Wortgottesdienst für die Schüler der Grundschule Neufelder Straße 
9.00 Uhr J  Messfeier – anschließend Morgencafé 

 16.30 -  
17.30 Uhr 
18.30 Uhr 

J 
 

J 

 Versöhnungsgottesdienst für die Erstkommunionkinder 
 
Kreuzweg 

    

GOTTESDIENSTE 



 

  

   Freitag, 15. März 
8.30 Uhr MH  Wortgottesdienst für die Schüler der Grundschule Friedlandstraße 

 17.00 -  
18.00 Uhr 

 

J  Versöhnungsgottesdienst für die Erstkommunionkinder 
 

   Samstag, 16. März 

10.30 Uhr AZ  Messfeier (Bremer) 
16.15 Uhr J  Rosenkranzgebet 
17.00 Uhr J  Vorabendmesse zum Patrozinium von St. Joseph (Wimmer) 

Gebetsgedenken: Jgd. f. Pfr. Gottfried Hubert Korf**Jgd. f. Hans Schmitz-
Werheit u. f. Hans Mick**f. Eva-Maria Scheja u. in besonderer Meinung 

    
 

 
 Sonntag, 17. März 2024, 5. Fastensonntag 

   L1: Jer 31, 31-34; L2: Hebr  5, 7-9; Ev: Joh 12, 20-33 

10.00 Uhr MH  Familienmesse (Martin) – es singt die Schola 
Gebetsgedenken: f. Christel Berkenhoff**Jgd. f. Christiane Maria Lenertz** 
Jgd. f. Gertrud Lindner u. f. d. Verst. d. Fam. Beyer u. Krenz 

11.15 Uhr J  Familienmesse (Bremer) – es spielt die Band 
Gebetsgedenken: f. Ehel. Jakob u. Christine Fine, geb. Werheit** f. d. Leb. u. 
Verst. d. Fam. Steurer, Ramrath, Hangst u. Remen u. in besonderer Meinung 

12.45 Uhr J  Taufe des Kindes Jakob Vilshöver 
19.00 Uhr MH  Abendmesse (Bremer) 

Gebetsgedenken: f. d. Leb. u. Verst. d. Pfarrgemeinden**f. Julia Paul, 
Elisabeth Doppler, Maria Dechant u. d. Leb. u. Verst. d. Fam. 

   Die Kollekte ist für Misereror bestimmt. 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

Liebe Schwestern und Brüder,  
haben Sie gewusst, dass es weltweit mehr als 30.000 verschiedene Pflanzenarten gibt, die vom Menschen 
für Nahrungsmittel und Textilien genutzt werden können? Diesen Reichtum wissen vor allem 
Kleinbäuerinnen und Kleinbauern zu schätzen. Sie erzeugen mit ihren Familien den Großteil der weltweit 
hergestellten Nahrungsmittel und spielen auch eine wichtige Rolle, wenn es um Klima- und Artenschutz 
geht. Doch die Existenz vieler Kleinbauern ist bedroht: Die Folgen des Klimawandels bekommen sie 
deutlich zu spüren. Diese zeigen sich in Wetterextremen und machen Ernten unberechenbar. Dazu kommt, 
dass wenige große Konzerne den Weltagrarmarkt beherrschen und auf Monokulturen und synthetische 
Pestizide setzen.  
In der diesjährigen Misereor-Fastenaktion kommen Kleinbäuerinnen und Kleinbauern aus Kolumbien zu 
Wort. Sie sprechen von ihrer Gemeinschaft und Naturverbundenheit, aber auch von ihrer Unsicherheit und 
Existenzangst. Das Leitwort der Fastenaktion lautet „Interessiert mich die Bohne“. Kaffeebohnen und 
Hülsenfrüchte sind in Kolumbien wichtige Handelsgüter und landestypische Grundnahrungsmittel. Mit dem 
Leitwort werden aber nicht nur diese Nahrungsmittel in den Blick genommen, es kann auch als Anfrage an 
uns selbst verstanden werden: „Interessiert mich die Bohne – Fragezeichen?“ Interessieren uns das Leben 
und die Zukunft der Kleinbauern in Kolumbien und weltweit?  
Lassen Sie uns Interesse zeigen, Anteil nehmen, zuhören und durch unsere Spenden deutlich machen: Ja, 

uns interessiert die Bohne, uns interessiert die Arbeit der Menschen in der kleinbäuerlichen Landwirt-

schaft, die sich um die Natur und ihre Existenz sorgen! 

Wiesbaden, den 28. September 2023  
Für das Erzbistum Köln, + Rainer Maria Card. Woelki, Erzbischof von Köln 
 

GOTTESDIENSTE 

INFORMATIONEN und VERANSTALTUNGEN 



 

  

INFORMATIONEN und VERANSTALTUNGEN 

Der Ökumenische Hospizdienst lädt am 13. März Trauernde in das Trauercafé in die Räume des 

Gemeindehauses an der Pauluskirche, Thurner Str. 105a, ein. Dies ist geöffnet von                                 

15.00 bis 17.00 Uhr. Eine Anmeldung ist erforderlich. Sie erreichen uns unter der Tel.-Nr.  

16906488 oder 0152-03699407. 

 

Morgencafé - nach der Frühmesse am Donnerstag, 14. März, um 9.00 Uhr im Pfarrsaal von                     
St. Joseph. Kaffee, Begegnung, Gespräch und ein guter Start in den Tag. Die Kosten des 
Morgencafés werden von den Gemeinden übernommen! Wir freuen uns auf Sie!     
 
Kreuzweg am Donnerstag, 14. März. Wir laden um 18.30 Uhr herzlich zu einem Kreuzweg in die 
Kirche St. Joseph ein.  
 
Die Kolpingsfamilie führt am 15. und 16. März ihre Gebrauchtkleidersammlung durch. 
Annahmezeiten Kirchplatz an St. Norbert: Freitag, 17.00 bis 18.00 Uhr (bitte nicht später). 
Annahmezeiten Kirchplatz an St. Joseph: Samstag, 10.00 bis 11.30 Uhr. Der Erlös ist für das 
Mülheimer Jugendbüro bestimmt. 
 

„Interessiert mich die Bohne.“ Unter diesem Thema steht die diesjährige Misereor-Fastenaktion 

am nächsten Wochenende. Sie können Ihre Spende auch überweisen: KKG St. Joseph und              

St. Norbert, IBAN: DE02 3705 0198 0002 4321 69, KKG St. Mariä Himmelfahrt und St. Anno,                                         

IBAN: DE92 3705 0198 0030 3123 26. Wenn Sie Ihre vollständige Anschrift angeben, erhalten Sie 

eine Spendenquittung. 

 

Morgencafé - nach der Frühmesse (9.00 Uhr) in St. Mariä Himmelfahrt am 19. März im 

Pfarrzentrum. Kaffee, Begegnung, Gespräch und ein guter Start in den Tag.  Die Kosten des 

Morgencafés werden von den Gemeinden übernommen! Wir freuen uns auf Sie!  

 

Die nächste Kinderkirche am Palmsonntag, dem 24. März, um 10.00 Uhr im Pfarrzentrum von      

St. Mariä Himmelfahrt steht unter dem Thema: Das Kirchenjahr feiern! „Palmsonntag“. 

 

Wir bitten um gefärbte Ostereier für die Agapefeiern in der Osternacht. Annahme in den 

Pastoralbüros. 


