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Erstkommunion 2026 
          Köln, Juni 2025 
Liebe Eltern,  
 
mit diesem ersten Brief des Katholischen Pfarrverbandes Dellbrück und Holweide 
laden wir Sie und Ihr Kind herzlich ein, an der Vorbereitung zur Erstkommunion  
teilzunehmen.  
 
Einige von Ihnen hatten bislang vielleicht wenig Kontakt zu unseren Kirchengemeinden, 
andere von Ihnen sind vielleicht schon seit Jahren aktiv tätig  – egal welche Erfahrungen Sie 
bislang mit Glauben und Kirchengemeinde gemacht haben: Wir freuen uns auf Sie und laden 
Sie ein, diesen Weg zur Erstkommunion gemeinsam mit Ihrem Kind zu gehen! 
 
Zum Kommunionkurs sind alle Kinder eingeladen, die nach den Sommerferien das dritte 
Schuljahr besuchen und katholisch getauft sind. Aber auch ältere Kinder, die noch nicht zur 
Erstkommunion gegangen sind, und Kinder, die sich noch taufen lassen wollen, können am 
Kommunionkurs teilnehmen. 
 
Der Kommunionkurs soll die Kinder zu einem Leben aus dem Glauben, der befreit und 
fröhlich macht, heranführen, sie sollen eine Heimat im Gottesdienst und in den 
Gruppierungen der Gemeinde finden. Die Kinder sollen erfahren, was der christliche Glaube 
für ihr eigenes Leben bedeuten kann.  
 
Eine solche Hinführung kann nur in Zusammenarbeit mit den Eltern gelingen. Uns ist es 
deshalb wichtig, dass die Eltern die Arbeit des Kommunionkurses mittragen, sei es als 
Kommunionkatechet oder - katechetin, sei es durch die Teilnahme am Gottesdienst, sei es 
durch Interesse an den Inhalten der Kommunionvorbereitung. 
 

 Erstkommuniongottesdienste 
 
St. Mariä Himmelfahrt/Holweide 
Wochenende: 2./3.5.26  
 
St. Joseph/Dellbrück 
Wochenende:  9./10.5.26 
 
Die genauen Termine und Uhrzeiten stehen erst im Herbst endgültig fest und hängen von 
den Angeboten der Katechetinnen und Katecheten ab, die die Gruppe begleiten! 
Die Kinder gehen gruppenweise zur Erstkommunion und feiern gemeinsam den für die 
Gruppe festgesetzten Erstkommuniongottesdienst. Bei der Anmeldung geben Sie einen Erst- 



und Zweitwunsch für eine Gruppe ab. In welche Gruppe Ihr Kind kommt, erfahren Sie vor der 
Auftaktveranstaltung. 
 

 Informationsabend für Eltern 
 
Dienstag, 2.9.25, 18.00 – 18.45 Uhr, Kirche St. Joseph, Dellbrücker Hauptstraße, 51069 
Köln-Dellbrück   
oder 
Mittwoch, 3.9.25 18.00 – 18.45 Uhr, Kirche St. Mariä Himmelfahrt, Maria-Himmelfahrt-
Straße, 51067 Köln-Holweide  
 
An diesem Abend erhalten Sie wichtige Informationen rund um die Anmeldung und zur 
Erstkommunionvorbereitung und den Terminen. Es ist deshalb wichtig, daran teilzunehmen. 
Beide Informationsabende sind identisch. Unabhängig von Ihrem Wohnort oder der 
Erstkommunionkirche können Sie also auswählen, welcher Informationsabend Ihnen 
terminlich am besten passt. 
 

 Anmeldung zum Erstkommunionkurs 
 
An folgenden Tagen, Zeiten und Orten können Sie Ihr Kind zur Erstkommunion anmelden: 
 
Pastoralbüro St. Joseph, Thurner Str. 2, 51069 Köln-Dellbrück: 
Dienstag, 23.9.25, zwischen 15.00-17.30 Uhr 
Donnerstag, 25.9.25 zwischen 15.00 – 17.30 Uhr 
Dienstag, 30.9.25, zwischen 15.00 – 17.30 Uhr 
 
Pastoralbüro St. Maria Himmelfahrt, Schnellweider Str. 4, 51067 Köln-Holweide: 
Mittwoch, 24.9.25, zwischen 15.00 – 17.30 Uhr 
Mittwoch, 1.10.25, zwischen 15.00-17.30 Uhr 
 
Unabhängig von Ihrem Wohnort oder der Erstkommunionkirche können Sie  innerhalb der 
festgesetzten Zeiten Ihr Kind zum Kommunionkurs anmelden.  
 
Wichtig: Die Anmeldung erfolgt nur nach telefonischer Terminabsprache über die 
Pfarrbüros. Ab sofort können Sie einen Gesprächstermin vereinbaren, bitte rufen Sie dazu in 
einem unserer Pfarrbüros an:  
Tel. 688779 oder 632549 
 
Zur Anmeldung kommen Sie bitte mit Ihrem Kind, das zur Erstkommunion gehen soll, und 
bringen folgende Dokumente mit: 
 

 Ausgefüllter Anmeldebogen (bitte komplett ausfüllen und deutlich schreiben!) 
 Ausgefüllter Datenschutzbogen 
 Taufbescheinigung des Kindes (falls Ihr Kind getauft ist) 
 Materialgeld von 30 € (bitte passend zahlen) – Ermäßigung bei Bedarf möglich, bitte 

sprechen Sie uns an. 
 
 



 Auftaktveranstaltungen zu Beginn der Erstkommunionvorbereitung 
 
Für alle Erstkommuniongruppen in Dellbrück: 
Samstag, 15.11.25, 10.00 – 12.00 Uhr, Kirche  St. Joseph: Auftaktveranstaltung zur 
Erstkommunionvorbereitung 
Sonntag, 16.11.25, 11.15 Uhr, Kirche St. Joseph: 
Vorstellung der Kommunionkinder im Familiengottesdienst 
 
Für alle Erstkommuniongruppen in Holweide: 
Samstag, 15.11.25, 14.30-16.30 Uhr, Kirche St. Mariä Himmelfahrt: Auftaktveranstaltung 
zur Erstkommunionvorbereitung 
Sonntag, 15.11.25, 10.00 Uhr, Kirche St. Mariä Himmelfahrt: 
Vorstellung der Kommunionkinder im Familiengottesdienst 
 
Zu der Auftaktveranstaltung kommen die Kommunionkinder mit ihren Eltern. Während die 
Kinder dann auch ihre erste Gruppenstunde haben, findet parallel für die Eltern eine 
Informationsveranstaltung statt.  
Zum Vorstellungsgottesdienst ist die ganze Familie eingeladen. 
In der Woche nach den Auftaktveranstaltungen (47. KW) starten die Kleingruppen und 
Familiengottesdienste. 
 

 Katecheten und Katechetinnen 
 
Die Erstkommunionvorbereitung erfolgt in Kleingruppen, die von Katecheten oder 
Katechetinnen begleitet werden. Diese sind aber nicht „automatisch“ vorhanden, sondern 
werden jeweils von Jahr zu Jahr aus der Reihe der Eltern der Erstkommunionkinder gesucht. 
Nun sind Sie gefragt: Könnten Sie sich vorstellen, eine Kleingruppe für ein halbes Jahr zu 
begleiten?  
Hierfür müssen Sie kein „Experte“ oder keine „Expertin“ in Glaubensfragen sein, es reicht 
der Wunsch, sein eigenes Kind und andere Kinder auf einem wichtigen Lebensabschnitt 
näher begleiten und sich mit Themen des Lebens und des Glaubens wieder einmal mehr 
beschäftigen und daran wachsen zu wollen. 
Die Katechetinnen und Katecheten werden durch die Kursleitung in Treffen gut vorbereitet 
und begleitet, sie erhalten Materialien an die Hand, um die Gruppenstunden eigenständig 
durchführen zu können, auch ohne vorherige Erfahrungen in diesem Bereich. 
Wer sich für die Aufgabe als Katechet/Katechetin interessiert, kann sich mit beiliegendem 
Zettel so bald wie möglich, spätestens aber bis zum 7.9.25, bei mir melden oder sich gerne 
unverbindlich im Vorfeld bei mir über die Aufgabe informieren und vorhandene Fragen 
abklären (Kontaktdaten siehe Briefkopf). 
Alle, die sich als Katecheten/Katechetinnen melden, treffen sich dann zu einem 
gemeinsamen Kennenlernen und der Gruppenaufteilung am Dienstag, den 7.10.25, und zum 
Kennenlernen des Konzeptes, des Themas und der Vorbereitung der ersten Stunden am 
8.11.25.  Für diejenigen, die noch keine Präventionsschulung besucht haben, gibt es eine 
gemeindeinterne gemeinsame Schulung am 4.11.25 abends. Weitere Treffen während der 
Kommunionvorbereitung  vereinbaren wir gemeinsam, diese finden dann einmal im Monat 
am Abend statt. 
 
 



Dienstag, 7.10.25  19.00 – 20.30 Uhr Kennenlernen und Gruppenaufteilung für 
Pfarrsaal Holweide     KatechetInnen 
 
Dienstag, 4.11.25   18.30 – 21.30 Uhr Präventionsschulung   
Pfarrsaal Dellbrück    
 
Samstag, 8.11.25    9.00 - 14.00 Uhr Klausurtag für KatechetInnen  
Pfarrsaal Dellbrück                 (incl. Mittagessen) 
 
Nach diesen reichhaltigen Informationen freue ich mich mit Ihnen und Ihren Kindern auf die 
gemeinsam vor uns liegende Zeit und begrüße Sie gerne am Informationsabend im 
September. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
                          Dominique Odendahl 
 
In der Anlage enthalten:   

 Anmeldebogen 
 Datenschutzbestimmungen 
 Blatt für interessierte KatechetInnen 

 
 
Liebe Kinder, 
 
nach Euren Eltern will ich nun natürlich auch Euch noch schreiben, Ihr seid ja schließlich die 
Hauptpersonen!  
Mit diesem ersten Brief unserer Kirchengemeinde laden wir Euch herzlich zur 
Erstkommunionvorbereitung ein.  
 
Vorbereitung zur Erstkommunion? – Was bedeutet das denn eigentlich?  
 

o Ihr lernt neue Kinder und Erwachsene kennen und könnt  im Laufe der Zeit neue 
Freundschaften schließen. In Euren Kleingruppen trefft Ihr Euch einmal in der  
Woche, dort kann man über alles reden, gemeinsam spielen und Spaß haben.  

o Ihr erfahrt mehr über Jesus, lernt Geschichten aus seinem Leben kennen und 
unterhaltet Euch darüber, was diese Geschichten mit Eurem Leben zu tun haben. Ihr 
lernt die Gemeinschaft der Christen besser kennen und erfahrt, wie Ihr selber als 
Christ/Christin  leben könnt. 

o Am Ende der Vorbereitung  steht das Fest der feierlichen Erstkommunion mit Euren 
Gästen und mit der Kirchengemeinde. Dabei werdet ihr das erste Mal die Heilige 
Kommunion empfangen und somit in die Mahlgemeinschaft aufgenommen. 

 
Vielleicht  habt Ihr dazu noch einige Fragen! Die könnt ihr klären, wenn Ihr Euch gemeinsam 
mit den Eltern zur Erstkommunionsvorbereitung anmeldet. Ich freue mich auf Euch!  
 
Seid herzlich gegrüßt!     
         Dominique Odendahl  
 



Anmeldebogen zur Erstkommunionvorbereitung 2025/26 

 
Bitte in Druckschrift leserlich ausfüllen und zusammen mit den Datenschutzbestimmungen, 
der Taufurkunde und dem Materialgeld von 30,00 € zur Anmeldung mitbringen. 
Zur Anmeldung kommen mindestens ein Erziehungsberechtigter und das Kommunionkind. 
 
Angaben zum Kind:  
 
Familienname: 
 
Vorname: 
 
Straße: 
 
PLZ, Ort: 
 
Telefonnummer: 
 
E-Mail-Adresse: 
 
Geburtsdatum/-ort: 
 
Taufdatum/Taufkirche/Taufort: 
 
Noch nicht getauft: O 
 
Schule: 
 
Angaben zu den Erziehungsberechtigten: 
 
Name der Mutter: 
Geburtsname 
Konfession: 
 
Name des Vaters: 
Geburtsname: 
Konfession: 
 
 
Hiermit melden wir unser Kind zum Kommunionkurs an und nehmen an den verbindlichen 
Treffen teil. 
 
 
 
Köln, den                                                    Unterschrift: 
 

 



Einwilligungserklärung und Datenschutzhinweise zur Erstkommunion 

(Zutreffendes bitte ankreuzen)  

 

Allgemeine Hinweise zur Verwendung personenbezogener Daten 
 
Der Kirchengemeindeverband Dellbrück und Holweide speichert die personenbezogenen Daten der Familie für 
den internen Gebrauch im Rahmen der Kommunionvorbereitung und der Durchführung des Sakramentes der 
Ersten Heiligen Kommunion. Die Daten werden für die Korrespondenz mit den Kindern und ihren Familien 
genutzt. Während der Erstkommunionvorbereitung und darüber hinaus bis zum Widerruf erhalten Sie außerdem 
zielgruppenspezifische Angebote unserer Gemeinde. 
 
Mit der Anmeldung Ihrer Tochter / Ihres Sohnes willigen Sie in die zweckgebundene Speicherung und Nutzung 
der Daten ein.  
 
Die Erstkommunion ist ein kirchliches Sakrament und wird dauerhaft in den Kirchenbüchern der 
Taufgemeinden eingetragen und gespeichert. 
 
Weitergabe von Daten an die Katechetinnen und Katecheten 
 
O Ich bin damit einverstanden, dass die bereitgestellten Kontaktdaten an die verantwortlichen Katechetinnen 
und Katecheten in der Kommunionvorbereitung unter Hinweis auf die geltenden Datenschutzbestimmungen 
weitergegeben werden. 
 
Veröffentlichung von Namen  
 
Im Rahmen der Kommunionvorbereitung und der Kommunion können die Namen der Kinder (ohne Angaben zur 
Adresse) im Pfarrbrief der Gemeinde veröffentlicht werden. Folgender Veröffentlichungen stimme ich zu: 
  
O Pfarrbrief Kreuzwort Ausgabe Frühjahr 2026 

 

Falls nichts angekreuzt wird, unterbleibt die Veröffentlichung. 

 

Fotos 

Ein bestellter Fotograf wird vor und  während des Erstkommuniongottesdienstes Fotos von den 
Kommuniongruppen und von einzelnen Kindern machen. 

O Ich bin damit einverstanden, dass mein Kind  vor und während  des Erstkommuniongottesdienstes fotografiert 
wird. 

O Ich verpflichte mich, Fotos, auf denen andere Kinder als mein Kind zu sehen sind, nicht an Dritte weiterzugeben 
oder in digitaler Form weiterzuverarbeiten oder zu veröffentlichen (z.B. im Internet oder in sozialen Medien etc.).  
 

Die Einwilligung kann gem. § 8 Abs. 6 KDG jederzeit widerrufen werden. Der Widerruf wirkt für die Zukunft und 
berührt nicht die Rechtmäßigkeit einer aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten  Verarbeitung. 
Ergänzend haben Sie ein Recht auf Auskunft (§ 17 KDG), Berichtigung (§ 18 KDG), Löschung (§ 19 KDG), 
Einschränkung der Verarbeitung (§ 20 KDG), Datenübertragbarkeit (§ 22 KDG), Widerspruch (§ 23 KDG), 
Beschwerde (§ 48 KDG). Als Betroffener können Sie sich zur Ausübung Ihrer Datenschutzrechte unsere 
Datenschutzbeauftragte unter Tel. 632549 wenden.  

 
 

 

Datum    Unterschrift aller Erziehungsberechtigten 



Begleitung einer Kleingruppe als Katechet/Katechetin 
Rückmeldung bis spätestens 7.9.25 an Dominique Odendahl 

 Kontaktdaten: siehe Briefkopf 
 
Ich habe daran Interesse, Kommunionkatechet/-katechetin zu werden: 
 
Name: 
 
 
Adresse: 
 
 
Telefonnummer: 
 
E-Mail: 
 
 

 Meine Gruppenstunde soll an folgendem Tag stattfinden: 

O  Montag O Dienstag O Mittwoch O Donnerstag  O Freitag  
O  Samstag O Sonntag 
 

 Meine Gruppenstunde soll zu folgender Uhrzeit stattfinden: ____________ Uhr 

 Die Erstkommunionfeier meiner Gruppe soll an folgendem Tag stattfinden (bitte alle 

möglichen Optionen ankreuzen): 

o Samstag, 2.5.26, St. Mariä Himmelfahrt, Holweide 
o Sonntag, 3.5.26, St. Mariä Himmelfahrt, Holweide 
o Samstag, 9.5.26, St. Joseph, Dellbrück 
o Sonntag, 10.5.26, St. Joseph, Dellbrück 

 
 Meine Gruppenstunde soll an folgendem Ort stattfinden: 

O Bei mir zuhause O Im Pfarrzentrum St. Joseph/Dellbrück  
O Im Pfarrzentrum St. Mariä Himmelfahrt/Holweide  
 

 Ich möchte meine Gruppenstunde… 

O alleine durchführen  
O zu zweit durchführen und suche dazu noch eine zweite Katechetin/einen zweiten 
Katecheten 
O zu zweit durchführen mit folgender Person:____________________________________ 
 
_________________________________________________________________________          

(Name und Kontaktdaten) 

 

 


