
Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de   -   pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
 

 Gottesdienste und Termine  

Pfarrbüro Herz Jesu, Ludwigstraße 56 B, 42105 Wuppertal,  

Tel.:69 81 00, E-Mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de Erreichbarkeit: Mo-Fr: 9:00 - 12:00 Uhr, Mo, Di, Do: 15:00 – 17:00 Uhr 

Büro Christ König, Westfalenweg 20 
Tel.: 7 28 60 

Di.: 9:00 – 12:00 Uhr u. 15:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 

Tel.: 277 50 88 

Mo.: 9:00 - 12:00 Uhr u. 15:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Michael: Leipziger Str. 45 
Tel.: 7 57 07 

Do. 9:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17:00 Uhr 

  Notfallhandy eines Priesters (nur für Krankensalbungen): 0171 / 93 27 732 

 

  23. Mai 2026 bis 31. Mai 2026 
 

 

 

 

 

 

Liebe Gemeinde, 
an diesem Wochenende feiern wir Pfingsten. Umfragen zeigen: Viele Menschen wissen heute kaum  
noch, was an Pfingsten eigentlich gefeiert wird. Auf den ersten Blick ist das erschreckend. Auf den  
zweiten Blick aber vielleicht verständlich. Denn der Heilige Geist lässt sich nicht so einfach erklären. 
 
Die Bibel selbst spricht in Bildern: von Sturm und Feuer, von neuen Sprachen, und im  
Johannesevangelium davon, dass Jesus seine Jünger anhaucht und sagt: „Empfangt den Heiligen Geist.“ 
Joh 20, 22b 
 
Dieses Bild kann uns helfen. Im Griechischen heißt Geist pneuma, im Lateinischen spiritus. Beides  
bedeutet ursprünglich Atem oder Lufthauch. Schon bei der Erschaffung des Menschen erzählt die Bibel: 
Gott haucht dem Menschen seinen Atem ein. Unser Leben kommt also von Gott. Sein Atem ist in uns. 
Pfingsten sagt uns: Gott ist nicht nur über uns. Er ist auch in uns. Sein Geist ist der Atem, aus dem wir 
leben, und das Licht, das in uns leuchtet. 
 
Jesus schenkt seinen mutlosen Jüngern neuen Atem. Er sagt ihnen damit: Ich bin in euch. Lebt aus  
meinem Geist. Setzt fort, was ich begonnen habe. 
 
Aus diesem Geist lebt die Kirche seit Pfingsten. Und aus diesem Geist dürfen auch wir als Gemeinde  
leben: mit Liebe, Versöhnung, Hoffnung und Mut. 
 
Ich wünsche Ihnen ein gesegnetes Pfingstfest. 
 
Ihr Kaplan Alvaro Tuj 
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Gottesdienste 
Samstag, 23. Mai 2026 

08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

14:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (Pater Samuel) Tauffeier 

14:30 Uhr  St. Johannes der Evangelist Tauffeier der kroatischen Mission 

14:30 Uhr  St. Laurentius Trauung 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (LG) Sonntagvorabendmesse 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (Grü) Sonntagvorabendmesse 

18:30 Uhr  Christ König  (BS) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 24. Mai 2026, Pfingsten 

L1: Apg 2,1-11   -   Aps: Ps 104 (103), 1–2.24–25.29–30.31 u. 34 (Kv: vgl. 30)   -   L2:1 Kor 12,3b-7.12-13   -    Ev: Joh 20,19-23 

Kollekte: RENOVABIS 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Maria Hilf  (LG) Hl. Messe zum Patrozinium der Kirche 

09:30 Uhr  St. Joseph  (AT) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Marien Wort-Gottes-Feier FÄLLT AUS! 

09:30 Uhr  St. Remigius  (BK) Hl. Messe für In den Anliegen der Pfarrgemeinde 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BK) Hl. Messe mit Kammerchor 

11:30 Uhr  Herz Jesu  (LG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael Wort-Gottes-Feier 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (AT) Hl. Messe 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

15:00 Uhr  St. Laurentius Tauffeier 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

Montag, 25. Mai 2026, Pfingstmontag 

L1:Apg 10,34-35.42-48a   -   Aps: Ps 117 (116), 1–2 (Kv: Apg 1, 8)   -   L2: Eph 4,1b-6   -   Ev: Joh 15,26-16,3.12-15 

09:30 Uhr  St. Marien  (BS) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Ludger  (AT) Hl. Messe 

11:15 Uhr  St. Bonifatius  (LG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  Herz Jesu  (BK) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Hl. Messe musikal. Gestaltung LaurentiusChor Steve Dobrogosz Mass 

12:00 Uhr  ev. Kirche Dönberg Ök. Pfingstgottesdienst mitgestaltet vom Kirchenchor und dem ev. Blasorchester 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

Dienstag, 26. Mai 2026 
09:30 Uhr  St. Laurentius  (LG) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung bis 11 Uhr 

10:00 Uhr  Feuchter-Stiftung  (BS) Hl. Messe 

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 

16:30 Uhr  Kapelle Paul-Hanisch-Haus  (AT) Hl. Messe 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (BSch) Hl. Messe 

19:00 Uhr  St. Laurentius Mystagogische Kirchenführung  

Mittwoch, 27. Mai 2026 
08:00 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

08:00 Uhr  St. Anna Gymnasium Schulgottesdienst 

08:15 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli  

09:15 Uhr  St. Joseph  (AT) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Ludger  (Grü) Hl. Messe in den Anliegen der Frauengemeinschaft  

09:30 Uhr  Alter Ev. FH Kirchhofstr. Beerdigung 

11:00 Uhr  Kath. FH Gräfrather Straße Trauerfeier  

11:00 Uhr  AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst 

15:30 Uhr  Altenzentrum Kasinostraße Wortgottesdienst 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (Pater Paul) Hl. Messe 

Donnerstag, 28. Mai 2026 
07:55 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KHS St. Laurentius FÄLLT AUS! 

08:00 Uhr  St. Michael Schulgottesdienst FÄLLT AUS! 



08:00 Uhr  St. Laurentius Schulgottesdienst KGS Hombüchel 

09:15 Uhr  Christ König Frauenmesse FÄLLT AUS! 

09:30 Uhr  Kapelle des St. Remigiushauses Wort-Gottes-Feier 

12:30 Uhr  St. Laurentius Mittagsgebet FÄLLT AUS! 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

Freitag, 29. Mai 2026 
08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (Uebber) Schulgottesdienst der Realschule 

09:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Röttgen Trauerfeier mit anschl. Urnenbeisetzung 

12:00 Uhr  Ev. FH Ehrenhainstraße Urnenbeisetzung 

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BS) Hl. Messe 

17:00 Uhr  St. Laurentius Maiandacht 

17:30 Uhr  Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit 

18:15 Uhr  Herz Jesu  (Grü) Hl. Messe 

Samstag, 30. Mai 2026 
08:45 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

14:00 Uhr  St. Laurentius Trauung 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist Wort-Gottes-Feier FÄLLT AUS! 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (BS) Sonntagvorabendmesse 

18:30 Uhr  Christ König  (LG) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 31. Mai 2026, Dreifaltigkeitssonntag 

L1: Ex 34,4b.5-6.8-9, Aps: Dan 3, 52.53.54.55.56 (Kv: vgl. 52)   -   L2: 2 Kor 13,11-13   -   Ev: Joh 3,16-18 

Kollekte: Kirchengemeinde 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) (DL) Familienmesse, anschl. Gemeindefest 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BK) Hl. Messe anschl. Waffelessen und Spendensammlung für die Adventure Tour 

09:30 Uhr  St. Marien  (LG) Hl. Messe musikalische Gestaltung TeaTimeSingers 

09:30 Uhr  St. Remigius  (Grü) Hl. Messe 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BS) Hl. Messe 

11:30 Uhr  Herz Jesu  (BK) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael  (AT) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Suitbertus Wort-Gottes-Feier 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe musikal.Gestaltung TeaTimeSingers 

 

 
 

 

  

Abkürzungen im Gottesdienstteil: 
Lebende u. Verstorbene (LuV) Jahrgedächtnis (JG) Sechswochenamt (SWA) Stiftungsmesse (STM) 

Maria Alaimo Di Loro (MA) Kpl. Alvaro Tuj (AT), Sr. Janet Ayim (JA) Pfr. Ludger Ganschinietz (LG) 
Kpl. Paul Gokok (PG) Pfr. Dr. Michael Grütering Grü) Diakon Philipp Jeffré (PJ) Pfr. Dr. Bruno Kurth (BK) 
GR Daniela Löhr (DL)  PR Dr. Werner Kleine (WK)  Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN)  PR Thomas Otten (TO)  
PR Lorenz Reichelt (LR)  Pfr. Benedikt Schmetz (BSch),  Pfr. Bernhard Strunk (BS) 



 
Öffnungszeiten der Büros in der Woche vom 25.05. -29.05.26 
Büro Herz Jesu 
Dienstag bis Freitag von 9.00 – 12:00 Uhr 

Büro St. Maria Hilf 
Geschlossen (Pfingstmontag) 

Büro Christ König 
Dienstag von 9:00 – 12:00 Uhr 

Büro St. Michael 
Donnerstag von 9.00 12:00 Uhr 
 
Herzliche Einladung zum traditionellen ökumenischen 
Freiluftgottesdienst an der Evangelischen Kirche Dönberg. 
Pfingstmontag, 25.05. um 12.00 Uhr, mitgestaltet vom 
Kirchenchor St. Maria Hilf und dem Blasorchester der ev. 
Gemeinde. 
Im Anschluss gemütliches Beisammensein. 
Bei Regen findet der Gottesdienst in der Ev. Kirche statt. 
 
In unserer Pastoralen Einheit laden wir zu einer Pilgerfahrt 

nach Assisi und Rom ein. Sie führt uns u.a. zum Grab des hl. 
Franziskus, dessen 800. Todestag dieses Jahr begangen wird, 
und in Rom zum Grab unseres Stadtpatrons Laurentius.  
Die Fahrt findet vom 24.10. - 01.11. statt und erfolgt als Busreise 
im komfortablen Reisebus.  
Die geistliche Leitung hat Pfarrer Dr. Kurth; das auf Pilgerreisen 
spezialisierte Unternehmen Viator ist der Veranstalter, unser 
Quartier in Rom liegt in der Nähe des Vatikans. Erleben Sie Rom 
und Assisi auf besondere Weise!  
Weitere Infos erhalten Sie über die Homepage: durch 
www.katholisch-elberfeld.de 
 
Fronleichnamsprozession 
Auch in diesem Jahr laden wir wieder zum Fronleichnamsfest, 
04. Juni, ein. Wir beginnen zeitgleich um 10:00 Uhr mit einer Statio 
in den Kirchen St. Suitbertus und Herz Jesu. Danach ziehen diese 
beiden Gruppen zum Laurentiusplatz. Dort kommt die Gruppe aus 
Vohwinkel hinzu. Auf dem Laurentiusplatz feiern wir um 11:00 Uhr 
die Hl. Messe. Im Anschluss an die Hl. Messe findet die 
Sakramentsprozession zum Eingang des Krankenhauses St. Josef 
(Kapellchen) statt. Hier wird, wie in jedem Jahr, eine Statio sein.  
Bei schlechtem Wetter können alternativ jeweils Messen in  
St. Laurentius, St. Suitbertus, Herz Jesu und in Vohwinkel gefeiert 
werden. 

 

Wallfahrt nach Kevelaer mit dem Reisebus Die traditionelle 
Wallfahrt nach Kevelaer findet in diesem Jahr am Sonntag, den 
26. Juli, als gemeinsame Fahrt der Kirchengemeinden Herz Jesu, 
St. Laurentius und dem Wuppertaler Westen statt.  
Abfahrt 8:00 Uhr Elberfeld Hochstraße, Haltestelle Friedhofskirche 
(Fahrtrichtung Innenstadt) und um 8:10 Uhr Elberfeld 
Bundesallee/Kasinostraße, Haltestelle Volkshochschule  
(FR Vohwinkel) um 8:30 Uhr Vohwinkel, Reisebushaltestelle an 
der Schwebebahn in W- Vohwinkel. Rückkehr gegen 18:00 Uhr. 
Anmeldungen in den Büros unserer Gemeinde.  
Der Fahrtpreis von 15,-- € ist bei der Anmeldung zu bezahlen! 
 
 

Fastenreden 
Die Beträge der Fastenreden in Herz Jesu finden Sie auf 
YouTube „Katholisch in Elberfeld“:  
https://www.youtube.com/channel/UCAdORNMfJSbssZt
15g482lg 
 
Der Kammerchor legato m lädt zu seinem diesjährigen 
Sommerkonzert am 31.05.2026 um 17.00 Uhr in die Herz Jesu 
Kirche ein und präsentiert ein klanglich facettenreiches a cappella 
Programm. 
Werke aus verschiedenen Epochen der Chorliteratur verbinden 
sich zu einem spannungsvollen musikalischen Bogen: 
Kompositionen von Heinrich Schütz, Anton Bruckner und Albert 
Becker treffen auf ausgewählte Werke des 20. und 21. 
Jahrhunderts, darunter Musik von Morten Lauridsen und Edward 
Bairstow. Ein besonderer Akzent des Programms ist eine 
Eigenkomposition von Chorleiter Phillip Gatzke, die in diesen 
Konzerten zur Aufführung kommt. 
Freuen Sie sich auf drei eindrucksvolle Konzerte voller klanglicher 
Vielfalt und musikalischer Intensität! 

http://www.katholisch-elberfeld.de/
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