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Liebe Gemeinde! 
 

Auf dem Titelbild hat die Künstlerin Christel Holl jene dramatische Situation 
dargestellt, die der Evangelist Matthäus uns so geschildert hat: „Nach Ablauf des 
Sabbats, beim Morgengrauen des ersten Wochentages, machten sich Maria 
Magdalena, die andere Maria (die Mutter des Jakobus und Salome) auf den Weg, 
um nach dem Grab zu sehen. Da erbebte die Erde gewaltig. Ein Engel des Herrn 
stieg vom Himmel herab, trat hinzu, wälzte den Stein weg und setzte sich darauf.“  
Jetzt stehen die Frauen vor dem leeren Grab und erfahren: „Er ist von den Toten 
auferstanden und geht Euch voran nach Galiläa.“ Dazu gibt die Künstlerin ihrem Bild 
den Titel: „Auf dem Weg zum Leben.“ Damit fordert sie uns auf, den tieferen Sinn 
ihrer Darstellung zu ergründen.  
Wir sehen sofort: Ausgerechnet aus einer normalerweise dunklen Grabhöhle 
leuchtet ein helles Licht, ohne abschließenden Hintergrund, fast so, als wäre hier 
nur ein Durchgang. Das könnte uns sagen: „Ich bin das Licht der Welt, folgt mir 
nach!“ Doch der Eingang ist mächtig-schwarz und wirkt mit einigen Kreuzen und 
dem blutroten Hintergrund bedrohlich. Ich deute das als Hinweis auf all die 
Probleme, die auch uns heute belasten, wie: Kriege, Flucht und Vertreibung, Tote, 
Zerstörungen, Verbrechen, Klimakatastrophen, Krisen in Wirtschaft und Politik 
u.v.a.m. Doch der Engel, - offensichtlich aus einer hellen Welt kommend, - scheint 
den Frauen zu sagen, die in einer dunklen Welt stehen: „Zögert nicht, macht Euch 
auf! Da hindurch ist Euer Weg zum Leben.“ 
Und genau diesen Weg suchen auch wir heute in unserer so problembeladenen Zeit. 
Dazu meine ich, dass wir in unserer Gemeinde bereits auf einem guten Weg sind, 
nicht mit weltbewegenden Aktionen, aber mit ganz konkreten kleinen Schritten. Ich 
denke da z.B. an die Arbeit unserer Umweltgruppe, mit der wir auf dem Weg sind 
zu einer schöpfungsfreudigen Gemeinde. Dazu gehören die Fastenaktion für 
Klimaschutz, die Misereor-Spenden, auch durch Solibrot und unsere Aktion für 
umweltfreundliche Mobilität. Wir haben Ukraine-Flüchtlingen Unterkunft im 
Pfarrhaus und Weißen Haus gegeben. Wir setzen uns beim ökonomischen 
Friedensgebet mit allen Konfessionen für den Weltfrieden ein. Zu all dem ruft uns 
auch der elektronische Fastenkalender unseres Kaplans zur Besinnung und 
christlichem Handeln auf.  
All das sind Schritte „auf dem Weg zum Licht.“ Ich bedanke mich deshalb heute bei 
allen mithelfenden Akteuren für Ihr Engagement und wünsche Ihnen weiterhin 
Ideen, Mut und Kraft für ein erfolgreiches „Weitergehen.“  
In diesem Sinne wünsche ich auch all unseren Gemeindemitgliedern ein frohes und 
gesegnetes Osterfest. 
 

Ihr Pastor Antony Manickathan 
mit Kaplan Kai Amelung und Pastoralreferentin Klaudia Hilger 



Gottesdienste vom 23. März – 7. April 2024 

Palmsonntag 
Die Kollekte ist für das Heilige Land bestimmt. 

L. 1: Jes 50,4-7 L. 2: Phil 2,6-11 Ev: Mk 14,1 – 15,47 

Samstag, 23. März 
St. Antonius 17.00 Sonntagvorabendmesse mit Palmweihe 

Sonntag, 24. März 
St. Elisabeth 9.30 Hl. Messe mit Palmweihe und Palmprozession 

Es singt der Kirchenchor St. Elisabeth. Solistinnen: Linda 
Hergarten, Mary Berger und Marie Zecevic 

St. Antonius 11.00 Palmweihe vor dem St.-Antonius-Altenheim 
Visionsmesse mit dem Kirchenchor St. Antonius, 
gleichzeitig Kirchenkids und Zeitforscher, anschließend 
Kirchencafé  

Dienstag, 26. März 
St. Antonius 9.00 Hl. Messe 
 15.30 Hl. Messe im DRK-Altenheim 

Mittwoch, 27. März 
St. Antonius 9.00  Hl. Messe 

Gründonnerstag, 28. März 
St. Antonius 17.30 Abendsmahlsfeier für Familien 
St. Antonius 19.30 Hl. Messe vom Letzten Abendmahl, 

musikalisch gestaltet vom Frauenchor elisanto. 
Anschließend stille Anbetung und Beichtgelegenheit. 

Karfreitag, 29. März 
St. Antonius 11.00  Karfreitagsgottesdienst für Familien  
St. Elisabeth 11.00 Kreuzwegandacht 
St. Antonius 15.00 Feier vom Leiden und Sterben Christi, 

musikalisch gestaltet von den Johannes-Bären 
(Männerchor). Anschließend Beichtgelegenheit. 

 
  



Ostern – Hochfest der Auferstehung des Herrn 
L. 1: Agp 10,34a.37 - 43 

L. 2: Kol 3,1 - 4  
oder 1 Kor 5,6b - 8 

Ev: Joh 20,1  – 18  
oder Mk 16,1 - 7 

Samstag, 30. März 
St. Elisabeth 15.00 Osterkörbchensegnung 
St. Antonius 22.00 Feier der Osternacht 

Es singt der Kirchenchor St. Antonius.  
Anschließend Osteragape 

Sonntag, 31. März 
St. Elisabeth 11.00 Hl. Messe – Es singt der Kirchenchor St. Elisabeth. 

Für die Lebenden und Verstorbenen der Gemeinde 

Ostermontag, 1. April    
St. Elisabeth 9.30 Hl. Messe mit österlicher Musik.  

Solistin: Linda Hergarten 
St. Antonius 11.00 Familienmesse zu Ostern,  

anschließend Ostereiersuche im Pfarrgarten. 

Mittwoch, 3. April 
St. Antonius 9.00 Exequien 

Donnerstag, 4. April 
St. Elisabeth 9.00  Frauenmesse  

anschließend gemeinsames Frühstück im Gemeinderaum 
 
 

2. Sonntag der Osterzeit – Barmherzigkeitssonntag 
Weißer Sonntag 

L. 1: Apg 4,32 - 35 L. 2: 1 Joh 5,1 - 6 Ev. Joh 20,19 - 31 

Samstag, 6. April 
St. Antonius 17.00 Sonntagvorabendmesse mit Jubelkommunion 

Sonntag, 7. April 
St. Elisabeth 9.30 Hl. Messe mit Jubelkommunion 
St. Antonius 11.00 Hl. Messe 

Für die Lebenden und Verstorbenen der Gemeinde 

 
  



Jubelkommunion 
in St. Antonius am Samstag, 6. April 2024, um 17.00 Uhr und in 
St. Elisabeth am Sonntag, 7. April 2024, um 9.30 Uhr. 
Alle Kommunikanten, die vor 25, 40, 50, 60, 70, 75, 80 die Erste 
Hl. Kommunion empfangen haben, sind herzlich eingeladen, mit uns 
in der Hl. Messe ihre Jubelkommunion zu feiern. Bitte melden Sie sich vor der 
Hl. Messe kurz in der Sakristei, damit der Priester Sie persönlich begrüßen kann. 

 
Tanz-Café im Pfarrheim 
Das Caritas Zentrum plus, lädt in Kooperation mit dem St.-Antonius-Altenheim  
am Dienstag, den 16. April, ab 14.30 Uhr, zum Tanz-Café ein! 
Bei Kaffee, Gebäck und Livemusik können Sie das Tanzbein schwingen!  
Die Teilnahme ist kostenlos und bedarf keiner vorherigen Anmeldung! 

 
Herzliche Einladung zur  
Meditation in der Fastenzeit für Senioren 
am Mittwoch, 27.02., um 15 Uhr,  
im Pfarrheim, Am Schönenkamp 146 
 

 
Ergebnis der Sternsinger-Aktion 2024 
Im Januar waren unsere Sternsinger mit unermüdlichen Einsatz  
unterwegs.  
Dank der zahlreichen Spenden kann die Summe von 4254,23 €  
auf das Konto des Kindermissionswerkes in Aachen überwiesen werden.  
Zuzüglich wurden bis zum 15.02. per Online-Spendenaktion 430 €  
aus unserer Gemeinde direkt an das Kindermissionswerk überwiesen. 
Allen Sternsingern und Betreuern, allen die an der Planung und Organisation 
beteiligt waren sowie allen Spendern sei hiermit ein herzliches Dankeschön gesagt. 
 
 

Wir freuen uns, wenn es Ihnen möglich ist, am Karfreitag  
wieder Blumen zur Kreuzverehrung mitzubringen.  
Diese werden dann für den Osterschmuck in der Kirche 
verwendet. 
 

 
  



Lektoren, Kommunionausteiler und Kollektanten  
für die St.-Elisabeth-Kirche gesucht! 
Falls Sie Interesse haben, den Dienst als Lektor, Kommunionausteiler oder Kollektant 
für die St.-Elisabeth-Kirche zu übernehmen, melden Sie sich bitte bei  
Johannes Koop  0163 / 7603835, E-Mail: musik@antoniuselisabeth.de 
Sie können auch gerne jemanden vorschlagen.  
 

Seelsorger / Seelsorgerin:  Pastoralbüro 

Pfarrer Antony Manickathan  
 87 74 97 45 oder 0171-3502940 
Pfarrer@antoniuselisabeth.de 

 Heike Heise 
Am Schönenkamp 147 
 74 19 52/Fax: 74 56 90  
Pfarramt@antoniuselisabeth.de 
 

Mo., Di., Fr.:   9 - 11 Uhr 
Do.:        16 - 18 Uhr 

Kaplan Kai Amelung 
 69 99 64 56 
kai.amelung@erzbistum-koeln.de 

Pastoralreferentin Klaudia Hilger 
 74 04 413 oder 70 06 958 
klaudia.hilger@antoniuselisabeth.de 

  

Kirchenmusik 
Johannes Koop  0163 / 7603835 
musik@antoniuselisabeth.de 

Kontoverbindung:  
KKG St. Antonius und Elisabeth 
DE45 3005 0110 0045 0027 48 

 Elisabeth Fleger  74 10 58 
elisabeth.fleger@antoniuselisabeth.de 

 
 
 
 
 

 

 


