
Am Ende eines langen Tages 
- Meditatives Abendgebet - 

 

 
 

jeweils am 1. Montag im Monat 

in der Kirche St. Dionysius 

Dauer: ca. 45 Minuten 

Elemente:  Körperübung 

   Psalmgebet 

   Stille 

   Gebet der liebenden Aufmerksamkeit 
 

 

 

Termine  
 

06. Dezember 10 20.00 Uhr 

03. Januar 11 20.00 Uhr 

07. Februar 20.00 Uhr 

04. April 20.30 Uhr 

02. Mai 20.30 Uhr 

06. Juni 20.30 Uhr 

04. Juli 20.30 Uhr 

05. September 20.30 Uhr 

07. November 20.00 Uhr 

05. Dezember 20.00 Uhr 

 
 


